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ZIADANKA NA OSTEODENZITOMETRICKE VYSETRENIE

MeNO @ PriezVisKO: ...ccovevece e ceeecreessssiiieeee e cvesieesesneeeeeeees. ROAN@ CISIO: v,
AFESa: .ttt eeeee e ere e evesnerenn e eneeeenneesnenerens POISTOVIIAL 1t
DIiagNOZa: ovevece e

INDIKACIA K VYSETRENIU (za3krtnite)
Q Deficit estrogénov (menopauza pred 45 rokom Q Iné choroby asociované s osteopordézou:

Zivota, prolongovand sekunddrna amenorea > 1 Q difdzne ochorenia spojiva

rok) .

a anorexia nervosa
Q Primarny hypogonadizmus .
¥y nypog a malabsorbcia
Q Zlomenina femuru, chrbtice, predlaktia po . .
o a primarna hyperparatyredza
neadekvatnej traume
. . Y a osttransplantacny syndréom
QO Anamnéza zlomeniny krcka femuru u matky P P v sy
. . s O a chronickd renalna insuficiencia

Q Liecba kortikosteroidmi (i planovana, viac ako 5 ]

mg 4 3 mesiace) a hyperthyredza
O RTG podozrenie na osteopordzu, deformity Q  prolongovana imobilizacia

stavca a cushingov syndrém
Q Vyznamnd strata vysky, alebo thorakalna kyféza a chronické zapalové ochorenia ¢reva
Q Monitoring lie¢by antiporotikami a chronické hepatopatie
O Nizky body mass index (BMI < 19 kg/m?) O reumatoidna artritida
O  7Zeny na 65 rokov a muzi nad 70 rokov aj bez a myeloproliferativne a genetické ochorenia

rizikovych faktorov kosti

a Iné:

Q Liec¢ba antikoagulanciami, antiepileptikami,
tyroidalnymi hormdénmi, imunosupresivami

POZADOVANE VYSETRENIE (prosim oznatte)

O Zmeranie a zhodnotenie kostnej denzity
Vysetrenie indikuje lekar — Specialista (reumatoldg, endokrinoldg, ortopéd, gynekoldg). Vysetrenie zahffia zhodnotenie
kostnej denzity a vyjadrenie sa ku kvalite ziskaného skenu. Pri opakovanom merani aj posidenie zmeny kostnej denzity
a jej signifikancie.

O Osteologické vySetrenie
Len na Ziadost lekara — 3pecialistu (reumatoldg, endokrinoldg, ortopéd) z osteologicky zameranej ambulancie pokial
stav pacienta nie je moziné doriesit v spadovej osteologickej ambulancii. VySetrenie zahffia posudenie kalcium-
fosfatového metabolizmu, markerov kostného obratu, diferencidlnu diagnostiku sekundarnej osteopordzy a inych
metabolickych osteopatii, ako aj odporucenie terapie a monitorovania liecby. Na vySetrenie je potrebné pacienta
objednat a musi_mat sebou dokumentdciu, predovsetkym vysledky vietkych osteologicky zameranych vysetreni,
véitane denzitometrickych skenov, RTG snimkov a laboratérnych vysetreni.

Dovod vySetrenia v Osteocentre (bliZSia SPecifikacia): .....ueeiecuiiii i e

K zhodnoteniu merania si doneste aj predoslé denzitometrické skeny.

Datum: Podpis, peciatka a kod lekara:

KONTAKTY A ORDINACNE HODINY:
Denzitometria €. dv. 107 ¢ Tel: 48 234 807 4 Pondelok — Piatok 8.00 — 14.30 hod
Osteologické ambulancia ¢. dv. 108 # Tel: 48 234 856 4 Pondelok — Piatok 9.00 — 14.00 hod



