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ABO Systém na určovanie krvných skupín

AIM anestéziológia a intenzívna medicína

ARO anestéziologicko-resuscitačné oddelenie

ATB Antibiotikum

ATC Anatomicko-terapeuticko-chemický klasifikačný systém na klasifikáciu 
liekov

AWAKE vedomá operácia

BA Bratislava

BOZP Bezpečnosť a ochrana zdravia pri práci

BP Bezpečnosť pacienta

CA Celková anestézia

CAF Common Assessment Framework - nástroj komplexného manažérstva 
kvality pre verejný sektor

CDI Clostridium difficile infection

CF Cystická fibróza

CIDP Chronická zápalová demyelinizačná polyradikuloneuropatia

CKS CKS – Centrum pre klasifikačný systém

CKS DRG Centrum pre klasifikačný systém DRG

CKTCH Centrum kardiovaskulární a transplantační chirurgie

CMI Case mix index, ktorý vyjadruje priemernú ekonomickú (nákladovú) 
náročnosť prípadu v sledovanom časovom období,  je aritmetický 
priemer relatívnych váh všetkých hospitalizačných prípadov za určité 
časové obdobie a vyjadruje priemernú ekonomickú (nákladovú) 
náročnosť prípadu v sledovanom časovom období

CNS Cetrálny nervový systém

COS oddelenie centrálnych operačných sál

COVID, COVID-19 Ochorenie spôsobené koronavírusom - infekčné ochorenie 
spôsobené vírusom SARS-CoV-2.

CPE Karbapenemázy produkujúce Enterobacteriaceae

CPO Centrálne prijímacie oddelenie

CPV kód Kód zo Spoločneho slovníku obstarávania

CT Computed tomography – výpočtová tomografia

CTB centrálna tkanivová banka

CUP Centrálna úpravovňa postelí

CVK centrálny venózny katéter

DFNsP Detská fakultná nemocnica s poliklinikou

DIEP Deep Inferior Epigastric Perforator artery

DKC Detské kardiocentrum

DPH Daň z pridanej hodnoty v percentách

DRG (Diagnosis Related Group) je skratka pre označenie „skupiny 
súvisiacich diagnóz“ vychádzajúca z pôvodného anglického názvu.

DSS Domov sociálnych služieb

EAPCCT European Association of Poison Centres and Clinical Toxicologists

ECDC Európske centrum pre prevenciu a kontrolu chorôb

ECMO Extracorporeal Membrane Oxygenation)

EHCC Európske hemofilické centrum komplexnej starostlivosti

EKG Elektrokardiografia

EP Externé podanie

ePN Elektronické potvrdenie o pracovnej neschopnosti

EPOC Blood Analysis System

ERAS Enhanced Recovery After Surgery

ERCP Endoskopická retrográdna cholangio-pankreatografia

ERN Európska sieť referenčných pracovísk

ERV Efektívna relatívna váha

ESBL Extended-Spectrum Beta-Lactamases

ESO European Stroke Organization

ESTS Europeen Society of  Thoraric Surgeons

ESWL Extracorporeal Shock Wave Lithotripsy

EÚ Európska Únia

FBaLR, FBLR Fyzioterapia, balneológia a liečebná rehabilitácia

FL UK Fakulta lekárstva univerizity Komenského

FOZOŠ Fakulta ošetrovateľska a zdravotníckych odborných štúdií

FRO Fyziatricko-rehabilitačné oddelenie

GBS Guillainov-Barrého syndróm

GPK Gynekologicko-pôrodnická klinika

GR Globálny rozpočet

HFNO High flow nasal oxigen

HIV Vírus ľudskej imunitnej nedostatočnosti

HLA Human Leucocyte Antigen

HM EPSIS Informačný systém hospodárskej mobilizácie

HP Hospitalizačný prípad

HRT Heidelberský retinálny tomograf

HV Hospodársky výsledok

CHzP Choroba z povolania

I. GPK I. Gynekologicko-pôrodnícka klinika SZU a UNB

I. OTK I.Ortopedicko-traumatologická klinika LF UK, SZU a UNB

I.A Interný audit

II. GPK II. Gynekologicko-pôrodnícka klinika LF UK a UNB

IKEM Institut klinické a experimentální medicíny

IKS Informačno-komunikačné služby

IMS Integrovaný manažérsky systém

INEKO Inštitútu pre ekonomické a sociálne reformy

IP Interné podanie

IROP Integrovaný Regionálny Operačný Program

IS Informačný systém

JIRA Softvérový nástroj na evidenciu chýb 

JIS Jednotka intenzívnej starostlivosti

JZS Jednodňová zdravotná starostlivosť

KAIM Klinika anestéziológie a intenzívnej medicíny

KCU Koordinačné centrum pre Ukrajincov

KFBLR Klinika fyziatrie, balneológie a liečebnej rehabilitácie SZU

KHaT Klinika hematológie a transfúziológie

KHCH Klinika hrudníkovej chirurgie

KHCH Klinika hrudníkovej chirurgie SZU a UNB

KCH Klinika chirurgie

KIGM Klinika infektológie a geografickej mediníny LF UK, SZU a UNB

KKB Kmeňové krvotvorné bunky

KNaTO Klinika nefrológie a transplantácií obličiek LF UK a UNB

KoKŠ Koordinačný krízový štáb

KOS Komplex operačných sál

KOS ZZS BK Krajské operačné stredisko záchrannej zdravotnej služby 
Bratislavského kraja

KPaF Klinika pneumológie a ftizeológie

KPaPCH Klinika popálenín a rekonštrukčnej chirurgie

KPFaFD Klinika pneumológie a ftizeológie a funkčnej diagnostiky SZU a UNB

KPCH Klinika plastickej chirurgie

KPLaT Klinika pracovného lekárstva a toxikológie LFUK, UNB a SZU

KRALAPNI Komisia pre racionálnu antiinfekčnú liečbu, antibiotickú politiku a 
nozokomiálne infekcie

KÚCH Klinika úrazovej chirurgie

LDCH Liečebňa dlhodobo chorých

LF UK, LFUK Lekárska fakulta - Univerzita Komenského

LSPP Lekárska služba prvej pomoci

LTV Liečebná telesná výchova

MD Materská dovolenka

MHA Master of Health Administration - titul

MIE Miniinvazívna ezofagektómia

MIRRI Ministerstvo Investícií, Regionálneho Rozvoja a Informatizácie

MKCH Medzinárodná klasifikácia chorôb

MODS Multiple Organ Dyfunction Syndrome

MPU, MPÚ Mesačná paušálna úhrada

ZOZNAM POUŽITÝCH SKRATIEK MRSA Meticilín-rezistentný Staphylococcus aureus

MŠ SR Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky

MTZ Materiálno-technické zabezpečenie

MZ SR, MZSR, MZ Ministerstvo zdravotníctva SR

NAFLD Non-Alcoholic Fatty Liver Disease

NCZI Národné centrum zdravotníckych informácií 

NIRS Near-infrared spektroskop

NIS MEDEA Nemocničný informačný systém MEDEA

NKIM Neonatalogická klinika intenzívnej medicíny

NLF Národný liekový formulár

NN Nozokomiálna nákaza

NO Oxid dusnatý

NOU Národný onkologický ústav

NRDKD Národný register dobrovoľných darcov kostnej drene

NS Nákladové stredisko

NsP Nemocnica s poliklinikou

NTIC Národné toxikologické informačné centrum

NTS Národná transfúzna stanica

NÚDCH Národný ústav detských chorôb

NÚSCH Národný ústav srdcových a cievnych chorôb

NZP Nezdravotnícky personál

NZS Neodkladná zdravotná starostlivosť

OAIM Oddelenie anstéziológie a intenzívnej medicíny

OCS Oddelenie centrálnej sterilizácie

OCT Optický koherenčný tomograf

OD Ošetrovacia doba

ODCH Oddelenie dlhodobo chorých

OKF Oddelenie klinickej farmakológie

OKI Oddelenie klinickej imunológie

OKL Oddelenie klinickej logopédie

OKP Oddelenie klinnickej psychológie

OKPR Odbor kvality a projektového riadenia

OMaBG Oddelenie molekulovej a biochemickej genetiky

ONHaE Oddelenie nemocničnej hygieny a epidemiológiie)

ONK Oddelenie neinvazívnej kardiológie

OOPP Osobné ochranné pracovné prostriedky (pomôcky)

OPP Ochrana práce pred požiarmi

OPS Oddelenie právnych služieb

OPSY OPSY - psychiatrické oddelenie

ORL Otorinolaryngologia

OSNA One-Step Nucleic Acid Amplification

OŠE Ošetrovateľský úsek

OTL Oddelenie telovýchovného lekárstva

OVK Oddelenie vnútornej kontroly

PACS Systém ukladania a zobrazovanie obrazovej dokumentácie

PCR Polymerase Chain Reaction

PEDA Epidurálna pôrodná analgézia

PEG Perkutánna Endoskopická Gastrostómia

PHM Pohonné hmoty

PJIS Pneumologická jednotka intenzívnej starostlivosti

PK Psychiatrická klinika SZU a UNB

PNB Periférne nervové bloky

POSOaVP Príprava občanov na sebaochranu a vzájomnú pomoc

PPEP Prepočítaný počet evidečných pracovníkov

PPvZ Pomocný pracovník v zdravotníctve

PRUZZ Prospektívny rozpočet

PTC Perkutánna Transhepatálna cholangiografia

PZS Pracovná zdravotná služba

RDG Rádiodiagnostika

RIRS Retrograde intrarenal Surgery

RLP Rýchla lekárska pomoc

ROSA Robotics Surgical Assistant

RS-vírusy Respiračný syncyciálny vírus (RSV - Respiratory Syncytial Virus)

RTG Rontgen

RÚVZ BA Regionálny úrad verejného zdravotníctva

RZP Rýchla zdravotná pomoc

SA Regionálna anestézia

SAV Slovenská akadémia vied

SCOPUS Publikačný a citačný analyzér

SKSaPA Slovenská komora sestier a pôrodných asistentiek

SMK Systém manažérstva kvality

SR, SK Slovenská republika

SSLG Slovenskej spoločnosti lekárskej genetiky

SURNIA SURNIA – analytický modul k manažmentu výnosov a nákladov v DRG 
systéme. 

SVaLZ, SLVZ Spoločné vyšetrovacie a liečebné zložky

SW Software

SZP Špecializovaný zdravotnícky personál

SZŠ Stredná zdravotná škola

SZU Slovenská zdravotnícka univerzita

ŠAS ŠAS – špecializovaná ambulantná starostlivosť

ŠGN PB, ŠGN Špecializovaná geriatrická nemocnica Podunajské Biskupice

ŠZM Špeciálny zdravotnícky materiál

THP Technicko-hospodárski pracovníci

TU Technická univerzita v Bratislave

UA Ukrajina

ÚDZS Úrad pre dohľad nad zdravotnou starostlivosťou

UH Ukončené hospitalizácie

UK Univerzita Komenského v Bratislave

ÚLBGaKG Ústav lekárskej biológie, genetiky a klinickej genetiky LFUK a UNB

ÚMZV Úsek manažmentu zdravotných výkonov

UNB Univerzitná nemocnica Bratislava

UNB PE UNB Petržalka

ÚNMS SR Úrad pre normalizáciu, metrológiu a skúšobníctvo Slovenskej 
republiky

ÚPS Ústavná pohotovostná služba

UPV, ÚPV Umelá pľúcna ventilácia

USG Ultrasonografia

UV lampy Lampa emitujúca ultrafialové žiarenie

ÚZZ ÚZZ – ústavná zdravotná starostlivosť

VATS Video asistovaná torakoskopie (VATS - Video-assisted thoracoscopic 
surgery)

VO Verejné obstarávanie

VPDM Vekom podmienená degenerácia makuly

VRE /VRSA/VISA Vankomycín-rezistentné enterokoky

VŠZaSP Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety

VšZP Všeobecná zdravotná poisťovňa

VUC Vyšší územný celok

VVCH Vrodená vývojová chyba

VZZS Vrtuľníková záchranná zdravotná služba

WHO (World Health Organization) - Svetová zdravotnícka organizácia

WHO World Health Organization

YAT Yttium Aluminium Granát

ZBR Základný bodový rozsah

ZM Zdravotníckyk materiál

ZP Zdravotná poisťovňa

ZS Zdravotná starostlivosť
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1. ÚVODNÉ SLOVO RIADITEĽA UNB
Rok 2024 bol pre najväčšiu slovenskú nemocnicu 
významný z viacerých pohľadov a zmenil našu optiku 
nazerania na rokmi zaužívané pracovné návyky, 
ktoré v súčasnosti už nemajú svoje opodstatnenie                               
a stráca sa pri nich akákoľvek efektivita. Cesta k zmene 
nebola jednoduchá, ale udržanie kvality poskytovanej 
zdravotnej starostlivosti a zvýšenie efektivity práce boli 
nevyhnutné. Tieto požiadavky sme naplnili realizáciou 
zmien v službách, ktoré nemali žiadny negatívny 
vplyv na poskytovanie zdravotnej starostlivosti, práve 
naopak okrem vykázaných úspor sa podarilo prácu na 
mnohých oddeleniach zefektívniť.

Na nakladanie s verejnými zdrojmi mali vplyv aj 
požiadavky LOZ, ktoré by v prípade nenaplnenia 
znamenali vstup niektorých lekárov do štrajku, čo 
by pre pacientov mohlo znamenať vážne ohrozenie 
poskytovanej zdravotnej starostlivosti. O podaných 
výpovediach lekárov sme si mohli myslieť čokoľvek... 
Pre mňa však zostal na prvom mieste pacient a spoločne 
s mojim tímom sme považovali za povinnosť postarať 
sa o všetkých aj v komplikovanej situácii s výpoveďami 
lekárov. Mal som na pamäti, že bez ohľadu na situáciu 
sa pacient nesmie stať rukojemníkom a zostať bez 
pomoci.

Aj počas hroziaceho štrajku sa nám darilo napĺňať 
niektoré naše ciele a ku koncu roka sme pristúpili 
k vyhodnoteniu ekonomických výsledkov, našich 
jednotlivých pracovísk a tri najlepšie sme ocenili. 
Zamestnanci týchto troch pracovísk sú dôslední 
nielen v starostlivosti o pacientov, čo je samozrejme 
najdôležitejší faktor, ale tiež dosiahli výborné výsledky 
v rámci ekonomických ukazovateľov, nachádzajú sa          
v plusových číslach a stávajú sa tak svetlým príkladom 
toho, že liečba pacientov na vysokej úrovni môže byť 
poskytovaná aj s pozitívnym ekonomickým výsledkom. 
Aj pre mňa je mimoriadne motivujúce vidieť, že naša 
nemocnica a predovšetkým jej zamestnanci majú 
ambíciu robiť veci lepšie, pretože som presvedčený        
o tom, že s kvalitnými ľuďmi, ktorí majú vôľu veci 
neustále zlepšovať môžeme dosahovať najlepšie 
výsledky.

Čo sa týka väčších investícií otvorili sme angiografické 
pracovisko na Kramároch, ktoré bude slúžiť pre 
mininvazívnu, endovaskulárnu liečbu širokej škály 
pacientov z celého Slovenska. Nové angiografické 
pracovisko si vyžadovalo aj adekvátne priestory              
a preto boli za týmto účelom realizované komplexné 
stavebné úpravy a to na ploche 437 m² . Náklady na 
stavebné úpravy spolu s montážou predstavujú viac 
ako 1 300 000 EUR, samotný angiografický prístroj stál 
viac, ako 1 000 000 EUR.

Tento rok sa žiaľ niesol aj v znamení vyvracania hoaxov 
a neprávd o pandémii, ktoré verejnosti podsúval aj 
splnomocnenec vlády pre preverenie procesu riadenia 
a manažovania zdrojov počas pandémie COVID- 19. 
Jeho tvrdenia nemajú oporu v žiadnych vedeckých 
faktoch, sú v rozpore s medzinárodnými vedeckými 
poznatkami založenými na medicínskych faktoch                  
a celosvetových skúsenostiach lekárov a špecialistov  (aj 
našich slovenských). Univerzitná nemocnica Bratislava 
bude vždy stáť na strane odborníkov podporovať ich 
tvrdenia a poznatky, ktoré nadobudli rokmi práce, 
výskumov a skúseností, ktorí neúnavne pracujú, aby 
zachránili čo najviac ľudských životov a to aj napriek 
útokom a nezmysleným obvineniam.

Do roku 2025 vstupujeme s novými víziami a plánmi, 
ktoré dokážu urobiť z našej nemocnice modernejšie 
miesto pre pacientov, aj pre náš personál. Už v prvom 
kvartáli máme naplánované otvorenie, komplexne 
prerobeného ORL oddelenia a ambulancií v Petržalke. 
Univerzitná nemocnica Bratislava je súčasťou projektu 
štátom podporovaného nájomného bývania a už 
v apríli by mali byť sestrám odovzdané prvé byty. 
Je to projekt, ktorý ponúkame ako benefit našim 
zdravotníkom a chceme sa zamerať predovšetkým 
na sestry. Časť nájmu hradí zamestnávateľ, teda 
Univerzitná nemocnica Bratislava, čo považujem 
za veľmi dobrý nástroj na stabilizáciu niektorých 
zdravotníckych povolaní, ktoré sú nedostatkové.

MUDr. Alexander Mayer, PhD., MPH, MHA.
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2. CHARAKTERISTIKA UNB

Pažítková 4
821 01  Bratislava
Slovenská republika
IČO: 31813861
DIČ: 2021700549

Telefónna ústredňa:
+421 2 48234 111
(Centrálna telefónna ústredňa pre celú UNB)

2.1.	  ZÁKLADNÉ IDENTIFIKAČNÉ ÚDAJE

Bankové spojenie:
Štátna pokladnica
Číslo účtu: SK58 8180 0000 0070 0027 9808
BIC/SWIFT:     SPSRSKBA

https://www.unb.sk/

2.2. POSLANIE A CHARAKTERISTIKA UNB

Univerzitná nemocnica Bratislava je najväčším zdravotníckym zariadením na Slovensku, je štátnou príspevkovou 
organizáciou, ktorej zriaďovateľom je Ministerstvo zdravotníctva SR. UNB je nástupcom Fakultnej nemocnice s poliklinikou 
Bratislava a súčasný názov používa od 1.7.2010. Jej základným poslaním je návrat strateného zdravia a záchrana života. 
UNB tvorí päť nemocníc:

	 	 o   Nemocnica Ružinov, Ružinovská 6, 
	 	 o   Nemocnica akad. L. Dérera, Limbová 5, 
	 	 o   Nemocnica sv. Cyrila a Metoda, Antolská 11, 
	 	 o   Nemocnica Staré Mesto, Mickiewiczova 13, 
	 	 o   Špecializovaná geriatrická nemocnica Podunajské Biskupice, Krajinská 91.
	
• Sme najväčšia nemocnica na Slovensku
Nemocnica zamestnáva 1445 lekárov a 1832 sestier a pôrodných asistentiek, celkovo 5779 zamestnancov. Je štátnou 
príspevkovou organizáciou, ktorej zriaďovateľom je Ministerstvo zdravotníctva SR.

•  Máme cca. 61 000 ukončených hospitalizácii za rok a disponujeme 1747 lôžkami.
 V UNB sa ukončí cca. 61 000 hospitalizácií ročne, jej zdravotníci operujú pacientov viac ako 55.000 - krát za rok. Nemocnica 
poskytuje ambulantnú a ústavnú zdravotnú starostlivosť, odber orgánov, tkanív a buniek od darcov, ich spracovanie 
a prenos príjemcovi v rozsahu určenom Ministerstvom zdravotníctva SR. Vykonáva aj obslužné činnosti potrebné pre 
poskytovanie zdravotnej starostlivosti a služieb súvisiacich s jej poskytovaním.

• Pomáhame vychovávať budúcich zdravotníkov
UNB spolupracuje najmä s Lekárskou fakultou Univerzity Komenského v Bratislave a Slovenskou zdravotníckou univerzitou 
v Bratislave. Významne sa tak podieľa na vychovávaní budúcich lekárov, sestier a ďalších zdravotníckych pracovníkov.             
V nemocnici sa vykonáva aj vedecko-výskumná činnosť a zabezpečuje zavádzanie výsledkov vedy a výskumu do praxe.

• Najviac bábätiek na Slovensku sa narodí u nás
V UNB sa narodí najviac bábätiek na Slovensku, denne pomáhame priviesť na svet v priemere 20 novorodencov. Univerzitná 
nemocnica má tri pôrodnice, celoslovenské prvenstvo patrí pôrodnici v Nemocnici Ružinov.

2.3. VEDENIE UNB K 31. 12. 2024

Riaditeľ UNB
MUDr. Alexander Mayer, PhD., MPH, MHA

Medicínsky námestník
Neobsadené
MUDr. Katarína Sedláková, MPH
poverená zastupovaním medicínskeho námestníka 
v určených otázkach

Námestník Finančného úseku
Ing. Vladimír Kocúrek, MBA

Technicko – prevádzkový námestník
Mgr. Michal Machánek

Námestník ekonomiky a stratégie 
Mgr. Róbert Púdela

Námestníčka pre ľudské zdroje:
Mgr. Katarína Hermann

Námestníčka pre ošetrovateľstvo:
Mgr. Marta Baričičová

Námestníčka pre manažment zdravotných výkonov:
Ing. Monika Baková, MPH 

Námestník pre zdravotnú starostlivosť Nemocnice akad. 
Ladislava Dérera:
MUDr. Igor Tibenský, PhD., MBA

Námestník pre zdravotnú starostlivosť Nemocnice Ružinov:
MUDr. Ján Kozák, PhD.
MUDr. Igor Bartl, PhD., zástupca námestníka

Námestník pre zdravotnú starostlivosť Nemocnice sv. Cyrila a 
Metoda:
MUDr. Róbert Lámala, MPH

Námestník pre zdravotnú starostlivosť Nemocnice Staré Mesto:
MUDr. Vladimír Kostka, MPH, MHA

Námestník pre zdravotnú starostlivosť Špecializovanej 
geriatrickej nemocnice Podunajské Biskupice:
MUDr. Peter Kuka, PhD., MPH

2.4. VÝZNAMNÉ MÍĽNIKY UNB

Úspechy a významné udalosti Univerzitnej nemocnice Bratislava za rok 2024

	 •  Rekonštrukcia Oddelenia centrálnej sterilizácie v Nemocnici Ružinov
Na Oddelení centrálnej sterilizácie v Nemocnici Ružinov bola pred pár dňami ukončená rekonštrukcia a vynovenie 
priestorov, ktoré bolo predpokladom pre umiestnenie nového prístrojového vybavenia zakúpeného z projektu IROP. 
Služby poskytuje operačným sálam, zákrokovniam, oddeleniam a ambulanciám Nemocnice Ružinov a Nemocnice Staré 
Mesto. Rekonštrukcia za viac ako 100 000 EUR bola nevyhnutná predovšetkým z dôvodu nutnosti zaradenia nových 
prístrojov do prevádzky OC.

	 •  Unikátna spolupráca Národného ústavu detských chorôb a Univerzitnej nemocnice Bratislava
V Národnom ústave detských chorôb (NÚDCH) lekári prvýkrát na Slovensku u dieťaťa mladšieho školského veku nahradili 
celú ramennú kosť postihnutú nádorom modulárnou endoprotézou a urobili tak náhradu ramena, ramennej kosti a lakťa. 
Raritnú operáciu sa podarilo zrealizovať  aj vďaka úspešnej spolupráci lekárov NÚDCH a Univerzitnej nemocnice Bratislava.

	 • Laureátom Krištáľového krídla sa stal Juraj Payer
Prednosta V. internej kliniky LF UK a UNB, dekan LF UK Juraj Payer sa stal laureátom Krištáľového krídla v kategórii 
medicína a veda.
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	 •  Univerzitná nemocnica Bratislava, Lekárska fakulta Univerzity Komenského v Bratislave a Slovenská zdravotnícka 
univerzita podpísali Dodatok k zmluve o spolupráci
Riaditeľ UNB, Alexander Mayer, dekan LF UK, Juraj Payer a rektor SZU, Peter Šimko podpísali Zmluvu o výberovom konaní 
na obsadzovanie prednostov špecializovaných výučbových pracovísk a tiež Zmluvu o praktickej výučbe na hybridných 
pracoviskách LFUK a SZU. Predstavitelia všetkých troch inštitúcií sa zhodli na tom, že transparentný a jednotný priebeh 
výberových konaní na pozície prednostov klinických pracovísk je kľúčový pre správne nastavenie výučby študentov, ale aj 
pre ďalší rozvoj jednotlivých pracovísk a vzájomnej spolupráce.

	 •  30 rokov kochleárnej implantácie na Slovensku
Pred 30 rokmi na Slovensku prvýkrát vykonali kochleárnu implantáciu. Prvým pacientom s kochleárnym implantátom bol 
chlapec, ktorý ohluchol po užívaní silných antibiotík. Dnes je tento mladý muž docentom jadrovej fyziky na univerzite v 
Bratislave. Táto implantácia dramaticky zmenila život tohto chlapca,“ priblížil prednosta otorinolaryngologickej kliniky v 
Nemocnici sv. Cyrila a Metoda v bratislavskej Petržalke Milan Profant, ktorý operáciu vykonal. Pri príležitosti 30. výročia 
prvej kochleárnej implantácie na Slovensku sa konala konferencia ktorej sa zúčastnil aj riaditeľ Univerzitnej nemocnice 
Bratislava, Alexander Mayer. V súčasnosti na Slovensku využíva kochleárny implantát viac ako 1000 pacientov. Ich 
dostupnosť je podľa Profanta na veľmi dobrej úrovni. 

	 •  Zuzana Čaputová navštívila Kliniku nefrológie a transplantácií obličiek
Prezidentka SR Zuzana Čaputová ocenila darcov obličiek. Urobila tak pri návšteve Kliniky nefrológie a transplantácií obličiek 
LF UK a UNB na bratislavských Kramároch. Vyzdvihla aj personál kliniky. „Navštívila som túto unikátnu transplantačnú 
kliniku, ktorá bola otvorená iba koncom minulého roka, venuje sa predovšetkým transplantácii obličiek. Je to naozaj 
špičkové, moderné pracovisko, jednak esteticky pekné, ale predovšetkým, pokiaľ ide o kvalitu služieb, ktorú sú schopní 
poskytovať na takomto špecializovanom pracovisku, tá je naozaj porovnateľná s inými západnými krajinami,“ poznamenala 
Zuzana Čaputová. Klinika nefrológie a transplantácií obličiek LF UK a UNB vznikla na základe potreby ďalšieho rozvoja 
programu transplantácií obličiek, ktorého základy boli položené v roku 1967 v Nemocnici akad. L. Dérera, ako aj potrebou 
užšieho prepojenia transplantačného programu obličiek s diagnostickou a liečbou pacientov s nefrologickými diagnózami. 

	 •  UNB má ďalšieho profesora
V našej nemocnici pracujú špičkoví odborníci, ktorí svoju výnimočnosť dokazujú každý deň svojou prácou, nespočetným 
množstvom zachránených životov a vyliečených pacientov. Svoje skúsenosti navyše ďalej odovzdávajú mladým študentom, 
medikom a budúcim sestrám a sú zárukou, že aj vďaka ich vedomostiam a bohatým skúsenostiam nám na Slovensku 
vyrastá nová generácia odborníkov v medicíne. Prezidentka SR Zuzana Čaputová vymenovala 39 nových profesorov a 
profesoriek. My sa nesmierne tešíme, že je medzi nimi aj náš lekár z II. gynekologicko – pôrodníckej kliniky LF UK a UNB, 
Vladimír Ferianec, ktorý sa venuje odboru, fetálnej medicíny a spolu so svojím tímom zachránil život už množstvu detí ešte 
pred narodením.

	 •  V rebríčku TOP OSOBNOSTI MEDICÍNY magazínu Forbes sú aj naši lekári a lekárky
V rebríčku TOP OSOBNOSTI MEDICÍNY 2024 magazínu Forbes sa objavilo aj 18 našich skvelých lekárov a lekárok. Náš 
lekár prof. MUDr. Vladimír Feranec, PhD., sa dostal aj do amerického vydania Forbes. 

	 • Svetový deň hygieny rúk v Univerzitnej nemocnici Bratislava
Mottom tohtoročnej kampane je slogan:
„Prečo je zdieľanie vedomostí o hygiene rúk stále také dôležité? Pretože pomáha zastaviť šírenie škodlivých mikróbov           
v zdravotníctve.“ Jedná sa o medzinárodnú iniciatívu, ktorej hlavným cieľom je celosvetové propagovanie hygieny rúk          
v zdravotníckych zariadeniach a zariadeniach sociálnych služieb. Ruky sú hlavným nástrojom práce všetkých zdravotníkov 
z radov klinických pracovísk, ale aj z radov nezdravotníckeho personálu. Zdravotníckym pracovníkom, pacientom                              
i návštevám sa pri zriadenom informačno – propagačnom pulte kampane venovali pracovníci Oddelenia nemocničnej 
hygieny v UNB. Návštevníci nemocnice si mohli verifikovať správnosť svojich postupov pri hygiene rúk pod ÚV – lampou, 
otestovať si vedomosti v tejto oblasti v anonymnom dotazníku, či na mieste konzultovať s odborníkmi otázky súvisiace         

s touto dôležitou súčasťou správneho hygienicko – epidemiologického režimu. Cieľom kampane UNB ku Svetovému 
dňu hygieny rúk je prispieť propagáciou hygieny rúk k bezpečnému poskytovaniu zdravotnej starostlivosti a predchádzať 
vzniku a šíreniu nozokomiálnych nákaz v našom zdravotníckom zariadení.

	 •  Medzinárodný deň sestier
Riaditeľ UNB, Alexander Mayer navštívil vrchné sestry a niektoré pracoviská, aby sa im v rámci včerajšieho Medzinárodného 
dňa sestier poďakoval aj osobne.

	 •  Medzinárodný úspech našej lekárky
Naša lekárka MUDr. Simona Pavúková z V.internej klinike LFUK a UNB Ružinov sa zúčastnila v Krakove 9. ročníka 
medzinárodnej internistickej konferencie MIRCIM - McMaster International Review Course in Internal Medicine. Na 
základe výberu odbornej poroty sa stala víťazkou v kategórií BEST CASE REPORT CONTEST 2024 za Slovensko so svojím 
posterom s názvom „ Športom k tromboembolizmu“. Spracovaná kazuistika je výsledkom práce autorského kolektívu 
lekárov, dominantne pôsobiacich v Univerzitnej nemocnice Bratislava - V. Internej kliniky LFUK v Nemocnici Ružinov a I. 
Internej kliniky LF UK v UNB Staré Mesto. Z medzinárodného úspechu našej lekárky majú veľkú radosť aj riaditeľ UNB, 
Alexander Mayer spoločne s prednostom kliniky a dekanom LF UK, Jurajom Payerom, ktorí sa zhodli na tom, že aj takéto 
úspechy výrazne kreujú dobré meno Univerzitnej nemocnice Bratislava a tiež Lekárskej fakulty Univerzity Komenského za 
hranicami.

	 •  Klinika hematológie a transfúziológie LF UK , UNB má zavedený a akreditovaný systém manažérstva 
Klinika hematológie a transfúziológie LF UK a UNB v Nemocnica sv. Cyrila a Metoda má zavedený a akreditovaný systém 
manažérstva podľa normy EN ISO 15189:2022 od apríla 2024.
Laboratórno-diagnostické oddelenie KHaT preukázalo spôsobilosť vykonávať akreditovanú činnosť s plnením požiadaviek 
uvedenej normy na vykonávanie laboratórnych vyšetrení v odbore hematológia v biologických materiáloch, čím sme 
sa zaradili medzi významné akreditované pracoviská. Vedenie UNB sa snaží o poskytnutie optimálnych podmienok na 
prípravu a úspešné absolvovanie autidu Slovenskou národnou akreditačnou službou ( SNAS). Vďaka patrí ja vedeniu KHaT 
LF UK a UNB a personálu laboratórno–diagnostického oddelenia.

	 • I. ročník tenisového turnaja Sedem životov
V rámci kampane Sedem životov, v spolupráci s našou Klinikou nefrológie a transplantácií obličiek LF UK a UNB a 
tenisovým klubom Dúbravka sa konal I. ročník Tenisového turnaju Sedem životov, venovaný Barborke, ktorá pred rokom, 
darovaním orgánov zachránila životy piatim ľuďom. Tohto mimoriadneho podujatia sa zúčastnili rodičia Barborky, ich 
rodina a priatelia, ale aj naši kolegovia z Univerzitnej nemocnice Bratislava a pacienti po transplantácii. Okrem milých 
stretnutí, si zúčastnení mohli zahrať aj priateľský tenisový zápas. I. ročník tenisového turnaja Sedem životov bol venovaný 
Barborke a tiež osvete o potrebe darcovstva. Veríme, že toto podujatie už bude každoročnou tradíciou, ktorá prispeje aj 
k zvýšeniu dôležitosti darcovstva orgánov, ktoré zachraňuje životy.

	 •  Útok agresívneho pacienta na našich zdravotníkov
Na Centrálnom prijímacom oddelení (CPO) v Nemocnici akad. L. Dérera na Kramároch prišlo k fyzickému napadnutiu, kedy 
útočil pacient (muž 44 rokov), ktorý k nám bol prevezený Záchrannou zdravotnou službou. Tento pacient približne po 15 
minútach po prevoze, najskôr napadol pacienta čakajúceho na vyšetrenie, ktorému prišla na pomoc sestra z ambulancie. 
Agresívny pacient v útokoch pokračoval a fyzicky zaútočil na sestru, ktorú udieral do tváre a následne ju sotil na zem. Náš 
ďalší zdravotník sa snažil agresívneho pacienta spacifikovať, ten mu pritom spôsobil vážne poranenie pravej ruky. Obaja 
zdravotníci utrpeli ľahšie až stredné poranenia tváre a horných končatín. Zranenie ruky, ktoré utrpel náš zdravotník si bude 
vyžadovať dlhšiu liečbu, ktorá ho vyradí z pracovného procesu, zostáva tak práceneschopný. Napadnutá sestra je v šoku 
a zo zranení sa bude liečiť niekoľko dní. Okamžite, ešte v čase útoku bola privolaná bezpečnostná služba a polícia, ktorá 
agresívneho pacienta umiestnila do cely predbežného zadržania. „Ako lekár som sa s agresívnymi pacientmi stretol už 
niekoľkokrát, je to vždy veľmi nepríjemné a pochopiteľne nikto z nás nechce takéto situácie pri výkone svojej práce zažívať. 
Pre mňa osobne je však zarážajúce ako často, prichádza k takýmto agresívnym útokom na zdravotníkov. Už to nie je iba 
o vytrhnutých stoličkách v čakárni, dokopaných dverách na ambulancii alebo poškodených nemocničných posteliach, 
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čo je samozrejme tiež veľký problém, ale hnev a agresia niektorých osôb sa obrátila na nevinných ľudí, v tomto prípade 
na lekárov, sestry, sanitárov a ostatných zdravotníkov, ktorí si iba robia svoju prácu – zachraňujú životy a liečia chorých. 
Zdravotníci nesmú byť vystavovaní verbálnym ani fyzickým útokom. Chcel by som preto požiadať spoločnosť o odsúdenie 
takýchto činov a podporu zdravotníkov, ktorí tiež žijú svoje životy, majú svoje rodiny a nechcú byť terčmi agresie. Mojim 
kolegom želám skoré uzdravenie a ďakujem im za ich odvahu, postaviť sa agresorovi a brániť napadnutých.“ povedal 
riaditeľ Univerzitnej nemocnice Bratislava, Alexander Mayer. Generálny prokurátor SR, Maroš Žilinka v reakcii uviedol, že 
násilie a agresivita proti zdravotníkom nesmú mať svoje miesto a spoločnosť ich musí dôrazne odmietnuť. Avizoval, že na 
ataky proti zdravotníkom budú orgány ochrany práva rázne reagovať.

	 •  Univerzitná nemocnica Bratislava ponúka pacientom inovatívne vyšetrenie prostaty
Na Urologickej klinike LF UK a UNB v Bratislave začali lekári vykonávať inovatívnu, mini invazívnu biopsiu prostaty 
pomocou fúzie (spojenia) obrazu magnetickej rezonancie a ultrasonografie. Pri tomto spôsobe biopsie je pacient pri 
plnom vedomí, je využívaný najmodernejší prístroj, ktorý umožňuje spojenie obrazu magnetickej rezonancie a navádzanie 
pomocou transrektálnej ultrasonografickej sondy. Samotné vzorky tkaniva prostaty sa odoberajú prístupom z hrádze teda 
obchádzajú gastrointestinálny trakt pacienta. Tento prístup výrazne znižuje riziko infekcie prostaty, ktoré je pri donedávna 
vykonávanej biopsii prostaty cez konečník pomerne vysoké.

	 •  Lekári z Univerzitnej nemocnice Bratislava dokážu pacientom prinavrátiť zrak vďaka unikátnej operácii
Vekom podmienená makulárna degenerácia je najčastejšia príčina nezvratného poškodenia zraku v populácii nad 50 rokov 
v rozvinutých krajinách. Jej výskyt v populácii každým rokom stúpa, čo predstavuje významný zdravotný i ekonomický 
problém. Špecialisti z Očnej kliniky SZU a UNB ako prví na Slovensku implantovali do očí pacientov unikátny teleskop, 
ktorý predstavuje nádej na prinavrátenie zraku pre pacientov s makulárnou degeneráciou v poslednou štádiu ochorenia. 
Unikátny teleskop predstavuje nádej pre pacientov, ktorým doteraz nebolo možné pomôcť zlepšiť kvalitu života. 
Mikrochirurgovia Očnej kliniky SZU a UNB neustále prinášajú svetové novinky v liečbe očných ochorení aj pre slovenských 
pacientov, čím im zabezpečujú dostupnosť najmodernejších metód liečby všetkých očných ochorení.

	 •  Spustili sme nové angiografické pracovisko
Univerzitná nemocnica Bratislava naďalej pokračuje v skvalitňovaní poskytovanej zdravotnej starostlivosti svojim pacientom 
a tentokrát je to v oblasti obnovy prístrojového vybavenia, kedy nemocnica spustila do prevádzky moderné angiografické 
pracovisko. Pracovisko otvorila ministerka zdravotníctva Zuzana Dolinková, spoločne s riaditeľom Univerzitnej nemocnice 
Bratislava, Alexandrom Mayerom a dekanom Lekárskej fakulty Univerzity Komenského, Jurajom Payerom. Angiograf 
je dôležitým zobrazovacím prístrojom pri diagnostike ochorení cievneho systému a umožňuje výkon širokého spektra 
vaskulárnych a nevaskulárnych intervenčných rádiologických zákrokov.  Novo - otvorený angiografický prístroj v nemocnici 
na Kramároch, bude slúžiť pre miniinvazívnu, endovaskulárnu liečbu širokej škály pacientov z celého Slovenska. Angiograf 
je súčasťou novej jednotky intervenčnej rádiologickej starostlivosti JARIS v UNB, ktorá zabezpečuje nepretržitú akútnu a 
plánovanú 24/7 koncovú starostlivosť pre pacientov, vyžadujúcich komplexné endovaskulárne výkony. Ide najmä o liečbu 
pacientov s cievnymi ochoreniami mozgu, ako sú napríklad mozgové aneuryzmy, cievne malformácie, pacientov s akútnou 
cievnou mozgovou príhodou, embolizačnú liečbu pacientov s nádorovými ochoreniami pečene, endovaskulárnu liečbu 
pacientov s periférnym arteriálnym ochorením dolných končatín, ochoreniami brušnej aorty, dialyzovaných pacientov, 
pacientov  po transplantáciách obličiek a ďalších pacientov. Okrem tohto široko spektrálneho zásahu liečby pacientov sa 
angiograf bude zameriavať aj na nové endovaskulárne výkony, ktoré budú liečiť pacientov so zväčšenou prostatou alebo 
pacientky s myómami maternice. Súčasťou angiografického prístroja je cone beam CT technológia, ktorá je nevyhnutná 
pre navigáciu, pri rôznych intervenčných výkonoch. Vzhľadom na lokalitu na Kramároch bude možné pracovisko využiť 
v rámci spolupráce UNB s Národným ústavom detských chorôb pri liečbe pediatrických pacientov vyžadujúcich rôzne 
akútne alebo plánované endovaskulárne výkony.

	 •  Unikátna operácia v Univerzitnej nemocnici Bratislava zachránila pacientovi život
Tím lekárov z Oddelenia cievnej chirurgie v Univerzitnej nemocnice Bratislava pod vedením primára Romana Slyška 
zrealizovali ako prví na Slovensku unikátny zákrok, kedy pacientovi bola časť brušnej dutiny nahradená protézou z hovädzieho 
osrdcovníka. Pacientovi s výduťou brušnej tepny (aneuryzma brušnej tepny) bol v minulosti implantovaný do brušnej tepny 

stentgraft, (výstuž) ktorý predchádza vzniku komplikácii spojených s výduťou brušnej tepny, najmä tak prasknutiu. Avšak 
ako veľmi raritná komplikácia výkonu sa objavila u pacienta infekcia stentgraftu. Takáto infekcia pacienta priamo ohrozuje 
na živote. V prípade rozvoja takejto infekčnej komplikácie je jediným možným riešením, ktoré má potenciálnu šancu 
zachrániť život pacienta, riešenie chirurgické a teda, odstránenie pôvodného materiálu (už infikovaného materiálu) a jeho 
náhrada novým materiálom. Práve nedostupnosť vhodného materiálu, ktorý by bol odolný voči re-infekcii je momentálne 
najviac limitujúcim faktorom život zachraňujúcej liečby pacientov. Najmodernejšou a zároveň veľmi sľubnou chirurgickou 
metódou sa ukazuje byť náhrada infikovaného úseku protézou z hovädzieho osrdcovníka (slef-made bovine prothesis). 
Počas takéhoto operačného výkonu je však potrebné vytvoriť z osrdcovníka na mieru pacienta protézu, ktorá špecificky 
nahradí infikovaný úsek brušnej tepny.

	 •  Prezident SR, Peter Pellegrini 28. augusta 2024 vymenoval 21 nových vysokoškolských profesorov.
Vymenúvacie dekréty im odovzdal v reprezentačných priestoroch Bratislavského hradu. Medzi vymenovanými profesormi 
mala zastúpenie aj Univerzitná nemocnica Bratislava. V našej nemocnici pracujú špičkoví odborníci, ktorí svoju výnimočnosť 
dokazujú každý deň svojou prácou, nespočetným množstvom zachránených životov a vyliečených pacientov. Svoje 
skúsenosti navyše ďalej odovzdávajú mladým študentom, medikom a budúcim sestrám a sú zárukou, že aj vďaka ich 
vedomostiam a bohatým skúsenostiam nám na Slovensku vyrastá nová generácia odborníkov v medicíne. My sa nesmierne 
tešíme, že je medzi nimi aj náš lekár, prednosta II. ortopedicko-traumatologickej kliniky LF UK a UNB, Boris Šteňo.

	 •  Návrat k tmárstvu zabíja, veda a inovatívny prístup sú našou nádejou
Už navždy si budeme pamätať najnáročnejšie dva roky pandémie, ktorá ochromili celý svet, zasiahla celú spoločnosť a 
kruto poznačila životy rodín, ktorí prišli o svojich blízkych. Na ochorenie COVID-19 zomrelo na svete takmer 15 miliónov 
ľudí. Situácia v najväčšej slovenskej nemocnici bola kritická, naši zdravotníci si siahli na dno svojich psychických a fyzických 
síl. V čase vrcholiacej pandémie bolo v našej nemocnici hospitalizovaných 500 pacientov s ochorením COVID- 19, väčšina 
z nich v ťažkom stave a aj napriek enormnej snahe sa mnohých z nich už nepodarilo zachrániť. Zomierali aj naši zdravotníci, 
keď sa niektorí nakazili pri výkone svojej práce, kedy sa starali o pacientov, boli pri nich v najťažších chvíľach, spolu s nimi 
bojovali o ich život a robili všetko pre to, aby sa mohli vrátiť k svojim blízkym, čo sa niektorým našim zdravotníkom už žiaľ 
nepodarilo. Pohľady nás všetkých sa v tom čase upierali na vedcov a odborníkov, svetové autority, ktorí od prvej chvíle 
pracovali na vynájdení lieku a zmiernení ľudského utrpenia a zomierania. To sa podarilo, bola vyvinutá vakcína pri ktorej 
sa ukázalo, že v boji s novým ochorením má ľudstvo vďaka vedcom opäť navrch. Žiaľ našli sa ľudia, ktorí bez akýchkoľvek 
dôkazov a možno iba s cieľom zaujať tvrdili, že očkovanie zabíja a pandémia na Slovensku nebola. Vzniká tu tak situácia, 
kedy odborníci, vedci a lekári musia reagovať a vyvracať takéto výroky hodné stredoveku. Univerzitná nemocnica Bratislava 
sa vyhradzuje voči tvrdeniam splnomocnenca vlády SR pre preverenie procesu riadenia a manažovania zdrojov počas 
pandémie COVID- 19 pána Petra Kotlára, ktoré nemajú oporu v žiadnych vedeckých faktoch, sú v rozpore s medzinárodnými 
vedeckými poznatkami založenými na medicínskych faktoch a celosvetových skúsenostiach lekárov a špecialistov (aj 
našich slovenských). Považuje ich za mimoriadne nebezpečné a odsúdeniahodné. „Výroky Petra Kotlára nemajú oporu v 
žiadnych vedeckých poznatkoch, predstavujú iba akýsi zhluk nezmyselných tvrdení a hoaxov, ktoré žiaľ môžu u niektorých 
ľudí vyvolať pochybnosti o overených medicínskych postupoch liečby ochorenie COVID-19, či benefitoch očkovania. 
Zástupcovia Univerzitnej nemocnice Bratislava sa tvrdo ohradzujú voči tvrdeniam pána poslanca Petra Kotlára a plne 
stoja na strane vedcov, odborníkov a lekárov, ktorí pracujú s vedecky overenými faktami na základe ktorých sa im darí 
liečiť a zachraňovať ľudské životy. Spoločne s mojimi kolegami preto vyzývame spoločnosť, aby nepodliehala uveriteľnosti 
takýchto tvrdení, ktoré našu spoločnosť môžu uviesť do tmárstva a izolovať nás od pokroku a inovácií či už v oblasti 
medicíny alebo aj v iných odvetviach. Nesmierne si vážim odvahu našich odborníkov na čele s  Petrom Sabakom, ktorí 
aj napriek útokom, častokrát aj osobným naďalej bojujú proti nezmysleným tvrdeniam, hoaxom a klamstvám ľudí, ktorí aj 
dnes dokážu parazitovať na nevedomosti a zraniteľnosti niektorých ľudí“, povedal Alexander Mayer, riaditeľ Univerzitnej 
nemocnice Bratislava. Univerzitná nemocnica Bratislava bude vždy stáť na strane odborníkov a podporovať ich tvrdenia a 
poznatky, ktoré nadobudli rokmi práce, výskumov a skúseností, ktorí neúnavne pracujú, aby zachránili čo najviac ľudských 
životov a to aj napriek útokom a nezmysleným obvineniam. Ďakujeme, že ste.

	 •  Univerzitná nemocnica Bratislava využíva robota s umelou inteligenciou. Školiť sa tu budú lekári z celej Európy
Univerzitná nemocnica Bratislava (UNB) je priekopníkom v spinálnej chirurgii na Slovensku. Lekári Ortopedicko-
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traumatologickej kliniky ako prví na Slovensku a jedni z prvých v krajinách V4 začali využívať špičkový robotický navigačný 
systém MazorX s umelou inteligenciou, s ktorým doteraz úspešne odoperovali 5 pacientov. Operácie realizoval tím I. 
ortopedicko – traumatologickej kliniky LFUK, SZU a UNB v Nemocnici Ružinov, pod vedením prednostu MUDr. Andreya 
Šveca, PhD., MPH. Klinika sa má zároveň stať Európskym tréningovým centrom pre metódu OLIF, kde sa budú školiť lekári 
z celej Európy.

Robot využíva predoperačné snímky (CT/MRI) na vytvorenie 3D modelu chrbtice. Chirurg následne v počítačovej aplikácii 
naplánuje operáciu na základe virtuálneho modelu chrbtice konkrétneho pacienta. Do systému zadá umiestnenie skrutiek 
a implantátov a operáciu naplánuje do najmenších detailov. Počas samotnej operácie robot navedie ruku chirurga presne 
na miesta na chrbtici, ktoré boli naplánované. Lekár má po celý čas k dispozícii 3D zobrazenie polohy nástrojov, čo 
mu umožňuje pracovať s vyššou istotou a presnosťou, a zároveň robot zabezpečuje, aby chirurg neodbočil od vopred 
naplánovaného postupu.

	 •  Gynekológovia z Ružinova použili pri operácii novú laserovú metódu
Lekári z II. gynekologicko – pôrodníckej kliniky LF UK a UNB prvýkrát úspešne použili pri ošetrení endometriotických 
lézií (bunky sliznice z dutiny maternice, ktoré sú v atypickej lokalizácii), ktoré spôsobujú zdravotné komplikácie. Takéto 
laserové ošetrenie najmä v reprodukčnom období ženy je oveľa šetrnejšie oproti doteraz požívaným tradičným operačným 
postupom, ktoré sú viac invazívne. Využitie laserových techník plánujú naši odborníci aj vzhľadom k benefitom z ktorých 
prosperuje najmä pacient ešte o ďalšie spektrum gynekologických diagnóz spojených s tehotenstvom. Výkon realizoval 
prof. MUDr. Vladimír Ferianec, PhD., spolu so zástupcom prednostu II.gynekologicko - pôrodníckej kliniky LF UK a UNB, 
MUDr. Petrom Papcunom, PhD.

	 •   Jubilejný 10. česko-slovenský kongres OR
V Bratislave sa konal jubilejný 10. česko-slovenský kongres otorinolaryngológie a chirurgie hlavy a krku. Tento kongres 
bol zároveň spojený s 85. kongresom Českej spoločnosti otorinolaryngológie a chirurgie hlavy a krku ČLS JEP a 70. 
kongresom Slovenskej spoločnosti pre otorinolaryngológiu a chirurgiu hlavy a krku. Súčasťou programu bolo aj 4. 
stretnutie Slovenskej spoločnosti pre chirurgiu štítnej a prištítnych žliaz, ktoré bolo jednou z odborných sekcií kongresu. 
Časť programu prebiehala v anglickom jazyku – konkrétne dve sekcie keynote prednášok, jeden okrúhly stôl s názvom: 
HPV-induced OPH cancer: An ever-changing disease a niekoľko ďalších prednášok počas ostatných okrúhlych stolov. Popri 
odbornom programe ponúkal kongres bohatý spoločenský rozmer. Kongres navštívilo takmer 500 účastníkov. „Potešila 
nás hojná účasť z Českej republiky, ktorá tvorila takmer polovicu celkového počtu účastníkov. Veľké poďakovanie patrí 
všetkým našim partnerom, prednášajúcim za ich príspevky, organizačnému tímu a všetkým, ktorí sa akýmkoľvek spôsobom 
podieľali na úspechu tohto kongresu. Srdečne ďakujem aj všetkým účastníkom,“ povedal Miroslav Tedla, prednosta Kliniky 
otorinolaryngológie, chirurgie hlavy a krku LF UK a UNB a prezident kongresu.

	 •    Navždy nás opustil profesor Pavel Traubner
So zármutkom v srdci sme prijali správu, že nás navždy opustil prof. MUDr. Pavel Traubner, DrSc. Nekonečne ľudský, 
múdry, odhodlaný s obrovskou chuťou pomáhať a vždy usmiaty aj taký bol Pavel Traubner. Pán profesor budete nám 
nesmierne chýbať, nikdy na vás nezabudneme. Ďakujeme za všetko. Rodine pána profesora vyslovujeme úprimnú sústrasť.

	 •    Univerzitná nemocnica Bratislava ako prvá na Slovensku zaviedla používanie umelej inteligencie na prevenciu 
vzniku a šírenia antimikrobiálnej rezistencie.
V Univerzitnej nemocnici Bratislava (UNB) venujeme mimoriadnu pozornosť prevencii vzniku a šírenia rezistentných 
mikroorganizmov. UNB ako prvá na Slovensku zaviedla už v roku 2018 aktívne vyhľadávanie rezistentných mikroorganizmov 
pomocou umelej inteligencie. Táto mimoriadne pokroková metóda nám umožňuje vo veľkej miere zabrániť šíreniu 
rezistentných mikroorganizmov. Využívanie umelej inteligencie na automatické čítanie, analýzu mikrobiologických výsledkov 
pacientov a zasielanie výstrah určeným lekárom a zamestnancom Oddelenia nemocničnej hygieny a epidemiológie UNB 
prostredníctvom mailov, podľa prednastavených kritérií, predstavuje cenný zdroj esenciálnych informácií. exportovaný v 
reálnom čase, t. j. súčasne s odoslaním laboratórneho výsledku z laboratórneho do nemocničného informačného systému.

	 •  160. výročie Nemocnice Staré Mesto
Nemocnica Staré Mesto je naša najstaršia nemocnica, svojim vekom ďaleko prevyšuje naše ostatné štyri nemocnie. Viac 
ako jeden a pol storočia existencie a fungovania si rozhodne zaslúži našu pozornosť a preto sme na počesť Nemocnice 
Staré Mesto zorganizovali krásny gala večer, ktorý bol venovaný zamestnancov, ktorí tejto nemocnici zostávajú verní už 
dlhé roky, niektorí už aj viac ako 50 rokov. Nemocnica Staré Mesto, okrem toho, že sa už 160 rokov stará o pacientov, je 
jednoznačnou dominantou v produkcii významných osobností slovenskej medicíny, o práci ktorých je počuť ďaleko za 
hranicami a aj vďaka nim sa o slovenskej medicíne v mnohých oblastiach hovorí ako o svetovej.

	 •  Starostlivosť o obete sexuálneho násilia v Univerzitnej nemocnici Bratislava
Univerzitná nemocnica Bratislava sa tiež zapája do celosvetovej kampane -  16 dní aktivizmu proti násiliu páchanému na 
ženách (25. novembra - 10. decembra), ktoré sa zameriava na posilnenie dodržiavania ľudských práv žien, na zlepšenie 
podmienok prístupu žien zažívajúcich násilie k ochrane, podpore a pomoci zvýšením aktívneho prístupu štátu a verejnosti. 
V Nemocnici akad. L. Dérera na Kramároch   - Univerzitná nemocnica Bratislava sa nám podarilo za posledných 15 
mesiacov výrazne  zefektívniť manažment obetí sexuálneho násilia. Prispela k tomu jasnejšia definícia cesty pacienta, ako aj 
intenzívnejšia komunikácia medzi lekárom  urgentného príjmu, gynekológom a infektológom. „V manažmente preživších  
sexuálneho násilia nám významne pomohla okamžitá dostupnosť „post rape“ balíčka, ktorý okrem tehotenského testu 
a núdzovej antikoncepcie obsahuje lieky a vakcíny slúžiace na prevenciu sexuálne prenosných infekčných ochorení (STI). 
Jedná sa o post expozičnú profylaxiu HIV, antibiotickú profylaxiu ďalších STI ako syfilis alebo kvapavka a očkovanie proti 
hepatitíde B a/alebo tetanu.“ dodala Alena Koščálová, zástupkyňa prednostu Kliniky infektológie a geografickej medicíny, 
LF UK a UNB. Až 82 % prípadov sexuálneho násilia vyhľadalo zdravotnícku pomoc počas pohotovostných služieb.  V rámci 
Slovenska by mali poskytnúť všetky nemocničné zariadenia poskytujúce zdravotnú starostlivosť v nepretržitej prevádzke 
komplexný medicínsky manažment obetiam sexuálneho násilia. Preto sa zdravotníci Univerzitnej nemocnice Bratislava 
aktívne zapájajú do školení medicínskeho manažmentu preživších sexuálneho násilia, organizovaných občianskym 
združením Equita v nemocničných zariadeniach po celom Slovensku.

	 •  Ambulantná pohotovostná služba pre dospelých v Nemocnici Ružinov
Univerzitná nemocnica Bratislava zriadila APS v Nemocnici Ružinov. Ambulantná pohotovostná služba slúži najmä pre 
prípady náhlej zmeny zdravotného stavu, ktorá bezprostredne neohrozuje život. Teda pre prípady, keď by pacient za 
normálnych okolností využil služby všeobecného lekára.

	 •  Vianočné trhy v ružinovskej nemocnici
Naši pacienti z Psychiatrickej kliniky SZU a UNB, spolu s klientmi denného stacionára zo Špecializovanej nemocnice 
Podunajské Biskupice pripravili prekrásne, ručné výrobky a vianočné dekorácie, ktoré si návštevníci nemocnice, zamestnanci 
alebo aj naši pacienti mohli zakúpiť v Nemocnici Ružinov. Ako povedali aj samotní pacienti v rámci ergoterapie, ktorá im 
veľmi pomáha v celom liečebnom procese, už asi dva mesiace vyrábajú dekorácie a aj takto sa pripravujú na Vianoce. 
Tieto malé vianočné trhy v našej nemocnici sú milou príležitosťou ako ukázať pacientom, ktorých bolí duša, že sú pre nás 
dôležití a záleží nám na ich uzdravení.

	 •  Vyhodnotenie ekonomických výsledkov pracovísk Univerzitnej nemocnice Bratislava
Riaditeľ Univerzitnej nemocnice Bratislava, Alexander Mayer vyzdvihol a ocenil prácu troch pracovísk, ktoré za rok 2024 
dosiahli skvelé výsledky. Medzi tieto pracoviská patria Urologické oddelenie (od 1.12.2024 už Urologická klinika LF 
UK a UNB) v Nemocnici Ružinov, Očná klinika SZU a UNB v Nemocnici sv. Cyrila Metoda a I. interná klinika LF UK a 
UNB v Nemocnici Staré Mesto. Zamestnanci týchto troch pracovísk sú dôslední nielen v starostlivosti o pacientov, čo je 
samozrejme najdôležitejší faktor, ale tiež dosiahli výborné výsledky v rámci ekonomických ukazovateľov, nachádzajú sa v 
plusových číslach a stávajú sa tak svetlým príkladom toho, že liečba pacientov na vysokej úrovni môže byť poskytovaná 
aj s pozitívnym ekonomickým výsledkom. Pri všetkých pracoviskách boli zhodnotené vybrané ekonomické, personálne a 
medicínske ukazovatele.

	 •  Unikátny pôrod, prvýkrát na Slovensku
V Nemocnici Ružinov (Univerzitná nemocnica Bratislava) sa prvýkrát na Slovensku narodilo dieťa, ktoré bolo ešte ako 
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plod operované pre rázštep chrbtice v maternici. Vďaka unikátnej spolupráci medzi Univerzitnou nemocnicou v Zürichu a 
Univerzitnou nemocnicou v Bratislave sa v Ružinovskej pôrodnici narodilo dieťa, ktoré podstúpilo intrauterinnú operáciu v 
26. týždni tehotnosti vo Švajčiarskom Zürichu. Až doteraz sa pôrod rodičky s dieťatkom, ktoré absolvovalo takúto operáciu 
realizoval v zahraničí. Odteraz je to vďaka našim odborníkom z II. gynekologicko-pôrodníckej kliniky LF UK a UNB možné 
už aj na Slovensku. Je to takmer neuveriteľné, ale v prípade, že pri ultrazvukovom vyšetrení plodu sa zistí, že má rázštep 
chrbtice, je možné pri dostatočnej kvalifikácii vykonať priamo v maternici zákrok na plode medzi 19. a 26. týždňom 
tehotnosti. Pri zákroku sa otvorený defekt v chrbtici anatomicky uzavrie tak, aby v mieche v priebehu pokračujúceho 
vnútromaternicového vývoja nedochádzalo k ďalšiemu neurologickému poškodeniu. Takto môžeme očakávané postihnutie 
významne zmierniť alebo v najlepšom prípade mu predísť.“ povedal MUDr. Peter Papcun, PhD., zástupca prednostu na II. 
gynekologicko-pôrodníckej klinike LF UK a UNB.

	 •   Odbery a transplantácie za rok 2024
Realizovali sme 39 transplantácií obličiek z čoho rekordná 1/3 boli transplantácie príbuzensky spriaznené.  Urobili sme 20 
odberov od zomrelých darcov, pričom až 18 z nich bolo tzv. multiorgánových  - odber pečene, odbery srdca, rohoviek a 
pľúc.
	 •   Vymenovanie prednostov
V roku 2024 sme vymenovali 15 prednostov našich kliník, ktorí úspešne prešli výberovým konaním.

	 •  Zúčastnili sme sa veľtrhov práce
Univerzitná nemocnica Bratislava bola veľmi aktívna v nábore nových zamestnancov, najmä v oblasti sestier. Okrem 
návštev stredných škôl sme sa zúčastnili aj trhov práce ako sú Profesia days, Dni zamestnávateľa SZU a tiež Veľtrhu práce 
v zdravotníctve. 

2.5. ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA UNB

Zjednodušené grafické  znázornenie organizačnej štruktúry UNB je uvedené v Prílohe č.1.

V roku 2024 medziročne mierne poklesla produkcia, konkrétne počet hospitalizačných prípadov klesol o  5,2% (z 58 301 
na 55 412), a to pri takmer nezmenenom počte operačných výkonov (medziročný ca. 1% rast). 

V  oblasti nákladov zostávajú najvýznamnejšou nákladovou položkou UNB aj naďalej osobné náklady, ktorých podiel 
na celkových nákladoch bol takmer polovičný (48,3%). Medziročne sa osobné náklady zvýšili o  8,38%, v  porovnaní 
s  predchádzajúcim rokom ide o  spomalenie dynamiky rastu týchto nákladov približne o  polovicu, pričom sa dodržal 
stanovený nákladový plán 2024.

Najvyšší medziročný rast nákladov bol v  kategórii ostatné náklady (vyše 40%), opravy (38%) a  lieky (27%). Z  týchto 
nákladových položiek majú najvyšší podiel na celkových nákladoch ostatné náklady (18%), ktoré reprezentujú predovšetkým 
penále, pokuty, úroky a ostatné rezervy vzťahujúce sa na oddlženie spoločnosti.

Rast nákladov v kategórii lieky a prekročenie ročného plánu nákladov o 14% primárne nesúvisí s vývojom produkcie ale 
s centrálne riadenou zmenou spôsobu obstarávania (prechod z rezortného na vlastné nakupovanie).
S produkciou ďalšie priamo súvisiace nákladové položky dosiahli plánované hodnoty a medziročne rástli len jednociferne 
(krv ca. 9%, resp. zdravotnícky materiál ca. 5%). 

Pozitívny vývoj nákladov bol zaznamenaný pri energiách a to ich medziročný pokles s odchýlkou 19,9 %-uálneho bodu, 
resp. 1,99 mil. € v absolútnom vyjadrení. Na tomto poklese mal hlavný podiel medziročný pokles nákladov na plyn. 
Celkové náklady medziročne stúpli o 11,04 %. 

Celkové výnosy medziročne stúpli o 0,33%. Na celkových výnosoch majú majoritný takmer 66%-ný podiel výnosy od 
zdravotných poisťovní s medziročným rastom 22,33%. Uvedený medziročný rast výnosov od zdravotných poisťovní bol 
pozitívne ovplyvnený dofinancovaním nemocníc podľa miery plnenia určených výkonových kritérií, v prípade UNB išlo 
o sumu 42,2 mil. €. Táto bola použitá na úhradu polehotných záväzkov za lieky a ŠZM.

Kategória ostatných výnosov zaznamenala medziročný pokles o vyše 35%, a to predovšetkým z dôvodu medziročného 
poklesu výnosov z oddĺženia UNB (- 53 mil. € v absolútnom vyjadrení).

UNB hospodárila za rok 2024 s celkovou stratou -10 524 200,- €.

V roku 2024 hospodárenie UNB ovplyvnilo oddlženie Sociálnej poisťovne  vo výške 50 480 087,63 €, Pre komplexnosť 
informácie uvádzame, že následne nám    Sociálna poisťovňa vyrubila penále vo výške    26  995  243,73 €, ktoré bolo 
postúpené na Debitum, a.s. a to nám dlh odpustilo (s premietnutím do výnosov v 01/2025).
UNB boli pridelené kapitálky  vo výške 7 231 995,85 €, MIRRI- EU vo výške  949 044,- € a prostriedky z Plánu Obnovy 
v sume 17 340,- €.

Tiež sme mali pridelené  bežné  prostriedky,  a to na  Hospodársku mobilizáciu vo výške 162 008,26€,  na Ukrajinu suma 
3 409,88 €, na NTIC suma 211 400,- € a na refundáciu energií zo strany MH-SR v sume  10 229,77€.

3. HOSPODÁRENIE UNB
3.1. HOSPODÁRSKY VÝSLEDOK
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Názov skutočnosť za 
rok 2023 v €

skutočnosť za 
rok 2024 v €

Odchýlka
v %

Odchýlka
absol.

Náklady spolu 452 141 166,23 502 041 101,47 11,04 49 899 935,24

Výnosy spolu 489 921 605,53 491 516 901,47 0,33 1 595 295,94

Výsledok  hospodárenia 37 780 439,30 -10 524 200,00 331,88 -48 304 639,30

Tab. č. 1 Výsledok hospodárenia UNB -  rok 2024/2023

Názov % podiel na nákl. 
za rok 2024

skutočnosť     
rok 2023 v €

skutočnosť      
rok 2023 v € % absol.

Lieky 7,38 29 165 073,30 37 056 480,89 27,06 7 891 407,59

Zdravotnícky materiál 7,83 37 341 630,44 39 312 165,25 5,28 1 970 534,81

Krv 0,97 4 453 276,88 4 883 604,73 9,66 430 327,85

Potraviny 0,57 2 777 907,94 2 864 498,09 3,12 86 590,15

Všeobecný materiál 0,52 2 761 340,53 2 587 641,59 -6,29 -173 698,94

Energie 1,60 10 005 866,59 8 014 812,03 -19,90 -1 991 054,56

Tovar 7,51 32 089 828,28 37 702 220,85 17,49 5 612 392,57

Opravy 0,95 3 447 718,09 4 773 307,27 38,45 1 325 589,18

Služby 2,87 12 705 040,21 14 407 851,47 13,40 1 702 811,26

Osobné náklady 48,28 223 664 289,52 242 406 115,00 8,38 18 741 825,48

Odpisy 3,33 28 857 343,57 16 696 061,03 -42,14 -12 161 282,54

Ostatné náklady 18,19 64 871 850,88 91 336 343,27 40,80 26 464 492,39

Náklady spolu 100,00 452 141 166,23 502 041 101,47 11,04 49 899 935,24

Náklady

Tab. č. 2 Prehľad nákladov UNB -  rok 2024/2023

Názov % podiel na nákl. 
za rok 2024

skutočnosť     
rok 2023 v €

skutočnosť      
rok 2024 v € % absol.

Lieky 0,00 17,01 0,00 -100,00 -17,01

Zdravotnícky materiál 0,02 10 417,03 13 050,37 25,28 2 633,34

Všeobecný materiál 0,20 103 244,80 131 102,75 26,98 27 857,95

Energie 0,07 50 913,82 46 547,63 -8,58 -4 366,19

Opravy 0,04 38 515,67 25 636,18 -33,44 -12 879,49

Služby 2,43 1 508 522,78 1 569 482,99 4,04 60 960,21

Osobné náklady 12,07 6 757 075,28 7 808 235,72 15,56 1 051 160,44

Odpisy 0,42 1 183 154,00 272 792,90 -76,94 -910 361,10

Ostatné náklady 84,75 53 016 398,49 54 816  359,33 3,40 1 799 960,84

Náklady spolu 100,00 62 668 258,88 64 683 207,87 3,22 2 014 948,99

OdchýlkaOdchýlka

Tab. č. 3 Prehľad nákladov riaditeľstvo UNB -  rok 2024/2023

Názov % podiel na nákl. 
za rok 2024

skutočnosť     
rok 2023 v €

skutočnosť      
rok 2024 v € % absol.

Nemocnica Ružinov 3,32 131 403 740,34 150 995 460,74 14,91 19 591 720,40

Nemocnica .akad. L. Dérera 4,68 95 265 305,82 107 319 261,29 12,65 12 053 955,47

Nemocnica sv. Cyrila a Metoda 4,02 111 084 111,97 124 805 685,41 12,35 13 721 573,44

Nemocnica Staré Mesto 10,87 42 555 302,22 46 189 914,31 8,54 3 634 612,09

ŠGN Podunajské Biskupice 62,38 9 164 447,00 8 047 571,85 -12,19 -1 116 875,15

Riaditeľstvo UNB 7,76 62 668 258,88 64 683 207,87 3,22 2 014 948,99

Náklady spolu 93,04 452 141 166,23 502 041 101,47 11,04 49 899 935,24

OdchýlkaOdchýlka

Tab. č. 4 Prehľad nákladov podľa nemocníc UNB -  rok 2024/2023
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Výnosy

Názov skutočnosť     
rok 2023 v €

skutočnosť      
rok 2024 v € % absol.

Výnosy od zdravotných poisťovní                                263 713 805,39 322 596 195,71 22,33 58 882 390,32

- Hospitalizácie 210 546 883,97 252 186 902,80 19,78 41 640 018,83

- JZS 5 355 573,32 6 272 953,20 17,13 917 379,88

- Ambulancie 15 488 974,54 18 335 139,17 18,38 2 846 164,63

- SVaLZ 9 380 397,71 11 518 802,75 22,80 2 138 405,04

- Krv 3 143 574,24 3 507 822,68 11,59 364 248,44

- Lieky 15 470 298,58 24 931 707,31 61,16 9 461 408,73

- ZM 3 975 917,34 5 588 187,82 40,55 1 612 270,48

- Stacionár 229 539,14 254 679,89 10,95 25 140,84

Tržby za ZS nehradenú ZP 2 141 733,33 2 606 603,02 21,71 464 869,99

- z toho Klinické skúšanie liečiv 170 651,58 248 017,13 45,34 77 365,55

Tržby ostatné 483 420,63 1 560 708,53 228,85 1 077 287,90

Tržby z podnikateľskej činnosti 5 218 433,09 5 799 869,24 11,14 581 436,15

- z toho Prenájom 2 884 615,25 2 994 040,07 2,06 59 424,82

Tržby za tovar - podnikateľská činnosť 34 509 567,68 40 482 701,53 17,31 5 973 133,85

Ostatné výnosy 183 854 645,41 118 470 823,44 -35,56 -65 383 821,97

Výnosy spolu 489 921 605,53 491 516 901,47 0,33 1 595 295,94

OdchýlkaOdchýlka

Tab.č. 5 Prehľad výnosov  UNB -  rok 2024/2023

Názov skutočnosť     
rok 2023 v €

skutočnosť      
rok 2024 v € % absol.

Výnosy od zdravotných poisťovní 0,00 0,00 0,00 0,00

Tržby za ZS nehradenú ZP 0,00 0,00 0,00 0,00

Tržby ostatné 0,00 0,00 0,00 0,00

- z toho Klinické skúšanie liečiv 0,00 0,00 0,00 0,00

Tržby z podnikateľskej činnosti 0,00 946 337,55 100,00 946 337,55

- z toho Prenájom 0,00 0,00 0,00 0,00

Tržby za tovar - podnikateľská činnosť 0,00 0,00 0,00 0,00

Ostatné výnosy 53 153 212,09 49 852 263,82 -4,41 -2 300 948,27

Výnosy spolu 52 153 212,09 50 798 601,37 -2,60 -1 354 610,72

Tab.č. 6 Prehľad výnosov riaditeľstvo UNB -  rok 2024/2023

Názov skutočnosť     
rok 2023 v €

skutočnosť      
rok 2024 v € % absol.

Nemocnica Ružinov 154 795 982,22 159 640 541,99 3,13 4 844 559,77

Nemocnica akad. L. Dérera 105 076 235,13 104 984 842,40 -0,09 -91 392,73

Nemocnica sv. Cyrila a Metoda 125 179 793,56 125 664 615,91 0,39 484 822,35

Nemocnica Staré Mesto 44 570 988,56 45 019 204,59 1,01 448 216,03

ŠN Podunajské Biskupice 8 145 393,97 5 409 095,21 -33,59 -2 736 298,76

Riaditeľstvo UNB 52 153 212,09 50 798 601,37 -2,60 -1 354 610,72

Výnosy spolu 489 921 605,53 491 516 901,47 0,33 1 595 295,94
Tab. č. 7 Prehľad výnosov  podľa nemocníc UNB -  rok 2024/2023

Pohľadávky k 31.12.2024 sú vo výške 57 683 832,01 €. Stav pohľadávok k ultimu roka tak medziročne
stúpol o 14%.

3.2. PREHĽAD O STAVE POHĽADÁVOK A ZÁVÄZKOV UNB

Názov
31.12.2023 31.12.2024 31.12.2023 31.12.2024 31.12.2023 31.12.2024

Zdravotné poisťovne 52 435 804,12 57 015 444,71 47 312 184,32 48 540 141,00 5 123 619,80 8 475 303,71

VŠZP 37 336 825,39 39 778 180,57 35 890 224,99 37 970 085,00 1 446 600,40 1 808 095,57

Dôvera 9 939 619,57 13 911 355,32 6 651 097,72 7 414 510,00 3 288 521,85 6 496 845,32

Union ZP 5 159 395,16 3 325 908,82 477 861,61 3 185 545,00 388 497,55 140 363,82

Ostatné poisťovne 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Ostatné 1 162 606,58 668 387,30 596 747,00 222 084,00 565 859,58 446 303,30

Ostatné pohľadávky 1 162 606,58 668 387,30 596 747,00 222 084,00 565 859,58 446 303,30

Spolu 53 598 410,70 57 683 832,01 47 908 931,32 48 762 225,00 5 689 479,38 8 921 607,01

Tab. č. 8 Stav pohľadávok UNB -  rok 2024/2023

Pohľadávky spolu v €Pohľadávky spolu v € V lehote splatnosti v €V lehote splatnosti v € Po lehote splatnosti v €Po lehote splatnosti v €
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Záväzky k 31.12.2024 sú vo výške 413 629 489,84 €, vrátane záväzkov voči spoločnosti BFF Central Europe s.r.o.                       
a transferov. Medziročne tak stúpli o ca. 2%. BFF sme dlžní 64 042 313,03€, prebiehajú splátky, ale naši dodávatelia 
stále postupujú svoje pohľadávky.

Záväzky
31.12.2023 31.12.2024 31.12.2023 31.12.2024 31.12.2023 31.12.2024

DODÁVATELIA 78 054 667,45 75 205 573,70 71 639 727,62 68 790 633,87 6 414 939,83 6 414 939,83

Lieky 26 797 087,94 27 598 392,29 26 797 087,94 27 598 392,29 0,00 0,00

ŠZM 36 317 603,36 31 812 845,45 35 133 558,94 30 628 801,03 1 184 044,42 1 184 044,42

Plyn -547 672,56 189 478,27 -567 419,89 169 730,94 19 747,33 19 747,33

Elektrická energia -102 620,70 70 389,76 -102 620,70 70 389,76 0,00 0,00

Vodárne a kanalizácie 170 392,53 128 327,57 170 392,53 128 327,57 0,00 0,00

Ostatní dodávatelia energií 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Telekomunikácie 58 269,58 59 516,21 58 269,58 59 516,21 0,00 0,00

Medicinálne plyny 735 585,79 654 942,99 735 585,79 654 942,99 0,00 0,00

NTS 6 588 050,41 7 844 436,54 1 376 902,33 2 633 288,46 5 221 148,08 5 211 148,08

Záväzky voči iným ZZ 2 328,80 0,00 2 328,80 0,00 0,00 0,00

Záv. za diagnostiku 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Záv. za štúdie a expertízy 1 630,80 3 900,00 1 630,80 3 900,00 0,00 0,00

Údržba a servis IT (HW+SW) 0,00 199,20 0,00 199,20 0,00 0,00

Údržba a servis zdrav.tech. 403 134,50 577 086,50 430 134,50 577 086,50 0,00 0,00

Upratovanie 1 328 353,49 1 573 042,64 1 328 353,49 1 573 042,64 0,00 0,00

Sterilizácia 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Pranie 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Potraviny 483 957,20 397 770,79 483 957,20 397 770,79 0,00 0,00

Odvoz a likvidácia odpadu 439 953,96 488 045,90 439 953,98 488 045,90 0,00 0,00

Údržba a servis výťahov 21 931,43 14 096,88 21 931,43 14 096,88 0,00 0,00

Ostatné služby 412 550,60 334 384,87 412 550,60 334 384,87 0,00 0,00

Verejná lekáreň 3 295 157,89 2 909 708,60 3 295 157,89 2 909 708,60 0,00 0,00

Investiční dodávatelia: 1 648 972,41 549 009,24 1 648 972,41 549 009,24 0,00 0,00

Ostatní dodávatelia: 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

VEREJNÉ FINANCIE 118 739 884,94 111 445 471,53 118 739 884,94 111 445 471,53 0,00 0,00

Daňový úrad 2 846 584,17 2 947 454,39 2 846 584,17 2 947 454,39 0,00 0,00

Sociálna poisťovňa 113 801 788,23 106 194  748,96 113 801 788,23 106 194 748,96 0,00 0,00

Zdravotné poisťovne 2 091 512,54 2 303 268,18 2 091 512,54 2 303 268,18 0,00 0,00

     - VŠZP 1 471 553,07 1 612 782,63 1 471 553,07 1 612 782,63 0,00 0,00

     - Dôvera 332 375,72 385 238,40 332 375,72 385 238,40 0,00 0,00

     - Union ZP 139 275,31 154 310,15 139 275,31 154 310,15 0,00 0,00

     -ostatné ZP 148 308,44 150 937,00 148 308,44 150 937,00 0,00 0,00

ZAMESTNANCI 2 689 914,24 3 106 632,33 2 689 914,24 3 108 632,33 0,00 0,00

Záv. voči zamestnancom 1 845 195,71 2 216 042,33 1 845 195,71 2 216 042,23 0,00 0,00

Záv. zo sociálneho fondu 632 389,17 709 153,08 632 398,17 709 153,08 0,00 0,00

Ostatné záväzky 212 329,36 183 437,02 212 329,36 183 437,02 0,00 0,00

Záväzky spolu v € z toho istina v € z toho penále v €

INÉ ZÁVÄZKY 206 292 469,75 223 869 812,28 205 678 858,58 196 731 317,28 613 611,17 27 138 495,00

Rezervy 50 014 378,28 50 052 038,17 50 014 378,28 50 052 038,17 0,00 0,00

Zúčt transferov štát. rozp. 88 640 749,48 81 842 677,86 88 640 749,48 81 842 677,86 0,00 0,00

Prijaté návratné fin výpomoci 646 669,74 646 669,74 646 669,74 646 669,74 0,00 0,00

Transfery a ost.zúčt. so subjekt 
mimo verejnej správy

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Predpísané záv za exekúcie 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poskytnuté sponzor príspevky 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Prijaté preddavky 107 998,62 290 869,75 107 998,62 290 869,75 0,00 0,00

Záväzky z nájmu 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Leasing 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Poistné 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Zábezpeky 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Ostatné záväzky 66 882 673,63 91 037 556,76 66 269 062,46 63 899 061,76 613 611,17 27 138 495,00

     -z toho postúpené 66 882 673,63 91 037 556,76 66 269 062,46 63 899 061,76 613 611,17 27 138 495,00

SPOLU 405 776 936,38 413 629 489,84 398 748 385,38 380 076 055,01 7 028 551,00 33 553 434,83

Tab. č. 9 Stav záväzkov UNB -  rok 2024/2023

UNB realizovalo v roku 2024 zákazky v objeme 16 008 053,14 € s DPH. Z tohto finančného objemu boli: 
• nadlimitnými postupmi zadávania zákaziek uzatvorené zmluvy vo finančnom objeme 11 206 033,54 € s DPH, 
• podlimitnými postupmi zadávania zákaziek uzatvorené zmluvy/objednávky vo finančnom objeme 1 849 585,70 € s DPH, 
• postupmi podľa § 117 zadávanie zákaziek s nízkymi hodnotami boli uzatvorené zmluvy vo finančnom objeme 2 826 655,99 
€ s DPH.
•  v režime zákaziek malého rozsahu boli uzatvorené zmluvy vo finančnom objeme 125 777,91 € s DPH.

3.3. INVESTÍCIE

Nadlimitné zákazky Zmluvná cena 
vrátane DPH v €

Postupy verejného obstarávania

                        Ukončené

Postup Predmet Počet 
postupov

Počet 
uzavretých 
rámcových 

dohôd

Počet 
uzavretých 

zmlúv/
objednávok

Neukončené Zrušené Ukončené 
s víťazom 

so sídlom v 
zahraničí

Verejná súťaž/
Užšia súťaž

Tovary 2 624 821,30  26 12 3 10 1

Stavebné práce 1 3 1

Služby 3 334 772,29   5 6 3

Priame rokovacie 
konanie

Tovary 5 246 439,95  9

Stavebné práce

Služby

Celkom 11 206 033,54 40 12 10 16 2 0

Tab. č. 10 Prehľad nadlimitných zákaziek UNB -  rok 2024
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Podlimitné zákazky Zmluvná cena 
vrátane DPH v €

Postupy verejného obstarávania

                        Ukončené

Postup Predmet Počet 
postupov

Počet 
uzavretých 
rámcových 

dohôd

Počet 
uzavretých 

zmlúv/
objednávok

Neukončené Zrušené Ukončené 
s víťazom 

so sídlom v 
zahraničí

Výzva na 
predloženie 
ponuky

Tovary   1 1

Stavebné práce 1 044 632,33 4 4

Služby    5 5

EKS
Tovary  463 774,17   21 4 4 13 1

Služby  341 179,20   6 4 2

Priame rokovacie 
konanie

Tovary

Stavebné práce   

Služby

Celkom 1 849 585,70 37 4 12 21 0 1

Tab. č. 11 Prehľad podlimitných zákaziek UNB -  rok 2024

Zákazky s nízkou hodnotou Zmluvná cena 
vrátane DPH v €

Postupy verejného obstarávania

                        Ukončené

Postup Predmet Počet 
postupov

Počet 
uzavretých 
rámcových 

dohôd

Počet 
uzavretých 

zmlúv/
objednávok

Neukončené Zrušené Ukončené 
s víťazom 

so sídlom v 
zahraničí

§ 117

Tovary 1 412 053,54 47 10 25 11 1 1

Stavebné práce 38 860,80 6 2 4

Služby 1 375 741,55 20 3 13 3 1 3

Celkom 2 826 655,99 73 13 40 18 2 4

Tab. č. 12 Prehľad ostatných zákaziek  a zákaziek  celkom UNB -  rok 2024

Celkový objem realizovaných investícií v kategórii stavebné práce v  roku 2024 bol vo výške 4 757 391,44 € s DPH. 
Najväčšou investíciou bolo dokončenie obnovy Infekčného pavilónu /KIGM/ a to v objeme 3 334 772,29 € s DPH. 

Investičná akcia - Stavebné práce objem v €

Infekčný pavilón (KIGM) 3 334 772,29

Stavebné práce na objektoch UNB pre dodávku technológií - 1. časť
Operačné sály č. 11 a 12 UNB Ružinov

814 697,93

Stavebné práce na objektoch UNB pre dodávku technológií - 3. časť ORL
vyšetrovne UNB sv. Cyrila a Metoda

280 864,84

Stavebné práce na objektoch UNB pre dodávku technológií - 2. časť
Operačné sály č. 11 a 12 UNB Ružinov - nosné konštrukcie

193 963,31

Rekonštrukcia ČOV Kramáre - Dokončenie 133 093,07

Tab. č. 13 Prehľad zákaziek malého rozsahu - rok 2024

Súčasne UNB realizovala v roku 2024 nákup novej zdravotníckej techniky v celkovom objeme 1 627 495,23 € s DPH 
Priemerný vek kľúčovej zdravotníckej techniky je viac ako 8 rokov. Bolo zrealizovaných  4811 servisných úkonov 
(interných a externých) a náklady na externé servisné úkony boli vo výške 2 867 131,48  €.

Investičná akcia - Zdravotnícka technika objem v €

Prístrojové dovybavenie GAE kliniky 607 620,00

Retinálny matricový laser 193 200,00

USG prístroje so zameraním na vyšetrenie brušnej dutiny, orgánov malej panvy, malých častí a kardiovaskulárneho systému 136 344,00

MR kompatibilný monitor 71 040,00

Dátový konektor pre zdiel’anie pacientskej dokumentácie medzi nemocničnými informačnými systémami v UNB 64 632,00

Systém počítačovej analýzy obrazu pre cytogenetickú a FISH diagnostiku 58 104,00

Vyhrievané lóžko s Neuropuffom na resuscitáciu novorodenca 57 312,00

Závorový systém, inštalácia parkovacích zariadení /2. Etapa/ 56 485,20

Fyziatricko-rehabilitačné prístroje - 1. časf Fokusová rázová vIna,	 2. čast’ Komb.
Prístroj elektroliečba/ultrazvuk/laser s vákuowu jednotkou a stolíkom

55 848,00

Centrifúgy - 2.čast’ Vel’koobjemová centrifúga 45 600,00

Video laryngoskop na st’aženú intubáciu nowrodenca 36 885,00

Výdajné ohrevié vozíky 32 836,85

Centrifúgy - 1.čast’ Centrifúgy 32 760,00

Signalizačné a dorozumievacie zariadenie dodanie a montáž / nem RU / 22 391,80

Radiálny ultrazvukový prístroj na bronchoskopickú diagnostiku periférnych pl’úcnych nádorov- 1. etapa 19 000,00

Batériová oscilačná píla vel’ká 17 976,00

Modulárny neinvazívny pacientský monitor 17 385,59

Server pre NIS 15 604,80

Irigačno odsávacie zariadenie pre laparoskopiu a hysteroskopiu 15 480,00

Výkonný server pre NT1C na ukladanie údajov z ECHA 15 070,80

Prístroj pre laserovú terapiu MLS 14 400,00

Antigénové testy 13 939,20

Fyziatricko-rehabilitačné prístroje - 3. časf Neurostimulátor, 4. čast’ Funkčná elektrická stimulácia pre hornú končatinu 13 847,07

Bicyklový ergometer 13 732,02

RTG prístroje a C-ramená - 4.čast’ RTG digitálny mobilný s C-ramenom (26 detektor) 217 680,00

RTG prístroje a C-ramená - 2.čast’ RTG digitálny mobilný - SKIAGRAFIA (do 600 kg) 567 360,00

RTG prístroje a C-ramená - 3.čast’ RTG digitálny mobilný s C-ramenom (20 detektor) 297 000,00

Operačný mikroskop pre oftalmlógiu s OCT 228 000,00

Ultrazvukový prístroj určený pre vyšetrenia v rádiológii 1 090 308,00

Operačná optika 15 072,48

Prístroj na testovanie nastavenia načúvacích prístrojov 14 078,40

Dermatoskopická kamera 16 356,00

Vel’koplošný medicínsky monitor 38 352,00

Rektoskopický set do endoskopickej zostavy 5 667,11

Vreckové bezdrótové USG prístroje 2+1 ks 15 708,00

Vyšetrenie sluchu nowrodencov metódou TEOAE 9 756,00

Laser MLS vysokovýkonný robotizovaný M6 19 800,00

Tab. č. 14 Prehľad vybraných investičných akcií UNB - rok 2024
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Oddelenie MTZ a zásobovania zrealizovalo počas roka 2024 nákup režijného materiálu, zariadení a nástrojov v hodnote 
3.92 mil. €.
Medzi najväčšie nákupy tovarov patrili: Medzi najväčšie nákupy tovarov patrili:

	 • dezinfekcia: 328.600,- €,
	 • osobné ochranné pracovné pomôcky: 2.062.500,- €,
	 • obuv: 282.300,- €,
	 • operačné odevy:140.820,-  €,
	 • nemocničná bielizeň:184.000,-  €,
	 • čistiace prostriedky: 60.000,-  €,
	 • tonery do tlačiarní: 126.000,-  €,
	 • kancelárske potreby: 187.000,-   €,
	 • hygienické prostriedky: 164.000,-  €,
	

Dodávateľ názov Fakturovaná čiastka za rok 2024
MED - ART, spol. s r.o. 31 113 490,70

UNIPHARMA - 1. slovenská lekárnická akciová spoločnosť 16 892 469,53

PHOENIX Zdravotnícke zásobovanie, a.s. 15 067 676,06

Slovenský plynárenský priemysel, a.s. 7 076 728,96

ČaSS, spol. s r.o. 6 391 587,77

TIMED, s.r.o. 5 507 977,28

Národná transfúzna služba SR 3 968 134,70

B. Braun Medical s.r.o. 3 028 971,27

AGB ekoservis s.r.o. 2 712 727,25

INTRAVENA s.r.o. 2 695 236,03

BAX PHARMA, s.r.o. 2 648 629,00

Gilead Sciences Slovakia s. r. o. 2 616 865,95

Johnson & Johnson, s.r.o. 2 357 125,61

INTEC PHARMA s.r.o. 2 091 207,77

AbbVie s. r. o. 2 069 872,16

HARTMANN - RICO spol. s r.o. 1 992 724,22

PHARMA GROUP, as. 1 885 077,24

BFF Central Europe s.r.o. 1 799 766,48

Bratislavská vodárenská spoločnosť, a.s. 1 664 061, 38

MERCK spol. s r.o. 1 581 523,96

MH Teplárenský holding, a.s. 1 483 069,63

Messer Tatragas, spol. s r.o. 1 483 065,62

Roche Slovensko, s.r.o. 1 276 404,32

Medilas spol. s r.o. 1 219 665,84

CIS Slovakia, spol. s r.o. 1 085 922,20

MEDITRADE s.r.o. 1 072 741,52

Tab. č. 15 - Prehľad najvýznamnejších dodávateľov UNB, kde fakturovaná čiastka presahovala hodnotu 1 mil. - rok 2024

UNB ku koncu roku 2024 spravovala majetok v hodnote 372 mil. €. Počas roku 2024 bol zaradený majetok  v  hodnote  
5 133 514,80 €. Z toho na rekonštrukciu a modernizáciu nemocníc UNB bola investovaná suma 1.702 251,26 €. Na rekonštrukciu 
kultúrnych pamiatok bolo investované 84 431,38 €. V roku 2024 bola zaradená do majetku zdravotná technika v hodnote 
3 057 274,95  €. Nezdravotná technika a inventár boli zaradené vo výške 84 958,49 €. Znaleckými posudkami boli ocenené 
pozemky v hodnote 35 244,75 €.
Medzi najväčšie položky z medicínskych prístrojov zakúpené v roku 2024, patria:

3.4. MAJETOK A SPRÁVA BUDOV

Dodávateľ Medicínsky prístroj
Medtech Solutions s.r.o. Ultrazvuk Philips Lumify, lineáma sonda L 12-4

Media Comp s.r.o. Monitor vitálnych funkcii EDAN X12

ULTRAMED s.r.o. Ureterorenoskop s príslušenstvom

RADIX MEDICAL spol. s r.o. Videolaryngoskop s príslušenstvom

CMI, spol. s r.o. Kombinovaný YAG/SLT laser YAG kapsulotómiu a SLT liečbu

Surgitech s.r.o. Plazmový sterilizátor

Germ s.r.o. Dezinfektor vzduchu BonaVentum V3K Litte

Surgitech s.r.o. Plazmový sterilizátor

Axians Slovakia s.r.o. Pružinový oblúk kovovej konštrukcie k RTG

Askin & Co., spol. s r.o. Upgrade softwéru ku Videokolonoskopu

ZENA-R Slovakia s.r.o. Dewarova nádoba na prepravu a dlhodobé užívanie ludských tkanív a buniek

VITAMED SK s.r.o. Prevezový vozík EOLIS s príslušenstvom

MG-Slovakia s.r.o. Laparoskopicko-urologicko-gynekologická pumpa s príslušenstvom

Dräger Slovensko s.r.o. Transportný bilirubínometer JM-1 05

DAFMN SLOVENSKO Sentiero, základný prístroj na skrining sluchu novorodencov s príslušenstvom

VITAMED SK s.r.o. Anesteziologický vozík s príslušenstvom

GERM s.r.o. Pojazdný dezinfektor vzduchu Bonalux

POLYMED medical SK s.r.o. EKG prístroj SE-1201 EDAN

Surgitech s.r.o. Plazmový sterilizátor

TRIGON PLUS s.r.o. Dobijacie kupóny pre COMET Cloud

MEDIUM, s.r.o. Prístroj na meranie členkovo-ramenného indexu Boso Abi systém 100

Saegeling Medizintechnik Monitor vitálnych funkcii pacientov

JOHNSON &JOHNSON sr.o. Nadstavce pre Svetelný chirurgický mikromotor

TRIGON PLUS sr.o. Chladnička pre farmaceutické účely Vestfrost R427i

VITAMED SK s.r.o. Antidekubitný malokomôrkoW matrac s kompresorom

DentalShop s.r.o. Elektrochirurgický generátor-kauter BONART

ASKIN & CO, s.r.o. Cassete Complete-dopinenie príslušenstva k STATIM 5000 G4

Siemens Healthcare s.r.o. Softwer pre mozgovú volumetriu na základe umelej inteligencie a príslušný PC

VITAMRD SK s.r.o. Vozík anesteziologický s nadstavbou Aduli 12 507-Large

EGAMED BA s.r.o. Bicyklový Ergometer Ergoselelect 100P s modulom na meranie TK

 MEDIST s.r.o. Elektrická odsávačka so stojanom a s príslušenstvom
Elektrická odsávačka so stojanom a s drenážnym príslušenstvom

Dokúpenie príslušenstva k hysteroskopickej zostave
Elektrická odsávačka MEVACS M20, MOD-1 so stojanom a a príslušenstvom

LINEQ s.r.o. Dewarova nádoba na tekutý dusík Classic 25

DARTIN SLOVENSKO spol. s r.o. Vyhrievané lôžko s Neopuffom na resustáciu novorodenca COMEN BQ80 s príslušenstvom

TRIGON PLUS s. r.o. Chladiace zariadenie na reagenciu ako príslušenstvo k automatickému 
imunohematologickému analzyátoru
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Dodávateľ Medicínsky prístroj
INTERTEC, spol. s r.o. Laboratóma chladnička CHL 1450 CM SMART a CHL 500BM SMART

VITAMED SK s.r.o. Transportné lôžko Presto

Unique Medical s.r.o. USG prístroj so zameraním na vyšetrenie brušnej dutiny, orgánov malej panvy

TRIGON PLUS s.r.o. Laboratóma chladnička na l’adovú drt’LR 625W 625L

Askin & Co. Spol. s r.o. Retinálny matricový laser

POLYMED medical SK s.r.o. EKG SE -1201 so stojanom a príslušenstvom

ZOLS s.r.o. Operačná lampa ACEMSO 15 F

Surgitech s.r.o. Univerzálne pohonné telo ACCULAN 4 a kryt na betériu

FEXIMED SLOVAKIA s.r.o. Radiálny ultrazvukový prístroj na bronchoskopickú diagnostiku pldcnych nádorov-1 .etapa

MedSynthesis s.r.o. Mediciálny ohrievač Sino H2ODL

ELMED s.r.o. Príslušenstvo k hysteroskopickej zostave, Kontajnery pre ORL, 
Dokúpenie príslušenstva k hysteroskopickej zostave

Chromservis s.r.o. Trepačka SKO-D XL s kruhovým pohybom

Surgitech s.r.o. Vŕtací nadstavec AO GB623R

VITAMED SK s.r.o. Nemocničné lôžko URGENT, Lôžko vyšetrovacie transportné-Presto

EMD s.r.o. Modulárny neinvazívny pacientsky monitor

TIMED s.r.o. Držiaky k operačnénu stolu TRIOS

BTL Slovakia s.r.o. Prístroj na liečbu fokusovými a rázovými vinami BTL-6000 FSWT,
Kombinovaný prístroj elektroliečba/ultrazvuk/laser s vákuovou jednotkou a stolíkom BTL-4000

help2move s.r.o. Neurostimulátor a Funkčná elektrická stimulácia pre hornú končatinu

Medipharm-služby s.r.o. Infralampa

Metec Plus spol. s r.o. Teplovzdušný sterilizátor 601

Dräger Slovensko s.r.o. Alcotest 7510 Classic s príslušenstvom a náustkami

Tab. č. 16 - Najväčšie položky medicínskych prístrojov zakúpené v roku 2024

Z nemedicínskych zariadení boli nakúpené:
	 •	 zariadenia kuchyne (  konvektomaty, elektrické smažiace panvice, varné kotle)
	 •	 trávová kosačka
	 •	 výpočtová technika
	 •	 nábytok pre lekáreň
Počas roku 2024 bol v UNB vyradený z evidencie investičný majetok v hodnote   5 003 369,44,- €. Z toho bola vyradená 
výpočtová technika, zdravotná technika, nábytok, predaná chata  v Kováčovej a predané pozemky.
	 •	 Hodnota investičného  majetku UNB ku koncu roku ( k 31.10. 2024) je 372 670 179,86 €,
V rámci správy budov boli vykonané práce (opravy, servis atď.) v celkovom objeme 2.524.115,98 €.

Nemocnica objem prác v €

Nemocnica Ružinov 926 336,56 €

Nemocnica Staré Mesto 240 240,67 €

Nemocnica akad. Ladislava Dérera 909 312,67 €

Nemocnica sv. Cyrila a Metoda 349 517,58 €

ŠN Podunajské Biskupice 98 708,50 €

Celkom 2 524 115,98 €

Tab. č. 17 Objem vykonaných prác  (opravy, servis, atď.) v rámci správy budov UNB - rok 2024

Oddelenie zdravotníckej techniky rok 2024 prehľad:

Nemocnica Ružinov:
	 o	 Počet servisných úkonov  – 1820	
	 o	 Z toho interných – 1327 z toho 196MTZ 		
	 o	 Z toho externých – 656
	 o	 Náklady na externé servisné úkony – 883 050,13 € 

Nemocnica akad. L. Dérera:
	 o	 Počet servisných úkonov  – 1329	
	 o	 Z toho interných – 825 z toho 137MTZ		
	 o	 Z toho externých – 427
	 o	 Náklady na externé servisné úkony – 1 125 554,32 €

Nemocnica sv. Cyrila a Metoda:
	 o	 Počet servisných úkonov  – 1352	
	 o	 Z toho interných – 851 z toho 123MTZ		
	 o	 Z toho externých – 404
	 o	 Náklady na externé servisné úkony – 697 448,97 €

Nemocnica Staré Mesto:
	 o	 Počet servisných úkonov  – 310	
	 o	 Z toho interných – 193 z toho 42MTZ		
	 o	 Z toho externých – 110
	 o	 Náklady na externé servisné úkony – 161 078,06 €

ŠN Podunajské Biskupice:
	 o	 Počet servisných úkonov  – 4811	
	 o	 Z toho interných – 3196		
	 o	 Z toho externých – 1597
	 o	 Náklady na externé servisné úkony – 2 867 131,48 €

Priemerný vek kľúčovej zdravotníckej techniky – viac ako 8 rokov.

Technická prevádzka UNB je zabezpečovaná Odborom prevádzky (celkový počet pracovných pozícií je 283 z toho je 46 
neobsadených) a ktorý sa člení na:

Oddelenie dopravy
	 o	 Zamestnanci: 		  11
	 o	 Nákladné vozidlá: 		 3 ks
	 o	 Dodávkové vozidlo: 	 1 ks
	 o	 Osobné vozidlá: 		  7 ks
	 o	 Celkový počet km: 	 156 856 km
	 o	 Spotreba PHM: 		   14 077,39 l
	 o	 Cena PHM: 		   21 937,79 €
‚
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Oddelenie správy ubytovní
	 o	 Počet zamestnancov: 	 16
	 o	 Ubytovne: 	 Pekná cesta 2, Limbová 10, Krajinská 101, Petržalka (zavretá)
		  Obsadenosť:
		  •	 Pekná cesta : kapacita 348 lôžok, obsadené 162 lôžka
		  •	 Limbová : kapacita 289 lôžok, obsadené 207 lôžka
		  •	 Krajinská : kapacita 60 lôžok, obsadené 27 lôžka
	  
Oddelenie životného prostredia
	 o	 Počet zamestnancov: 	 19
	 o	 Množstvo odpadu:
		  •	 Infekčný odpad: 	  1 467 931 kg
		  •	 Iný odpad: 	  2 558 842 kg
	 o	 Celková cena za odpad:
		  •	 Infekčný odpad: 	  2 712 736,49,-  €
		  • 	 Iný odpad: 	  487 374,28 €

Oddelenie prevádzky stravovacích zariadení 1,2,3,4,6
	 o	 Počet zamestnancov: 	 195 – 5 prevádzok
	 o	 Počet vydaných jedál spolu: 
		  •	 Zamestnanci: 	  344 671 ks
		  •	 Pacienti: 	  1 253 311 ks

Oddelenie facility managmentu
	 o	 Počet zamestnancov: 	 23 
	 o	 Množstvo prijatého prádla z celej UNB: 1 321 t
	 o	 Externé pranie (zabezpečované spoločnosťou Lavaton s.r.o.): 1 302 t
	 o	 Vlastné pranie: 18 t

Oddelenie bufetu
	 o	 Počet zamestnancov: 	 2
	 o	 Obrat: 			   80 978,72 €

V priebehu roka 2024 boli dopracovávané funkcionality zdravotníckych a ekonomických informačných systémov v zmysle 
legislatívnych požiadaviek a interných potrieb ako aj riešené parciálne technické a hardwarové inovácie. 

	 • 	 Začiatkom roka prebehlo zjednotenie informačného systému Nemocničných lekární na systém LeIS Stapro 
Panakea, pripojením pracoviska Nemocničnej lekárne Nemocnice sv. CaM.

	 •	 Zapojenie do pilotnej prevádzky na overenie funkčnosti služieb eLab v Nemocnici akad. L . Dérera na 
Kramároch. Overoval sa celý životný cyklus žiadanky od vystavenia žiadanky lekárom, odoslaniu do laboratória (Synlab), 
vyšetrenia a zapísanie výsledkov požadovaných na žiadanke laboratóriom až po stiahnutie a zobrazenie výsledkov lekárom.

	 •	 Obstaraný a  zrealizovaný dátový konektor TransMISE, umožňujúci dohľadávanie údajov o  pacientoch, 
nálezoch, prepúšťacích správach a  laboratórnych výsledkoch pacientov medzi jednotlivými lokálnymi Nemocničnými 
informačnými systémami MEDEA inštalovaných v rámci UNB, tento systém umožňuje do budúcna pripojiť aj ďalšie systémy 
a prevádzkovať aj portál pre pacienta.

	 •	 Pokračovanie v implementácii systému zamestnaneckého stravovania pre ďalšie pracoviská

	 •	 Rozšírenie expertného systému Ameba do Nemocnice Staré Mesto.

	 •	 Realizácia automatizovaných prehľadov o spotrebe ATB pre potreby KRALAPNI

	 •	 V priebehu roka boli vykonané adhoc ako aj plánované  upgrady technického vybavenia v menšom  rozsahu 
ako aj čiastkové obnova infraštruktúry v rámci pracovísk UNB a výmeny telekomunikačnej techniky.

	 •	 Koncom roka 2024 sa začala analytická fáza pre implementáciu Centrálneho ekonomického systému MFSR.
   
	 •	 Súčinnosť pri akreditácii laboratórií Oddelenia klinickej hematológie a transfuziológie v Nemocnici sv. Cyrila 
a Metoda

	 •	 Obstaranie novej zmluvy pre mobilné telekomunikačné služby

	 •	 Doplnenie intranetového portálu o nové aplikácie:

		  - Prehľad vystavených receptov)
		  - CIRS evidencia pre kritické incidenty na OAIM
		  - IMSDAT pre interné potreby evidencie na oddelení kvality
		  - Evidencia nedobrovoľných hospitalizácií
		  - Vyhodnotenie poskytnutých medicínskych služieb v UNB oproti predpísaným programom stupňa 
		    5  z MZSR.

3.5. INFORMAČNÉ TECHNOLÓGIE A TELEKOMUNIKAČNÉ SLUŽBY

30 31



4. PREHĽAD O ČINNOSTI UNB
4.1. MEDICÍNSKA VÝKONNOSŤ UNB

Ukazovatele medicínskej výkonnosti Skutočnosť 2024 Skutočnosť 2023
Počet lôžok 1 747 2 531

Počet zamestnancov 5 204 5 912

z toho lekári PPEP 1 173 1 223

z toho sestry a Pôrodné asistentky PPEP 1 762 1 796

UZS:

Počet UH 60 994 65 009

Obložnosť lôžok 66,44 % 68,37 %

Počet operačných výkonov 55 041 54 131

Počet pôrodov 4 354 6 050

Počet ošetrovacích lôžkodní 392 869 411 489

Počet hospitalizačných prípadov [DRG] 56 112 58 301

Priemerná doba hospitalizácie [DRG] 6,54 6,39

CMI 1,127 1,29

AS:

Počet výkonov ambulantnej ZS 2 161 846 2 076 043

SVALZ:

Počet výkonov SVaLZ 1 760 894 1 737 547

JZS:

Počet výkonov JZS 23 896 22 421

Tab. č. 18 - Ukazovatele medicínskej výkonnosti UNB - rok 2024

K 31.12.2024 bol evidovaný počet zamestnancov vo fyzických  osobách v UNB    5779. Z celkového počtu zamestnancov 
pracovalo 4275 žien a 1504 mužov. Najpočetnejšie bolo zastúpenie zamestnancov v kategórii „sestra“ s celkovým počtom 
1716 zamestnancov. Druhou najpočetnejšou skupinou bola kategória „lekári“ s 1434 zamestnancami. Robotnícke povolania 
– „prevádzkoví zamestnanci“, v  celkovom počte 972 zamestnancov, tvorili tretiu pracovnú kategóriu s  najvyšším počtom 
zamestnancov. 

4.2. ĽUDSKÉ ZDROJE

Profesia Ženy Muži Spolu

lekári 450 376   826

námestník - lekár -     -   5   

manažér pre ošetrovateľstvo 4   -     4   

primár / prednosta 47 79   126   

lekári v špecializačnej príprave 315   158   473   

farmaceuti 44   6   50   

vedúci farmaceuti 5   -     5   

zubári 8   12   20   

sestry 1 664   52   716   

pôrodné asistentky 115 1     116   

fyzioterapeut 73 16   89   

zdravotnícky záchranár 15 10   25   

praktická sestra - asistent 217 41   258   

radiologický technik 54 42   96   

nutričný terapeut 23 -     23   

zubný asistent 4 - 4

zdravotnícky laborant 78 9   87   

farmaceutický laborant 34 2   36   

logopéd 13 2   15   

psychológ 32 6   38   

laboratórny diagnostik 31 3 34

liečebný pedagóg, špeciálny 4 -     4   

verejný zdravotník 4 3 7

maséri 3   9   12   

sanitári 181     85   266   

pomocní zdravotnícki zamestnanci (robot.) 283   173   456   

THP so stredoškol. vzdel. 262   48   310   

THP s vysokoškol. vzdel. 105   57   162   

robotníci 207   309   516   

Celkom 4 275    1 504 5 779   

Tab. č. 19 - Prehľad detailného členenia profesií UNB - rok 2024
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Pri porovnaní roku 2024  s rokom 2023 možno konštatovať, že došlo k celkového zníženiu počtu zamestnancov o 133 
zamestnancov, čo predstavuje medziročné zníženie o 2,24%. Najvýraznejšie zníženie počtu zamestnancov zaznamenávame 
v profesijnej kategórii „sestra“, kde medziročne prišlo ku zníženiu o 77 zamestnancov  (60,16% všetkých zamestnancov, ktorí 
ukončili pracovný pomer v roku 2024).

Kategória
Priemerný evidenčný 

počet pracovníkov 
k 31.12.2023

Priemerný 
evidenčný počet 

pracovníkov 
k 31.12.2024

Počet pracovníkov 
vo fyzických 

osobách 
k 31.12.2023

Počet pracovníkov 
vo fyzických osobách 

k 31.12.2024

Lekári 1 472   1 447   1 480   1 445   

Farmaceuti 54   56   54   55   

Sestry 1 806   1 716   1 793   1 716   

Pôrodné asistentky 91   117   94   116   

Laboranti 123   123   122   123   

Technici 97   96   97   96   

Praktické sestry 253   258   253   258   

Iní zdravotní pracovníci 506   517   507   517   

THP 407   482   473   481   

Prevádzkoví pracovníci 1 046   977   1 039   972   

Spolu 5 918   5 788   5 912   5 779   

Tab. č. 20 - Porovnanie počtu zamestnancov UNB podľa kategórií  - rok  2024/2023

Nemocnica Počet všetkých 
zamestnancov 

(evidenčný)
31. 12. 2023

Počet všetkých 
zamestnancov 

(evidenčný)
31. 12. 2024

Rozdiel

Nemocnica Ružinov 1 906 1 916   10   

Nemocnica ak. L. Dérera 1 491   1 447   44   

Nemocnica sv. Cyrila a Metoda 1 432   1 379   53   

Nemocnica Staré Mesto 680   642   38   

Špecializovaná nemocnica Podunajské Biskupice 196   155   41   

Riaditeľstvo UNB 207   240   33   

Spolu 5 912   5 779   133   

Tab. č. 21 - Porovnanie počtu zamestnancov UNB podľa nemocníc  - rok  2024/2023

V roku 2024 bolo prijatých 607 nových zamestnancov a 775 zamestnancov skončilo pracovný pomer. Na materskú a rodičovskú 
dovolenku nastúpilo 256 zamestnancov. Počet zamestnancov, ktorí ukončili materskú a rodičovskú dovolenku, s návratom do 
zamestnania, bol 263.

Podľa vekovej štruktúry za sledované obdobie, v nemocnici pracovalo najviac zamestnancov vo veku od 45 do 54 rokov 
a najmenej zamestnancov do veku 24 rokov. Najpočetnejšia skupina žien bola vo veku od 45 do 54 rokov a najviac mužov vo 
veku 45 do 54 rokov. 

Vek Muži Ženy Celkom %

do 24 44   149   193   0,51 %   

25-34 330   857   1 187   13,46 %   

35-44 306   919   1 225   17,25 %   

45-54 344   1 272   1 616   25,46 %   

55-64 298   1 001   1 299   24,39 %   

65 a viac 217   424   641 18,93 %   

Spolu 1 539   4 622   6 161   100,00 %

% 24,98 % 75,02 % 100,00 %

Tab. č. 22 - Veková štruktúra zamestnancov UNB -  rok 2024

V  UNB pracovalo v  roku 2024 najviac zamestnancov s  ukončeným vysokoškolským vzdelaním v počte  2.680. Druhú 
najpočetnejšiu kategóriu tvorili absolventi s ukončeným úplným stredným vzdelaním s maturitou, v celkovom počte 1.243.  
Zamestnancov so stredným odborným vzdelaním bolo 881. 

Vzdelanie Muži Ženy Celkom %

Základné 156   236   392   6,8 %

Stredné odborné 371   510   881   15,2 %

Úplné stredné všeobecné 44   145   189   3,3 %

Úplné stredné odborné 113   1 130   1 243 21,5 %

Vyššie odborné 22   372   394   6,8 %

Vysokoškolské 807   1 882   2 680   46,4 %

Spolu 1 513 4 275   5 779   100 %

Tab. č. 23 - Vzdelanostná štruktúra zamestnancov UNB - rok 2024

Za rok 2024 bolo spracovaných 77.572 miezd, čo predstavovalo vyplatenie hrubej mzdy vo výške 174.153.979,14 €. 
V sledovanom období bolo spracovaných 2.881 práceneschopností zamestnancov. Dohody o brigádnickej práci uzatvorilo 
177 študentov, dohody o vykonaní práce uzatvorilo 3 zamestnancov a dohody o pracovnej činnosti uzatvorilo 28 zamestnancov. 

Za rok 2024 bolo uplatnených 16.415 daňových bonusov. Počet spracovaných exekučných príkazov predstavoval 1.172. 

Nábor zamestnancov v roku 2024 prebiehal na ôsmich náborových akciách a prostredníctvom troch pracovných portálov, 
na ktorých bolo zverejnených 154 inzerátov pre 16 zdravotníckych pracovných profesií a 23 nezdravotníckych pracovných 
profesií. Na pozíciu prednostu bolo zrealizovaných 35 výberových konaní.
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V  rámci programu benefitov bolo zamestnancom poskytnutých 454 zamestnaneckých kariet Multisport, 83 sprievodných 
kariet a 8 detských kariet.
Úsek Ľudských zdrojov realizoval v spolupráci s Lekárskou fakultou Univerzity Komenského v roku 2024 10 výberových konaní 
na obsadenie pozície prednostu kliniky a s Lekárskou fakultou Slovenskej zdravotníckej univerzity 1 výberové konanie na 
obsadenie miesta prednostu kliniky. 

Položka Čerpanie v roku 2023 v € Čerpanie v roku 2024 v € Index rastu v %

Mzdové náklady spolu 161 942 888,75 174 153 979,14 7,54 %

Tarifný plat 92  738 266,97 100 110 300,01 7,95 %

Príplatky 22 031 018,37 22 971 118,00 4,27 %

Náhrada za pohotovosť mimo prac. 1 122 263,22 1 179 017,01 5,06 %

Nadčas 24 543 343,55 25 964 229,27 5,79 %

Odmeny 1 158 289,34 1 416 232,40 22,27 %

Dohody OON 885 531,12 884 276,83 -0,14%

Náhrada mzdy 19 464 176,18 21 628 805,62 11,12 %

Zákonné zdrav a soc. poistenie 56 058 134,57 61 959 978,28 10,53 %

z toho:

poistné do zdrav. poisťovni 16 015 279,82 18 906 446,28 18,05 %

na nemocenské 2 306 617,29 2 479 048,32 7,48 %

na dôchodkové z toho: 27 145 405,89 29 184 005,35 7,51 %

starobné 22 876 006,99 24 606 519,51 7,56 %

invalidné 4 269 398,90 4 577 485,84 7,22 %

na úrazové 1 310 378,19 1 412 071,15 7,76 %

na rezervný fond 7 761 262,92 8 348 411,15 7,57 %

na nezamestnanecké 706 269,78 755 743,58 7,00 %

na PnFP 812 920,68 874 252,45 7,54 %

Ostatné soc. poistenie (DDP) 933 925,06 1 214 464,82 30,04 %

Zákonné soc. náklady 2 772 690,48 3 612 755,03 30,30 %

z toho:

na stravné 0,00 0,00 0,00 %

prídel do soc. Fondu 2 003 696,93 2 147 616,54 7,18 %

na odstupné 137 992,92 378 150,04 174,04 %

na odchodné 421 605,23 458 045,30 11,02 %

na náhradu príjmu v chorobe 565  979,90 618 943,15 9,36 %

na úrazové dávky 0,00 0,00 0,00 %

Ostatné soc. náklady 240 685,20 186 297,09 -22,60 %

náborový príspevok 240 685,20 180 297,09 -22,60 %

Osobné náklady spolu: 221 948 324,06 241 127 474,36 8,64 %

Tab. č. 24 - Prehľad čerpania mzdových nákladov UNB – rok 2024/2023

V  rámci zdravotnej starostlivosti má v  UNB podstatné a  nezastupiteľné miesto Ošetrovateľský úsek (ďalej aj ako „úsek 
ošetrovateľstva“), ktorý dohliada na poskytovanie ošetrovateľskej starostlivosti u  hospitalizovaných a  samozrejme aj 
ambulantných pacientov vo všetkých jej nemocniciach. Hlavným cieľom kvalitného ošetrovateľstva je spokojnosť pacientov 
a ich, pokiaľ možno čo najrýchlejšie, získanie sebestačnosti a následne možný návrat do bežného života. Aby tento cieľ mohol 
byť splnený, je potrebné stanovovať ošetrovateľské plány, realizovať ich a  podľa potreby ich prehodnocovať a  následne 
vyhodnocovať. Na kvalite ošetrovateľskej starostlivosti majú podiel najmä sestry a pôrodné asistentky, ale aj ostatní nelekárski 
zdravotnícki pracovníci. Zodpovedajú za ňu vedúce sestry jednotlivých kliník/oddelení spolu s manažérkami pre ošetrovateľstvo 
jednotlivých nemocníc a námestníčkou pre ošetrovateľstvo UNB. 

Aj rok 2024 bol poznačený nedostatkom hlavne ošetrovateľského personálu – sestier, pôrodných asistentiek, praktických sestier 
– zdravotníckych asistentov, ale taktiež pomocného personálu – sanitárov a pomocných pracovníkov v zdravotníctve. Preto 
prvoradou úlohou všetkých vedúcich pracovníkov na úseku ošetrovateľstva bolo zabezpečenie každodenného fungovania 
kliník/oddelení, ambulancií a operačných sál.

Z tohto dôvodu sa zástupcovia Ošetrovateľského úseku a Úseku ľudských zdrojov zúčastnili na viacerých akciách, na ktorých sa 
snažili osloviť a získať potenciálnych nových zamestnancov pre UNB:

	 •   14.2.2024 – Deň otvorených dverí na SZŠ Strečnianska, Bratislava,

	 •   22.2.2024 – Deň zamestnávateľov, Slovenská zdravotnícka Univerzita, Bratislava,

	 •   24. - 25.4.2024 – Profesia days, Bratislava,

	 •   6.5.2024 – Nábor na SZŠ v Nitre a na Fakulte sociálnych vied a zdravotníctva UKF v Nitre,

	 •   8.10.2024 – Veľtrh práce v zdravotníctve, Bratislava,

	 •   6.11.2024 – Kongres praktických zručností II. LF UK – ponuka študentom 4. ročníka na pozíciu sanitár/ praktická 	
	      sestra - asistent formou brigády,

	 •   20.11.2024 – Deň otvorených dverí na SZŠ Strečnianska, Bratislava.

UNB, v rámci stabilizovania, umožňuje svojim pracovníkom zvyšovať si kvalifikáciu – absolvovať  ŠŠ, nadobudnúť VŠ vzdelanie, 

jednotlivé kliniky/oddelenia organizujú kreditované odborné semináre najmä pre sestry a pôrodné asistentky v spolupráci 

so Slovenskou komorou sestier a pôrodných asistentiek (ďalej len „SKSaPA“), organizujú sa celodenné kreditované odborné 

semináre pre sestry a pôrodné asistentky.

UNB je zároveň vzdelávacou základňou, ktorá zabezpečuje odbornú prax pre študentov v odbore ošetrovateľstvo pre SZU, 

VŠZaSP sv. Alžbety, SZŠ Strečnianska v Bratislave a v odbore fyzioterapia pre SZŠ Záhradnícka v Bratislave a Univerzitu sv. Cyrila 

a Metoda v Trnave.  

Tak ako po iné roky, aj v  roku 2024 Ošetrovateľský úsek spolupracoval so všetkými úsekmi a pracoviskami v UNB, najmä 

s Úsekom ľudských zdrojov.

4.3. OŠETROVATEĽSTVO
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Pozícia Počet prijatí rok 2024 Počet ukončení rok 2024 Rozdiel

sestry 98 194 -96

pôrodné asistentky 8 12 -4

praktické sestry - asistenti 84 88 -4

zdravotnícki záchranári 8 4 4

sanitári 16 32 -16

pomocní pracovníci v zdravotníctve 162 181 -19

Spolu 376 511 -135

Tab. č. 25 - Počet prijatí/rozviazaní prac. pomeru na úseku ošetrovateľstva UNB v osobách – rok 2024

Počet prijatí a počet rozviazaní pracovného pomeru v jednotlivých pracovných pozíciách na úseku ošetrovateľstva v roku 2024 
a porovnanie stavov v osobách a úväzkoch na úseku ošetrovateľstva v roku 2023 a 2024:

Pozícia Stav k 
31.12.2023 
v úväzkoch

Stav k 
31.12.2023 
v úväzkoch

Stav k 
31.12.2024
v osobách

Stav k 
31.12.2024
v úväzkoch

Rozdiel 
v osobách

Rozdiel 
v úväzkoch

sestry 1 793 1 790,63 1 716 1 633,75 -77 -75,88

pôrodné asistentky 94 85,25 116 106,48 22 21,23

praktické sestry - asistenti 253 237,97 258 236,28 5 -1,69

zdravotnícki záchranári 22 19,90 25 21,60 3 1,70

sanitári 250 246,63 266 260,39 16 13,76

pomocní pracovníci v zdravotníctve 516 493,07 456 430,04 -60 -63,03

Spolu 2 928 2 792,45 2 837 2 688,54 -91 -103,91

Tab. č. 26 - Porovnanie stavov zamestnancov v osobách a úväzkoch na úseku ošetrovateľstva UNB – rok 2024/2023

Manažmenty ošetrovateľstva

Pod Ošetrovateľský úsek v UNB patria jednotlivé manažmenty ošetrovateľstva vedené manažérkami pre ošetrovateľstvo -               
v Nemocnici akad. L. Dérera na Kramároch, Nemocnici sv. Cyrila a Metoda v Petržalke, Nemocnici Staré Mesto a Nemocnici 
Ružinov, ktorej manažérka zastrešuje aj ŠN v Podunajských Biskupiciach. 

Jednotlivé manažmenty v každej nemocnici na dennej báze spolupracujú s Oddelením nemocničnej hygieny a epidemiológie 
– realizujú spoločné školenia a semináre zamerané najmä na dodržiavanie zásad bariérovej ošetrovateľskej starostlivosti, zásad 
správnej hygieny rúk, zavádzajú opatrenia zamerané na zníženie výskytu nozokomiálnych nákaz atď. S  Úsekom ľudských 
zdrojov spolupracujú najmä pri prijímaní nových zamestnancov a pri podpore ďalšieho vzdelávania a zvyšovania kvalifikácie 
zamestnancov. Kooperácia s Technicko-prevádzkovým úsekom je dôležitá najmä pri riešení mimoriadnych situácií a s nimi 
spojenými problémami.

Bezpečnosť pacienta

Oddelenie bezpečnosti pacienta v roku 2024:

	 •  organizovalo v mesiacoch marec - máj a október – december v spolupráci s AESCULAP AKADÉMIA  a SKSaPA 
celodenné semináre pre sestry a pôrodné asistentky na tému „Bezpečné podanie intravenózneho liečiva“,

	 •  v dňoch 18.6. a 26.11. organizovalo v spolupráci so SKSaPA celodenné semináre pre sestry a pôrodné asistentky 
na tému „Prevencia infekcií močového traktu z pohľadu sestry“,

	 •  celoročne zabezpečovalo zber dát do formulárov o mimoriadnych a nežiaducich udalostiach pri poskytovaní 
zdravotnej starostlivosti a kompletizovalo hlásenia o nežiaducich a mimoriadnych udalostiach v  UNB, vrátane dekubitov, 
pádov a nozokomiálnych infekcií,

	 •  podieľalo sa na nastavení harmonogramov upratovania v rámci výmeny upratovacej firmy a to v spolupráci s vedúcimi 
sestrami jednotlivých kliník/oddelení, manažérkami ošetrovateľstva  a Oddelením nemocničnej hygieny a epidemiológie.

Oddelenie ošetrovateľských procesov

Oddelenie ošetrovateľských procesov, manažmenty ošetrovateľstva jednotlivých nemocníc, Úsek ľudských zdrojov, Oddelenie 
správy ubytovní  a Oddelenie právnych služieb spolupracovali v roku 2024 pri prijímaní uchádzačov o prácu z tretích krajín            
a pri starostlivosti o tých, ktorí už v UNB pracujú – realizované bolo poradenstvo týkajúce sa možností a podmienok práce 
v UNB, pomoc pri podávaní žiadostí na uznávanie vzdelania, pomoc pri príprave na doplňujúce odborné skúšky, príprava 
prísľubov na zamestnanie a prísľubov na ubytovanie pre Cudzineckú políciu, podávanie online žiadostí o vydanie potvrdení 
o možnosti obsadenia voľného pracovného miesta na Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny, komunikácia s Úradom práce, 
sociálnych vecí a rodiny, komunikácia s Cudzineckou políciou. 

V súčinnosti s Úsekom ľudských zdrojov a manažmentmi ošetrovateľstva jednotlivých nemocníc Oddelenie ošetrovateľských 
procesov evidovalo a oslovovalo aj záujemcov o prácu v UNB zo Slovenska resp. z Českej republiky. 

Aj v roku 2024 zbieralo Oddelenie ošetrovateľských procesov podklady a dáta pre výkazníctvo do NCZI týkajúce sa pandémie 
Covid-19 (evidencia Covid-19 pozitívnych pacientov hospitalizovaných v nemocnici, evidencia vybavenosti PZS v súvislosti 
s ochorením Covid-19 a evidencia vykonaných Ag testov na Covid-19). 

Oddelenie kontinuálneho zabezpečenia kvality

V zmysle plnenia plánu činnosti na rok 2024 v oblasti kontinuálneho zvyšovania kvality na Ošetrovateľskom úseku, bola hlavnou 
úlohou tvorba a implementácia ošetrovateľských štandardov.
	 •	 15.3.2024 bola v UNB vydaná metodika pre štandardizáciu postupov pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti 
a služieb súvisiacich s poskytovaním zdravotnej starostlivosti v UNB (Re-03),
	 •	 na základe tejto metodiky bola v máji 2024 vypracovaná metodika k štandardizácii postupov na úseku 
ošetrovateľstva v UNB a predložená do pripomienkového konania na Úseku ošetrovateľstva,
	 •	 v zmysle pripomienok k danej metodike a na základe získaných nových informácií z aplikačnej praxe v oblasti 
riadenia kvality ošetrovateľskej starostlivosti bola vypracovaná druhá verzia návrhu (10/2024), ktorá bude po odsúhlasení 
vedenia UNB aplikovaná do praxe.

Oddelenie liečebnej výživy a stravovania

Pod Ošetrovateľský úsek v UNB patrí aj Oddelenie liečebnej výživy a stravovania v Nemocnici Ružinov, Nemocnici akad. L. 
Dérera na Kramároch, Nemocnici sv. Cyrila a Metoda v Petržalke, Nemocnici Staré Mesto a ŠN Podunajské Biskupice. 
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Oddelenie liečebnej výživy a stravovania je metodicky vedené ústavným dietológom, vedúcim nutričným terapeutom a úzko 
spolupracuje s manažérkou pre ošetrovateľstvo tej ktorej nemocnice.

Vzhľadom k narastajúcemu počtu pacientov s rôznymi intoleranciami, alergiami a metabolickými poruchami, rastú aj nároky na 
individuálny prístup zo strany nutričných terapeutov.

Hlavnou úlohou nutričných terapeutov je zostavovanie jedálnych lístkov pre jednotlivé diéty podľa zásad fyziologickej výživy, 
platného Diétneho systému, Odporúčaných výživových dávok pre obyvateľstvo a aktuálnych poznatkov v dietetike. Nutriční 
terapeuti na základe požiadaviek ošetrujúceho lekára realizujú aj konzíliá na klinikách/oddeleniach a tiež zostavujú individuálne 
jedálne lístky pre konkrétneho pacienta. Vypracúvajú výkazy spotrebovaných potravín, vykonávajú úpravu jedálnych lístkov 
pre pacientov s ohľadom na skladové zásoby a  trvanlivosť potravín, určujú technologické postupy pri príprave stravy pre 
pacientov nemocnice, sledujú biologickú a energetickú hodnotu podávanej stravy, vykonávajú odborný dozor nad prípravou 
a vydávaním stravy z centrálnej kuchyne, degustujú hotové pokrmy pred výdajom a podľa potreby vydávajú pokyny na ich 
konečnú úpravu. 

Zabezpečujú edukáciu pacientov a ich rodinných príslušníkov v oblasti fyziologickej a liečebnej výživy  pri akútnych a chronických 
ochoreniach formou aktívnej komunikácie. Vyhotovujú písomné informácie pre pacientov ohľadom dodržiavania diétneho 
režimu po prepustení do domácej starostlivosti, ktoré zahŕňajú aj jedálne lístky spolu s receptúrami jedál. 

Oddelenie nemocničnej hygieny a epidemiológie (ďalej len „ONHaE“) vykonáva odborné činnosti s pôsobnosťou v celej 
UNB. Oddelenie tvoria Referáty nemocničnej hygieny a epidemiológie (s označením 1,2,3,4) pôsobiace v Nemocnici Ružinov, 
v Nemocnici akad. L. Dérera, v Nemocnici sv. Cyrila a  Metoda a  v Nemocnici Staré Mesto. Referát nemocničnej hygieny                         
a epidemiológie  Nemocnice Ružinov zabezpečuje činnosť aj v ŠN Podunajské Biskupice. Súčasťou oddelenia je Laboratórium 
pre testovanie sterilizátorov UNB, ktoré vykonáva testovanie účinnosti sterilizačnej techniky biologickými indikátormi v súlade 
s platnou legislatívou, ktoré sídli v priestoroch ŠN Podunajské Biskupice. 

ONHaE, ako hlavnú činnosť, zabezpečuje prevenciu a  kontrolu infekcií na pracoviskách UNB, realizuje surveillance 
nozokomiálnych infekcií (systematické sledovanie, zber, analýzu, interpretáciu a  komunikáciu výsledkov) a  kolonizácií 
pacientov epidemiologicky významnými nemocničnými mikroorganizmami. Určuje preventívne a  represívne opatrenia na 
zabránenie šíreniu nákaz. Zber údajov vykonáva jednak metódou pasívnej surveillance (ktorá vychádza z hlásení prípadov 
ošetrujúcimi lekármi), zároveň realizuje aktívnu surveillance dohľadávaním individuálnych prípadov v rámci všetkých kliník 
a oddelení UNB, na vybraných pracoviskách aj formou bodového prevalenčného sledovania. V rámci aktívnej surveillance 
zamestnanci využívajú okrem epidemiologického vyšetrovania aj tzv. laboratórnu surveillance, t.j. identifikáciu prípadov 
založenú na hláseniach výsledkov z  mikrobiologického laboratória prostredníctvom systému umelej inteligencie AMEBA. 
AMEBA umožňuje okrem zberu údajov z laboratória a ich on-line notifikácie, realizovať aj jednoduché prehľady a analýzy. 
Získané údaje slúžia ako podklad pre cielené intervencie. 

V  sledovanom roku bola ďalej posilnená aktívna surveillance formou rozšírenia aktívneho dohľadávania prípadov, 
zefektívnenia komunikácie a spolupráce s ošetrujúcimi lekármi klinických pracovísk. V  roku 2024 bol do systému AMEBA 
napojený aj Mikrobiologický ústav LF UK a UNB (predtým napojený len MEDIREX). Rozšírené boli aj sledované ukazovatele 
v rámci mesačných analýz nozokomiálnych infekcií (NI) v súlade so závermi celoústavného zasadnutia Komisie pre racionálnu 
antiinfekčnú liečbu, antibiotickú politiku a nozokomiálne infekcie (ďalej ako „KRALAPNI“) v marci 2024. S cieľom zlepšenia 
compliance ošetrujúcich lekárov boli aktualizované užívateľské položky v informačnom systéme nemocnice pre hlásenie NI 
a kolonizácií, ktoré preberajú už raz zadané informácie do formulárov, čo odľahčí administratívnu záťaž lekárov. Zavedené 
boli aj nové užívateľské položky pre sledovanie katetrizačných dní pre centrálne venózne katétre s cieľom získania údajov pre 
výpočet incidenčnej denzity a možnosti sledovania trendov vývoja a efektívnosti opatrení. V spolupráci s Odborom informatiky 
a  telekomunikácií bolo do informačného systému implementované nové označenie upozorňujúce lekára na potrebu 
osobitných režimových opatrení u pacientov s enterobakériami produkujúcimi karbapenemázu. 

4.4. NEMOCNIČNÁ HYGIENA A EPIDEMIOLÓGIA

K  ďalším pravidelným úlohám patrí konziliárna činnosť pre  hospitalizovaných pacientov, v  rámci ktorej zamestnanci 
príslušných referátov nastavujú a odporúčajú konkrétne opatrenia u pacientov  s kolonizáciami alebo infekciami vyvolanými 
epidemiologicky významnými mikrobiálnymi kmeňmi, resp. s iným infekčným ochorením, vrátane komunitných nákaz (napr. 
COVID-19, hepatitídy a i.). Rovnako odporúčajú opatrenia pre úzke kontakty týchto pacientov. V roku 2024 sa rozšírila možnosť 
vpisovania konzílií priamo do informačného systému aj pre Nemocnicu sv. Cyrila a Metoda (IS Xanta).

Prevencia šírenia antimikrobiálnej rezistencie patrí medzi ďalšie úlohy ONHaE. Oddelenie úzko spolupracuje s Národným 
referenčným centrom pre antimikrobiálnu rezistenciu pri Úrade verejného zdravotníctva SR (NRC), ako aj s  laboratóriami 
klinickej mikrobiológie zabezpečujúcimi laboratórnu analýzu vzoriek odobratých od pacientov. U epidemiologicky významných 
mikrobiálnych kmeňov sa rozšírili možnosti analýzy vzoriek metódami molekulárnej biológie cestou NRC. V UNB - Nemocnici 
Ružinov bola metodika celogenómovej sekvenácie prvýkrát na Slovensku využitá pri epidemiologickom vyšetrovaní epidémie 
nozokomiálnych nákaz. Dvaja zamestnanci ONHaE sú naďalej členmi pracovnej skupiny pre Systémové riešenia antimikrobiálnej 
rezistencie pri MZ SR. V poradí už tretia zamestnankyňa absolvovala školenie organizované Európskym centrom pre kontrolu 
a prevenciu infekcií (ECDC) v Štokholme, zamerané na prevenciu antimikrobiálnej rezistencie v zdravotníckych zariadeniach 
V marci bolo realizované celoústavné zasadnutie KRALAPNI za účasti členov všetkých nemocníc, kde zamestnanci jednotlivých 
referátov prezentovali výsledky surveillance NI v danej nemocnici za uplynulý rok.

Zamestnanci ONHaE všetkých referátov sa aktívne podieľali na vypracovaní akčných plánov pre KRALAPNI jednotlivých 
nemocníc. 

ONHaE v rámci metodických návštev spolupracuje s klinickými pracoviskami pri nastavení hygienicko-epidemiologického 
režimu. Zároveň  vykonáva kontroly mikrobiálnej kontaminácie prostredia zdravotníckeho zariadenia pomocou sterov. V roku 
2024 laboratórnu analýzu sterov z prostredia začala UNB zabezpečovať vo vlastnej réžii – Mikrobiologický ústav LF UK a UNB. 
Uvedeným sa zefektívnila činnosť a výrazne skrátil interval dostupnosti výsledkov, čo umožňuje rýchlejšiu reakciu a realizáciu 
opatrení zo strany ONHaE.

Oddelenie naďalej zabezpečuje edukačnú činnosť pre zamestnancov v rámci vstupných, aj priebežných školení. Spolupracuje 
s  klinickými pracoviskami pri vypracovávaní prevádzkových poriadkov, podkladov k povoľovacej činnosti orgánov štátnej 
správy, spolupracuje s  Referátom pracovnej zdravotnej služby UNB, predovšetkým v problematike riešení podozrení na 
choroby z povolania a ich prevencie.

V  spolupráci s  Oddelením klinickej farmakológie Nemocnice Ružinov a  Odborom IT a  telekomunikácií boli vytvorené 
podmienky pre automatizované zasielanie podkladov pre výpočet spotreby antibiotík v denných definovaných dávkach na 
ukončené hospitalizácie alebo pacientske dni, čo umožní porovnávať spotrebu antibiotík nielen ako ekonomický ukazovateľ, 
ale aj ako indikátor zmien v epidemiologickej situácii. 

V úzkej súčinnosti s Ošetrovateľským úsekom sa zameriava na dodržiavanie postupov z hľadiska zásad prevencie a kontroly 
infekcií a dodržiavaní bariérovej ošetrovateľskej techniky, na tvorbe hygienicky a epidemiologicky bezpečného prostredia 
pre pacientov, ako aj zamestnancov nemocnice. Poskytuje poradenské a konzultačné služby pre pacientov a zamestnancov 
predovšetkým v súvislosti s výskytom multirezistentných mikroorganizmov, ale aj ďalších prenosných ochorení (COVID-19, 
hepatitída A,B,C, HIV, infekcie spôsobené Clostridium difficile, chrípka, akútne respiračné ochorenia a pod.). V neposlednom 
rade spolupracuje s Koordinačným krízovým štábom UNB predovšetkým pri tvorbe, resp. aktualizácii interných dokumentov, 
v období zvýšeného výskytu akútnych respiračných ochorení a chrípke podobných, resp. iných ochorení. 

V  roku 2024 zamestnanci ONHaE naďalej úzko spolupracovali aj s  Oddelením verejného obstarávania UNB. Podieľali sa 
na vypracovaní špecifikácie a vyhodnotení výsledkov súťaže na obstaranie dodávateľa upratovacích a dezinfekčných prác 
po odbornej stránke. Vypracovaná bola aj špecifikácia požiadaviek na verejné obstarávanie dodávateľov dezinfekčných 
prípravkov pre UNB a oddelenie participovalo aj na obstarávaní služieb prania nemocničnej bielizne. 
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V roku 2024 došlo k výmene poskytovateľa upratovacích služieb na základe výsledkov verejného obstarávania. Zamestnanci 
ONHaE úzko spolupracovali s poskytovateľom upratovacích a dezinfekčných prác a aktívne sa podieľali na nastavení procesov, 
školení upratovačov, kontrole výkonu činnosti a riešení podnetov súvisiacich s kvalitou vykonanej práce upratovačov.

Zamestnanci ONHaE priebežne spolupracovali s RÚVZ  v rámci povoľovacej činnosti, prijímaní opatrení na zabránenie šíreniu 
nákaz a  poskytovali súčinnosť pri kontrolnej činnosti. ONHaE sa na základe zmluvy podieľalo na teoretickej, aj praktickej 
výučbe študentov Fakulty verejného zdravotníctva SZU v Bratislave. Pracovisko je súčasťou konzorcia tréningového miesta 
ECDC v Štokholme pre program EPIET (European Programme for Intervention Epidemiology Training).

ONHaE sa zapája do národných a medzinárodných aktivít, ako Svetový deň hygieny rúk (5.5.), Svetový týždeň (WHO:                          
18. – 24.11.) a Európsky deň zvyšovania povedomia o antibiotikách (18.11.).

V roku 2024 boli činnosti ONHaE zabezpečované k 1.1.2024 prostredníctvom 4 epidemiológov, 8 verejných zdravotníkov                
a 1 laboranta (Laboratórium pre testovanie sterilizátorov UNB), po personálnych zmenách bol stav k  31.12.2024:                                                  
5 epidemiológov, 7 verejných zdravotníkov a 1 laborant.

V roku 2023 boli činnosti ONHaE zabezpečované prostredníctvom 4 epidemiológov, 8 verejných zdravotníkov a 1 laboranta 
(Laboratórium pre testovanie sterilizátorov UNB):

Nemocnica Počet 
epidemiológov

Počet verených 
zdravotníkov

Počet laborantov Spolu

Nemocnica Ružinov 2 2 - 4

Nemocnica ak. Ladislava Dérera Kramáre 1 2 - 3

Nemocnica sv. Cyrila a Metoda Petržalka 1 2 - 3

Nemocnica Staré Mesto 1 0 - 1

ŠN Podunajské Biskupice - 1 1 2

Spolu 5 7 1 13

Tab.č. 27 - Počet zamestnancov ONHaE  podľa nemocníc - rok 2024

Nemocnica / Sterilizačné centrum Para Horúci vzduch Kombinovaná para 
+ formaldehyd

Formaldehyd Plazma Spolu

Nemocnica ak. Ladislava Dérera Kramáre 9 12 0 0 1 22

Nemocnica Ružinov 13 12 1 0 2 28

ŠN Podunjské Biskupice 0 4 0 0 0 4

Nemocnica sv. Cyrila a Metoda Petržalka 8 7 1 0 1 17

Nemocnica Staré Mesto 4 15 0 0 1 20

Spolu 34 50 2 0 5 91

Tab. č. 28 - Počet sterilizátorov v UNB podľa typu a podľa nemocníc - rok 2024

V rámci všetkých nemocníc UNB, ONHaE eviduje a testuje spolu 95 sterilizátorov:

Za rok 2024 bolo v UNB realizovaných 824 testovaní sterilizačnej techniky. Testované boli všetky v praxi využívané sterilizačné 
programy:

Typ sterilizátora Počet sterilizátorov Počet testovaní 
biologickými indikátormi

Počet nevyhovujúcich 
testovaní

Parné 34 631 1

Horúcovzduchové 50 131 5

Kombinované para  + formaldehyd 2 24 0

Formaldehyd 0 0 0

Plazma 5 38 4

Celkom 91 824 10

Tab. č. 29 - Počet testovaní sterilizátorov v UNB za rok 2024

V  celej UNB bolo v  roku 2024 spolu evidovaných 1 798 nozokomiálnych infekcií, čo predstavuje proporciu 2,95 % 
z ukončených hospitalizácií. 

Pracovisko / typ NN Nemocnica
Ružinov

Nemocnica
akad. L. Dérera

Nemocnica 
sv. Cyrila a 

Metoda

Nemocnica 
Staré Mesto

ŠN 
Podunajské 
Biskupice

Infekcie očí, uší, ústnej dutiny 23 11 12 1 3

Pneumónia 7 86 0 18 0

COVID-19 54 72 3 23 7

Iné infekcie DDC, Okrem COVID-19 a pneumónie 119 30 13 31 7

Klostrídiová enterokolitía (CDI) 77 59 22 24 34

Gastrointestinálne infekcie okrem CDI 14 9 3 22 6

Infekcie v mieste chirurgického výkonu - povrchové 25 27 5 2 2

Infekcie v mieste chirurgického výkonu - hlboké 90 26 66 4 0

Infekcie v mieste chirurgického výkonu — orgánové 19 5 32 3 0

Infekcie krvného riečiska 77 138 0 5 12

Infekcie močového traktu 163 139 0 49 23

Infekcie kardiovaskulámeho systému 0 6 0 10 0

Infekcie CNS 1 6 0 0 0

Infekcie reprodukčného traktu 2 1 0 0 0

Infikované dekubity 5 1 0 3 3

Infekcie kože a mäkkých tkanív okrem dekubitov 14 12 4 2 1

Infekcie kostí a spojivového tkaniva 0 4 0 0 0

Infekcie systémové 18 2 0 1 0

SPOLU 708 634 160 198 98

Tab. č. 30 - Počet Nozokomiálnych v UNB podľa typu za rok 2024
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Od marca 2024 bol ďalej posilnený systém aktívnej surveillance na všetkých referátoch ONHaE, čo sa prejavilo vzostupom 
hlásených prípadov. 

Prehľad vývoja proporcie nozokomiálnych infekcií (NI) v  jednotlivých nemocniciach UNB je uvedený v grafe. Prípady boli 
evidované podľa dátumu doručenia hlásenia.

Na všetkých pracoviskách bol evidovaný nárast proporcie NI z počtu ukončených hospitalizácií, čo možno pripísať zvýšenej 
kvalite zberu údajov a  najmä rozšíreniu aktívnej surveillance. Výrazne vyššie hodnoty v  ŠN Podunajské Biskupice možno 
považovať za dôsledok zlepšenia plnenia hlásnej povinnosti, ako aj nárastu počtu rizikových pacientov. Po presťahovaní Kliniky 
geriatrie SZU a UNB  z Podunajských Biskupíc do Ružinova ostalo v danej nemocnici len lôžkové oddelenie, poskytujúce 
dlhodobú zdravotnú starostlivosť pre chronicky chorých pacientov s početnými komorbiditami. V auguste 2024 bola zároveň 
na tomto pracovisku evidovaná epidémia infekcií vyvolaných Clostridioides difficile (11 prípadov).

Činnosť jednotlivých referátov

Referát nemocničnej hygieny a epidemiológie 1: Nemocnica Ružinov a Špecializovaná geriatrická nemocnica Podunajské 
Biskupice 

V Nemocnici Ružinov bolo v roku 2024 evidovaných spolu 2382 pacientov s kolonizáciami alebo nozokomiálnymi infekciami 
vyvolanými epidemiologicky významnými mikroorganizmami. 
Nozokomiálnych infekcií (vyvolaných multirezistentnými, ale aj dobre citlivými mikroorganizmami) bolo spolu  evidovaných 
708.

V  ŠN Podunajské Biskupice bolo evidovaných spolu 152 pacientov s  kolonizáciami alebo nozokomiálnymi infekciami 
vyvolanými epidemiologicky významnými mikroorganizmami. Nozokomiálnych infekcií bolo evidovaných 98.
V Nemocnici Ružinov bolo riešených 5 epidémií, z toho 3x išlo o COVID-19, 2x o infekcie vyvolané Klebsiella pneumoniae 
s  produkciou karbapenemázy. V  ŠN Podunajské Biskupice boli evidované 2 epidémie, 1x  epidémia infekcie COVID-19, 
v druhom prípade sa jednalo o infekcie vyvolané Cl. difficile. 

Graf č. 1 - Proporcia NI z ukončených hospitalizácií za rok 2024.

Mimoriadne úlohy:
	 - v mesiaci jún 2024 bolo realizované opakované Bodové prevalenčné sledovanie ECDC nozokomiálnych infekcií na 
všetkých klinikách a oddeleniach Nemocnice Ružinov. Výsledky boli porovnané s predchádzajúcim rokom 2023. V roku 2024 
bola evidovaná prevalencia NI 10,6% a spotreba antibiotík 49,3 %, z toho 60,6% bolo podávaných z dôvodu liečby, 30,5 % 
z dôvodu chirurgickej profylaxie, 6,6 % z dôvodu medicínskej profylaxie, u 0,4 % bol dôvod iný a u 1,9 % sa dôvod v rámci 
sledovania nepodarilo zistiť. V roku 2023 malo NI 7,50 % hospitalizovaných pacientov a antibiotiká v rámci tohto sledovania 
užívalo 43,4% pacientov.
	 - ONHaE (referát Ružinov) v  septembri  2024 v  spolupráci so školiteľmi z RÚVZ Banská Bystrica zabezpečilo a 
realizovalo teoretickú prípravu - 3 školenia a praktický nácvik poskytovania zdravotnej starostlivosti pacientom s kontamináciou 
rádioaktívnou látkou. Teoretické školenia boli zamerané na ochranu zdravia personálu, ako aj na používanie meracích 
zariadení na monitorovanie kontaminácie osôb a  prostredia. V  rámci praktického cvičenia bol v  priestoroch Nemocnice 
Ružinov simulovaný prípad príjmu a ošetrenia kontaminovaného pacienta personálom Centrálneho prijímacieho oddelenia. 
Simulované bolo otvorené poranenie dolnej končatiny s kontamináciou rany rádioaktívnou látkou. Cvičenia sa zúčastnili aj 
zamestnanci rádiodiagnostického pracoviska, krízového riadenia, prevádzky objektu, členovia traumatologického tímu a ďalší 
zamestnanci Nemocnice Ružinov a Nemocnice sv. Cyrila a Metoda.

Zapojenie do medzinárodných projektov:
	 - zamestnanci referátu sú spoluriešiteľmi medzinárodného projektu organizovaného Európskym centrom pre 
prevenciu a kontrolu chorôb (ECDC) s názvom Genomická surveillance Ac. baumanii s produkciou karbapenemázy,
	 - pri  príležitosti Svetového dňa hygieny rúk (5. máj) bol realizovaný kreditovaný celoústavný seminár spojený 
s možnosťou praktického nácviku výkonu hygienickej dezinfekcie rúk pomocou UV lampy dňa 7.5 2024.

Publikačná činnosť:
	 - Učebné texty:
Spoluautorstvo učebných textov pre študentov Lekárskej fakulty a Fakulty verejného zdravotníctva v anglickom jazyku Public 
Health II - Epidemiology. 
	 - Odborné publikácie: 

Spoluautorstvo v medzinárodných odborných publikáciách – 2x, autorstvo v slovenskom periodiku – 1x.

Prezentácia a účasť na odborných podujatiach: 
	 - XXVIII. Červenkove dni preventívnej medicíny, 11. – 12. 4. 2024, Banská Bystrica
		  o autorstvo: Využitie PCR a sekvenácie pri epidemiologickom vyšetrovaní nákaz vyvolaných Klebsiella 		
		      pneumoniae, CPE 
		  o poluautorstvo: Klebsiella pneumoniae produkujúca karbapenemázy typu NDM a OXA na Slovensku
	 - 45.  Výročná konferencia SSVPL 
		  o Nielen VHB je hrozbou, ako lepšie chrániť zdravotníckych pracovníkov očkovaním
	 - ECDC online course/workshop: 
		  o CONTROL OF MULTIDRUG-RESISTANT ORGANISMS (MDROS) IN HEALTHCARE SETTINGS 2024 (4. – 	
		     15. 11. 2024)
	 - ČERVEŇANSKÉHO DNI 2024, NÁRODNÝ KONGRES SOTS, 26. – 27.3.2025 prednáška
		  o  Sterilizačné procesy, trendy a realita 

Edukačná činnosť:
	 - odborné podujatia zamerané na hygienicko-epidemiologické požiadavky na prevádzku zdravotníckych zariadení 	
	    pre sestry a sanitárov - 11 seminárov v kinosále,
	 - surveillance nozokomiálnych nákaz pre lekárov - 19 seminárov na pracoviskách,
	 - školenia k problematike hygieny rúk - 23 školení,
	 - celoústavný kreditovaný seminár ku svetovému dňu hygieny rúk, 
	 - odborný seminár pre Ortopedicko-traumatologickú kliniku,
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	 - seminár na KOS - požiadavky na sterilizáciu predmetov na opakované použitie, monitorovanie sterilizačného 		
	    procesu, 
	 - seminár pre KÚČTaCH - požiadavky na sterilizáciu predmetov na opakované použitie, monitorovanie 			
	    sterilizačného procesu,
	 - seminár na KOS - hygienicko-epidemiologický režim komplexu operačných sál,
	 - 3 školenia zamestnancov Oddelenia liečebnej výživy a stravovania Nemocnice Ružinov v rámci prípravy na skúšky 	
	    odbornej spôsobilosti,
	 - HARTMANN ACADEMY: Prevencia infekcií močového traktu z pohľadu sestry - 2 kurzy,
	 - výučba študentov SZU podľa platného rozvrhu. 

Práca v komisiách:
Zamestnanci sa aktívne podieľajú na príprave a zasadaní KRALAPNI (Komisia pre racionálnu antiinfekčnú liečbu, antibiotickú 
politiku a nozokomiálne infekcie), v roku 2024 spoločná komisia Nemocnice Ružinov a ŠN Pod. Biskupice zasadala 3x.
Dvaja zamestnanci sú členmi stravovacej komisie, v ktorej riešia problematiku týkajúcu sa stravovania po stránke hygienicko-
epidemiologických požiadaviek. Stravovacia komisia Nemocnice Ružinov v roku 2024 zasadala 4x.
Referát nemocničnej hygieny a epidemiológie 2: Nemocnica akad. L. Dérera 
V  roku 2024 bolo v Nemocnici akad. L. Dérera evidovaných spolu 928 pacientov s kolonizáciami alebo nozokomiálnymi 
infekciami vyvolanými epidemiologicky významnými mikroorganizmami. Evidovaných bolo spolu  634  nozokomiálnych 
infekcií a riešených 14 epidémií (6x COVID-19, K.pneumoniae s produkciou karbapenemázy – 5x, Ps. aeruginosa s produkciou 
karbapenemázy -1x, Ac. baumanii s produkciou karbapenemázy – 1x, enterokolitídy vyvolané Cl. difficile -1x).

Prezentácia na odborných konferenciách:
	 • XXX. Mezinárodní konference NEMOCNIČNÍ EPIDEMIOLOGIE A HYGIENA, 16.- 17.4.2024, Brno, Česká republika
		  o Zlepšenie epidemiologickej situácie v sledovanej nemocnici medzi dvomi bodovými prevalenčnými 		
		  štúdiami ECDC (2017 A 2023) ako očakávaný dôsledok aplikovanej multidisciplinárnej intervencie
	 • XXVIII. Červenkove dni preventívnej medicíny, 11. – 12. 4 2024, Banská Bystrica
		  o Ďalšie výsledky potvrdzujú význam aplikácie umelej inteligencie AMEBA do každodennej praxe 		
		  viacerých medicínskych disciplín, participujúcich na zlepšení epidemiologickej situácie vo vybranej 		
		  nemocnici
	 • Nozokomiálne nákazy, Celoústavný seminár Nemocnice akad. L. Dérera 23.10.2024
		  o Výsledky tretieho BPS ECDC v Nemocnici akad. L.Dérera
		  o Protiepidemické opatrenia pri výskyte enterobaktérií produkujúcich karbapenemázy
		  o Hlásenie nozokomiálnych nákaz

Edukačná činnosť:
	 • školenie hygieny rúk - 25 školení s počtom preškolených 1231 (90% všetkých zdravotníckych pracovníkov),
	 • školenie umývania rúk a zásad osobnej hygieny v zariadení spoločného stravovania pre zamestnancov Oddelenia 
liečebnej výživy a stravovania Nemocnice akad. L. Dérera UNB - počet preškolených osôb 46,
	 • školenia lekárov určených na dohľad nad sledovaním NI za jednotlivé kliniky/oddelenia o výkone hlásení NI a 
hlásení kolonizácií/infekcií PRaMRM, 11. a 12.6.2024 (podľa IN-58),
	 • celoústavný seminár Nemocnice akad. L. Dérera dňa 23.10.2024 - NOZOKOMIÁLNE NÁKAZY v spolupráci 
s  Národným referenčným centrom (NRC) Úradu verejného zdravotníctva SR pre sledovanie rezistencie mikroorganizmov 
na antibiotiká a  Národným kontaktným bodom ECDC pre bodové prevalenčné sledovania (BPS)  infekcií súvisiacich 
s poskytovaním zdravotnej  starostlivosti a užívania antimikrobiálnych látok.

Zapojenie do národných a medzinárodných aktivít (Nemocnica akad. L. Dérera):
	 • 3. mája 2024 sa vo vestibule Nemocnice akad. L. Dérera uskutočnilo edukačno-propagačné podujatie ku Svetovému 
dňu hygieny rúk, ktoré organizoval referát ONHaE Nemocnice akad. L. Dérera v  spolupráci s  odborom ošetrovateľstva. 
Zamestnanci nemocnice, pacienti, aj návštevníci, si mohli na názorných paneloch ozrejmiť správne postupy pri hygiene rúk, 

ako aj skontrolovať rozsah aplikácie dezinfekčného prípravku na ruky pod UV lampou.
	 • Odborný podklad pre tlačovú správu ku Svetovému týždňu 18.-24.11. (WHO) a Európskemu dňu 18.11. (ECDC) 
zvyšovania povedomia o antibiotikách.  

Práca v komisiách:
Zamestnanci sú členmi a aktívne sa podieľajú na činnosti a príprave zasadnutí KRALAPNI, ktorá v roku 2024 zasadala 4x. 
Zamestnankyňa je členkou stravovacej komisie. Referát nemocničnej hygieny a epidemiológie 3: Nemocnica sv. Cyrila a 
Metoda

V  Nemocnici sv. Cyrila a  Metoda bolo v  roku 2024 evidovaných 1468 pacientov s kolonizáciami alebo s príznakmi 
nozokomiálnych infekcií vyvolanými epidemiologicky významnými mikroorganizmami. Všetkých nozokomiálnych infekcií bolo 
registrovaných spolu 160 prípadov. Epidémie klinicky manifestných infekcií riešené neboli. Riešený bol epidemický výskyt 
pacientov kolonizovaných Serratia marcescens a Serratia liquefaciens na Novorodeneckej klinike M. Rusnáka SZU a UNB. 
V danej súvislosti boli prijaté rozsiahle opatrenia na zabránenie šíreniu nákazy.

Edukačná činnosť:
	 • V mesiacoch september, október a november prebiehala edukácia lekárov poverených za kontrolu nozokomiálnych 
nákaz, na ich príslušnej klinike alebo príslušnom oddelení, v problematike používania informačného systému AMEBA. Školenie 
bolo realizované v spolupráci s referátom ONHaE Nemocnice akad. L. Dérera. 
	 • Referát ONHaE Nemocnice sv. Cyrila a Metoda, v spolupráci s odborníkom BOZP a PO, realizuje vstupné školenia v 
oblasti hygieny rúk u novo prijatých zamestnancov vždy k 1. a 15. dňu v mesiaci. V prípade riešenia epidemiologických situácií 
na klinikách a oddeleniach sú tieto školenia samozrejmosťou v rámci realizácie hygienicko-epidemiologických opatrení.
	 • Vypracovanie manuálu pre správnu dekontamináciu endoskopickej techniky s dôrazom na II. kategóriu endoskopov, 
v zrekonštruovaných priestoroch ambulantnej a lôžkovej časti kliniky ORL, v závere s opakovanými edukačnými aktivitami 
zdravotníckeho personálu na všetkých pracovných pozíciách.
	 • Participácia na odbornom zaškoľovaní novoprijatých, ako aj stálych pracovníkov dodávateľskej spoločnosti 
upratovacích a dezinfekčných prác, v problematike správneho výkonu upratovacích a dezinfekčných prác, správneho 
nakladania s odpadom a správneho výkonu ohniskovej dezinfekcie.

Práca v komisiách:
Zamestnanci sú členmi a  podieľajú sa na činnosti a príprave zasadnutí KRALAPNI, v roku 2024 zasadala 1x ešte ako pôvodná 
Komisia pre prevenciu NI a 2x už ako novozriadená komisia KRALAPNI. 

Referát nemocničnej hygieny a epidemiológie 4: Nemocnica Staré Mesto 

V roku 2024 bolo v Nemocnici Staré Mesto evidovaných 412 pacientov kolonizovaných alebo s príznakmi nozokomiálnej 
infekcie vyvolanej epidemiologicky významnými mikrobiálnymi kmeňmi. Evidovaných bolo spolu  198  nozokomiálnych 
infekcií.

V roku 2024 bolo evidovaných a riešených 8 epidémií (5x COVID-19, 3x bližšie nešpecifikovaná vírusová gastroenteritída).

Edukačná činnosť:
	 - Kreditovaný seminár pre sestry  - Svetový deň hygieny rúk, 5. 5. 2024,
	 - AESCULAP ACADEMY: Bezpečné podávanie i. v. liečiva - séria školiacich dní,  
	 - HARTMANN ACADEMY: Prevencia infekcií močového traktu z pohľadu sestry - 2 kurzy,
	 - školenie zamestnancov upratovacej firmy.

Práca v komisiách:
Zamestnankyňa referátu je členkou a významne sa podieľa na činnosti a príprave zasadnutí KRALAPNI, v roku 2024 zasadala 
4x. 
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4.5. PRACOVNÁ ZDRAVOTNÁ SLUŽBA UNB

Problematika Pracovnej zdravotnej služby UNB (ďalej len ,,PZS UNB“) patrí pod Referát pracovnej zdravotnej služby 
a je riadená vedúcou tímu PZS UNB v súčinnosti s lekármi PZS UNB a v spolupráci s nemocničnými epidemiológmi                        
a verejnými zdravotníkmi Oddelenia nemocničnej hygieny a epidemiológie v súlade s platnou legislatívou. 

Počas roka 2024 prebiehalo hodnotenie pracovného prostredia  a posudzovanie zdravotných rizík na pracoviskách, na 
základe čoho bola aktualizovaná kategorizácia prác na jednotlivých pracovných pozíciách v UNB. Cestou ambulancií PZS 
UNB v Nemocnici Ružinov, v Nemocnici akad. L. Dérera a v Nemocnici sv. Cyrila a Metoda, boli vykonávané pravidelné 
lekárske preventívne prehliadky vo vzťahu k práci u zamestnancov UNB podľa aktuálne platnej legislatívy. 

V súvislosti so schvaľovacími procesmi uvedenia do prevádzky priestorov ambulancií a oddelení, ako aj aktualizáciou 
prevádzkových poriadkov, boli opakovane absolvované obhliadky jednotlivých pracovísk, ako Komplex operačných 
sál v Nemocnici sv. Cyrila a Metoda v súvislosti s rekonštrukciou operačnej sály a novým prístrojových vybavením, 
Klinika hematológie a transfuziológie LF UK a UNB v Nemocnici sv. Cyrila a Metoda po rekonštrukcii, Klinika fyziatrie, 
balneológie a liečebnej rehabilitácie SZU a UNB v Nemocnici akad. L. Dérera  a Fyziatricko-rehabilitačné oddelenie                                           
v Nemocnici sv. Cyrila a Metoda v súvislosti s novými laserovými prístrojmi a pod. Boli hodnotené podmienky pracovného 
prostredia a následne vypracované dokumenty vyžadované RÚVZ Bratislava pre proces schvaľovania prevádzok a 
uvádzania nových prístrojov do prevádzky.

V roku 2024 bolo vypracovaných 25 stanovísk PZS UNB k posudkom o zdravotnej spôsobilosti vo vzťahu k práci u 
zamestnancov UNB a 67 stanovísk PZS UNB k žiadostiam o gastrolístky. Na 30 pracoviskách v Nemocnici Ružinov a na 16 
pracoviskách v Nemocnici akad. L. Dérera  boli zrealizované obhliadky pracovných priestorov s posúdením pracovných 
podmienok a rizikových faktorov v pracovnom prostredí, z ktorých boli vypracované záznamy. V spolupráci PZS UNB, 
BOZP a ONHaE bola na podnet SOZZaSS realizovaná obhliadka všetkých pracovísk v Nemocnici Ružinov so zameraním 
na kontrolu plnenia úloh zamestnávateľa na úseku bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci. Vo všetkých nemocniciach 
UNB boli realizované obhliadky pracovných priestorov podľa aktuálnej legislatívy, z ktorých boli vypracované záznamy 
a boli posudzované pracovné podmienky a rizikové faktory v pracovnom prostredí.  Bola aktualizovaná kategorizácia 
prác, posudky o riziku a záznamy o posúdení rizika. V roku 2024 boli vykonané obhliadky pracovísk v nemocniciach UNB 
podľa aktuálnych požiadaviek: 

• Očná klinika SZU a UNB v Nemocnici sv. Cyrila a Metoda,

• Komplex operačných sál v Nemocnici sv. Cyrila a Metoda,

• Klinika hematológie a transfúziológie LF UK a UNB v Nemocnici sv. Cyrila a Metoda, 

• Klinika hrudníkovej chirurgie SZU a UNB v Nemocnici Ružinov, 

• IV. chirurgická klinika LF UK a UNB v Nemocnici Ružinov,

• Psychiatrická klinika SZU a UNB v Nemocnici Ružinov,

• Klinika infektológie a geografickej medicíny LF UK a UNB v Nemocnici akad. L. Dérera, 

• Klinika pneumológie, ftizeológie a funkčnej diagnostiky SZU a UNB - Oddelenie onkológie v Nemocnici Ružinov,

• Oddelenie klinickej hematológie v Nemocnici Ružinov,   

• Nemocničná lekáreň v Nemocnici Ružinov,

• Centrálne prijímacie oddelenie v Nemocnici sv. Cyrila a Metoda,

• Oddelenie liečebnej výživy a stravovania v Nemocnici Ružinov a  ďalšie.

4.6. KOORDINAČNÝ KRÍZOVÝ ŠTÁB UNB

V roku 2024 sa činnosť krízových štábov UNB naďalej zameriavala na podporu organizovania poskytovania zdravotnej 
starostlivosti (ZS) v podmienkach pandémie COVID-19. Členovia krízových štábov sa zapájali do riešenia mimoriadnych 
udalostí v UNB a participovali na pripravenosti UNB ako subjektu hospodárskej mobilizácie. 

V súvislosti s prebiehajúcou pandémiou COVID-19  v máji 2022 Ministerstvo zdravotníctva SR zrušilo príkazy na 
reprofilizáciu a podľa príkazu ministra zdravotníctva sa odvtedy pacientom pozitívnych na SARS-CoV-2 alebo                                  
s podozrením na toto ochorenie poskytuje ZS na tzv. izolačných izbách. UNB v r. 2024 naďalej realizovala hygienické 
opatrenia a protiepidemiologické opatrenia na zabezpečenie ZS v podmienkach pandémie. Organizačnými opatreniami 
a riadiacimi normami zabezpečovala dostatok ľudských zdrojov tak, aby bola zachovaná nepretržitá činnosť UNB ako 
poskytovateľa ZS.  

V januári 2024 pretrvávala zimná vlna COVID-19, v UNB bolo hospitalizovaných v jeden deň až 85 pacientov s týmto 
ochorením. V priebehu februára a marca počet prípadov postupne klesal, s minimom v letných mesiacoch, kedy v júni 
až auguste boli denne hospitalizovaní približne 2 pacienti. V septembri až októbri sme zaznamenali mierny vzostup 
hospitalizácií do 36 pacientov denne, s lokálnymi epidémiami v UNB. K výraznejšiemu nárastu v novembri až decembri 

V roku 2024 zamestnanci PZS UNB spolupracovali na vypracovaní prevádzkových poriadkov vybraných pracovísk 
a v prípade potreby vypracovávali posudky o riziku,  na základe ktorých  podávali návrhy na zaradenie pracovísk                                 
a pracovných pozícii do príslušnej kategórie rizika:

• Hematologická ambulancia v Nemocnici Ružinov,

• Anestéziologická ambulancia v Nemocnici Ružinov,

• Kožná ambulancia v Nemocnici Ružinov, 

• Ambulancia pohotovostnej služby v Nemocnici Ružinov a ďalšie.

V spolupráci s Oddelením nemocničnej hygieny a epidemiológie a Ošetrovateľským úsekom - Oddelením bezpečnosti 
pacienta sa PZS UNB zapájalo do aktivít súvisiacich s hygienou rúk a bezpečnosťou ošetrovateľských procesov.

PZS UNB priebežne participovala na realizácii návrhov preventívnych a represívnych hygienicko – epidemiologických 
opatrení v súvislosti s ochorením COVID-19, nozokomiálnymi nákazami, prenosnými ochoreniami a kolonizáciami 
pacientov multirezistentnými mikroorganizmami v príslušných nemocniciach UNB a v tejto súvislosti edukovala 
zdravotnícky personál v súčinnosti s Oddelením nemocničnej hygieny a epidemiológie a Oddelením bezpečnosti 
pacienta.

Aktívne prebiehala spolupráca s územne príslušným Regionálnym úradom verejného zdravotníctva a v tejto súvislosti 
boli predložené návrhy písomnej komunikácie v správnom konaní v záujme zamestnávateľa a boli sledované príslušné 
termíny a plnenie aktuálnych rozhodnutí.

Bola vypracovaná dokumentácia ohľadne podozrení na chorobu z povolania a epidemiologických šetrení. 

Pri riešení pracovných úrazov, ako aj poskytovaní stanovísk v súvislosti s realizáciou školení, prebiehala spolupráca so 
zamestnancami Referátu BOZP a OPP a vedúcimi pracovníkmi jednotlivých pracovísk. 

Bola vypracovaná „Informácia o výsledkoch hodnotenia zdravotných rizík, opatreniach na ich zníženie a o zdravotnom 
dohľade – Univerzitná nemocnica Bratislava“ za rok 2024 a predložená na Regionálny úrad verejného zdravotníctva 
Bratislava.
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nedošlo. UNB mala na urgentných príjmoch a príjmových ambulanciách vyčlenené priestory na ošetrovanie infekčných 
pacientov, zabezpečovala potrebné osobné ochranné prostriedky pre zamestnancov a celkovo zvýšený hygienicko-
epidemický režim. UNB sa intenzívne zameriavala aj na prevenciu šírenia COVID-19. KoKŠ v priebehu roka koordinoval 
testovanie pacientov a očkovanie obyvateľstva i zamestnancov UNB. V priebehu roka KoKŠ UNB pripravil aktualizáciu 
rozhodnutí riaditeľa ohľadom návštev pacientov v súvislosti s epidémiou COVID-19. 

Vedúca KoKŠ ako Stála služba UNB v priebehu roka zabezpečovala súčinnosť s  Krajským operačným strediskom 
záchrannej zdravotnej služby(KOS ZZS), s poskytovateľmi ZZS v súvislosti s dopravnými nehodami alebo v prípadoch 
potreby tzv. odklonov a presmerovania v rámci UNB (prípady prerušenia činnosti CT či RTG a NIS, prechodné preťaženia 
v rámci urgentov, JIS, KAIM alebo zníženia kapacity niektorých kliník/oddelení napr. pri rekonštrukčných prácach). 
Krízové štáby poskytovali podporu krízového riadenia z hľadiska zabezpečenia ZS aj v prípade technických havárií 
alebo hrozbe mimoriadnych situácií v súvislosti s extrémnymi zrážkami.

V novembri a decembri sa KoKŠ podieľal na zbere údajov a vypracovaní krízových plánov pre prípad realizácie hroziacej 
hromadnej výpovede lekárov a  odvolaní súhlasov lekárov s  nadčasovou prácou počas ústavných pohotovostných 
služieb.

V r. 2024 krízové štáby UNB a Útvary krízového riadenia a hospodárskej mobilizácie pokračovali v zabezpečovaní 
pripravenosti UNB pre prípady udalosti s hromadným postihnutím osôb, jadrovej hrozby, terorizmu, či prevádzkovej 
nehody v rámci UNB, vrátane pravidelnej aktualizácie údajov v Jednotnom informačnom systéme HM EPSIS.

4.7. LEKÁRNE

Nemocničná lekáreň je často širokou verejnosťou vnímaná ako miesto kde sa “len” objednávajú a vydávajú lieky, 
zdravotnícke pomôcky a špeciálny zdravotnícky materiál. Činnosťou nemocničných lekární je aj individuálna príprava 
liekov, príprava hromadne vyrábaných liekov špecifikovaných na pacienta ako aj nešpecifikovaných na pacienta. 
Samotná príprava liekov je súčasťou medikačného procesu, ktorý sa skladá z štruktúrovanej preskripcie (predpisu) lieku, 
prípravy liekov a podávania liekov.

Sieť nemocničných lekární UNB tvorí lekáreň v Nemocnici akad. Ladislava Dérera na Kramároch, lekáreň v Nemocnici 
sv. Cyrila a Metoda v Petržalke, lekáreň v Nemocnici Ružinov a lekáreň v Nemocnici Staré Mesto. V rámci nemocničných 
lekární pracuje 125 zamestnancov, z toho 51 farmaceutov, 36 farmaceutických laborantov a zvyšok tvorí administratíva 
a pomocný zdravotný personál. V rámci prechodu UNB na elektronizáciu účtovníctva a s tým spojené elektronické 
vystavovanie, obeh a schvaľovanie účtovných dokladov v UNB, lekárne, v spolupráci s IT nastavili a sprehľadnili nové 
procesy práce s dokladmi v lekárňach, za s cieľom ich synchronizácie s učtárňou. Lekárne UNB predstavujú pracoviská 
s najväčším počtom realizovaných účtovných dokladov v UNB. Začiatkom roka 2024 sa úspešne ukončil proces 
implementácie v Nemocnici sv. Cyrila a Metoda v  Petržalke do zo softvérového vybavenia lekárne Panakea do NIS 
Medea, čím sa docielilo používanie jednotného systému a jednotného číselníka a dáta môžu byť automaticky prenášané 
do manažérskeho informačného systému. Vedenie nemocnice, učtáreň aj kontroling tak majú instantne dostupné 
jednotné dáta za všetky lekárne.

Nemocničným lekárňam boli sprístupnené vzájomne uzly za účelom poznania cenovej množstevnej histórie 
a objednávania s najnižšou cenou v UNB. Tiež boli sprístupnené všetky klinické sklady v UNB. Pre všetky nemocničné 
lekárne bola v Panakee naprogramovaná a spustená nová funkcionalita pri objednávaní na kontrolu referenčnej ceny 
a s cenovou históriou za všetky NL. Pre všetky nemocničné lekárne bola v Panekea naprogramovaná a spustená nová 
funkcionalita na kontrolu naskladnenej ceny voči objednanej cene a s cenovou históriu za všetky NL. Boli vytvorené 
zdieľané adresáre pre nemocničnú a verejnú lekáreň na zdieľanie informácií. Pri objednávkach bola vytvorená manuálna 
elektronická kontrola sumáru objednávok. Spustený nový proces schvaľovania zápisu nových položiek do číselníka 
tovarov. Bol zavedený mesačný monitoring lekární. Všetky tieto opatrenia boli vytvorené s cieľom zvyšovania efektívnosti 
nákupov a optimalizácii nákladov. 

Ukazovateľ Objem v € 2024 Objem v € 2023 Nárast

Výnosy 40 414 873,20 34 509 567,84 17,1 %

Náklady (variabilné) 37 655 485,90 32 053 386,36 17,5 %

Tab. č. 31 - Porovnanie výnosov a variabilných nákladov lekární UNB - 2023/2024

4.8. BEZPEČNOSŤ PRÁCE A POŽIARNA OCHRANA

V roku 2024 bola aktualizovaná dokumentácia ochrany pred požiarmi Nemocnicu Staré mesto a Nemocnicu sv. Cyrila 
a Metoda.

Vstupné školenia prebiehali plynule podľa dohodnutého harmonogramu školení v deň nástupu pred začatím výkonu 
pracovnej činnosti. 

V nemocniciach UNB boli vykonané plánované opakované školenia BOZP a OPP. Všetky vstupné a opakované školenia 
BOZP a OPP referát eviduje elektronicky v internetovej aplikácii. 

V roku 2024 bolo nahlásených celkom 24 registrovaných a 9 evidovaných pracovných úrazov.

Pri porovnaní rokov 2023 a 2024, došlo k poklesu počtu pracovných úrazov. V r. 2023 bolo 29 registrovaných                                    
a 17 evidovaných pracovných úrazov a v r. 2024 bolo 24 registrovaných a 9 evidovaných pracovných úrazov, t.j. pokles 
registrovaných pracovných úrazov o 5 registrovaných pracovných úrazov a pokles evidovaných pracovných úrazov              
o 8 evidovaných pracovných úrazov. 

Najčastejšou príčinou úrazov bolo zlé našliapnutie a dostúpenie na komunikáciách. Najčastejším zranením boli 
zlomeniny končatín.

Vyskytli sa tri mimoriadne udalosti – požiar v Nemocnici Ružinov (1/2024 - požiar v strojovni výťahu, budova popálenín), 
požiar v Nemocnici Ružinov (5/2024 - požiar balkóna na 3. poschodí, na Psychiatrickej klinike) a požiar v Nemocnici 
Ružinov (5/2024 – požiar suchého trávnatého porastu pod balkónmi pri pracovisku IT). Príčinami vzniku požiarov bolo 
porušenie zákazu fajčenia a nezodpovedné konanie neznámej osoby (odhodenie ohorku).

Lekáreň v Nemocnici akad. L. Dérera sa aj v roku 2024 podieľala na očkovaní proti COVID-19 a chrípke v očkovacích 
centrách. UNB lekárne aktívne participujú na klinických skúšaniach prebiehajúcich v jednotlivých nemocniciach. 

Klinickí farmaceuti nemocničnej lekárne tiež poskytujú  konzultačnú činnosť pri medikácii pacientov, nastavovaní 
pravidiel dohľadu nad používaním antimikrobiálnych látok a nozokomiálnych infekcií a audit na oddeleniach, čo zvyšuje 
bezpečnosť pacientov a kvalitu poskytovanej zdravotnej starostlivosti.

Ukončujú sa práce sa na príprave otvorenie prvej verejnej lekárne v rámci UNB, ktorá bude v pôsobnosti VÚC. Lekáreň 
bude umiestnená v poliklinickej časti Nemocnice Ružinov. Otvorenie je plánovaná na prvý kvartál roku 2025.

Oddelenia výdaja pre verejnosť nemocničných lekární medziročne zvýšili tržby na 40,41 mil. €, čo je nárast o 17,1%. 
Z pohľadu hrubého zisku lekárne dosiahli celkový rast na 2,75 mil. €, čo je nárast o 12,3%.
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V roku 2024 boli vykonané následné protipožiarne kontroly zo strany Hasičského a záchranného  útvaru hlavného 
mesta SR Bratislavy v nemocniciach UNB. Kontroly boli vykonané v Nemocnici sv. Cyrila a Metoda, Nemocnici Ružinov                      
a v Nemocnici akad. L. Dérera. Zistené nedostatky sú postupne odstraňované podľa finančných a technických možností.
Kontrolné návštevy BOZP a preventívne protipožiarne prehliadky boli v roku 2024 vykonávané v jednotlivých objektoch 
v zmysle platných legislatívnych predpisov. Kontroly boli zamerané na vedenie dokumentácie na prevádzke, na stav 
pracovných prostriedkov a priestorov, požiarnych zariadení, na dodržiavanie voľnosti únikových ciest, dodržiavanie 
bezpečných pracovných postupov a na stav oboznamovania zamestnancov na pracovisku. Zistené nedostatky na úseku  
BOZP a OPP sa  najčastejšie týkali: 

	 • nevhodného stavu pracovísk (opadávanie omietok, obkladov, poškodené komunikácie, zatekajúce stropy, 
poškodené zábradlia), 

	 • nedostatkov súvisiacich s elektrickými zariadeniami (poškodené alebo chýbajúce krytie el. zariadení), 

	 • nevhodného stavu pracovných prostriedkov (neoznačené alebo poškodené regály, rebríky nevykonané 
predpísané kontroly), 

	 • neprístupnosti  alebo uzamknutia únikových ciest a prístupov k požiarnym zariadeniam,  

	 • nedodržiavania zákazu fajčenia zamestnancami, pacientmi a inými osobami v objektoch nemocníc,

	 • chýbajúcej dokumentácie riešenia protipožiarnej bezpečnosti (Nemocnica Ružinov - čiastočne, Nemocnica 
akad. L. Dérera),

	 • nefunkčný vnútorný požiarny vodovod v Nemocnici Ružinov.

Okrem kontrolných návštev boli vykonané i mimoriadne kontrolné návštevy, podľa potreby riešenia jednotlivých 
problematických oblastí z pohľadu BOZP a požiarnej ochrany, napr. v oblasti riešenia pracovných úrazov, školenia 
externých dodávateľov prác, kontroly pracovísk z dôvodu rekonštrukcií.
V roku 2024 sa realizovalo alebo začalo realizovať v oblasti BOZP a OPP:

	 • oprava požiarneho zariadenia – vnútorný domový rozhlas Nemocnici sv. Cyrila a Metoda,

	 •vypracovanie a aktualizácia chýbajúcich riešení protipožiarnej bezpečnosti stavby Nemocnica Ružinov,

	 • čiastočná výmena nefunkčných požiarnych uzáverov - dverí,

	 • oprava vnútorných požiarnych vodovodov v jednotlivých nemocniciach,

	 • nákup chýbajúcich a oprava požiarnych zariadení,

	 • aktualizácia zoznamov zástupcov zamestnancov pre bezpečnosť,

	 • kompletné doplnenie bezpečnostného značenia na pracoviskách UNB,

	 • vypracovanie chýbajúcej dokumentácie riešenia protipožiarnej bezpečnosti (Nemocnica akad. L. Dérera)

4.9. PODATEĽŇA A REGISTRATÚRA

Správu registratúry UNB zabezpečovali: správca registratúry PhDr. Rastislav Karaba, PhD., podateľňa Riaditeľstva 
UNB, podateľne a  registratúrne strediská Nemocnice Ružinov, Nemocnice Staré Mesto, Nemocnice akad. L. Dérera, 
Nemocnice sv. Cyrila a  Metoda, Špecializovanej nemocnice P. Biskupice a  vedúcimi zamestnancami poverení 
zamestnanci organizačných útvarov v rozsahu ustanovenom Registratúrnym poriadkom a registratúrnym plánom UNB.

Podateľne jednotlivých nemocníc zabezpečovali prijímanie, evidovanie, obeh a odosielanie pošty. Počet evidovaných 
záznamov v denníkoch jednotlivých podateľní: podateľňa Riaditeľstva UNB – 13 512, podateľňa Nemocnice Ružinov –        
3 671, podateľňa Nemocnice Staré Mesto – 2 967, podateľňa Nemocnice akad. L. Dérera – 1 261, podateľňa Nemocnice 
sv. Cyrila a Metoda – 4 057 a podateľňa Špecializovanej nemocnice P. Biskupice – 206.

Registratúrne strediská jednotlivých nemocníc zabezpečovali preberanie záznamov a  spisov z  jednotlivých 
organizačných útvarov, ich evidovanie, označovanie, ukladanie, vypožičiavanie, bezpečnú úschovu a všestrannú ochranu 
a v neposlednom rade ich hodnotenie a vyraďovanie.

Na základe rozhodnutia Ministerstva vnútra SR, Štátneho archívu v Bratislave v  registratúrnom stredisku Nemocnice 
Ružinov, Nemocnice akad. L. Dérera a Špecializovanej nemocnice P. Biskupice sa uskutočnilo vyradenie registratúrnych 
záznamov bez znaku hodnoty A, ktorým uplynula Registratúrnym poriadkom a registratúrnym plánom UNB predpísaná 
lehota uloženia a v Nemocnici Ružinov a Nemocnici akad. L. Dérera aj ich následná skartácia.

4.10. VZŤAHY SO ZDRAVOTNÝMI POISŤOVŇAMI, VYKAZOVANIE    		
	 ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI A PLATENÉ SLUŽBY

UNB mala v  roku 2024 uzatvorené zmluvy o poskytovaní a úhrade zdravotnej starostlivosti, lekárenskej starostlivosti 
a  služieb súvisiacich s  poskytovaním zdravotnej starostlivosti so všetkými zdravotnými poisťovňami pôsobiacimi na 
slovenskom trhu. 

Spoločným menovateľom zmien zmluvných vzťahov v roku 2024 bola potreba zabezpečiť pokrytie zvýšených mzdových 
nákladov zdravotníckych zamestnancov v  zmysle legislatívou nariadených podmienok, úprava na nové podmienky 
vyplývajúce so Zákona o optimalizácii siete nemocníc, vrátane plánovanej zdravotnej starostlivosti a v neposlednom 
rade definovanie podmienok nároku na čerpanie finančných prostriedkov určených programovou vyhláškou pre 
vybrané koncové zdravotnícke zariadenia. 

Všeobecná zdravotná poisťovňa, a.s. 
Podmienky v roku 2024 definovala Zmluva č. 62NFAL000123, ktorá bola uzatvorená od 01.07.2023 na dobu neurčitú 
s  platnosťou cenových príloh na obdobie do 30.6.2024, pričom v roku 2023 boli uzatvorené 2 dodatky (č. 1 a 2). 
V priebehu roku 2024 bolo uzatvorených 12 dodatkov, ktorých obsahom bolo: 

Dodatok č.3 :
• zabezpečoval pokrytie nárastu nákladov na mzdy určené platnou legislatívou formou preddavkov na mesiace január 
až marec 2024 a spôsob ich vysporiadania

Dodatok č.4 :
• definoval pre UNB rozsah zmluvne dohodnutých medicínskych programov v zmysle Vyhlášky o optimalizácii siete 
zdravotníckych zariadení

Dodatok č.5:
• upravoval od 1.2.2024 rozsah zdravotnej starostlivosti o  výkony lôžkového oddelenia nefrológie v  Nemocnici na 
Kramároch
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Dodatok 6:
• predlžoval pokrytie nákladov na mzdy formou preddavku o mesiac apríl

Dodatok č.7:
• predlžoval platnosť cenových príloh na obdobie do 31.12.2024
• od 1.6.2024 ukončil povinnosť hlásiť plánovanú lôžkovú ZS prostredníctvom eHospicu; zostala v platnosti povinnosť 
vedenia čakacích listín v súlade s platnou legislatívou
• definujú sa podmienky vyplatenia finančných prostriedkov podľa programovej vyhlášky - časti pre vybraných 
poskytovateľov ZS a vyhodnocovania kritérií na ich vyplatenie

Dodatok č.8:
• predlžoval pokrytie nákladov na mzdy formou preddavku o mesiac máj

Dodatok č.9: 
• rozsiahla zmena cenových podmienok a úprava financovania spätne od 1.1.2024

Dodatok č.10:
• úprava programového profilu nemocnice v súlade s legislatívou

Dodatok č.11:
• rozšírenie zmluvného vzťahu o výkony JZS gastroenterológie v Nemocnici na Kramároch

Dodatok č.12:
• rozšírenie zmluvného vzťahu o výkony Ambulantnej pohotovostnej služby v Nemocnici Ružinov

Dodatok č.13:
• úprava hodnotiacich kritérií na vyplatenie podielu prostriedkov z programovej vyhlášky

Dodatok č.14: 
• od 1.12.2024 zmena pracoviska Ústavnej pohotovostnej služby na Urgent I.typu v Nemocnici Petržalka

Zdravotná poisťovňa Dôvera, a.s. 
So Zdravotnou poisťovňou Dôvera, a.s. (ďalej len „Dôvera“) boli od 1.1.2024 v platnosti dve uzatvorené zmluvy a to 
Zmluva č. 71NSP1000314 a Zmluva č. 71ZSDD001212, obe na dobu neurčitú. 

Zmluva č. 71ZSDD001212 upravuje podmienky poskytovania a  úhrady ZS v  stacionároch a  v  priebehu roku 2024                 
sa nemenili. 

Od 29.11.2024 bola na dobu určitú uzatvorená samostatná Zmluva č. 71LSPP000224, na výkon organizátora 
ambulantnej pohotovostnej služby. Platnosť tejto zmluvy je do dňa nadobudnutia právoplatnosti povolenia pre nového 
poskytovateľa APS.

K Zmluve č. 71NSP1000314 boli v priebehu roka 2024 uzatvorené nasledovné dodatky: 

Dodatok č.43:
• zabezpečoval pokrytie nárastu nákladov na mzdy určené platnou legislatívou formou preddavkov na mesiace január 
až marec 2024 a spôsob ich vysporiadania
• definoval Zoznam zmluvných medicínskych programov pre ústavnú starostlivosť
• upravoval podmienky pre plánovanú zdravotnú starostlivosť nadväzne na novú legislatívu

Dodatok č.44 :
• dofinancovanie spätne od 1.1.2024 a úprava finančných objemov
• rozšírenie o výkony angiografie Nemocnica Kramáre

Dodatok č.45:
• financovanie podľa programovej vyhlášky 

Dodatok 46:
• zvýšenie jednotkových cien ambulantných výkonov

Dodatok č.47:
• rozšírenie o nepovinné medicínske programy
• úprava časti jednotkových cien ambulantných výkonov aj finančného objemu

Dodatok č.48:
• úprava rozsahu nepovinných medicínskych programov

Dodatok č.49 
• od 1.12.2024 zmena pracoviska Ústavnej pohotovostnej služby na Urgent I.typu v Nemocnici Petržalka

Dodatok č.50:
• úprava hodnotiacich parametrov pre ambulantnú ZS

UNION zdravotná poisťovňa, a.s.
Zmluva č. 1002NFAL000117 s Union zdravotnou poisťovňou a.s. (ďalej len „Union“) uzatváraná na časové obdobie 
upravené konkrétnym dodatkom k zmluve. Rovnako tak sú na určité časové úseky uzatvárané aj cenové podmienky 
upravujúce financovania poskytnutej zdravotnej starostlivosti.

Dodatky uzatvorené s Union v priebehu roku 2024:
Dodatok č.24:
• Zazmluvnenie medicínskych programov 
• Úprava zmluvne dohodnutého finančného objemu

Dodatok č.25:
• Upravoval od 1.2.2024 rozsah zdravotnej starostlivosti o  výkony lôžkového oddelenia nefrológie v  Nemocnici na 
Kramároch

Dodatok č.26:
• Úprava platnosti zmluvy do 31.3.2025, cenových príloh do 31.12.2024
• Úprava zmluvne dohodnutého finančného objemu

Dodatok 27:
• Definujú sa podmienky vyplatenia finančných prostriedkov podľa programovej vyhlášky - časti pre vybraných 
poskytovateľov ZS 

Dodatok č.28:
• Rozšírenie zmluvného vzťahu o kódy PZS pre angiografiu

Dodatok č.29:
• Úprava zmluvne dohodnutého rozsahu ZS z dôvodu odčlenenia vybratých DRG skupín do bezlimitného prostredia

Dodatok č.30:
• Úprava cenovej prílohy pre ambulantnú ZS
• Rozšírenie medicínskych programov 

Dodatok č.31:
• Rozšírenie zmluvného vzťahu o pracovisko JZS gastroenterológie v Nemocnici na Kramároch
• Úprava vykazovania priamo hradených výkonov

Dodatok č.32:
• Úprava zmluvne dohodnutého finančného objemu – doplatenie podielu v zmysle programovej vyhlášky

Dodatok 33:
• rozšírenie zmluvného vzťahu o výkony Ambulantnej pohotovostnej služby v Nemocnici Ružinov
• úprava medicínskych programov
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Dodatok č.34:
• od 1.12.2024 zmena pracoviska Ústavnej pohotovostnej služby na Urgent I.typu v Nemocnici Petržalka

Informačné systémy
V oblasti nastavenia informačných systémov pre rok 2024 z pohľadu výkazníctva do zdravotných poisťovní a samoplatcov 
boli zrealizované:
• implementácia nových povinností do interných procesov UNB a NIS – nemocničného informačného systému (ďalej 
len „NIS“)
• v súlade so zákonom 540/2021 Z. z. o kategorizácii ústavnej zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplnení niektorých 
zákonov v  nadväznosti na Vyhlášku 531/2023 Z. z. Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky o kategorizácii 
ústavnej zdravotnej starostlivosti,
• spustenie aplikácie Chybové protokoly do praxe na všetkých pracoviskách UNB – nástroj pre spracovanie Protokolov 
sporných dokladov lekármi a Úsekom manažmentu zdravotných výkonov – centrálne spracovanie chybových protokolov 
o neuznanej ústavnej ZS, evidencia stavu nevybavených prípadov, zasielanie notifikácií lekárom a celkové zjednodušenie 
celého procesu vykonávania opravnej fakturácie UNB,
• zapracovanie legislatívnej zmeny – povinnosť vykazovania Indikačného obmedzenia v  rámci špecializovanej 
ambulantnej starostlivosti a jednodňovej zdravotnej starostlivosti do interných postupov UNB,
• nastavenie dátových rozhraní dávok 751, 753 a 274 pre vykazovanie ZS od 01.01.2024
• úprava fakturačných výstupov od 01.07.2024 pre ZP Union – pokusne UNB pristúpila na vyňatie časti  DRG - Diagnosis 
Related Group (ďalej len“DRG“)
• skupín do režimu bez určenia finančného rozsahu v malej zdravotnej poisťovni s cieľom pripraviť procesy na avizované 
povinné uplatnenie od nasledujúceho kalendárneho roku,
• aktualizácia základných sadzieb DRG pre UNB,
• aktualizácia číselníkov zdravotných výkonov a výkonov DRG,
• aktualizácia číselníka MKCH – Medzinárodnej klasifikácie chorôb (ďalej len“MKCH“) 
• aktualizácia číselníkov pripočítateľných položiek k DRG, 
• aktualizácia nastavení parametrov pre poisťovne – zmeny úväzkov, 
• úprava zostáv k fakturácii na základe zmien číselníka nákladových stredísk,
• zapracovanie dodatkov k zmluvám so zdravotnými poisťovňami.

V priebehu roka bolo identifikované, analyzované a vyžiadané odstránenie chýb v informačnom systéme v NIS 
Medea/NIS Xanta z pohľadu výkazníctva do zdravotných poisťovní a samoplatcov:

• nahlasovanie a odstraňovanie chýb v súvislosti s určovaním medicínskych služieb, prenášaním výkonov v rámci NIS na 
DRG a non-DRG pracoviskách,
• úprava chybného prenosu DRG údajov do opravného riadku, 
• odstránenie problému s prenosom OSN údajov v rámci zlúčených hospitalizačných prípadov, 
• odstránenie chyby automatického označovania extramurálnych výkonov, 
• odstránenie chyby samovoľnej zmeny lokalizácie pri výkonoch DRG.

DRG - Diagnosis Related Group 

UNB sa aj v roku 2024 aktívne zapájala do rozvoja DRG systému na Slovensku ako zaslaním ekonomickej dávky za rok 
2023 tak aj prostredníctvom zaslaných spätných väzieb regulačnému úradu Centra pre klasifikačný systém (CKS) DRG-
SK Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky. UNB v roku 2024 zaslala 12 podnetov. Jeden podnet bol regulačným 
úradom preskúmaný a zapracovaný do dokumentov DRG-SK pre rok 2025. UNB v roku 2024 implementovala do 
svojich informačných systémov (IS) všetky zmeny DRG-SK, vydané regulačným úradom CKS, ktoré nadobudli účinnosť 
od 01.01.2024. Zapracované zmeny sa týkali vydaných aktualizovaných dokumentov: Definičná príručka, Pravidlá 
kódovania, Katalóg prípadových paušálov a Zoznam zdravotných výkonov. Základná sadzba (ZS) pre rok 2024 bola 

pre Univerzitnú nemocnicu Bratislava stanovená na 3 242 €. Riadiaci výbor CKS schválil pre rok 2024 nové relatívne 
váhy, ktoré vstúpili oficiálne do platnosti a  systému úhrad pre vybrané DRG skupiny. Od 1. januára 2024 pribudla 
do vykazovacej povinnosti DRG nová služba s názvom „ Medicínske služby“, ktorá bola implementovaná do DRG-SK 
systému v  zmysle   Zákona č. 540/2021 Z. z. o kategorizácii ústavnej zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplnení 
niektorých zákonov a Vyhláška č. 316/2022 Z. z. o kategorizácii ústavnej zdravotnej starostlivosti.

Neustálou snahou UNB je dbať o správnosť vykazovania do zdravotných poisťovní. Z tohto dôvodu boli počas roka 
iniciované stretnutia a  školenia lekárov, kodérov so zameraním sa na podporu DRG a edukáciu pracovísk v zmysle 
eliminácií chybovosti vo vykazovaní. Na tento účel bola v  UNB vytvorená web aplikácia s cieľom zjednotenia a 
transparentnosti procesov spracovania zamietnutých hospitalizačných prípadov z chybových protokolov zdravotných 
poisťovní. Spustenie aplikácie do prevádzky pre všetky pracoviská bolo od januára 2024. 

V roku 2024 prebiehali stretnutia pracovnej skupiny DRG a  školenie nových lekárov UNB, organizované vedením 
Úseku manažmentu zdravotných výkonov (ÚMZV). Primárnym cieľom stretnutí bola snaha o podporu DRG a správnosti 
vykazovania. Školenie DRG bolo zamerané na edukáciu nových lekárov a kodérov v DRG systéme a vykazovaní do ZP. 
Lekárska fakulta Univerzity Komenského spustila od apríla 2024 cyklus kurzov pre certifikovaných kóderov, ktoré sú 
zamerané na správnosť vykazovania hospitalizačných prípadov a  na získanie komplexných poznatkov o celom DRG 
systéme. Záujem o kurz za UNB prejavilo 9 kodérov.

Za UNB sa pracovníci UMZV aktívne zúčastňovali všetkých CKS on-line stretnutí a seminárov DRG. Dňa 29. novembra 
2024 sa konala konferencia pod názvom „Vízia kategorizácie a cenotvorby nemocníc od 2025“, ktorú zorganizovalo CKS 
v spolupráci s Optimalizáciou siete nemocníc. V programe konferencie bola prezentácia pokrokov a reforiem v DRG 
systéme, predstavenie zmien a  noviniek DRG-SK pre rok 2025. Konferencie sa zúčastnili vybraní vedúci pracovníci 
a hlavní kodéri UNB.

Poskytovatelia ústavnej zdravotnej starostlivosti sú od zavedenia DRG systému hodnotení podľa tzv. Casemix index 
(CMI), ktorý vyjadruje priemernú ekonomickú (nákladovú) náročnosť prípadu v sledovanom časovom období.
UNB je najväčší poskytovateľ ústavnej zdravotnej starostlivosti na Slovensku, je koncovou a zároveň aj všeobecnou 
nemocnicou. Z pohľadu posudzovania a hodnotenia náročnosti hospitalizačných prípadov UNB poskytuje zdravotnú 
starostlivosť aj v rámci bežných, početných a nenáročných DRG hospitalizačných prípadov, čo spôsobuje spomaľovanie 
rastu CMI. 

V tabuľke č. 32 je uvedený celkový prehľad medicínskych ukazovateľov DRG relevantných kliník a oddelení v UNB podľa 
segmentov za jednotlivé mesiace a celkovo za rok 2024. Počet hospitalizačných prípadov v roku 2024 v UNB klesol na 
55.412 oproti roku 2023 (58.301). Najnižší počet HP bol v mesiaci august a to 4.160 a najvyšší v mesiaci október  5.022. 
Celkový Case-mix v UNB sa v roku 2024 znížil na 62.296 oproti roku 2023 (75.215). Najnižší CM bol zaznamenaný v 
mesiaci august 4.684 a najvyšší v mesiaci október 5.731. Celkový Case-mix index v roku 2024 v UNB podľa jednotlivých 
segmentov sa znížil na 1,124 oproti roku 2023 (1,290). Najnižší CMI bol dosiahnutý v mesiaci júl a to 1,044 a najvyšší 
v mesiaci január na úrovni 1,247. (Zdroj: Surnia)
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Počet hospitalizovaných prípadov

Segment/Mesiac I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII SPOLU

01_Operačný 1 849 2 145 2 216 2 019 2 143 2 028 1 694 1 602 1 771 2 141 2 043 1 760 23 411

02_Medicínsky 2 669 2 596 2 673 2 528 2 678 2 640 2 692 2 501 2 566 2 794 2 456 2 471 31 264

03_Iný 49 64 71 60 72 65 52 57 55 87 59 46 737

Spolu 4 567 4 805 4 960 4 607 4 893 4 733 4 438 4 160 4 392 5 022 4 558 4 277 55 412

Case-mix

Segment/Mesiac I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII SPOLU

01_Operačný 3 405 3 411 3 364 3 218 3 370 2 916 2 874 2 741 2 665 3 471 3 205 2 772 37 413

02_Medicínsky 2 223 2 042 1 958 1 910 2 006 1 914 2 044 1 879 1 956 2 153 1 872 1 928 23 886

03_Iný 65 86 100 80 112 110 69 64 66 107 75 62 996

Spolu 5 093 5 539 5 423 5 028 5 488 4 939 4 987 4 684 4 688 5 731 5 153 4 763 62 296

Case-mix index

Segment/Mesiac I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII SPOLU

01_Operačný 1,841 1,59 1,518 1,594 1,572 1,438 1,697 1,711 1,505 1,621 1,569 1,575 1,598

02_Medicínsky 0,833 0,787 0,733 0,756 0,749 0,725 0,759 0,751 0,762 0,77 0,762 0,78 0,764

03_Iný 1,331 1,348 1,406 1,331 1,551 1,685 1,319 1,123 1,208 1,234 1,277 1,353 1,352

Spolu 1,247 1,153 1,093 1,130 1,122 1,044 1,124 1,126 1,067 1,141 1,130 1,114 1,124

Tab. č.  32 - Prehľad medicínskych ukazovateľov HP, CM a CMI v rámci DRG relevantných kliník a oddelení UNB - rok 2024

Za sledované obdobie porovnania r. 2024 s r. 2023 je možné pozorovať pokles hodnôt v medicínskych ukazovateľoch, čo 
je spôsobené úpravou (znížením) relatívnych váh hospitalizačných prípadov, ktoré vstúpili do platnosti a systému úhrad 
pre vybrané DRG skupiny pre rok 2024. Počet hospitalizačných prípadov zaznamenal pokles predovšetkým zvýšením 
počtu vykázanej jednodňovej zdravotnej starostlivosti, ktoré bola v uplynulom období vykazovaná ako hospitalizačný 
prípad.

Plánovaná zdravotná starostlivosť

Zásadnou zmenou v roku 2024 prešla oblasť plánovania zdravotnej starostlivosti v zmysle novej legislatívy – vyhlášky 
531/2023, ktorá bola vydaná až 30.12.2023 čo spôsobilo vážne problémy s  implementáciou do praxe. Dodávatelia 
informačných systémov neboli na zmeny pripravení a množstvo problémov bolo riešených počas celého roka. Veľké 
úsilie bolo potrebné vynaložiť ako na edukáciu zamestnancov, tak na precizovanie funkcionalít systémov. Problémy 
v praxi spôsobovala najmä skutočnosť, že v 1.polroku 2024 bolo nutné vykazovanie duplicitne aj v moduloch, cez ktoré 
odchádzali údaje do systémov eHospic a Hospicom zdravotných poisťovní, tak aj do nového modulu plánovanie, ktorý 
mal zabezpečovať odosielanie údajov v novom dátovom rozhraní. 

Prakticky počas celého roku zamestnanci oddelenia plánovania kontinuálne pripomienkovali nefunkčnosť produktov 
a snažili sa, aby UNB plnila svoje povinnosti vo vzťahu k zdravotným poisťovniam. 

Revízne kontroly zdravotných poisťovní

Kontroly správnosti vykazovania zdravotnej starostlivosti vykonávali v roku 2024 Všeobecná zdravotná poisťovňa, a.s 
a Dôvera zdravotná poisťovňa, a.s.. Zdravotná poisťovňa Union v roku 2024 nevykonala v UNB žiadnu revíznu kontrolu.
VšZP sa zameriavala na kontroly opodstatnenosti poskytovania neodkladnej ZS u  dlžníkov, kontrolu vykazovania 
krátkodobých hospitalizácií a na kontrolu centrálne nakupovaných liekov. 
Dôvera zdravotná poisťovňa, a.s sa zameriavala na preverovanie podnetov poistencov na nesprávne a neoprávnene 
vykázanú ZS a na kontrolu správnosti vykazovania lôžkovej ZS podľa pravidiel DRG. 

DRG kontroly:

V roku 2024 bolo v UNB zo ZP Dôvera vykonaných 7 revíznych kontrol k vykazovaniu poskytovanej ústavnej zdravotnej 
starostlivosti podľa pravidiel DRG v Nemocnici Ružinov, v Nemocnici Staré Mesto, v Nemocnici sv. Cyrila a Metoda,                  
v Nemocnici akad. L. Dérera a v Špecializovanej nemocnici Podunajské Biskupice. 

Zo VšZP bola v UNB vykonaná 1 revízna kontrola k vykazovaniu poskytovanej ústavnej zdravotnej starostlivosti podľa 
pravidiel DRG v Nemocnici Staré Mesto. 

DRG Protokoly o kontrole r. 2024

Dôvera Nemocnica Náhrada 
nákladov 
za chybne 
vykázaný 

HP v €

Zmluvná 
pokuta 

v €

Spolu v € Po spracovaní 
námietok/ 

náhrada 
nákladov 
v chybne 

vykázaných 
HP v €

Po 
spracovaní 
námietok 
zmluvná 

pokuta v €

Rozdiel 
v €

Protokol o kontrole č. 24700250 Nemocnica Staré Mesto 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Protokol o kontrole č. 24700251 Nemocnica sv. Cyrila a Metoda 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Protokol o kontrole č. 24700254 Nemocnica akad. L. Dérera 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Protokol o kontrole č. 24700255 Nemonica Ružinov 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Protokol o kontrole č. 24700260 Nemocnica sv. Cyrila a Metoda 13 466,75 13 466,75 26 933,50 13 509,04 0,00 13 509,04

Protokol o kontrole č. 24700293 Nemocnica akad. L. Dérera 23 624,65 23 624,65 47 249,30 20 711,95 0,00 20 711,95

Protokol o kontrole č. 24700294 Nemonica Ružinov a ŠN PB 107 586,58 107 586,58 215 173,16 94 118,74 0,00 94 118,74

Spolu 144 677,98 144 677,98 289 355,96 128 339,73 0,00 128 339,73

Tab. č.  33 - Prehľad vykonaných revíznych kontrol DRG, ZP Dôvera za rok 2024

DRG Protokoly o kontrole r. 2024

VšZP Nemocnica Celková cena HP v € Po spracovaní námietok 
celková cena HP v €

Protokol o kontrole č. 24110030 Nemocnica Staré Mesto 44 153,65 neukončené

Spolu 44 153,65

Tab. č.  34 - Prehľad vykonaných revíznych kontrol DRG, VšZP za rok 2024

Kontroly krátkodobých hospitalizácií:

VšZP vykonala v UNB aj 3 kontroly so zameraním na vybrané krátkodobé hospitalizačné prípady v Nemocnici Ružinov, v 
Nemocnici akad. L. Dérera a v Nemocnici sv. Cyrila a Metoda. 

Protokoly o kontrole v roku 2024 - krátkodobé HP

Nemocnica Celková cena HP v € Po spracovaní námietok 
celková cena HP v €

Nemocnica Ružinov 854 546,47 834 203,42

Nemocnica akad. L. Dérera 350 505,06 329 348,37

Nemocnica sv. Cyrila a Metoda 373 932,56 332 671,55

Spolu 1 578 984,09 1 496 223,34

Tab. č.  35 - Prehľad vykonaných kontrol - krátkodobé HP, VšZP za rok 2024
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Kontroly centrálne nakupovaných liekov:

VšZP vykonala v UNB aj kontrolu centrálne nakupovaných liekov v Nemocnici akad. L. Dérera, v Nemocnici Ružinov 
a v Nemocnici sv. Cyrila a Metoda. Kontrolou bol zistený nesúlad medzi hlásením nespotrebovaných centrálne 
nakupovaných liekov a dátami v informačnom systéme VšZP, manko bolo v celkovej výške 9.365,15 EUR.  

Kontroly ambulantného a SVLZ vykazovania:

V roku 2024 boli priebežne vykonané revízne kontroly ambulantného a SVLZ vykazovania. Za rok 2024 bolo v UNB 
vykonaných celkovo 96 kontrol zo zdravotných poisťovní , z toho zo ZP Dôvera 21 kontrol a zo VšZP 75 revíznych kontrol. 
Zo zdravotnej poisťovne Union v roku 2024 nebola vykonaná žiadna revízna kontrola.

Kontroly prebiehali formou spätných kontrol na diaľku na základe podnetov poistencov, ktorí tvrdili, že ambulantná 
zdravotná starostlivosť bola neoprávnene vykázaná, alebo z poskytnutej neodkladnej zdravotnej starostlivosti                                     
a nedodržania postupu úhrady za poskytnutú NZS poskytovateľom. Zo záverov z revíznych kontrol sa vo väčšine prípadov 
jednalo o neoprávnene vykázanú ambulantnú zdravotnú starostlivosť v zmysle porušenia zmluvných a zákonných 
podmienok a neoprávnene vykázaná zdravotná starostlivosť bola predmetom finančného krátenia. Zo VšZP sa jednalo 
o finančné krátenie vo výške 9.274,74 EUR, zo ZP Dôvera vo výške 1.208,30 EUR. V prípadoch kontroly neodkladnej 
zdravotnej starostlivosti bola neoprávnená vykázaná zdravotná starostlivosť bez finančného krátenia.

Kontroly – urgentné príjmy:

Keďže UNB požiadala zdravotné poisťovne o  zmenu spôsobu financovania urgentných príjmov z  dôvodu možnosti 
ich financovania paušálnou platbou, zdravotné poisťovne uskutočnili kontroly zamerané na materiálno-technické 
a personálne zabezpečenie urgentných príjmov v Nemocniciach Ružinov, Kramáre a Petržalka. 

Kontrolami bolo zistené, že pracoviská Ružinov a  Kramáre nespĺňajú všetky podmienky pre vybavenie pracoviska 
Urgentu II. typu. 

Jedine pracovisko Urgentného príjmu I. typu v nemocnici Petržalka splnilo podmienky a od 1.12.2024 boli upravené 
zmluvné vzťahy na platby formou paušálnych úhrad.

Nakoľko zásadné finančné straty spôsobilo Univerzitnej nemocnici Bratislava nesprávne vykazovanie výkonov 
jednodňovej ZS formou krátkodobých hospitalizácií v rozpore so zmluvnými podmienkami VšZP, uskutočnilo sa stretnutie 
všetkých zaineteresovaných, s  cieľom zvážiť možnosť prechodu vykazovania výkonov JZS už v  roku 2025 formou 
hospitalizácií systémom ohodnocovania cez DRG. Na takýto krok je však potrebná podpora zo strany dodávateľov 
informačných systémov, čo je predmetom rokovaní.

Platené služby

Oddelenie platených služieb vykonáva svoju činnosť prostredníctvom  Referátov platených služieb 1,2,3,4,5 v Nemocnici 
Ružinov, Nemocnici akad. L. Dérera, Nemocnici sv. Cyrila a Metoda a v Nemocnici Staré Mesto. V  Podunajské Biskupice 
zabezpečuje agendu platených služieb pracovisko Hlavnej pokladne.  

V najväčšej miere tvorí predmet činnosti Oddelenia platených služieb vybavovanie klientov, ktorým boli poskytnuté 
služby nad rámec výkonov hradených z verejného zdravotného poistenia, alebo klientov bez poistenia- samoplatcov, 
kde sú okrem výberu úhrad za tieto služby  zabezpečované aj iné doklady a zber informácií potrebných k prípadnému 

4.11.	 SYSTÉM MANAŽÉRSTVA KVALITY

UNB v roku 2024 plnila víziu, stratégiu a dodržiavala základné hodnoty, ktoré prijala v Politike IMS.

Záväzok manažmentu UNB zabezpečovať trvalé zlepšovanie pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti a služieb súvisiacich 
s poskytovaním ZS ako aj plnenie požiadaviek zainteresovaných strán dokazuje uplatňovanie základných hodnôt v praxi:
	 • budovaním partnerských vzťahov s viacerými inštitúciami na princípoch vzájomnej úcty,
	 • poskytovaním ZS v súlade s najnovšími poznatkami vedy, techniky,
	 • poskytovaním služieb špičkovými profesionálmi v jednotlivých medicínskych odboroch s využitím moderných 
technológií,
	 • zlepšovaním materiálno-technického a prístrojového vybavenia jednotlivých pracovísk,
	 • budovaním prestíže UNB získaním osvedčení o akreditácií, resp. viacerých prestížnych ocenení pre UNB.

Organizácia činnosti a personálne zabezpečenie Rady IMS

Členovia Rady IMS majú vytvorený zdieľaný priečinok, v ktorom majú dostupné všetky potrebné podklady k aktualizácii 
vnútorných predpisov v ich gescii ako aj zápisnice zo zasadnutí Rady IMS a pridelené úlohy.

V súvislosti s personálnymi zmenami na vedúcich pozíciách námestníkov UNB bola vykonaná aktualizácia členov Rady 
integrovaného manažérskeho systému UNB (15.3.2024). Noví členovia boli oboznámení s ich úlohami a dostupnosťou 
podkladov pre výkon ich činnosti v Rade IMS.

vymáhaniu neuhradených pohľadávok. Ďalšiu kategóriu predstavujú cudzie subjekty,  čerpajúce služby na základe 
zmluvných vzťahov, alebo vzťahov vyplývajúcich z  platnej legislatívy a  platby od poistencov za služby súvisiace 
s poskytovaním zdravotnej starostlivosti.

Za rok 2024 predstavuje objem výkonov za platené služby sumu 2  392  946,28 €, čo je 22,04 % nárast oproti 
predchádzajúcemu roku.

Oddelením platených služieb bolo v  roku 2024 vystavených spolu 33 558 dokladov z  toho 1381 zálohových faktúr, 
18 917 faktúr, 13 260 pokladničných dokladov. 

Nad rámec hotovostných platieb sa tieto vykonávajú aj prostredníctvom platobných terminálov, potvrdení o úhrade za 
služby súvisiace s poskytovaním zdravotnej starostlivosti a bezhotovostnými platbami na bankový účet.

Za sledované obdobie bolo Oddelením platených služieb vybavených celkom 43 268 klientov.

Podkladom pre výber a fakturáciu platieb je Cenník platených služieb a výkonov zdravotnej starostlivosti. V roku 2024 
bol z dôvodu zavedenia nových platených služieb, alebo rekalkulácií existujúcich služieb, aktualizovaný 4 krát. 

S výnimkou platiacich klientov prebieha komunikácia aj smerom k cudzím subjektom, predovšetkým ide o poisťovne 
poskytujúce komerčné poistenia, Úrad pre dohľad nad zdravotnou starostlivosťou, Register obyvateľstva Slovenskej 
republiky, Migračný úrad Slovenskej republiky a dodávateľské laboratóriá. 

Vo vnútri UNB, okrem poskytovania súčinnosti zložkám tvoriacich administratívu, na dennej báze usmerňuje Oddelenie 
platených služieb zdravotníckych pracovníkov vo veciach súvisiacich s  platenými  službami,  vykonáva overovanie 
poistných vzťahov a  dohliada na správne zadávanie pacientov/klientov do nemocničného informačného systému. 
V druhej polovici roka 2024 boli vykonané edukačné stretnutia s pracovníkmi Urgentných príjmov a Prijímacích kancelárií 
jednotlivých nemocníc UNB.
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Zasadnutia Rady IMS prebiehali podľa plánu so stanovením úloh a hodnotením ich plnenia.

Správa riadenej dokumentácie
Dokumentácia IMS je v podmienkach UNB vytváraná, riadená a uchovávaná. Všetkým zamestnancom je sprístupnená 
vo vyčlenenom priestore na Intranete UNB.

V roku 2024 pokračoval proces aktualizácie zastaraných vnútorných predpisov v gescii jednotlivých úsekov. Aktualizáciu 
dokumentov vykonávalo 15 gestorov za jednotlivé úseky (námestníci úsekov), resp. za oddelenia začlenené pod úsek 
riaditeľa (vedúci pracovníci oddelení).

Prehľad počtu vytvorených/zverejňovaných vnútorných, predpisov v roku 2024, resp. ich aktualizácia podľa jednotlivých 
typov dokumentov:
	 o  príkazy riaditeľa -17,
	 o  rozhodnutia riaditeľa - 41,
	 o  interné normy - 10,
	 o  poriadky - 19,
	 o  registre - 58,
	 o  Kolektívna zmluva - 4,
	 o  formuláre - LPS (22), OSE (2), PPaM (14), NEZ (20), ZIAD (2).

V  roku 2024 pokračoval prechod intranetu do nového, modernejšieho a  príjemnejšieho prostredia, čo sa dotklo                     
aj jeho samostatnej časti IMS. Preklopenie pôvodných cca 1200 dokumentov a zmeny v oblasti riadenej dokumentácie 
na vyhradenej časti intranetu prebehli plynule a zamestnanci si postupne zvykli na nový dizajn aj nové funkcionality. 

V  roku 2024 prebiehala aktualizácia zverejnených šablón pre tvorbu jednotlivých dokumentov (príkaz riaditeľa, 
rozhodnutie riaditeľa, prevádzkový poriadok pre kliniky, oddelenia a ambulancie), ktoré výrazne zlepšujú podmienky 
pre autorov pri tvorbe nových dokumentov a  tiež zrýchľujú proces ich vydania. Osvedčilo sa to najmä pri tvorbe 
prevádzkových poriadkov na úseku zdravotnej starostlivosti UNB. Pri tvorbe a  aktualizácii šablón pre jednotlivé 
typy dokumentov sme vychádzali najmä z  legislatívnych požiadaviek, resp. z  odporúčaní relevantných inštitúcií a  z 
požiadaviek IMS v podmienkach UNB.

Výkon interných auditov IMS
Zabezpečenie kompetentných pracovníkov a  výkon interných auditov v zmysle požiadaviek IMS je presunutá do úloh 
na budúci rok.

Spätná väzba od zákazníkov 
Monitorovanie spokojnosti pacientov - pre pacientov sú v priestoroch UNB inštalované viditeľne označené schránky 
vyhradené pre tento účel. 

Monitorovanie spokojnosti pacientov dotazníkovou metódou v roku 2024 neprebiehalo vzhľadom na potrebu 
aktualizácie štruktúry dotazníka a metodiky zberu a vyhodnocovania. Referát IMS v súčinnosti s úsekom ošetrovateľstva 
zistil aktuálnu situáciu v tejto oblasti, ktorú v minulosti zastrešovali v UNB najmä sestry a vypracoval nové návrhy dotazníkov 
s ohľadom na zber indikátorov kvality v podmienkach UNB a tiež na základe inšpirácie od iných poskytovateľov ZS v SR.
Monitorovanie spätnej väzby od pacientov formou ďakovných listov, e-mailov a správ na sociálnych médiách je v gescii 
hovorcu UNB.

Kvalita a bezpečnosť
Plnenie indikátorov kvality v oblasti monitorovania nežiaducich udalostí (pády, dekubity a nemocničné nákazy) tvorí           
v UNB samostatnú agendu bezpečnosti pacienta v gescii manažéra pre bezpečnosť pacienta (BP) UNB a ONHaE UNB.

Aktivity referátu IMS a získavanie nových poznatkov

Referát IMS vypracoval novú Príručku integrovaného manažérskeho systému (IMS) a Manuál dizajnu a činností pri 
riadenej dokumentácii, ktoré boli po odsúhlasení vedenia UNB vydané s účinnosťou od 20.3.2024 (Po-01, Po-01.1).

Referát IMS vypracoval metodiku pre štandardizáciu postupov pri poskytovaní ZS v  UNB, ktorá bola odsúhlasená 
vedením UNB a implementovaná do praxe. (Re-03, vyd. č.1, účinnosť od 15.3.2024).

Manažér IMS v  súčinnosti s  úsekom ošetrovateľstva vypracoval metodiku pre štandardizáciu postupov na úseku 
ošetrovateľstva, ktorá bude po odsúhlasení vedenia UNB implementovaná do praxe.

Referát IMS počas celého roka 2024 poskytoval konzultácie (osobne, telefonicky, resp. el. formou) pre jednotlivé 
pracoviská, resp. vedúcim pracovníkom jednotlivých pracovísk a súčinnosť pri tvorbe dokumentácie v súlade s  IMS. 
Táto činnosť zahŕňala najmä:
	 • konzultácie a súčinnosť pri tvorbe/aktualizácii vnútorných predpisov v zmysle procesného riadenia,
	 • konzultácie a súčinnosť pri tvorbe/aktualizácii prevádzkových poriadkov na úseku ZS,
	 • v súčinnosti s vedením Mikrobiologického ústavu LF UK a UNB bol zahájený proces štandardizácie postupov 
na pracovisku a vypracovaná potrebná dokumentácia (Re-03.MIKR),
	 • v súčinnosti s referátom BOZP a OPP bola spracovaná dokumentácia v oblasti OPP v súlade s požiadavkami 
riadenej dokumentácie IMS (Re-07) pre pracoviská KRAM, STARM, PET, čím bola skompletizovaná dokumentácia OPP 
vo všetkých nemocniciach UNB,
	 • v súčinnosti s vedením Krvnej banky a imunohematologického laboratória, Nemocnica akad. L. Dérera bol 
spracovaný nový register dokumentácie - štandardné postupy v hematológii a transfuziológii pre dané pracovisko (Re-
09.KRAM),
	 • v súčinnosti s vedením Rádiologickej kliniky LF UK a UNB bol vypracovaný návrh implementácie procesu 
štandardizácie postupov na pracovisku v zmysle Re-03 (11/2024),
	 • v  súčinnosti s  vedením II. GPK LF UK a  UNB, Nemocnica Ružinov pripravujeme návrh na implementáciu 
procesu štandardizácie na pracovisku  v zmysle Re-03 (11/2024),
	 • v  súčinnosti s  vedením Odboru riadenia lekární pripravujeme návrh zostavy riadenej dokumentácie 
pokrývajúcej procesy na jednotlivých pracoviskách v danej oblasti (11/2024).

Manažér IMS v zmysle platnej legislatívy, odporúčaní relevantných inštitúcii a skúsenosti z aplikačnej praxe pri tvorbe 
prevádzkových poriadkov v  UNB, vypracoval návrh novej metodiky tvorby prevádzkových poriadkov a štruktúry 
daných dokumentov. Nová metodika a štruktúra týchto dokumentov zohľadňuje súčasné požiadavky platnej legislatívy, 
odporúčania relevantných inštitúcií, je v súlade s riadenou dokumentáciou IMS v UNB a má byť užitočným nástrojom 
v adaptačnom procese nových zamestnancov UNB. Predmetný návrh ešte musí prejsť štandardným pripomienkovým 
konaním a až následne bude možná jeho aplikácia v praxi.
K zvyšovaniu kompetentnosti na referáte IMS prispieva aj získavanie nových teoretických poznatkov a  praktických 
zručností, poučenie sa z príkladov dobrej praxe v oblasti IMS ako aj  účasť na odborných podujatiach a pracovných 
stretnutiach. Prehľad absolvovaných podujatí za rok 2024:
	 • „Procesné riadenie ako nástroj trvalo udržateľného rozvoja verejnej správy“ - školenie (12.3.2024),
	 • „Modelovanie procesov verejnej správy“ - workshop (22.4.2024),
	 • „Zabezpečovanie kvality procesov poskytovania zdravotnej starostlivosti“ - tematické pracovné stretnutie 
venované prepojeniu potrieb poskytovateľov ZS so vzdelávacími inštitúciami (30.5.2024),
	 • „Prečo procesné riadenie a  ako na jeho zavedenie - prínosy, postup a  odporúčania“ - online seminár 
(21.6.2024),
	 • „Procesné riadenie - áno alebo nie, ak áno, prečo a ako na to?“ - online konferencia (17.9.2024),
	 • „Register rizík“ - online seminár (11.12.2024).
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4.12.	 VNÚTORNÁ KONTROLA

Oddelenie vnútornej kontroly, ďalej len „OVK“, plnilo v priebehu v roku 2024 úlohy vyplývajúce z organizačnej 
štruktúry Univerzitnej nemocnice Bratislava, ďalej len „UNB“. Základnou úlohou OVK je kontrolná činnosť pozostávajúca                              
z vlastného výkonu vnútornej kontrolnej činnosti a poskytovanie súčinnosti orgánom oprávneným na výkon vonkajších 
kontrol. Povinnosťou vykonávať vnútornú kontrolnú činnosť je UNB viazaná platnou legislatívou, najmä Zákonom                     
č. 10/1996 Z. z. o kontrole v štátnej správe, ďalej len „Zákon 10/1996“ a  Zákonom č.  9/2010  Z. z. o sťažnostiach, ďalej 
len „Zákon 9/2010“. Povinnosť poskytovať súčinnosť orgánom oprávneným na výkon vonkajšej kontroly vyplýva UNB 
rovnako ako aj v prípade vnútornej kontroly zo Zákona 10/1996 a iných všeobecne záväzných právnych predpisov.   

Kontrolná činnosť: 

Za kontrolnú činnosť pre účely výkonu vonkajšej a vnútornej kontroly sa považuje tá činnosť, ktorou UNB zisťuje 
stav kontrolovaných skutočností a ich súlad so všeobecne záväznými právnymi predpismi, internými predpismi                                          
a s uzneseniami vlády Slovenskej republiky. Kontrolnou činnosťou sa zisťuje spôsob riadenia UNB; úroveň efektívnosti 
plnenia úloh zverených UNB vo verejnom záujme; vzniknuté nedostatky, ich príčiny a škodlivé následky; plnenie                       
a účinnosť opatrení prijatých na odstránenie zistených nedostatkov.

Vonkajšia kontrola: 

Vonkajšiu kontrolnú činnosť sú oprávnené vykonávať orgány verejnej správy v rozsahu svojej pôsobnosti vymedzenej 
všeobecne záväznými a osobitnými právnymi predpismi. UNB poskytovala v roku 2024 v súlade so Zákonom 10/1996 
plnú súčinnosť všetkým oprávneným orgánom verejnej správy. Z pohľadu skladby súčinnosti v roku 2024 vo vzťahu 
k orgánom verejnej správy sa jednalo najmä o Regionálny úrad verejného zdravotníctva, Hasičský a záchranný útvar 
hlavného mesta SR Bratislavy, Štátny ústav pre kontrolu liečiv, Colný úrad, Okresná prokuratúra, Úrad pre verejné 
obstarávanie, Najvyšší kontrolný úrad SR. V súvislosti s vonkajšou kontrolou je potrebné tiež dodať, že v roku 2024 
prebehol v rámci  UNB  aj monitoring Úradu komisára pre osoby so zdravotným postihnutím. 

Súčinnosť pri výkone dohľadu nad zdravotnou starostlivosťou:

Osobitnou formou kontroly nad činnosťou UNB je výkon dohľadu nad zdravotnou starostlivosťou. Z povahy služieb 
poskytovaných zo strany UNB prirodzene vyplýva, že poskytovanie súčinnosti pri výkone dohľadu nad poskytovaním 
zdravotnej starostlivosti predstavuje najväčší rozsah v rámci výkonu vonkajšej kontrolnej činnosti. Kompetencie dohľadu 
boli zverené v zmysle Zákona č. 581/2004 Z. z. o zdravotných poisťovniach, dohľade nad zdravotnou starostlivosťou        
a o zmene a doplnení niektorých zákonov, ďalej len „Zákon 581/2004“, osobitne ustanovenému orgánu, Úradu pre 
dohľad nad zdravotnou starostlivosťou, ďalej len „ÚDZS“, za účelom kontroly poskytovania zdravotnej starostlivosti                                   
v zmysle ust. § 4 ods. 3 Zákona č. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, službách súvisiacich s poskytovaním 
zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplnení niektorých zákonov, ďalej len „Zákon 576/2004“. UNB z pozície najväčšieho 
poskytovateľa zdravotnej starostlivosti v podmienkach Slovenskej republiky zabezpečuje súčinnosť pri výkone dohľadu  
práve prostredníctvom OVK. Plnenie požiadaviek ÚDZS na súčinnosť pri výkone dohľadu v roku 2024 zabezpečovalo 
OVK celkovo v 99 prípadoch, čo v tejto oblasti oproti predchádzajúcemu roku 2023 predstavuje 11%  nárast agendy.  

Za nedostatky zistené pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti boli UNB v roku 2024 uložené orgánom dohľadu v rámci 
správnych konaní sankcie v celkovej výške 4 000,- €. V tejto súvislosti je nevyhnutné vziať na zreteľ tú skutočnosť, že v 
dôsledku lehôt na výkon dohľadu sa uložené sankcie vzťahujú na nedostatky zistené v predchádzajúcich  obdobiach 
(2023). Za nedostatky, ktoré boli zistené pri výkone dohľadu a z titulu vecnej príslušnosti postúpené na ďalšie konanie 
Ministerstvu zdravotníctva SR, boli v priebehu roku 2024 vedené 2 správne konania, z toho 1 x ukončené  uložením 
sankcie UNB vo výške 500,- €, 1 x neukončené v priebehu 2024.

Názov kontrolnej činnosti Subjekt kontroly Termín 
kontroly

Poverení kontrolou

1 Kontrola plnenia prijatých opatrení na odstránenie nedostatkov a ich príčin 
zistených kontrolami vnútorných kontrolných orgánov

dotknuté pracoviská január 2024 - 
marec 2024

zamestnanci OVK a  prizvané 
osoby v zmysle poverenia

2 Kontrola plnenia prijatých opatrení na odstránenie nedostatkov a ich príčin 
zistených kontrolórmi vonkajších kontrolných orgánov

dotknuté pracoviská - január 2024 - 
marec 2024

zamestnanci OVK a  prizvané 
osoby v zmysle poverenia

3 Kontrola efektivity pri obstarávaní vybraných zdravotníckych potrieb a 
pomôcok v období roku 2023, Kontrola efektivity a procesov pri obstarávaní 
vybraných zdravotníckych potrieb a pomôcok v aktuálnom období 2024

Úsek ekonomiky a stratégie, 
pracoviská: Ružinov, Staré 
Mesto, Kramáre, Petržalka, 

Podunajské Biskupice

február 2024 
- december 

2024

zamestnanci OVK a  prizvané 
osoby v zmysle poverenia

4 Kontrola dochádzky a dodržiavania pracovnej doby, Kontrola dodržiavania 
zákazu požívania alkoholických nápojov (iných návykových látok) 
zamestnancami UNB so zariadením na miesto výkonu práce Riaditeľstvo UNB 
a pracoviská UNB

Riaditeľstvo UNB, pracoviská: 
Ružinov, Staré Mesto, Kramáre, 
Petržalka, Podunajské Biskupice

marec 2024 - 
august 2024

zamestnanci OVK a  prizvané 
osoby v zmysle poverenia

5 Kontrola (pokračujúca podľa bodu 5 Plánu kontrolnej  činnosti UNB na 
rok 2023) dodržiavania zásad a postupov pri platbách do pokladne za 
nadštandardné služby v zmysle interných predpisov (obdobie rokov 2021 
- 2023)

Finančný úsek:
Pracovisko Ružinov

február 2024 - 
august 2024

zamestnanci OVK a  prizvané 
osoby v zmysle poverenia

6 Kontrola dodržiavania platných právnych predpisov a vnútorných noriem 
UNB pri nakladaní s liekmi na ambulanciách špecializovaných pracovísk UNB

Pracoviská: Ružinov, Staré 
Mesto, Kramáre, Petržalka, 

Podunajské Biskupice

február 2024 - 
apríl 2024

zamestnanci OVK a  prizvané 
osoby v zmysle poverenia

7 Kontrola zaobchádzania s liekmi s obsahom omamnej alebo psychotropnej 
látky

Pracoviská: Ružinov, Staré 
Mesto, Kramáre, Petržalka, 

Podunajské Biskupice

marec 2024 - 
október 2024

zamestnanci OVK a  prizvané 
osoby v zmysle poverenia

8 Kontrola zameraná na dodržiavanie vnútorných noriem UNB; dodržiavanie 
Príkazu riaditeľa číslo  1/2022 s účinnosťou od 01.02.2022  Implementácia 
kontrolného protokolu bezpečnej operácie v UNB

Pracoviská: Ružinov, Staré 
Mesto, Kramáre, Petržalka, 

Podunajské Biskupice

marec 2024 
- november 

2024

zamestnanci OVK a  prizvané 
osoby v zmysle poverenia

9 Kontrola zameraná na dodržiavanie ustanovení Zákona č. 79 /2015 Z. z. 
a vnútorných noriem UNB o nakladaní s odpadom

Pracoviská: Ružinov, Staré 
Mesto, Kramáre, Petržalka, 

Podunajské Biskupice

máj 2024 - 
október 2024

zamestnanci OVK a  prizvané 
osoby v zmysle poverenia

10 Kontrola postupov pri prevádzkovaní verejného inkubátora a poskytovaní 
ústavnej zdravotnej starostlivosti novorodencom odloženým vo verejne 
prístupnom inkubátore

Pracovisko: Petržalka august 2024 
- november 

2024

zamestnanci OVK a  prizvané 
osoby v zmysle poverenia

11 Mimoriadne kontroly vykonané v súvislosti so sťažnosťami zo strany 
zamestnancov UNB, pacientov, sprevádzajúcich osôb

dotknuté pracoviská január 2024 
- december 

2024

zamestnanci OVK a  prizvané 
osoby v zmysle poverenia

12 Mimoriadne kontroly vykonané na základe priameho pokynu riaditeľa UNB dotknuté pracoviská január 2024 
- december 

2024

zamestnanci OVK a  prizvané 
osoby v zmysle poverenia

Tab. č. 36 - Plán kontrolnej činnosti UNB na rok 2024

Vnútorná kontrola:

Výkon vnútornej kontroly pre rok 2024 vychádzal z Plánu kontrolnej činnosti UNB na rok 2024 zo dňa 28.02.2024, ktorého 
súčasťou je okrem výkonu plánovanej kontrolnej činnosti aj výkon mimoriadnych kontrol. Mimoriadna kontrolná činnosť 
môže vyplývať z predchádzajúcich kontrolných zistení, avšak jej významnú časť predstavuje výkon mimoriadnych kontrol 
na priamy pokyn štatutára UNB. V priebehu roku zrealizovalo a ukončilo OVK v zmysle plánu kontroly podľa bodu                
1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 10. Kontroly podľa bodov 8, 9  neboli z kapacitných resp. organizačných  dôvodov ku dňu 31.12.2024 
realizované, resp. ukončené a budú zaradené do Plánu kontrolnej činnosti 2025. Mimoriadne kontroly podľa bodov 
11, 12 prebehli v zmysle pokynu štatutára UNB so zameraním na: hospodárnosť vynakladaných finančných zdrojov; 
správnosť postupov pri vyraďovaní neupotrebiteľného majetku; nakladanie s liekmi a  zdravotníckymi pomôckami; 
dodržiavanie zákazu požívania alkoholických nápojov; dochádzku a dodržiavanie pracovného času.
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Sťažnostná agenda:

V rámci vybavovanej agendy zaznamenalo v roku 2024 OVK celkovo 293 podaní (sťažnosti, interné podania, externé 
podania, súčinnosti, nezaradené), ktoré predstavuje takmer identický počet v porovnaní s rokom 2023 (nárast o 1%).  
Prijatú sťažnostnú agendu vybavovalo OVK priebežne ad hoc počas celého roku 2024. Z celkového počtu 293 podaní 
dominuje ten typ podaní, ktorý z pohľadu vecnej stránky spadá pod sťažnostnú agendu (poukazuje na nedostatky                      
a porušenia práv a právom chránených záujmov), avšak z formálnej stránky absentuje podaniam niektorá z požadovaných  
náležitostí sťažnosti. UNB, s cieľom predchádzať sporom a prijímať bez zbytočného odkladu účinné opatrenia voči 
zisteným nedostatkom, prijíma na priame vybavenie aj tie podania, ktoré spĺňajú vecnú stránku, avšak po formálnej 
stránke nie sú v zmysle Zákona 9/2010 sťažnosťou. UNB z týchto dôvodov sťažnostnú agendu vybavuje v zmysle internej 
klasifikácie sťažností (spisová zn.: ST); externé podania (spisová zn.: EP); interné podania (spisová zn.: IP); súčinnosť 
ÚDZS (spisová zn.: Súč.); nezaradená agenda (spisová zn.: VS).

Pracoviská UNB SŤAZNOSTI
Zákon 9 /2010 

Z. z.

EP
externé podania

IP
interné podania

SÚČINNOSŤ
Zákon č. 581 /2004 

Z. z.

NEZARADENÉ
vybavené spisy

Nemocnica Ružinov 4 48 6 29 6

Nemocnica akad. L. Dérera 1 35 9 20 1

Nemocnica sv. Cyrila a Metoda 1 27 3 18 x

Nemocnica Staré Mesto 0 13 3 10 2

ŠN Podunajské Biskupice 0 1 0 0 2

Iný PZS (súčinnosť s ÚDZS) x 0 x 22 x

bez identifikácie pracoviska UNB x 18 2 x 12

UNB – spolu 6 142 23 99 23

Tab. č. 37 - Prehľad podaní sťažnostnej agendy na rok 2024

Sťažnosti:

Podania fyzických a právnických osôb, ktoré plnia legislatívne požiadavky sťažnosti v zmysle Zákona č.  9/2010 Z. z.  
o sťažnostiach. Za obdobie roku 2024 predstavoval tento typ agendy 6 podaní. Z celkového počtu 6 sťažností bolo 
s výsledkom opodstatnené vyhodnotených 0 sťažností, s výsledkom neopodstatnené vyhodnotených 5 sťažností,                     
1 sťažnosť je v procese vybavovania. 

Externé podania:

Externé podania predstavujú tú časť podaní, ktorou bez predchádzajúceho splnenia náležitostí podania sťažnosti                     
v zmysle Zákona 9/2010 poukazuje na nedostatky verejnosť. Z celkového počtu  293 podaní sťažnostnej agendy 
prislúcha do kategórie externé podania 142 podaní (významná väčšina v pomere k iným častiam sťažnostnej agendy 
v zmysle internej klasifikácie). Všeobecne je možné konštatovať, že externé podania sa týkajú veľmi širokého spektra 
nedostatkov,  v rámci ktorého dominujú najmä: nedostatky materiálno technického vybavenia pracovísk; dĺžka čakacích 
lehôt na elektívne výkony; dĺžka čakania na začiatok ošetrenia pacientov urgentných príjmov alebo ústavných ambulancií. 
V ojedinelých prípadoch poukazujú dotknutí na krádeže cenností resp. iné škodové udalosti, ku ktorým dochádzalo 
v priebehu roku 2024 na pracoviskách UNB. OVK vybavuje externé podania postupom per analogiam so Zákonom 
9/2010. Na základe priebežnej analýzy sťažnostnej agendy za rok 2024 opakovane dominujú príčiny v súvislosti s 
vedením komunikácie (prvotný impulz sťažovateľa k podaniu sťažnosti), nakoľko z  obsahu sťažnosti vo významnej časti 
podaní vyplýva, že sťažovatelia namietajú práve rovinu interpersonálnej komunikácie (zdravotnícky personál vs. pacienti 
resp. sprevádzajúce osoby) a tiež, nedostatočné povedomie laickej verejnosti o základných princípoch a postupoch 

4.13. PRÁVNE SLUŽBY

Poskytovanie právnych služieb v rámci UNB zabezpečuje samostatné oddelenie – Oddelenie právnych služieb (ďalej 
len „OPS“).

V zmysle Organizačného poriadku UNB, je OPS zaradené priamo pod pôsobnosť riaditeľa UNB. K oddeleniu je pripojený 
Referát kybernetickej bezpečnosti a GDPR. OPS riadi a kontroluje vedúci oddelenia, ktorý je priamo podriadený a za 
svoju činnosť zodpovedá riaditeľovi.

Jednou z hlavných úloh personálu OPS je zabezpečovanie súčinnosti pre ostatné úseky UNB, a to z hľadiska právnej 
agendy. Na požiadanie poskytuje objasnenie znenia právnych predpisov, potrebné právne poradenstvo, zabezpečenie 
súladu s požiadavkami právnych predpisov v UNB a na ochranu záujmov UNB. V tomto rámci zabezpečuje zostavovanie 
a analýzu potrebných právnych úkonov, zostavuje právne stanoviská a v konečnom dôsledku aj odporúčania pre ďalší 
postup. V rámci súčinnosti sa OPS v o veľkej miere podieľa na tvorbe interných dokumentov UNB, posudzuje žiadosti 
o sprístupnenie zdravotnej dokumentácie, zúčastňuje sa ako člen pracovných skupín pri realizácii rôznych projektov 
manažovaných jednotlivými úsekmi UNB. OPS sleduje legislatívny proces, pričom informuje vedenie UNB a jednotlivé 
úseky o prijatých legislatívnych zmenách. 

Najpodstatnejšiu časť činnosti OPS predstavuje zmluvná agenda a agenda sporová.

V priebehu roka 2024 OPS zaevidovalo vysoký počet žiadostí o právne poradenstvo zo strany jednotlivých úsekov 
UNB, ktoré boli následne vybavené k spokojnosti žiadateľa, o čom svedčia pozitívne ohlasy, ktoré zamestnanci OPS 
priebežne v komunikácii zaznamenávajú. Dopyt po právnych stanoviskách má stúpajúcu tendenciu. Právnici OPS 
poskytujú výklady právnych predpisov, upozorňujú na aktuálne novely, dávajú právne stanoviská k  problematickým 
otázkam. V rámci svojej činnosti usmerňujú žiadateľov ohľadom postupu tak, aby bol v súlade s legislatívou. 

pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti (v rámci vybavovania externej agendy OVK poskytuje sťažovateľom relevantné 
informácií o povahe a účele poskytovanej starostlivosti). Správnosť záverov vyplývajúcich z priebežnej analýzy za rok 
2024, rovnako ako aj v predchádzajúcich obdobiach, potvrdzujú závery o bezdôvodnosti prevažnej väčšiny podaní              
v roku 2024.  

Interné podania:

Sťažnostnú agendu tvoria tiež podania zamestnancov UNB, ktoré obdobne ako externé podania neplnia formálne 
náležitosti sťažností v zmysle Zákona o sťažnostiach. Z celkového počtu 293 podaní prislúcha do kategórie interných 
podaní 23 podaní zamestnancov UNB. V rámci internej agendy je možné konštatovať, že sa v prevažnej miere jedná                
o podania v súvislostiach s porušením pracovnej disciplíny, ktoré majú obvykle príčiny v interpersonálnych konfliktoch na 
jednotlivých pracoviskách. OVK riešilo počas celého  roku 2024 internú agendu priebežne a v spolupráci  s dotknutými  
úsekmi UNB. 

Nezaradená agenda:

V priebehu roku 2024 sa OVK mimo vyššie uvedených kontrolných činností podieľalo (spolupodieľalo) aj na riešení 
agendy, ktorá má s činnosťou OVK čiastkový prienik. Medzi tieto činnosti v roku 2024 pripadala rôzna agenda, týkajúca 
sa napr.: kontroly oprávnenosti žiadostí pacientov o opravu údajov v zdravotnej dokumentácii; kontroly oprávnenosti 
nárokov pacientov na oslobodenie od úhrady poplatkov za ošetrenia v rámci ústavnej pohotovostnej služby; 
poskytovanie súčinnosti orgánom činným v trestnom konaní; účasť v odborných komisiách UNB pre účely posúdenia 
oprávnenosti nárokov pacientov na náhradu škody. 
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OPS sa významnou mierou podieľa na tvorbe interných dokumentov, a to nie len z pohľadu vecného obsahu internej 
normy, ale predovšetkým po právnej stránke znenia dokumentu. OPS posudzuje súlad pripravovanej internej normy 
s platnou legislatívou, z toho dôvodu je OPS podstatným účastníkom v procese tvorby interných dokumentov.

OPS sa zúčastňuje na pracovných stretnutiach jednotlivých úsekov v rámci UNB ako garant právnej stránky veci. Okrem 
toho sa personál OSP aktívne zúčastňuje v mene UNB aj pracovných stretnutí organizovaných priamo zriaďovateľom 
UNB. 

OPS má zároveň zastúpenie v Škodovej komisii, Etických komisiách jednotlivých nemocníc, kde v tejto súvislosti 
zabezpečuje zmluvnú agendu klinických skúšaní. Zároveň zabezpečuje procesnú stránku vedenia zasadnutí Dozornej 
rady.

SPOROVÁ AGENDA:

UNB vystupuje ako účastník súdnych sporov, a  to tak v  postavení pasívnom ( t.j. v  postavení Žalovaného ) ako aj 
v postavení aktívnom ( t.j. v postavení Žalobcu ).

OPS zabezpečuje proces vybavovania pasívnej sporovej agendy od úvodného právneho posúdenia prípadu                                  
a zhodnotenia možností úspechu, cez vypracovanie písomností ( vyjadrenia k žalobám, vyjadrenia v priebehu konania, 
návrhy na vykonanie dôkazov, odvolania, ), zastupovanie na pojednávaniach až do právoplatného skončenia veci.  

V rámci úvodného posúdenia prípadu úzko spolupracuje s Úsekom medicínskeho námestníka, ktorý zabezpečuje 
súčinnosť po medicínskej stránke veci cestou zabezpečenia zasadnutí odborných komisií, kde sú jednotlivé prípady 
prehodnotené najmä po stránke odbornej (medicínskej), za prítomnosti OPS. OPS má tak príležitosť byť oboznámené 
a poučené po stránke odbornej, o následne umožňuje a uľahčuje kvalifikovanú prípravu k zabezpečeniu procesnej 
obrany UNB či už v mimosúdnom jednaní alebo priamo v súdnom konaní.   

Aj v  rámci roka 2024 sme pokračovali vo vedení súdnych sporov, kde predmetom je náhrada škody, resp. náhrada 
nemajetkovej ujmy, uplatňovaná zo strany žalobcov voči UNB. Jedná sa o pokračujúce súdne konania z predchádzajúcich 
období, ako novožalované pribudli v roku 2024 tri nové žaloby. 

Aktuálne UNB vedie 
UNB vystupuje v sporoch aj ako aktívny účastník. Ide o prípady, kedy UNB priamo vymáha cestou súdu neuhradené 
faktúry. Počet podaný žalôb za rok 2024 bol 75.

Ako osobitnú kategóriu vedieme vymáhanie nedoplatkov - poplatky za služby spojené s poskytovaním ZS v rámci ÚPS 
( 10 eur ).

V priebehu roka 2024 sme podali v tejto veci žaloby na zaplatenie v celkovom počte 779 podaní. Návrhov na vykonanie 
exekúcie v súvislosti s vymáhaním poplatku za služby spojené s poskytovaním ZS v rámci ÚPS sme podali v celkovom 
počte 358 podaní. 

OPS v kooperácii s Oddelením vnútornej kontroly zabezpečuje konania vedené Úradom pre dohľad nad zdravotnou 
starostlivosťou. 

Tieto konania sú primárne zabezpečované  Oddelením vnútornej kontroly v  spolupráci s  príslušným odborným 
oddelením/klinikou, ktoré poskytuje Úradu súčinnosť v  sprístupňovaní zdravotnej dokumentácie potrebnej na 
vybavovanie agendy Úradu. V prípade, že Úrad v rámci výkonu dohľadu dospeje k záveru, že postup pri poskytovaní 
zdravotnej starostlivosti nebol v súlade so zásadou lege artis, celá agenda je odstúpená na OPS. Oddelenie právnych 
služieb následne zabezpečuje proces v  námietkovom konaní, za ktorým mnoho krát nasleduje správne konanie 
o uloženie pokuty.  

ZMLUVNÁ AGENDA:

OPS vykonáva rôzne formy interakcie pri uzavieraní zmluvných vzťahov UNB.

Primárne pristupuje k posudzovaniu predloženému návrhu zmluvnej dokumentácie, kde sa zameriava najmä na 
dodržanie podstatných náležitostí daného zmluvného typu. Zároveň preveruje zachytenie zmluvných formulácií, ktoré 
sú rôznym spôsobom vyžadované nadriadenými organizáciami, najmä zriaďovateľom UNB, ktorým je Ministerstvo 
zdravotníctva SR. 

OPS je však mnohokrát aj tvorcom zmluvného návrhu, a to na podklade predložených požiadaviek tak príslušnej zložky 
UNB ako aj protistrany. Tu sa vyžaduje rozsiahla komunikácia s predkladateľom, naštudovanie a znalosť problematiky 
nie len z pohľadu práva. 

OPS tiež zabezpečuje administratívu v súvislosti s povinným zverejňovaním uzavretých zmlúv. Zároveň archivuje originály 
jednotlivých zmlúv, tiež vykonáva distribúciu kópií uzavretých zmlúv dotknutým úsekom UNB.

V priebehu roka 2024 OPS zabezpečilo 857 zmlúv a 98 dodatkov.

OPS rovnako tak zabezpečuje agendu správy majetku štátu – podieľa sa na procese nájmov nehnuteľností, predovšetkým 
nebytových priestorov, resp. pozemkov.  V primeranej lehote pred uplynutím doby nájmu pristupuje; po predchádzajúcej 
konzultácii so správcami objektov jednotlivých nemocníc v rámci UNB a potvrdení, že príslušný nebytový priestor aj 
naďalej spĺňa podmienky dočasnej prebytočnosti; k vyhláseniu ponukového konania na nájom dočasne prebytočného 
majetku v správe UNB. OPS po vyhlásení ponukového konania zhromaždí prijaté ponuky, ktoré následne predpísaným 
spôsobom vyhodnotí. S víťazom ponukového konania zabezpečuje proces uzavretia nájomnej zmluvy, v rámci ktorého 
starostlivo posudzuje tak zmluvné náležitosti ako požiadavky oboch zmluvných strán. 

V priebehu roka 2024 OPS zabezpečilo 10 ponukových konaní za účelom nájmu.

Agendu správy majetku OPS zabezpečuje aj pokiaľ ide o administratívu prevodov správy k majetku štátu alebo prevodov 
vlastníctva k majetku štátu. Práve personál OPS vybavuje proces osobitných ponukových konaní a ponukových konaní 
za účelom prevodu vlastníckych práv k majetku štátu v správe UNB, ktorý bol vyhlásený za trvalo prebytočný. 

V priebehu roka 2024 OPS zabezpečilo 9 ponukových konaní za účelom prevodu vlastníctva.

4.14. MANAŽMENT PROJEKTOV

Oddelenie projektov patrí do organizačnej pôsobnosti Úseku riaditeľa UNB a pozostáva z 1 vedúceho zamestnanca, 
1 projektového manažéra a 1 projektovej asistentky. V roku 2024 oddelenie zabezpečovalo vypracovanie žiadostí, 
implementácia projektov, metodickú a konzultačnú činnosť. 

V roku 2024 bolo celkovo schválených 23 žiadostí, 19 žiadostí splnilo podmienky, avšak z dôvodu výšky alokácie určenej 
vo výzve nebolo možné poskytnúť prostriedky mechanizmu, 1 žiadosť bola vzatá späť, 3 žiadosti neboli schválené                
a 4 žiadosti sú v štádiu posudzovania. Celková hodnota všetkých riešených projektov dosiahla 50 957 601,35 € 
bez DPH.
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Stav Počet projektov Suma bez DPH Suma s DPH (20%)

Splnenie podmienok 23 25 852 092,23 € 31 022 510,68 €

Splnenie podmienok - nemožnosť uzatvorenia zmluvy 19 7 316 604,95 € 8 779 925,94 €

Späťvzatie žiadosti 1 1 658 250,00 € 1 989 900,00 €

Posudzovanie žiadosti 4 3 788 000,00 € 4 545 600,00 €

Neschválené projekty 3 12 342 654,17 € 14 811 185,00 €

Spolu 50 50 957 601,35 € 61 149 121,62 €

Tab. č. 38 - Prehľad projektov podľa ich stavu za rok 2024

UNB reflektovala na všetky vyhlásené výzvy z Plánu obnovy a odolnosti SR (POO) aj z Európskych štrukturálnych                          
a investičných fondov (EŠIF). Celkovo získala financovanie na 22 projektov z Plánu obnovy v hodnote 25,55 mil. € 
bez DPH a 1 projekt z EŠIF vo výške 249,98 tis. € bez DPH. Tento aktívny prístup umožní nemocnici realizovať dôležité 
investície do zdravotnej infraštruktúry a modernizácie.

Zdroj financovania Počet projektov Suma bez DPH Suma s DPH (20%)

Európske štrukturálne a investičné fondy (EŠIF) 1 249 980,00 € 299 976,00 €

Plán obnovy a odolnosti SR (POO) 22 25 551 217,12 € 30 661 460,54 €

Spolu 23 25 801 197,12 € 30 961 436,54 €

Tab. č. 39 - Prehľad financovania projektov podľa zdroja za rok 2024

Cieľom oddelenia bolo prispieť k modernizácii zdravotníckej infraštruktúry a zvýšeniu kvality poskytovanej zdravotnej 
starostlivosti. Vďaka systematickej práci, odbornosti a efektívnemu riadeniu procesov sme dokázali presadiť financovanie 
kľúčových investícií, ktoré zlepšia podmienky pre pacientov aj zdravotnícky personál.

Podrobnosti o schválených projektoch, ich cieľoch, financovaní a očakávaných prínosoch sú uvedené v nasledujúcej 
časti.

Komunitný psychiatrický stacionár UNB – Nemocnica Staré Mesto

Hlavným cieľom projektu bolo vytvoriť moderné a funkčné prostredie, ktoré bude spĺňať najnovšie štandardy 
poskytovania psychiatrickej starostlivosti. Rekonštrukcia zahŕňala obnovu priestorov, zlepšenie technického vybavenia 
a zabezpečenie materiálno-technického vybavenia potrebného na kvalitné poskytovanie služieb. Zmodernizované 
priestory sú navrhnuté tak, aby podporovali komfort pacientov počas ich liečby, umožňovali efektívnu prácu 
zdravotníckeho personálu a vytvárali bezpečné prostredie pre terapeutické aktivity. Celkové náklady na realizáciu 
projektu, vrátane rekonštrukcie a nákupu vybavenia, predstavovali 428 945,07 € bez DPH. Táto investícia prispieva 
k posilneniu kvality psychiatrickej starostlivosti na Slovensku a odráža záväzok Univerzitnej nemocnice Bratislava 
zabezpečiť moderné a efektívne zdravotnícke služby.

Rekonštrukcia Seklúznych izieb v Nemocnici Ružinov, v Nemocnici svätého Cyrila a Metoda a v Nemocnici Staré 
Mesto

Rekonštrukcia seklúznych izieb bude zrealizovaná v troch zdravotníckych zariadeniach Univerzitnej nemocnice 
Bratislava: v Nemocnici Ružinov, Nemocnici sv. Cyrila a Metoda a v Nemocnici Staré Mesto. Tento projekt je financovaný 

z prostriedkov Plánu obnovy a implementovaný v rámci výzvy „Modernizácia oddelení v ústavnej psychiatrickej 
starostlivosti“. Rekonštrukčné práce zahŕňajú modernizáciu priestorov tak, aby spĺňali najnovšie normy a štandardy pre 
psychiatrickú starostlivosť, pričom osobitný dôraz bol kladený na bezpečnosť pacientov a zdravotníckeho personálu. 
Celkové náklady na rekonštrukciu jednej seklúznej izby predstavujú 10 039,00 € bez DPH. 

Modernizácia Psychiatrickej kliniky LF UK a UNB, Nemocnica Staré Mesto

Univerzitná nemocnica Bratislava zrealizuje modernizáciu Psychiatrickej kliniky LF UK a UNB. Tento projekt je financovaný  
z prostriedkov Plánu obnovy. Modernizácia zahŕňa rekonštrukciu pacientskych izieb a vytvorenie samostatných sociálnych 
zariadení. Celkové náklady na realizáciu tohto projektu predstavujú 377 488,59 € bez DPH. Investícia významne prispeje 
k zvýšeniu komfortu pacientov s duševnými ochoreniami,. 

Modernizácia Psychiatrického oddelenia, Nemocnica sv. Cyrila a Metoda

Univerzitná nemocnica Bratislava zrealizuje modernizáciu Psychiatrického oddelenia. Tento projekt je financovaný                
z prostriedkov Plánu obnovy. Celkové náklady na realizáciu projektu boli schválené vo výške na 639 932,53 € bez DPH. 
Modernizácia zahŕňa rekonštrukciu pacientskych izieb a vytvorenie samostatných sociálnych zariadení.

Digitalizovaná patológia podporovaná umelou inteligenciou

Projekt Digitalizovaná patológia podporovaná umelou inteligenciou predstavuje inovatívny prístup v diagnostike v 
oblasti patológie. Jeho cieľom je implementácia pokročilých digitálnych technológií a umelej inteligencie do procesov 
analýzy patologických vzoriek, čím sa zvýši presnosť a rýchlosť diagnostiky, optimalizuje pracovný proces a zlepší 
starostlivosť o pacientov. Projekt je financovaný z prostriedkov Plánu obnovy, pričom jeho celkový rozpočet je 490 
070,00 € bez DPH. Táto investícia prispeje k modernizácii zdravotníctva, podpore vedeckého pokroku a implementácii 
inovatívnych riešení v praxi.

15 prístrojov vďaka výzve Nová sieť nemocníc - zlepšenie kvality a efektívnosti ústavnej zdravotnej starostlivosti 
- doplnenie prístrojového vybavenia nemocníc

Vďaka výzve Nová sieť nemocníc - zlepšenie kvality a efektívnosti ústavnej zdravotnej starostlivosti UNB zakúpi                         
15 moderných prístrojov, ktoré výrazne prispejú k zlepšeniu kvality a efektívnosti poskytovanej zdravotnej starostlivosti. 
Tento projekt je financovaný z prostriedkov Plánu obnovy. Nové prístroje pokrývajú širokú škálu zdravotníckych oblastí        
a poskytnú zdravotníckym pracovníkom nástroje potrebné na poskytovanie moderných, bezpečných a kvalitných 
služieb. Projekt prispieva k modernizácii nemocníc a podporuje rozvoj inovatívnych postupov v liečbe a diagnostike. 
Schválené boli 3 MR prístroje, 4 CT prístroje, 7 USG prístrojov, a  1 robot pre robotizované výkony v  neurochirurgii 
v celkovej výške 23 584 663,93 € bez DPH. Celkovo bolo za UNB predložených 34 žiadostí.

Bezpečná zdravotná starostlivosť: Posilnenie kybernetickej a informačnej bezpečnosti v Univerzitnej nemocnici 
Bratislava

Projekt Bezpečná zdravotná starostlivosť: Posilnenie kybernetickej a informačnej bezpečnosti v Univerzitnej nemocnici 
Bratislava sa zameriava na výmenu a modernizáciu firewallov s cieľom zvýšiť úroveň kybernetickej a informačnej 
bezpečnosti v rámci nemocnice. Tento projekt je kľúčovým krokom v zabezpečení ochrany citlivých údajov pacientov 
a vylepšení ochrany nemocničných informačných systémov pred potenciálnymi kybernetickými hrozbami. Projekt je 
financovaný z prostriedkov Európskych štrukturálnych a investičných fondov (EŠIF). Celková výška investície predstavuje 
249 980,00 € bez DPH. 

70 71



Osvedčenie o spôsobilosti vykonávať výskum a vývoj

Univerzitná nemocnica Bratislava (UNB) získala v roku 2024 Osvedčenie o spôsobilosti vykonávať výskum a vývoj, ktoré 
jej vydalo Ministerstvo školstva, výskumu, vývoja a mládeže Slovenskej republiky. Rozhodnutie bolo vydané na základe 
posúdenia spôsobilosti nemocnice vykonávať výskumnú a vývojovú činnosť. Platnosť osvedčenia je šesť rokov od jeho 
vydania.

Toto osvedčenie umožní UNB aktívne sa podieľať na vedeckovýskumných projektoch, posilniť spoluprácu s akademickými 
a vedeckými inštitúciami a zlepšiť inovačný potenciál v oblasti zdravotnej starostlivosti. 

4.15. KONTROLING A RIADENIE PROCESOV

V nadväznosti na praktické kroky realizované v r. 2023 sa v roku 2024:

• realizovala organizačná zmena pretransformovaním oddelenia kontrolingu na odbor plánovania a  kontrolingu 
s organizačným oddelením pracovných zodpovedností súvisiacich na jednej strane s tvorbou plánu činnosti a rozpočtu 
UNB a na druhej strane s realizáciou prípravných prác a generovaním ročnej DRG ekonomickej dávky určenej na finálnu 
validáciu zo strany CKS MZ,  

• oddelenie kontrolingu vypracovalo pre CKS MZ SR obligatórnu  „Ročnú ekonomickú dávku“  za rok 2023, ktorej kvalita 
a použiteľnosť bola oficiálne potvrdená pre kultiváciu SK-DRG,

• bola vytvorená interná „Komisia pre analýzu dát a procesov ekonomickej dávky UNB“, prijatý jej štatút a aktivovaná 
praktická činnosť za účasti zástupcov všetkých dotknutých úsekov s cieľom optimalizovať práce na tvorbe ekonomickej 
dávky za rok 2024, 

• bol personálne vymedzený a časovo aj vecne dynamizovaný proces aktualizácie jednotlivých cenníkov služieb UNB,

• spoluprácou oddelenia kontrolingu a Odboru riadenia pokračovali práce na zadefinovaní prevádzkových a finančných 
KPI UNB a ich vykazovaní na úrovni jednotlivých nemocníc a kliník,

• Odbor riadenia procesov sa svojou činnosťou podieľal na revízií a návrhu vybraných interných noriem z hľadiska 
zefektívnenia nimi upravených procesov, toku pracovných úkonov a dát,

• ďalšou činnosťou Odboru riadenia procesov bola príprava skúšobnej verzie Dashboardu UNB, ktorej cieľom je 
vzájomne prepojenie v procesoch zberu dát z medicínskych, ekonomických  alebo aj iných oblastí UNB a  dosiahnutia 
rýchlej a prehľadnej informácie o vybranej entite alebo celku pre analýzu alebo syntézu a hľadanie optimalizačných 
príležitostí.

5. NEMOCNICA RUŽINOV 
Nemocnica Ružinov je najväčšou nemocnicou UNB. Poskytuje komplexnú ambulantnú, neodkladnú a plánovanú ústavnú 
zdravotnú starostlivosť najmä pre pacientov z  mestských častí Ružinov, Vrakuňa, Podunajské Biskupice a  z  regiónu 
Seneckého okresu v  internistických a  chirurgických odboroch. Vzhľadom k  prítomnosti jedinečných medicínskych 
odborov je poskytovanie zdravotnej starostlivosti v Nemocnici Ružinov nadregionálne s celoslovenským záberom. Popri 
zdravotnej starostlivosti  prebieha na pracoviskách Nemocnice Ružinov pregraduálna a postgraduálna výučba oboch 
lekárskych fakúlt – LF UK a LF SZU, výučba ošetrovateľského personálu a iných zdravotníkov.  Zároveň na pracoviskách 
prebieha špecializačné štúdium v  príslušných medicínskych odboroch a rezidentský program najmä pre rezidentov 
všeobecného lekárstva. Moderná liečba, spolu s významnými úspechmi v akademickej a vedecko-výskumnej oblasti, je 
v Nemocnici Ružinov možná najmä vďaka erudovanému personálu nemocnice, ktorý osobitne reprezentujú jej vedúci 
pracovníci. Nie náhodou tak naši kolegovia (len!) z Nemocnice Ružinov tvorili viac ako 10% najvýznamnejších osobností 
medicíny Slovenska za rok 2024 v prestížnom rebríčku Forbes. 

Napriek poskytovanej komplexnej a špičkovej zdravotnej starostlivosti, výskumno-vzdelávacej a pedagogickej aktivite 
však nemocnica neustále naráža na dva limity. A tými sú nevyhovujúci technický stav budovy nemocnice a nedostatok 
ošetrovateľského personálu. Z iniciatívy MZ SR sa uskutočnila v roku 2024 tlačová konferencia s avizovaním a predstavením 
novej Univerzitnej Nemocnice Bratislava, ktorá by mala vzniknúť rekonštrukciou pôvodnej Nemocnice Ružinov spolu 
s prístavbou a vytvorila by tak komplex modernej koncovej univerzitnej nemocnice. Táto správa vyvolala pozitívnu reakciu 
v  radoch zamestnancov Nemocnice Ružinov. Žiaľ, nateraz ostávajú avizované plány v úrovni mediálnych prezentácií. 
Druhý limit, nedostatok sestier a iného ošetrovateľského personálu, predstavuje problém presahujúci dokonca hranice 
našej republiky. Jednou z priorít vedenia UNB je využiť všetky potrebné a dostupné prostriedky s cieľom zabezpečiť 
optimálne počty sestier na pracoviskách. V podmienkach hlavného mesta SR je to však mimoriadne náročná úloha 
a perspektíva finančnej motivácie už zďaleka nepredstavuje hlavné kritérium výberu zamestnávateľa u uchádzačov. 

V Nemocnici Ružinov funguje na medicínskom úseku 17 kliník LF UK a LF SZU, 9 oddelení, Urgentný príjem, Komplex 
operačných sál (KOS), lekáreň s  výdajňou liekov pre verejnosť a  psychiatrický denný stacionár. Ambulantnú činnosť 
poskytuje viac ako 140 klinických, konziliárnych, aj úzko špecializovaných ambulancií, zákrokovní, pracovísk jednodňovej 
chirurgie,  ambulantných a  edukačných centier s  celoslovenskou pôsobnosťou. Ústavná zdravotná starostlivosť je 
poskytovaná na 697 lôžkach.

5.1. VEDENIE NEMOCNICE

MUDr. Ján Kozák, PhD. 
námestník pre zdravotnú starostlivosť

MUDr. Igor Bartl, PhD. 
zástupca námestníka pre zdravotnú 
starostlivosť 

PhDr. Renáta Štefankovicsová
manažérka pre ošetrovateľstvo
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5.2. ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA NEMOCNICE

Kliniky

II. gynekologicko-pôrodnícka klinika LF UK a UNB

IV. chirurgická klinika LF UK a UNB

V. interná klinika LF UK a UNB

I. klinika anestéziológie a intenzívnej medicíny LF UK a UNB

Klinika geriatrie SZU a UNB

Klinika hrudníkovej chirurgie SZU a UNB

Klinika neurochirurgie SZU a UNB

Klinika oftalmológie LF UK a UNB

Klinika plastickej chirurgie LF UK a UNB

Klinika pneumológie a ftizeológie II LF UK a UNB

Klinika pneumológie, ftizeológie a funkčnej diagnostiky SZU a UNB

Klinika popálenín a rekonštrukčnej chirurgie LF UK a UNB

Klinika ústnej, čeľustnej a tvárovej chirurgie LF UK a UNB

Kožná klinika SZU a UNB

Neurologická klinika SZU a UNB

I. ortopedicko-traumatologická klinika LF UK, SZU a UNB

Psychiatrická klinika SZU a UNB

Urologická klinika LF UK a UNB (do 30.11.2024 Urologické oddelenie)

Oddelenia

Fyziatricko-rehabilitačné oddelenie

Komplex operačných sál

Novorodenecké oddelenie (od 1.4.2024 odčlenené od 
II. gynekologicko-pôrodníckej kliniky LF UK a UNB)

Oddelenie centrálnej sterilizácie

Oddelenie dlhodobo chorých

Oddelenie chirurgie ruky

Oddelenie klinickej farmakológie

Oddelenie klinickej hematológie

Rádiologické oddelenie (do 30.11.2024 Rádiologická 
klinika LF UK a UNB, pracovisko Nemocnica Ružinov)

Urgentný príjem (do 31.10.2024 Centrálne prijímacie 
oddelenie)

Tab. č. 40 - Zoznam kliník Nemocnice Ružinov - rok 2024

Tab. č. 41 - Zoznam oddelení Nemonice Ružinov - rok 2024

Ambulancie

Ambulancia cievnej chirurgie Gynekologická ambulancia II. Očná ambulancia II.

Ambulancia FRO Gynekologická ambulancia III. Očná ambulancia III.

Ambulancia hrudníkovej chirurgie Gynekologická ambulancia IV. Očná ambulancia IV.

Ambulancia chirurgie ruky Gynekologická ambulancia V. Očná ambulancia V.

Ambulancia klinickej onkológie I.(KPF I.) Hematologická ambulancia I. Onkochirurgická ambulancia

Ambulancia klinickej onkológie II.(KPF I ) Hematologická ambulancia II. Ortopedická ambulancia I.

Ambulancia ORL I. klinická Hepatologická ambulancia Ortopedická ambulancia II.

Ambulancia plastickej chirurgie I. Chirurgická ambulancia I. Ortopedická ambulancia III.

Ambulancia plastickej chirurgie II. Chirurgická ambulancia II. Ortopedická ambulancia IV.

Ambulancia pracovnej zdravotnej služby Imunologicko-alergologická ambulancia I. Ortopedická spinálna ambulancia

Ambulancia účelnej farmakoterapie Interná ambulancia I. Pneumologická ambulancia KPaF I.

Andrologická ambulancia lnterná ambulancia II.( +očkovacia amb.) Pneumologická ambulancia KPaF II.

Anestéziologická ambulancia I. Interná ambulancia III. Pneumologická ambulancia III.

Anestéziologická ambulancia II. Interná ambulancia IV. Popáleninová ambulancia

Ambulancia pohotovostnej služby Kardiologická ambulancia I. ONKD Psychiatrická amb. denného stacionára

Čel’ustná ortopédia(detská plast. amb.) Kardiologická ambulancia II. Psychiatrická ambulancia I.

Detská ambulancia I. (dif.star.o nov.) Kožná ambulancia Psychiatrická ambulancia III.

Detská ambulancia I. (dif.star.o nov.) Logopedická ambulancia Psychiatrická ambulancia IV.

Diabetologická ambulancia I. Mamologická ambulancia Psychiatricko - sexuologická ambulancia

Diabetologická ambulancia II. Materno-fetálna ambulancia Psychologická ambulancia

Endokrinologická ambulancia I. Nefrologická ambulancia Reumatologická ambulancia

Endokrinologická ambulancia II. Neurochirurgická ambulancia Stomatochirurgická ambuancia IV.

Gastroenterologická ambulancia I. Neurologická ambulancia l.. Stomatochirurgická ambulancia I.

Gastroenterologická ambulancia II. Neurologická ambulancia II. Stomatochirurgická ambulancia II.

Geriatrická ambulancia Neurologická ambulancia III. Stomatochirurgická ambulancia III.

Gerontopsychiatrická ambulancia Neurologická ambulancia IV. Urologická ambulancia I.

Gynekologická ambulancia I. Očná ambulancia I. Urologická ambulancia II.

Tab. č. 42 - Zoznam ambulancií Nemocnice Ružinov – rok 2024

Ostatné pracoviská

Nemocničná lekáreň 1

Nemocničná poliklinika - ambulancie, Malé operačné sály a Ambulantná pohotovostná služba

Oddelenie liečebnej výživy a stravovania 1

Oddelenie nemocničnej hygieny a epidemiológie - referát 1

Tab. č. 43 - Ostatné pracoviská Nemocnice Ružinov - rok 2024
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5.3. VÝZNAMNÉ UDALOSTI A CHARAKTERISTIKA NEMOCNICE

Začiatkom roka 2024, vo februári, došlo k  zmene na pozícií námestníka pre zdravotnú starostlivosť (ZS) Nemocnice 
Ružinov. Funkciou námestníka pre ZS bol riaditeľom UNB poverený MUDr. Ján Kozák, PhD. (zástupca prednostu 
Kliniky neurochirurgie SZU a UNB). Vystriedal MUDr. Igora Bartla, PhD., ktorý sa tak stal zástupcom námestníka pre ZS 
Nemocnice Ružinov. 

Na začiatku roku 2024 zároveň riaditeľ UNB slávnostne privítal Kliniku geriatrie SZU a UNB v  jej nových priestoroch 
v Nemocnici Ružinov. Zavŕšil sa tým dlhý proces príprav a realizácie presunu pracoviska z jeho pôvodných priestorov 
v Špecializovanej geriatrickej nemocnici Podunajské Biskupice. Racionálnym a nevyhnutným rozhodnutím vedenia UNB 
bolo po dôkladnej analýze zrušenie Kožnej kliniky SZU a UNB. Klinika niekoľko rokov pozostávala len z dvoch ambulancií 
a venerického dispenzáru bez lôžkovej časti. Starostlivosť o dermatologického pacienta je naďalej zabezpečená kožnou 
ambulanciou v jej pôvodných priestoroch v Nemocničnej poliklinike. Ďalšou organizačnou zmenou v roku 2024, a to 
na úrovni všetkých nemocníc UNB, bolo rozdelenie pôvodnej Rádiologickej kliniky LF UK a UNB a vznik Rádiologického 
oddelenia v Nemocnici Ružinov. Cieľom zmeny je zefektívnenie fungovania rádiologického pracoviska po personálnej, 
medicínskej a  ekonomickej stránke. Zároveň sa však očakáva pokračujúca spolupráca s  ostatnými  rádiologickými 
pracoviskami v UNB.  Primárom oddelenia bol menovaný MUDr. Vladimír Kiss. Odčlenením Novorodeneckého oddelenia 
od II. gynekologicko-pôrodníckej kliniky LF UK a UNB, po vzore ďalších dvoch gynekologických pracovísk UNB, vzniklo 
samostatné Novorodenecké oddelenie s menovanou primárkou MUDr. Monikou Rosoľankovou. Koncom roku 2024, 
v decembri, došlo po dohode riaditeľa UNB a dekana LF UK k presunutiu Urologickej kliniky LF UK a UNB z Nemocnice 
akad. L. Dérera na Kramároch do Nemocnice Ružinov a spojenie s jestvujúcim Urologickým oddelením; prednostom 
kliniky zostal doc. MUDr. Stanislav Žiaran, PhD., MPH, FEBU, zástupcom prednostu sa stal primár pôvodného oddelenia 
Nemocnice Ružinov MUDr. Tomáš Málek. Na jeseň 2024 bola po úspešnej výzve a súťaži na MZ SR zriadená v Nemocnici 
Ružinov Ambulantná pohotovostná služba (APS), ktorá je organizačne začlenená do Nemocničnej polikliniky. Začiatkom 
roka 2025 bude APS presunutá do novo zrekonštruovaných priestorov.

V  roku 2024 prebehli výberové konania na I. ortopedicko-traumatologickej klinike LF UK a  UNB, Klinike plastickej 
chirurgie LF UK a UNB a IV. chirurgickej klinike LF UK a UNB. Svoje pozície obhájili pôvodní prednostovia a to v poradí 
MUDr. Andrey Švec, PhD., MPH, MUDr. Drahomír Palenčár, PhD. a  novým prednostom IV. chirurgickej kliniky LF UK 
a UNB sa stal prof. MUDr. Marián Vidiščák, PhD., MPH, FEBPS. 

Počas roku 2024 habilitovali a  bol im udelený akademický titul docent dlhoroční kolegovia, a  to prednosta Kliniky 
pneumológie, ftizeológie a funkčnej diagnostiky SZU a UNB doc. MUDr. Štefan Laššán, PhD., MPH a zástupca prednostu 
Kliniky hrudníkovej chirurgie doc. MUDr. Martin Lučenič, PhD. 

Na pôde Nemocnice Ružinov sa podarilo zaviesť nemocničné semináre venované rôznym medicínskym témam 
a všetkým zamestnancom nemocnice. Prezentovaná bola problematika ERAS v chirurgických disciplínach (organizované 
I. KAIM)  a Možnosti intervenčnej rádiológie v UNB (Rádiologická klinika LF UK a UNB). Záverečný seminár roku 2024 
bol venovaný paliatívnej medicíne (prednášajúca primárka Oddelenia paliatívnej medicíny NOU MUDr. Škripeková), 
pričom práve problematika paliatívnej medicíny predstavuje jednu z mnohých výziev pre UNB a špeciálne Nemocnicu 
Ružinov.

Úspechy a výsledky v liečbe pracovísk Nemocnice Ružinov a jej pracovníkov boli v roku 2024 prezentované v početných 
publikáciách v domácich a zahraničných vedeckých časopisoch a na mnohých domácich a zahraničných konferenciách. 
Veľkým pozitívom je účasť pracovísk vo  vedeckých projektoch a čerpanie grantov. Vzorná mediálna prezentácia UNB 
a  Nemocnice Ružinov bola taktiež pozitívne vnímaná v  rozhovoroch, podcastoch a  reláciách pre odbornú a  laickú 
verejnosť v slovenských médiách. Konkrétne prípady budú uvedené v samostatných oddieloch venované pracoviskám, 
uvedieme tu preto len pár: prvá transpozícia selektívnych vetiev nervus medianus na vetvy nervus radialis pri vysokej 
lézii nervus radialis na Oddelení chirurgie ruky, otvorenie špecializovanej Ambulancie spastickej parézy na Fyziatricko-
rehabilitačnom oddelení, 3D plánovaná osteodistrakcia maxily u rázštepového pacienta (prvá na Slovensku) na Klinike 

ústnej, čeľustnej a  tvárovej chirurgie LF UK a UNB, doteraz najvyšší počet pacientov pripravených na transplantáciu 
pľúc a  prehlbovanie spolupráce s  transplantačným centrom v  Prahe na Klinike pneumológie, ftizeológie a  funkčnej 
diagnostiky a Klinike pneumológie a ftizeológie, či rozšírenie portfólia mikrochirurgických neurochirurgických operácií 
nádorov a cievnych malformácií v hlbokých štruktúrach mozgu a mozgového kmeňa na Klinike neurochirurgie SZU             
a UNB.

Negatívnym dopadom nedostatku sestier bola redukcia lôžkovej kapacity niektorých pracovísk nemocnice. Aktívny 
prístup a komunikácia vedenia UNB a jej organizačných a personálnych referátov však významným spôsobom prispela 
k tomu, že zväčša išlo len o dočasné opatrenia. Nedostatok sestier je však naďalej vnímaný ako závažný.  Koniec roka 
2024 bol v celej republike sprevádzaný hromadnými výpoveďami lekárov v ústavných zdravotných zariadeniach. LOZ-
om prezentovaným dôvodom hromadných výpovedí bolo neplnenie memoranda Vládou SR, ktoré bolo podpísané 
na sklonku roka 2022. V  Nemocnici Ružinov podalo výpovede vyše 160 lekárov z  celkového počtu približne 660. 
Napriek korektnej komunikácii vedenia UNB so zástupcami LOZ v UNB a plnou súčinnosťou s jej zriaďovateľom MZ SR, 
bola situácia viac ako len nervózna. Neprispelo k tomu ani dodatočné vypovedanie súhlasov s prácou nadčas, čo by 
viedlo k znefunkčneniu kritických pracovísk Nemocnice Ružinov pri poskytovaní neodkladnej zdravotnej starostlivosti. 
Zmierom medzi LOZ a Vládou SR došlo v posledný deň roku 2024 k dohode a fungovanie nemocnice a poskytovanie ZS 
tak bolo v plnej miere zabezpečené. Treba však konštatovať, že aktivita „hromadných výpovedí“ v tak krátkom časovom 
rozpätí akými sú 2 roky (naposledy na konci roka 2022) neprispieva ani pracovnej morálke personálu, ani kondícii UNB 
a v konečnom dôsledku na to dopláca hlavne pacient a personál nemocnice.

II. gynekologicko-pôrodnícka klinika LF UK a UNB (II. GPK) sa zameriava na komplexnú diagnostickú a liečebno-
preventívnu starostlivosť o ženu a plod. Klinika pozostáva z pôrodníckeho oddelenia, operačného oddelenia                               
a oddelenia pre rizikové tehotenstvo a  konzervatívnu gynekológiu. Súčasťou komplexnosti pracoviska sú okrem 
liečebno-preventívnej činnosti v oblasti pôrodníctva, materno-fetálnej medicíny, prenatálnej diagnostiky, gynekológie, 
mamológie, onkogynekológie, urogynekológie a senológie ponúkaných na najvyššej odbornej úrovni, aj vysoko 
špecializované a jedinečné, vrátane invazívnej prenatálnej starostlivosti o plod. V roku 2024 sa personálna situácia na 
klinike po prechodnom poklese po novootvorení konkurenčnej nemocnice súkromného poskytovateľa stabilizovala 
a jednotlivé tímy boli doplnené novými kolegami. Vďaka dotáciám z výziev Ministerstva financií SR i sponzorským darom 
sa podarilo doplniť a rozšíriť prístrojové vybavenie o dva ultrazvukové prístroje, dva telemetrické CTG prístroje, fetoskop 
a laserový generátor pre endoskopickú operatívu. Aktuálne má klinika k dispozícii 37 lôžok na gynekologickom úseku 
a 37 lôžok na šestonedelí. 

Pedagogická činnosť na II. GPK zahŕňa modernú výučbu poslucháčov LF UK v slovenskom i anglickom jazyku, rovnako 
aj špecializačnú výučbu lekárov v odbore gynekológia a pôrodníctvo, na ktorú má klinika platnú akreditáciu. Vedecko-
výskumná činnosť pracoviska je orientovaná na aktuálne vedecké otázky a témy týkajúce sa problematiky diagnostiky 
a predikcie predčasného pôrodu, ultrazvukovej diagnostiky v tehotenstve a v programoch umelých oplodnení, 
predčasného odtoku plodovej vody a skorej diagnostiky a manažmentu malígnych ochorení prsníkov. Zamestnanci 
sa aktívne zúčastňujú domácich i zahraničných odborných konferencií,  seminárov a prednášok, sú autormi vedeckých 
publikácií v domácich i zahraničných odborných časopisoch a zapájajú sa do riešenia vedeckých grantových úloh.

IV. chirurgická klinika LF UK a  UNB - Rok 2024 znamenal pre IV. chirurgickú kliniku zmenu na pozícii prednostu 
kliniky. Po úspešnom výberovom konaní bol do funkcie prednostu menovaný prof. MUDr. Marián Vidiščák, PhD., 
MPH, FEBPS. Okrem pedagogickej činnosti v  rámci pregraduálnej výučby medikov LF UK bolo v  rámci zdravotnej 
starostlivosti implementovaných niekoľko nových postupov, napr. sa rozšírilo spektrum použitia VAC systému v liečbe 
komplikovaných infekcií operačných rán, začala sa využívať nová metodika s  použitím bioaktívneho skla v  liečbe 
komplikácii u diabetických pacientov. V dôsledku nedostatku sestier muselo dôjsť k redukcii lôžkovej kapacity kliniky 
na 56 lôžok, pri zachovaní kapacity JIS 8 lôžok, čo sa však významnejším spôsobom nedotklo počtu hospitalizovaných 
pacientov ani počtu operačných výkonov.
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V. interná klinika LF UK a UNB je najväčšou internou klinikou v Bratislave. Aj v roku 2024 hospitalizovala pacientov na 
86 lôžkach, z toho na 8 lôžkach JIS. Hospitalizovaných bolo viac ako 2.500 pacientov s priemernou dĺžkou hospitalizácie 
7 dní, s  využitím lôžok až 80%. Klinika poskytuje komplexnú starostlivosť pacientom s vnútornými chorobami a je 
integrujúcim článkom diagnostickej, liečebnej, pedagogickej a  vedecko-výskumnej činnosti UNB a  LF UK, a  to 
najmä v  odboroch vnútorné lekárstvo, endokrinológia, kardiológia, diabetológia, gastroenterológia, hepatológia, 
reumatológia, nefrológia, alergológia a imunológia. Okrem lôžkovej časti poskytuje špecializovanú ambulantnú 
starostlivosť na 16 odborných ambulanciách. V rámci kliniky bola implementovaná sonografická diagnostika vo forme 
bed-side USG vyšetrení. 

V  akademickej a  pedagogickej sfére predstavuje klinika výučbovú základňu pre pregraduálnu výučbu internej 
propedeutiky a internej medicíny pre 3.-6.ročník v študijnom odbore všeobecné lekárstvo. Zároveň je klinika aj školiacim 
pracoviskom pre dennú a  externú formu doktorandského štúdia. Na klinike absolvovali stáže viacerí lekári v  rámci 
špecializačného štúdia v odbore vnútorné lekárstvo, endokrinológia, gastroenterológia a klinická osteológia. Taktiež 
na klinike a v špecializovaných ambulanciách absolvovali prax rezidenti všeobecného lekárstva v rámci rezidentského 
programu, či už z LF UK alebo z LF SZU. 

Personál V. internej kliniky predstavuje dlhodobo stabilný článok Nemocnice Ružinov a zabezpečuje ZS na profesionálnej 
úrovni nielen na domácom pracovisku, ale aj v rámci iných internistických oddelení formou cirkulácií či zabezpečení 
ÚPS. Napriek tomu však aj na tejto klinike pretrváva komplikovaná situácia so sestrami. Vzhľadom k  nepriaznivej 
demografickej situácii (prakticky v celej Európe) a nedostatku miest v domovoch sociálnych služieb taktiež pretrváva 
dlhodobý problém s opakovanými hospitalizáciami starších pacientov, ktorí sú opakovane prijímaní v ťažkom klinickom 
stave.

V  roku 2024 získala klinika, z  kapitálových výdavkov pridelených z  MZ SR, 5 ks defibrilátorov v  celkovej hodnote          
42.025,- EUR.

I. klinika anestéziológie a intenzívnej medicíny LF UK a UNB (I. KAIM) poskytovala aj v roku 2024 komplexnú liečbu 
kriticky chorých pacientov v  rámci Oddelenia všeobecnej intenzívnej medicíny (OVIM) a  Oddelenia anestéziológie 
a  perioperačnej medicíny (OAPM). Vzhľadom k  dlhoročnej úspešnej implementácii ERAS protokolu pri chirurgickej 
liečbe ochorení pľúc a  dýchacích ciest (v rámci Kliniky hrudníkovej chirurgie SZU a UNB) začala klinika intenzívne 
spolupracovať s inými oddeleniami Nemocnice Ružinov. Konkrétne na urologickom pracovisku v spolupráci s primárom 
MUDr. Tomášom Málekom bol implementovaný ERAS protokol pri operačnej liečbe močového mechúra – cystektómiách. 
Pozitívny dopad ERAS protokolu je badateľný v lepšom výslednom stave pacienta, pri zníženej frekvencii pooperačných 
komplikácií a skrátení hospitalizácie pacienta. V spolupráci s Klinikou neurochirurgie SZU a UNB a klinickým logopédom 
sa podarili zaviesť do rutinnej praxe operácie pacientov s nádormi mozgu pri vedomí – tzv. AWAKE operácie. Mimo 
mnohých ďalších pokrokov liečby na klinike spomenieme pokračujúcu implementáciu ECMO programu (u  dvoch 
pacientov bolo použité ECMO dokonca počas torakochirurgickej operácie), vypracovanie odborného postupu pri 
JZS pre gynekológiu a chirurgiu, zavedenie brain tissue monitoringu pre neurochirurgických pacientov, či zvyšovanie 
počtu analgetických techník zmierňujúcich pooperačnú bolesť, a tým zlepšenie pooperačného priebehu pri zníženej 
konzumpcii analgetickej liečby u pacientov. 

Okrem bohatej vedecko-výskumnej, publikačnej a  pedagogickej činnosti sa v  roku 2024 začal dlhý proces kurzov 
kardiopulmonálnej resuscitácie (KPR) na úrovni BLS pre zamestnancov nemocnice, a  to vo frekvencii 1-2x týždenne. 
Lekári kliniky organizovane a cielene navštevujú pracoviská Nemocnice Ružinov a školia lekárov a sestry v poskytovaní 
KPR na ich domácom pracovisku, a  to formou názorných ukážok či simuláciou možných reálnych scenárov. Takýto 
proces školenia je zo strany ďalších pracovísk vnímaný veľmi pozitívne. Vysoké nasadenie a intenzívna starostlivosť na 
tak kritickom a vyťaženom pracovisku akým I. KAIM bezpochyby je, však prináša komplikácie vo forme únavy personálu, 
ktoré viedlo vo viacerých prípadoch k  odchodu sestier. Situácia je starostlivo analyzovaná a sú poskytované rôzne 
motivačné benefity pre zamestnancov. Vážna situácia pri zabezpečovaní personálnych normatívov sestrami však aj 
napriek tomu pretrváva a predstavuje jednu z hlavných výziev pracoviska a UNB. 

Klinika v r. 2024 disponovala 10 lôžkami pre kriticky chorých a 4 lôžkami tzv. spoločnej JIS.

V roku 2024 získala klinika, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, 5 ks bezdrôtových NMT monitorov v celkovej 
hodnote 24.900,- EUR.

Klinika geriatrie SZU a UNB poskytuje zdravotnú starostlivosť geriatrickým pacientom s akútnymi ochoreniami, resp. 
akútne zhoršenými chronickými ochoreniami internistického charakteru, a to so zohľadnením ich odlišného priebehu 
z dôvodu zmenenej farmakokinetiky a farmakodynamiky liekov so zameraním sa na pridružené geriatrické syndrómy. 
V  januári roku 2024 bola klinika presťahovaná zo ŠN Podunajské Biskupice. Presunutím kliniky došlo k  výraznému 
zefektívneniu a  skvalitneniu poskytovanej zdravotnej starostlivosti geriatrickým pacientom, a  to najmä vďaka lepšej 
dostupnosti zobrazovacích, laboratórnych a  konziliárnych vyšetrení. Pre nedostatok sestier mala klinika v  r. 2024 
k dispozícii 10 z 15 lôžok a prechodne uzatvorenú JIS. 

Klinika je akreditovanou výučbovou základňou pre odbor geriatria s najväčším počtom atestovaných lekárov v danom 
odbore v  rámci celého Slovenska. Okrem pregraduálnej výučby medikov LF SZU a  postgraduálnej výučby lekárov 
prebieha na klinike aj praktická výučba študentov ošetrovateľstva. Lekári kliniky sa aktívne aj pasívne zúčastnili mnohých 
odborných podujatí na medzinárodnej úrovni. 

Klinika hrudníkovej chirurgie SZU a  UNB (KHCH) poskytuje zdravotnú starostlivosť pacientom s  celoslovenským 
pokrytím. V  roku 2024 došlo opäť k nárastu počtu ukončených hospitalizácií a  operatívy, aj keď stále nedosiahol 
„predkovidové“ hodnoty. Klinika poskytuje ZS na 22 lôžkach a  JIS lôžkach v  rámci I. KAIM. Podobne, v  porovnaní 
s  predošlými rokmi, došlo k  navýšeniu ambulantných výkonov. Klinika  úzko spolupracuje s  pľúcnymi klinikami 
v Nemocnici Ružinov a ďalšími pracoviskami aj mimo UNB, a to v rámci multidisciplinárnych pracovných skupín venujúcim 
sa prevažne ochoreniam pažeráku a ochoreniam pľúc. Pripravované spustenie pilotného programu skríningu karcinómu 
pľúc v Slovenskej republike v r. 2025 (na CT pracoviskách v Bratislave a Nitre) predstavuje výzvu pre Kliniku hrudníkovej 
chirurgie, pretože sa predpokladá záchyt pacientov so včasnými štádiami pľúcneho karcinómu, ktorí budú indikovaní 
na torakoskopické výkony v zmysle lobárnych a sublobárnych anatomických resekcií. Pracovisko je však personálne aj 
materiálne pripravené a schopné zabezpečiť aj pri vyššom nápore pacientov adekvátnu zdravotnú starostlivosť. Ďalšou 
perspektívou je robotická chirurgia, v ktorej sa personál vzdeláva, a  predstavuje tak ďalšiu perspektívu smerovania 
odboru hrudníkovej chirurgie v UNB. 

Lekársky tím kliniky  je stabilizovaný a vysoko erudovaný – prednosta kliniky prof. MUDr. Miroslav Janík, PhD., zastával 
v roku 2024 pozíciu hlavného odborníka MZ SR pre hrudníkovú chirurgiu, je prodekanom LF SZU pre doktorandské 
štúdium, habilitačné a vymenúvacie konania, členom vedeckej rady LF SZU Bratislava, členom redakčnej rady odborného 
periodika Miniinvazívna chirurgia a endoskopia – chirurgia súčasnosti a zároveň pôsobí ako review editor v odbornom 
zahraničnom periodiku Frontiers in Surgery. V roku 2024 zástupca prednostu KHCH SZU a UNB, doc. MUDr. Martin 
Lučenič, PhD., splnil podmienky pre udelenie vedeckej hodnosti docent v odbore chirurgia. 
Na klinike prebieha pregraduálna a  postgraduálna výučba, špecializačné štúdium, rôzne stáže pre domácich 
a zahraničných študentov. Pracovníci kliniky sú pravidelne školiteľmi a oponentami záverečných prác študentov LF SZU. 
Doc. MUDr. Martin Lučenič, PhD. a MUDr. Peter Juhos, PhD., pôsobia ako krajskí odborníci pre hrudníkovú chirurgiu 
v Bratislavskom, Nitrianskom, Trnavskom a Trenčianskom samosprávnom kraji. Samozrejmosťou pre kliniku je aktívna 
účasť na mnohých domácich a zahraničných kongresoch.

Klinika neurochirurgie SZU a UNB - V roku 2024 klinika opäť rozširovala spektrum operačných postupov a nadviazala tak 
na každoročný vzostup počtu a spektra operačných výkonov od svojho vzniku v roku 2019. V súčasnosti tak predstavuje 
na Slovensku koncové pracovisko, ktoré je schopné sa komplexne postarať o pacienta s nádorovým, cievnym, zápalovým, 
degeneratívnym a funkčným ochorením CNS a chrbtice. V roku 2024 boli v spolupráci s I. KAIM  operovaní prví pacienti 
s  nádorovým ochorením mozgu pri vedomí – tzv. awake operácia. Prvýkrát bola úspešne realizovaná (v  Slovenskej 
republike zriedkavá) operácia cievnej malformácie mozgového kmeňa. V spolupráci s Klinikou  otorinolaryngológie 
a chirurgie hlavy a krku LF UK a UNB v Nemocnici  sv. Cyrila a Metoda v Petržalke (prednosta doc. MUDr. Miroslav 
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Tedla, PhD., MPH, MUDr. Matej Babinec) lekári rozšírili a zmodernizovali, po vzore prestížnych zahraničných pracovísk, 
operačnú techniku nádorov selárnej oblasti s využitím endoskopu. Na medziodborovej spolupráci (doc. MUDr. Lukáš 
Varga, PhD.) dochádza k rozširovaniu operačnej liečby nádorov lebkovej spodiny. V oblasti spinálnej neurochirurgie 
v  roku 2024 poskytovala klinika školiace aktivity pre lekárov zo zahraničia,  konkrétne v  miniinvazívnych operáciách 
driekovej chrbtice. Pokračovaním spolupráce so špecializovanými  onkologickými nemocnicami v  Bratislave (NOU, 
OÚSA) je zabezpečená multidisciplinárna liečba neuroonkologických ochorení. Vyššie spomenuté úspechy umožnili 
centralizovať starostlivosť o pacientov s neurovaskulárnym a neuroonkologickým ochorením lokalizovaným v rizikových 
oblastiach mozgu a miechy. 

Klinika v súčasnosti disponuje 18 lôžkami, z toho 4 lôžkami JIS. 

Klinika oftalmológie LF UK a UNB poskytuje ambulantnú a ústavnú zdravotnú starostlivosť s komplexnou diagnostikou 
očných ochorení. Na pracovisku sú poskytované na vysokej úrovni rôzne typy vnútroočných operácií a operácií na 
pomocných orgánoch oka, so zameraním sa na operácie katarakty (sivého zákalu), glaukómu (zeleného zákalu), 
vitreoretinálne výkony (sklovec a sietnica), transplantačné výkony (transplantácia rohovky a transplantácia biologického 
materiálu z tkanivovej banky) a intravitreálnu biologickú liečbu pri vekom podmienenej degenerácií makuly, ako aj 
množstvo moderných diagnostických a nechirurgických výkonov. Klinika v súčasnosti disponuje 15 lôžkami.  V roku 2024 
bolo na ambulanciách kliniky a v rámci ÚPS vyšetrených viac ako 30.000 pacientov, v lôžkovej časti hospitalizovaných 
viac ako 700 pacientov a v rámci JZS zrealizovaných viac ako 7.700 výkonov (katarakty, intravitreálne aplikácie liečiv 
a malé zákroky na okolí oka). Materiálno-technické vybavenie bolo obnovené dodaním nového mikroskopu, perimetra 
a YAG laseru. 

Na klinike prebiehajú klinické štúdie a  na medicínskych projektoch participuje klinika so SAV. Bohatá publikačná, 
pedagogická a prednášková aktivita pracovníkov kliniky na domácich a zahraničných podujatiach dosahuje dlhodobo 
vysokú profesionálnu úroveň.

V  roku 2024 získala klinika, z  kapitálových výdavkov pridelených z  MZ SR, fakoemulzifikačný prístroj na operáciu 
predného segmentu oka v hodnote 425.921,- EUR.

Klinika plastickej chirurgie LF UK a UNB sa dlhoročne venuje komplexnej operačnej liečbe nádorov kože a podkožia, 
estetickej a korektívnej chirurgii, rekonštrukčnej chirurgii a mikrochirurgii. Ako jediné centrum poskytuje komplexnú 
operačnú a následnú liečbu rázštepov pier a podnebia v rámci Rázštepového centra - lekári kliniky realizujú výkony 
v  Nemocnici Ružinov a  v  indikovaných prípadoch aj v  NÚDCH. V  rámci operačnej a  pooperačnej liečby rázštepov 
boli v roku 2024 implementované do praxe moderné postupy (jedinečné v regiónoch Slovenskej a Českej republiky), 
používané na najrenomovanejších pracoviskách vo svete. Klinika poskytuje pre región západného Slovenska (viac 
ako 3 milióny obyvateľov) nepretržitý mikrochirurgický servis v prípade stratových poranení s nutnosťou replantácie. 
Mikrochirurgické replantácie sú realizované aj plánovane, napr. krytie defektov po úraze, alebo resekciách pre nádorové 
ochorenie, či rekonštrukčné operácie po ablácii prsníkov. Jedinečnými sú rekonštrukcie prsníka voľným DIEP lalokom, 
či rekonštrukcie po paréze tvárového nervu s prenosom musculus gracilis. Tak ako posledné roky, aj v roku 2024 bol 
pozorovaný vzostup liečby onkologických ochorení kože a podkožia u geriatrických pacientov. 

Klinika disponuje v súčasnosti kapacitou 37 lôžok pre detských i dospelých pacientov.  V roku 2024 bolo zrealizovaných 
celkovo 3.407 operácií (vzostup oproti roku 2023 o približne 200). 

Na klinike zároveň prebieha pregraduálna výučba medikov LF UK, postgraduálna výučba a  špecializačné štúdium 
v odbore plastická chirurgia.

Klinika pneumológie a ftizeológie LF UK a UNB (KPaF) zabezpečuje široké spektrum diagnostických a liečebných 
výkonov u pacientov s infekčnými a neinfekčnými ochoreniami dýchacieho systému. Okrem toho klinika zabezpečuje 
pregraduálne a postgraduálne vzdelávanie v rámci LF UK. Na špecializovanej pneumologickej konziliárnej ambulancii 

boli v  roku 2024 opäť realizované špecializované konzultácie z  celého regiónu západného Slovenska a  to napr. 
pacienti s najťažšími formami rôznych ochorení pľúc a priedušiek, pacienti so syndrómom post-COVID-19 a pacienti na 
biologickej liečbe. Súčasťou kliniky je bronchoskopické pracovisko so zabezpečenou 24-hodinovou bronchoskopickou 
pohotovosťou. V roku 2024 bola zavedená do praxe nová metodika ultratenkej a radiálnej bronchoskopie s navigačným 
systémom. Význam tejto metodiky spočíva v  lepšej diagnostike periférnych pľúcnych lézií, ktorých výrazný nárast sa 
očakáva so spustením skríningu karcinómu pľúc. Výsledky práce pracovníkov kliniky boli prezentované na viacerých 
odborných podujatiach a publikované v odborných časopisoch. 

Klinika mala vzhľadom na znížený počet sestier k dispozícii 19 lôžok. 

Klinika pneumológie ftizeológie a funkčnej diagnostiky SZU a UNB (KPFaFD) poskytuje komplexnú ambulantnú 
a ústavnú diagnostickú a liečebno-preventívnu starostlivosť u pacientov s ochoreniami pľúc. Klinika mala k dispozícii 
57 lôžok, z toho 5 na vyčlenenom ftizeologickom úseku, 2 lôžka spánkového laboratória, 6 lôžok JIS a 17 lôžok klinickej 
onkológie. 

Okrem toho klinika zabezpečuje pregraduálne a postgraduálne vzdelávanie v rámci LF UK a SZU. V roku 2024 sa podarilo 
na pracovisku spolu s výbornou spoluprácou s transplantačným centrom v Prahe úspešne pripraviť na transplantáciu 
pľúc 11 pacientov – čo je doteraz najvyšší počet. Mesačne sú priemerne hospitalizovaní približne dvaja pacienti 
z celého Slovenska na posúdenie možnosti transplantácie pľúc. Každým rokom stúpa aj počet pacientov, ktorým klinika 
poskytuje respiračnú podporu z mimopľúcnej príčiny, prevažne u pacientov s ochoreniami motorického neurónu  v  
spolupráci s Centrom pre neuromuskulárne ochorenia Neurologickej kliniky SZU a UNB Nemocnice Ružinov. Taktiež 
dochádza ku zveľaďovaniu spolupráce s rádiologickým pracoviskom Nemocnice Ružinov pri rôznych diagnostických 
a terapeutických intervenciách. 

V máji roku 2024 obhájil prednosta kliniky  MUDr. Štefan Laššán, PhD., MPH svoju habilitačnú prácu a bol mu udelený 
vedecko-pedagogický titul docent na LF SZU. Ďalší kolegovia absolvovali na klinike postupovú skúšku z  internej 
medicíny, špecializačnú skúšku v odbore pneumológia a  ftizeológia a počas celého roka sa aktívne zúčastňovali na 
odborných podujatiach doma a v zahraničí.

Súčasťou kliniky je Oddelenie klinickej onkológie (OKO), ktoré sa špecializuje na liečbu karcinómu pľúc a  v  liečbe 
využíva dostupné moderné postupy (chemoterapeutické režimy, cielená liečba, imunoterapia). Oddelenie  má stabilný 
lôžkový fond a hospitalizuje pacientov z dôvodu podávania onkologickej liečby, ale aj z dôvodov komplikácií súvisiacimi 
so základným onkologickým ochorením a onkologickou liečbou. 

Pracovníci OKO sa podieľajú na klinickom výskume, na oddelení prebiehajú viaceré klinické štúdie. Primárka oddelenia 
MUDr. Milada Veselá, MPH je zároveň podpredsedníčkou Sekcie pre karcinóm pľúc pri Slovenskej onkologickej 
spoločnosti a aktívnou členkou Pracovnej skupiny pre skríning karcinómu pľúc pri NOI a MZSR.

V roku 2024 získala klinika, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, radiálny ultrazvukový prístroj na bronchoskopickú 
diagnostiku periférnych pľúcnych nádorov v hodnote 63.000,- EUR.

Klinika popálenín a  rekonštrukčnej chirurgie LF UK a  UNB (KPaRCH) - Spádová oblasť pacientov predstavuje 
približne polovicu Slovenska, nakoľko druhé špecializované pracovisko na liečbu popálenín je až v  Košiciach. Na 
klinike sa vykonávajú vysokošpecializované výkony liečby popálenín v zmysle excízie (tangenciálna a fasciálna excízia) 
a transplantácie (kožné autotransplantácie, xenotransplantácie, acelulárna alogénna derma) a v rámci ranového uzáveru 
kombinované techniky auto a alotransplantácie. 

V súčasnosti, vzhľadom k počtu sestier, má klinika 16 lôžok, z toho 5 lôžok na vysokošpecializovanej Jednotke intenzívnej 
a resuscitačnej starostlivosti.  Pracovisko sa špecializuje aj na liečbu nehojacich rán, pooperačných defektov a rôznych 
typov stratových poranení. V roku 2024 došlo k navýšeniu počtu operačných zákrokov o približne 20%, implementovaná 

80 81



bola metodika použitia acelulárnej alogénnej dermy na nehojace sa rany. Výnimočnosť pracoviska vedie k pokračovaniu 
profesionálnej spolupráce s NÚDCH s výjazdami pracovníkov kliniky do NÚDCH, teda za detským pacientom. Súčasťou 
kliniky je Centrálna tkanivová banka (CTB). Toto tkanivové zariadenie vykonáva odbery, spracovanie, testovanie, 
uskladnenie a distribúciu tkanív a buniek pre účely transplantácie. Z tkanív je to ľudská koža, koža zvieracieho pôvodu, 
kostné tkanivá, šľachy, srdcové chlopne a cievy. Súčasťou tkanivového zariadenie je aj laboratórium tkanivových kultúr, 
kde sa pre účely transplantácie in vitro kultivujú bunky ľudského pôvodu, ako sú keratinocyty, fibroblasty, limbálne bunky, 
chondrocyty, či tukové bunky z lipoaspirátu.  Výsledky a úspechy liečby boli prezentované na početných kongresoch 
a publikované v odborných časopisoch.  
Na klinike taktiež prebieha rozsiahla pedagogická výučba medikov LF UK a vedecko-výskumná činnosť. 

Klinika ústnej, čeľustnej a tvárovej chirurgie LF UK a UNB (KÚČTCH) každoročne aktívne inovuje svoje terapeutické 
postupy, liečebné protokoly a operačné výkony. Všetky tímy KÚČTCH momentálne plánujú operačné výkony digitálne 
v 3D rozhraní na základe CT vyšetrenia pacienta a virtuálneho záznamu hryzu. Takáto presnosť plánovania prispieva 
k výraznému skracovaniu operačného času a dokonalej realizácie operácie. V roku 2024 klinika zaznamenala výrazný 
miľník v  mikrochirurgických rekonštrukčných operáciách onkologických pacientov – počet operačných výkonov 
presiahlo počet 200, čím sa zaradila k  najvýkonnejším pracoviskám zaoberajúcim sa touto operatívou v  strednej 
Európe. Lekári kliniky zaviedli niekoľko inovatívnych metód, konkrétne zavedenie nového typu mikrovaskulárneho 
laloka v rekonštrukčnej chirurgii hlavy a krku (Medial Femoral Condyle Flap), segmentálnu osteotómiu maxily v rámci 
bimaxilárneho ortognátneho výkonu fixovaná personalizovaným titánovým implantátom, virtuálne plánovanú totálna 
endoprotéza temporomandibulárneho kĺbu s  bimaxilárnym výkonom v  jednom operačnom čase, 3D plánovanú 
osteodistrakciu maxily u rázštepového pacienta a iné. Zároveň sa implementáciou JZS významným spôsobom zlepšili 
ekonomické ukazovatele pracoviska. Plánované rozšírenie JZS je viazané na rekonštrukciu zákrokovne v  blízkosti 
kliniky, ktorej realizácia je viazaná na možnosti finančného krytia UNB. Okrem toho klinika zabezpečuje pregraduálne 
a postgraduálne vzdelávanie v odbore.

Klinika má k dispozícii 17 lôžok.

Neurologická klinika SZU a  UNB zabezpečuje diagnostiku, liečbu a  dispenzarizáciu pacientov s  neurologickými 
diagnózami pre najväčšiu spádovú oblasť v  rámci Bratislavského kraja. Naviac, v  rámci špecializovaného Centra pre 
neuromuskulárne ochorenia, lieči pacientov s neuromuskulárnymi ochoreniami, a to s dôrazom na včasnú diagnostiku 
a liečbu, s celoslovenskou pôsobnosťou. V roku 2024 dosiahol počet registrovaných pacientov s ochorením myasthenia 
gravis vyše 3.000. Ako jediné centrum tohto druhu na Slovensku zaviedlo liečbu myasthenia gravis novými postupmi 
na báze podávania monoklonálnych protilátok a ako doteraz jediné pracovisko v rámci republiky zaviedlo inovatívnu 
liečbu TTR (transtyretínovej amyloidovej polyneuropatie) liekom na báze inhibície RNA, či diagnostiku pri nodopatiách. 
Intenzívne spolupracuje so zahraničnými pracoviskami a participuje v medzinárodnom registri pre myastheniu gravis 
(MG-BASE), Pompeho choroby, myotonickej dystrofie a  ďalších ochorení. Pracovisko sa venuje tiež liečbe sclerosis 
multiplex (najväčšie centrum v rámci počtu liečených pacientov – viac ako 2.000), extrapyramídovým ochoreniam a úzko 
spolupracuje s Neuropsychiatrickou klinikou SZU a PNPP. 

V  roku 2024 bola zriadená ambulancia pre kognitívne a  neurodegeneratívne ochorenia zameraná na diagnostiku 
a liečbu najčastejších demencií. V špecializovaných ambulanciách bolo vykonaných viac ako 17.000 vyšetrení; v rámci 
denného stacionára, kde sa podáva liečba pre široké spektrum ochorení (sclerosis multiplex, myasthenia gravis, 
migréna, vertebrogénne ochorenia) bolo ošetrených viac ako 2.400 pacientov. 

Lekári kliniky aktívne vystupujú na mnohých domácich a zahraničných konferenciách. Pracovisko plní kľúčovú úlohu 
v rámci pregraduálnej výučby študentov všeobecného lekárstva a stomatológie LF SZU a garantuje výuku v rámci Fakulty 
zdravotníckych a odborných štúdií (klinická výživa, urgentná medicína, fyzioterapia). Klinika sa podieľa na pravidelných 
školiacich a výukových aktivitách postgraduálnom vzdelávaní a iných pracovníkov v zdravotníctve. Pedagógovia kliniky 
sú aktívni v skúšobných komisiách na špecializáciu v neurológii, neuropsychiatrii a detskej neurológii. 
Klinika má k dispozícii 36 lôžok, z toho 4 lôžka JIS. 

I. ortopedicko-traumatologická klinika LF UK a  UNB (I. OTK) je vedúcim pracoviskom v  odbore ortopédia na 
Slovensku. Pracovisko zabezpečuje komplexnú diagnostiku a liečbu ortopedických ochorení a úrazov pohybového 
aparátu. Z celoslovenského pohľadu má nezastupiteľné miesto pri liečbe pacientov s nádormi pohybového aparátu, 
ochoreniami a úrazmi chrbtice a rekonštrukčnej liečbe ťažkých poškodení kĺbov a ich náhrad. Okrem toho klinika 
pokrýva aj oblasť športového traumatizmu, reumochirurgie, či artroskopickej liečby a športovej medicíny či operácií 
nohy. 

Na klinike prebieha pregraduálna výučba medikov 3., 5. a  6. ročníka LF UK v  slovenskom a  anglickom jazyku, pod 
vedením vedúcej sestry prebieha edukácia v odbore ošetrovateľstvo pre 2. a 3. ročník bakalárskeho a magisterského 
pregraduálneho štúdia a  postgraduálneho špecializačného štúdia v  rámci SZU. Zároveň na klinike prebieha 
špecializačné štúdium v  odbore ortopédia a  ortopedická protetika a  ako jediné pracovisku na Slovensku realizuje 
(spolu s II. ortopedicko-traumatologickou klinikou LF UK a UNB a Ortopedickou klinikou NÚDCH) aj atestačné skúšky.
Posledné roky sú, čo sa týka liečebno-preventívnej stránky, v  znamení zvýšenej efektivity pracoviska, čo znamená 
relatívne rovnaký počet realizovaných výkonov a hospitalizácií pri súčasne nižšom personálnom fonde. Klinika disponuje 
58 lôžkami, z toho 4 lôžkami na jednotke intermediálnej starostlivosti. V roku 2024 bolo na klinike ošetrených takmer 
2.000 pacientov, čo je len nepatrne nižší počet v porovnaní s rokom 2023. Tento počet pacientov sa podarilo dosiahnuť 
napriek rekonštrukcii dvoch operačných sál (zdroj financovania IROP), ktoré by následne mali byť využívané práve pre 
potreby ortopedického  a spondylochirurgického pacienta. 

Rok 2024 bol  na klinike v  znamení implementácie robotiky do ortopedickej operatívy. Konkrétne boli realizované 
operačné liečby endoprotéz kolenného kĺbu robotickým systémom ROSA (približne 50 pacientov) a degeneratívnych 
ochorení chrbtice robotickým systémom Mazor/Stealth (približne 8 pacientov). Do praxe bol zavedený zobrazovací 
systém Lumic s  robotickým ramenom Cirq pri navigovaných onkoortopedických operáciách panvy (traja pacienti). 
Okrem toho lekári kliniky zaviedli do praxe viacero nových systémov pre traumatologické diagnózy, pre operáciu 
prednej nohy a spondylochirurgické diagnózy. 

Psychiatrická klinika SZU a UNB  je súčasťou Nemocnice Ružinov od jej otvorenia v  roku 1985. Poskytuje ústavnú 
psychiatrickú starostlivosť pacientom s akútnymi duševnými poruchami, vykonáva komplexnú diagnostickú, terapeutickú 
a čiastočne aj posudkovú činnosť. Súčasťou kliniky sú psychiatrické a psychologické ambulancie a Denný psychiatrický 
stacionár  zameraný na medicínsku, psychoterapeutickú a sociálnu starostlivosť, ako pokračovanie v liečbe po ukončení 
psychiatrickej hospitalizácie. Klinika je zároveň výučbovou základňou LF SZU v  Bratislave. V  roku 2024 pracovisko 
rozširovalo psychoterapeutické postupy o individuálne a skupinové terapie, ergoterapiu a muzikoterapiu a prebiehalo 
taktiež zaškoľovanie personálu do pozície kanisterapeuta. Klinika má k dispozícii 46 lôžok.  

Pracovisko založilo v  roku 2024 občianske združenie Duša moja, ktorého cieľom je saturovanie materiálnych, 
diagnostických, edukačných a terapeutických pomôcok pracoviska. Okrem toho pracovníci kliniky aktívne participovali 
na edukačných stretnutiach s občianskymi združeniami, ktoré sa starajú o ľudí bez domova, ľudí s mentálnym postihnutím 
a ľudí v hmotnej núdzi (DePaul, Vagus, Domec). 

V roku 2024 získala klinika, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, elektrokonvulzný prístroj na liečbu pacientov 
so schizofréniou alebo ťažkou maniodepresívnou psychózou v hodnote 73.098,- EUR a EEG prístroj v hodnote 12.488,- 
EUR.

Urologická klinika LF UK a  UNB - Počas roka 2024 pracovisko (ešte ako Urologické oddelenie, od 1.12.2024 už 
Urologická klinika LF UK a  UNB) rozšírilo spektrum operačných výkonov o  laparoskopickú operatívu (konkrétne 
laparoskopickú cystektómu, laparoskopickú resekciu tumoru obličky, či laparoskopickú pyeloplastiku) a plastiky 
močovej trubice. Rozšírením operatívy významným spôsobom vzrástol počet operácií a navýšil sa významne aj počet 
extrakorporálnych litotrypsií. Nárast počtu operačných výkonov a  počtu odliečených pacientov pri zároveň dobre 
organizovanej starostlivosti viedli k výborným medicínskym a manažérskym výsledkom, čo bolo aj na konci roku 2024 
ohodnotené riaditeľom UNB formou dekrétu s priznanou odmenou pre celý kolektív urologického pracoviska. 
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Počas roka 2024 sa iniciatívou vedenia oddelenia/kliniky a za podpory vedenia UNB podarilo vybudovať v priestoroch 
oddelenia monitorovaciu jednotku pre pacientov, tzv. intermediárnu jednotku s  3 lôžkami, čím sa podarilo spružniť 
manažment operovaných pacientov, ktorí tak nemuseli byť presúvaní na lôžka I. KAIM, ako to bolo dlhé roky realizované. 
Klinika disponuje celkovo 27 lôžkami. Perspektívou budúcnosti operačných postupov je zavedenie robotických operácií 
najmä pre pacientov s onkologickými ochoreniami. Koncom roku 2024 v decembri došlo po dohode riaditeľa UNB 
a dekana LF UK k presunutiu Urologickej kliniky LF UK a UNB z Nemocnice akad. L. Dérera  do Nemocnice Ružinov 
a spojenie s jestvujúcim Urologickým oddelením.  Prednostom kliniky zostal doc. MUDr. Stanislav Žiaran, PhD., MPH, 
FEBU, zástupcom prednostu sa stal primár pôvodného oddelenia MUDr. Tomáš Málek. 

Klinika je zapojená do pregraduálnej a postgraduálnej výuky. 

Fyziatricko-rehabilitačné oddelenie (FRO) poskytuje komplexnú fyziatricko-rehabilitačnú starostlivosť pacientom 
hospitalizovaným na lôžkovom oddelení FRO, hospitalizovaným na iných klinikách a oddeleniach Nemocnice Ružinov 
a  ambulantným pacientom. Sú to najmä pacienti s následkami neurologických ochorení, po úrazoch, operáciách 
pohybového aparátu, amputáciách končatín, s následkami interných ochorení a s bolesťami v oblasti chrbtice rôzneho 
pôvodu. 

Oddelenie má k dispozícii 18 lôžok. V roku 2024 ošetrilo v porovnaní s rokom 2023 o 55 pacientov viac na lôžkovej časti 
oddelenia a až o 500 pacientov viac v ambulantnej časti. Celkovo počet výkonov v ambulantnej časti stúpol o viac ako 
3.000 oproti roku 2023. 

Veľkým úspechom oddelenia bolo otvorenie Ambulancie spastickej parézy – jedinej špecializovanej FBLR ambulancie 
v rámci UNB, ako aj Bratislavy a širokého okolia. Ambulancia sa venuje pacientom so spastickou parézou po cievnej 
mozgovej príhode, s roztrúsenou sklerózou, či m. Parkinson. Prehĺbenie spolupráce so SAV v  rámci projektu APVV, 
zaoberajúcim sa rehabilitáciou pacientov po CMP, len podčiarkuje profilovanie sa pracoviska v  neurorehabilitácii. 
V  rámci programu cezhraničnej spolupráce Interreg Slovensko-Rakúsko a zapojením sa do výzvy „Cross-Prehab“ 
spolupracuje s I. ortopedicko-traumatologickou klinikou LF UK a UNB pri rehabilitácii pacientov pred implantáciou TEP 
kolena a bedra. 

Nevyhnutnou súčasťou pracovisko je technické vybavenie. Ku koncu roka 2024 pracovisko obdržalo prístroje na funkčnú 
elektrostimuláciu hornej a dolnej končatiny, určené pre pacientov s léziou centrálneho motoneurónu. Ďalšiu perspektívu 
predstavuje moderná robotická technika, na ktorej obstarávaní intenzívne pracuje vedenie UNB v spolupráci s MZ SR.

Komplex operačných sál (KOS) je umiestnený na 1. poschodí monobloku nemocnice a so 16-imi operačnými sálami 
zabezpečujúcimi akútnu a  elektívnu operatívu celej nemocnice. Predstavuje jedno z  manažérsky najnáročnejších 
pracovísk Nemocnice Ružinov. Rok 2024 bol pre KOS v  znamení kompletnej rekonštrukcie dvoch operačných sál 
v rámci projektu IROP, vrátane výmeny elektroinštalácie, vodovodného potrubia a vzduchotechniky, ktoré boli započaté 
v júni 2024. Po dokončení rekonštrukcie budú spomínané 2 operačné sály patriť medzi najmodernejšie na Slovensku. 
Vzhľadom ku konštrukčným limitom nemocnice nebola rekonštrukcia zrealizovaná v plánovanom termíne do konca roka 
2024, a  mala by byť ukončená v prvom kvartáli roku 2025. Vďaka dobrému manažmentu vedenia KOS a konštruktívnej 
dohode naprieč všetkými chirurgickými odbormi, však napriek rekonštrukčným prácam, bol na KOS v  roku 2024 
zrealizovaný približne rovnaký počet operačných výkonov ako v predchádzajúcom roku (10.630 operácií v roku 2023 
a 10.598 v roku 2024). 

Materiálno-technické vybavenie na KOS je až na výnimky plne dostačujúce k  modernej operačnej liečbe rôznych 
diagnóz liečených v Nemocnici Ružinov. Vybavenie tak umožnilo napr. lekárom I. ortopedicko-traumatologickej kliniky 
implementovať robotický navigačný systém MazorX s  umelou inteligenciou v  operačnej liečbe a  korekcii zložitých 
deformít a patológií chrbtice, či rozšírenie a navýšenie operatívy na Urologickej klinike. 

Názov KOS MOS Zákrokovne CPO Spolu

Rok 2022/2023 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024

Chirurgia 1 608 1 577 270 253 1 1 878 1 830

Ortopédia 2 157 1 922 34 40 2 191 1 962

KÚČaTCH 663 691 1 534 1 988 2 197 2 679

Gynekológia 802 830 1 101 1 140 1 903 1 970

Očné 711 691 21 10 8 356 8 466 9 088 9 167

Plastika 1 190 1 284 1 801 1 850 230 273 3 221 3 407

ORL 20 0 22 0 42 0

Urológia 685 887 629 728 1 314 1 615

Chir. ruky 1 121 1 077 465 563 34 0 1 620 1 640

Neurochirurgia 712 676 7 9 719 685

Hrudníková chirurgia 961 963 961 963

Popáleniny 231 313 231 313

Pacemaker 206 188 206 188

Spolu 10 630 10 598 2 804 2 913 11 873 12 635 264 273 25 571 26 419

Tab. č. 44 - Počet operácií v Nemocnici Ružinov - porovnanie roky 2023 a 2024

V roku 2024 získalo pracovisko, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, koagulačný prístroj s podporou argónu 
v  hodnote 81.027,- EUR, vysokorýchlostný systém na vŕtanie a  pílenie v  hodnote 96.183,- EUR a  prebehla výmena 
hardware pre neuronavigáciu v integrovanom module v hodnote 29.504,- EUR.

Personál KOS je vplyvom stále sa zvyšujúceho dopytu operačných výkonov plne vyťažený; podobne ako na lôžkových 
oddeleniach nemocnice, aj na KOS evidujeme menší záujem uchádzačov o zamestnanie v UNB na pozíciu inštrumentárky 
či pomocného personálu. Personál KOS pritom zabezpečuje aj realizáciu výkonov formou jednodňovej zdravotnej 
starostlivosti (JZS) na iných pracoviskách nemocnice (napr. na klinike oftalmológie na 7.poschodí a v priestoroch  JZS, 
na II. gynekologicko-pôrodníckej kliniky na 9.poschodí, urologickej klinike na 4. poschodí). Napriek vyťaženiu personálu 
vedenie KOS správne presadzuje politiku dlhodobého vzdelávania a  pracovníci sú vysielaní na odborné semináre, 
kurzy a kongresy, čo pozitívnym spôsobom ovplyvňuje a zvyšuje kvalitu realizácie operačných výkonov. Časť personálu 
participuje v transplantačnom tíme v Nemocnici akad. L. Dérera. 

Vedenie KOS, vedenie I. KAIM,  námestník pre ZS spolu s ďalšími vedúcimi pracovníkmi chirurgických odborov intenzívne 
pracujú na optimalizácii prevádzky KOS, a to na úrovni organizačnej, medicínskej, materiálnej a personálnej s cieľom 
ďalšieho zefektívnenia práce na KOS. Výzvou ostáva  jednak personálna otázka, ale aj suboptimálny stav operačných sál 
a priľahlých priestorov vyžadujúcich si dlho očakávanú rekonštrukciu. 

Prehľad počtu operačných výkonov v r. 2024:
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Novorodenecké oddelenie vzniklo ako samostatná organizačná od 1.4.2024, a to odčlenením od II. gynekologicko-
pôrodníckej kliniky LF UK a UNB (II. GPK). 

Výrazným zvýšením kvality ošetrovania novorodencov, najmä z pohľadu matiek a detí, ale aj zo strany sestier a lekárov, 
bolo zriadenie centrálnej monitorovacej siete vitálnych funkcií novorodencov. Umožňuje skrátenie pobytu rizikového 
a nezrelého novorodenca na novorodeneckej JIS izolovane od matky, nepretržitý kontakt s rodičmi a bonding matky 
a dieťaťa a poskytnutie paralelnej liečby prebiehajúcej na špeciálne zriadených intermediárnych izbách, nachádzajúcich 
sa v tesnej blízkosti novorodeneckej JIS. Zabezpečením špeciálneho resuscitačného lôžka (Lifestart) bolo možné zaviesť 
a opakovane realizovať EXIT procedúru na sekčnej sále, ktorá spočíva v zabezpečení stability dýchacích ciest po pôrode 
hlavičky pri cisárskom reze počas súbežného okysličovania dieťaťa cez pupočník pred porodením telíčka dieťaťa, teda 
nie štandardne až po pôrode dieťaťa v termolôžku v novorodeneckom boxe. 

Novorodenecké oddelenie poskytuje ZS na 22 bežných lôžkach a 3 lôžkach JIS.

Oddelenie bolo azda najviac ovplyvnené vznikom novej nemocnice súkromného poskytovateľa ZS v Nemocnici Bory, 
a  to konkrétne odchodom sestier. Intenzívnou komunikáciou riaditeľstva UNB so zástupcami Novorodeneckého 
oddelenia, s výdatnou podporou II. gynekologicko-pôrodníckej kliniky sa podarilo stav zastabilizovať. Vďaka zavedeniu  
registrácii na pôrod a regulácii počtu pôrodov primerane ku zníženej kapacite šestonedelia, mohli byť zriadené rodinné 
izby, kde môže byť spolu s matkou a dieťaťom prítomný aj otec.

Oddelenie centrálnej sterilizácie (OCS) zabezpečuje prípravu sterilných zdravotníckych pomôcok určených výrobcom 
na opakované použitie pre potreby operačných sál, zákrokovní, kliník/oddelení a ambulancií  Nemocnice Ružinov                 
a Nemocnice Staré Mesto. Na základe zmluvného vzťahu poskytuje svoje služby aj neštátnym subjektom. 

Oddelenie má  štyri úseky: Úsek predsterilizačnej prípravy, Úsek sterilizácie a kontroly a Úsek centrálnej úpravovne 
postelí (CUP), ktoré sídlia na -1. poschodí monobloku Nemocnice Ružinov. Úsek prisálovej sterilizácie Komplexu 
operačných sál (KOS), umiestnený v priestoroch KOS na 1. poschodí. 

Na konci roka 2023 sa zrealizovala kompletná vymena sterilizačnej techniky, ktorá nahradila vysoko poruchovú techniku 
inštalovanú v roku 2004. V roku 2024 oddelenie zaškoľovalo personál a optimalizovalo chod novej techniky, v spolupráci 
s dotknutými oddeleniami nastavovalo procesy, ktoré nová technika umožňovala.

Na Úseku predsterilizačnej  prípravy boli inštalované tri prekladacie dezinfečné umývačky nástrojov. Boli zjednotené 
chemické dezinfekčné a neutralizačné prostriedky po dohode s výrobcom  a v súlade s požiadavkami dezinfekčného 
programu UNB.

Na Úseku sterilizácie a kontroly boli inštalované dva parné sterilizátory, jeden kombinovaný sterilizátor para-formaldehyd 
a  jeden plazmový sterilizátor. Daná kombinácia prístrojov umožňuje aktívne reagovať na požiadavky na sterilizáciu 
najmodernejších zdravotníckych pomôcok zakúpených do UNB. Inštalácia novej techniky si vyžiadala čiastočnú 
rekonštrukciu priestorov OCS. 

Na Úseku centrálnej úpravovne postelí sa podarilo v roku 2024 v spolupráci s Oddelením nemocničnej hygieny                        
a epidemiológie a námestníčkou pre ošetrovateľstvo dosiahnuť podstatné zvýšenie počtu ošetrených postelí, čo 
prispieva k zníženiu počtu nozokomiálnych nákaz a zvyšuje komfort pacientov.

Najmodernejšia prístrojová technika dodaná na OCS podstatne zvýšila rýchlosť obratu zdravotníckych pomôcok späť 
k užívateľovi a je šetrná k sterilizovaným pomôckam. Do budúcnosti umožňuje vyhovieť aj náročným požiadavkám na 
sterilizáciu v podmienkach modernizácie inštrumentária a dynamického rozvoja operačných techník v UNB. 

Oddelenie centrálnej sterilizácie prešlo v roku 2024 kompletnou kontrolou RÚVZ bez potreby nápravných opatrení.           
V spolupráci so zdravotnými školami pokračuje pri vzdelávaní budúcich sestier, praktických sestier a sanitárov.
     
Oddelenie dlhodobo chorých (ODCH) - V roku 2024 pokračovala prevádzka ODCH na redukovanom počte 15 lôžok – 
s redukovanou kapacitou od roku 2022 z pôvodných 31 lôžok pre nedostatok sestier a sanitárov. Napriek snahe vedenia 
oddelenia a pravidelnej spolupráci s personálnym oddelením nemocnice sa nepodarilo v roku 2024 zabezpečiť taký 
početný stav ošetrovateľského personálu,  ktorý by umožňoval navýšenie lôžok. Pritom práve doliečovacie lôžka pre 
následnú zdravotnú starostlivosť sú pre Nemocnicu Ružinov, vzhľadom k jej charakteristike, veľmi dôležité. Oddelenie sa 
zameriava na zlepšovanie mobility a sebaobslužných schopností hospitalizovaných pacientov, najmä po ortopedických 
a neurochirurgických operáciách a cievnych mozgových príhodách, pričom významnú úlohu zohráva spolupráca s FRO 
Nemocnice Ružinov. Ďalšia zdravotná starostlivosť spočíva v ošetrovaní chronických rán, doliečení a stabilizácii interného 
stavu pacientov prekladaných z akútnych pracovísk nechirurgického zamerania. Oddelenie poskytuje aj logopedickú 
starostlivosť zameranú na neurogénne poruchy komunikácie. Treba však poznamenať, že pacienti sú oproti minulosti 
prijímaní so závažnejšími diagnózami a často nepriaznivou prognózou ďalšieho vývoja zdravotného stavu. Pretrváva 
výrazný problém pri ukončovaní hospitalizácií pacientov, predovšetkým pri následnej opatrovateľskej starostlivosti 
o  pacientov kolonizovaných epidemiologicky závažnými kmeňmi. Podstata problému spočíva v  absencii dostupnej 
hospicovej starostlivosti, či apalických jednotiek. Výsledkom sú predĺžené doby hospitalizácie, neschopnosť preberania 
pacientov z akútnych oddelení nemocnice a samozrejme negatívny dopad na ekonomické výsledky oddelenia.

Oddelenie chirurgie ruky vzniklo v r. 1992 ako samostatné a jediné oddelenie zaoberajúce sa problematikou chirurgie 
ruky. Oddelenie disponuje kapacitou 19 lôžok. V roku 2024 pracovisko zrealizovalo viac ako 1.600 operačných výkonov, 
najmä úžinových syndrómov a  Dupuytrenovej kontraktúry, ale aj rekonštrukcií šliach a sutúr nervov. Špecifikom sú 
mikrochirurgické zákroky v  zmysle reimplantácií, rekonštrukčných operácií či mikrochirurgických rekonštrukcií kostí 
voľnými vaskularizovanými štepmi. V  roku 2024 bola prvýkrát úspešne zrealizovaná transpozícia selektívnych vetiev 
nervus medianus na vetvy nervus radialis pri vysokej lézii nervus radialis. Lekári na oddelení systematicky pracujú na 
rozšírení spektra vykonávaných operačných výkonov, a to najmä v oblasti chirurgie brachiálneho plexu a periférnych 
nervov. Po opakovaných rozhovoroch vedenia oddelenia s vedením Nemocnice Ružinov došlo k modernizácii postupov 
pri operáciách úžinových syndrómov implementovaním JZS pre konkrétne diagnózy, ktoré tvoria najväčší podiel                   
u operovaných pacientov. Táto dlho očakávaná zmena by mala viesť k optimalizácii nákladov na liečbu spomínaných 
diagnóz.

Oddelenie klinickej farmakológie (OKF) poskytuje ambulantnú a  konziliárnu činnosť u  hospitalizovaných 
i ambulantných pacientov. V rámci KRALAPNI oddelenie vyhodnocuje spotrebu antimikrobiálnych látok v  Nemocnici 
Ružinov, aj Špecializovanej  nemocnici Podunajské Biskupice, racionalizuje antibiotickú liečbu vo vzťahu k  výskytu 
nozokomiálnych infekcií a rezistentných kmeňov a zavádza príslušné opatrenia za účelom racionalizácie antimikrobiálnej 
liečby.  Lekári OKF sa podieľajú na činnosti  Etickej komisie. Oddelenie v  roku 2024 pokračovalo v projekte ZP 
Dôvera – Polyfarmácia u  hospitalizovaných pacientov. V  rámci vedecko-výskumnej činnosti bol o.i. spustený pilotný 
projekt s Farmaceutickou fakultou UK venovaný stanoveniu hladín betalaktámových antibiotík, ktorého výsledky boli 
prezentované na významných odborných zahraničných podujatiach. Na OKF absolvovali  postgraduálnu prax lekári aj 
farmaceuti – v rámci lektorskej spolupráce s LF SZU, LF UK a Farmaceutickou fakultou UK.

Oddelenie klinickej hematológie (OKH) tvoria dve hematologické ambulancie a krvná banka. Denne vyšetrujú 
pacientov odoslaných z ambulancií všeobecných lekárov a špecialistov, zároveň poskytujú konziliárnu činnosť klinikám 
a oddeleniam Nemocnice Ružinov. Oddelenie zabezpečuje a navrhuje diagnostiku, liečbu, depistáž a dispenzarizáciu 
chorých s primárnymi a sekundárnymi ochoreniami krvi a krvotvorných orgánov, vrátane lymfatického systému, formou 
ambulantnej aj konziliárnej starostlivosti.  Vykonáva intenzívne liečebné postupy pri poruchách hemostázy, terapiu 
onkohematologických ochorení, imunosupresívnu a imunomodulačnú liečbu a komplexnú podpornú liečbu. Spektrum 
pacientov sa nemení, ich počet sa však zvyšuje. Krvná banka zabezpečuje dostupnosť transfúznych prípravkov a súvisiacu 
laboratórnu diagnostiku. 

86 87



V  roku 2024 prebehli v Nemocničnej poliklinike rekonštrukčné práce s  plánovaným presťahovaním pracoviska do 
väčších a vyhovujúcejších priestorov.

Oddelenie získalo v  r. 2024 kapitálové výdavky pridelené z  MZ SR na mraziace zariadenie na skladovanie čerstvo 
zmrazenej ľudskej plazmy pri -27 °C a menej, v hodnote 5.583,- EUR. Krvná banka získala kapitálové výdavky na plne 
automatický imunohematologický analyzátor v hodnote 164.277,- EUR.

Rádiologické oddelenie (do 30.11.2024 Rádiologická klinika LF UK a UNB, pracovisko Nemocnica Ružinov) - Rok 2024 
bol pre rádiológiu v UNB plný zmien. Výberovým konaním bol do funkcie prednostu pôvodnej Rádiologickej kliniky LF UK 
a UNB menovaný doc. MUDr. Andrej Klepanec, PhD., MPH, EBIR. Počas roka pracovisko opustilo viacero zamestnancov, 
a  to aj v  Nemocnici Ružinov. Na základe množstva analýz a  vyhodnotení manažérskych postupov na Rádiologickej 
klinike došlo na konci roku 2024 rozhodnutím riaditeľa UNB k rozdeleniu kliniky a vytvoreniu samostatných oddelení 
v štyroch nemocniciach UNB, a tým k vzniku Rádiologického oddelenia – spoločného rádiologického pracoviska pre 
Nemocnicu Ružinov a Špecializovanú  nemocnicu Podunajské Biskupice. Do funkcie primára oddelenia bol menovaný 
MUDr. Vladimír Kiss. 

V  roku 2024 bolo v  Nemocnici Ružinov vykonaných viac ako 55.200 skiagrafických a  skiaskopických vyšetrení, 
3.514 mamografií, vyše 13.500 ultrasonografií a vyše 16.200 vyšetrení CT (vrátane CT koronarografií). Zároveň bolo 
zrealizovaných vyše 500 nevaskulárnych intervencií (napr. biopsie a  evakuácie rôznych patológií pod USG a  CT 
kontrolou). 

Rádiologické oddelenie je naďalej zapojené do pregraduálneho a postrgraduálneho systému vzdelávania v odbore.

Urgentný príjem (do 31.10.2024 Centrálne prijímacie oddelenie) zabezpečuje nepretržitú dostupnosť neodkladnej 
zdravotnej starostlivosti pre ambulantných pacientov a nadväzuje na prednemocničnú urgentnú starostlivosť, ktorú 
zabezpečujú záchranné zdravotné služby. Ďalej zabezpečuje 24-hodinovú dostupnosť ústavnej zdravotnej starostlivosti 
a špecializovanej zdravotnej starostlivosti v rozsahu špecializovaných pracovísk, ktoré sa nachádzajú v Nemocnici 
Ružinov a tiež urgentnú starostlivosť pri udalostiach s hromadným postihnutím osôb, prípadne pri iných mimoriadnych 
udalostiach, či pri krízovom stave. 

Rok 2024 bol v  znamení stabilizovania zdravotníckeho personálu, čo sa  čiastočne podarilo, a  to prijatím nových 
lekárov, ako aj spoluprácou s kolegami z iných pracovísk Nemocnice Ružinov. Urgentný príjem pod vedením primárky 
MUDr. Zúbkovej vykonal v roku 2024 približne rovnaký počet ošetrení ako v r. 2023 - celkovo 48.756, z toho pacientov 
prevezených RLP/RZP primárnym transportom bolo 14.613, a  to aj napriek novootvorenej nemocnici súkromného 
poskytovateľa a prerozdelení spádovej oblasti Bratislavského kraja medzi nemocnicami. Vďaka podpore vedenia UNB 
prebehla úprava priestorov pracoviska a zamestnanci sa zúčastnili rôznych školení a kurzov.  

Nemocničná poliklinika - V  poliklinike sú umiestnené samostatné špecializované ambulancie, špecializované 
ambulancie kliník a oddelení Nemocnice Ružinov, ktoré poskytujú  špecializovanú ambulantnú starostlivosť, konzultačnú, 
konziliárnu a dispenzárnu činnosť. 

V roku 2024 bolo v ambulanciách Nemocnice Ružinov realizovaných viac ako 550.000 vyšetrení. V rámci špecializovaných 
ambulancií bolo realizovaných viac ako 224.000 ošetrení, v rámci SVaLZ viac ako 273.000 ošetrení. 
Od 1.10.2024 je do Nemocničnej polikliniky začlenená Kožná ambulancia (po administratívnom zrušení Kožnej kliniky 
SZU a UNB). Od 28. 11. 2024 je súčasťou Nemocničnej polikliniky Ambulantná pohotovostná služba. 
V roku 2024 získala poliklinika, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, ECHO prístroj v hodnote 103.714,- EUR.

5.4. HOSPODÁRENIE NEMOCNICE

Nemocnica Ružinov v  oblasti ústavnej zdravotnej starostlivosti kopírovala v  roku 2024 celoslovenský trend poklesu 
počtu hospitalizácií. Zaznamenali sme prepad v počte ukončených hospitalizácií z 25 600 hospitalizácií za rok 2023 na 
25 000 hospitalizácií v  roku 2024. Vývoj bol ovplyvnený viacerými faktormi. K poklesu nedošlo rovnomerne naprieč 
odbornosťami a vplyv na predmetný pokles má demografia ako aj zvýšenie počtu poskytovateľov ZS.

Čiastočne znížený počet hospitalizácií má súvis aj s  optimalizáciou manažmentu pacienta. Došlo k  prijatiu opatrení 
s  ohľadom na efektívnejšie využitie personálu. Snahou bolo adresovať aj skrátenie neefektívnych hospitalizácií. 
Zaznamenali sme tiež rast v oblasti jednodňovej zdravotnej starostlivosti (+10,22 %), ambulantnej starostlivosti (+21,45 
%) a špecializovanej zdravotnej starostlivosti (SVLZ) (+8,53 %).

Hlavné opatrenia a výsledky:
V rámci Nemocnice Ružinov sme pokračovali v dôslednej kontrole adresného odpisu spotreby liekov a zdravotníckeho 
materiálu na pacienta. Taktiež sme vykonávali priebežnú kontrolu vykazovania liekov a  zdravotníckeho materiálu (v 
rámci pripočítateľných položiek). Výsledkom je nárast výnosu v porovnaní s nárastom nákladov pri liekoch v hodnote 
približne 400 tisíc EUR. Pri spotrebe zdravotníckeho materiálu sme nárast udržali pod 5% hladinou.

Osobné náklady:
Osobné náklady predstavujú v  rámci Nemocnice Ružinov najvyššiu nákladovú položku. Rast osobných nákladov sa 
podarilo stabilizovať vďaka konsolidačným opatreniam. Medziročný nárast bol 10,08 %. V porovnaní s medziročným 
rastom osobných nákladov 2023 verzus 2022, kde bol nárast na úrovni 17% ide o  spomalenie dynamiky o  7 
percentuálnych bodov.

Náklady na energie:
V dôsledku poklesu cien energií a priaznivého počasia sme zaznamenali takmer 22 % úsporu v tejto oblasti.

Doplnkové príjmy:
Na hospodárskom výsledku pozitívne prispela činnosť verejnej lekárne a príjmy z prenájmov, ktoré pomohli čiastočne 
vyrovnať negatívne vplyvy poklesu hospitalizácií. V  rámci verejnej lekárne sme mierne navýšili dynamiku rastu 
z predchádzajúceho obdobia, došlo k navýšeniu príjmov na úrovni približne 20%.

Zhrnutie:
Rok 2024 napriek viacerým úskaliam a  meniacim sa podmienkam v  zdravotníctve bol stabilný. Mierny pokles 
hospitalizácií bol vyvažovaný nárastom v segmentoch jednodňovej zdravotnej starostlivosti, ambulancií a SVLZ. Prijaté 
opatrenia a postupy v oblasti manažmentu pacienta, sledovania nákladov a nastavenia kontrol efektívneho vykazovania 
zdravotných výkonov boli kľúčové pri udržiavaní rovnováhy hospodárenia nemocnice.

Názov skutočnosť za rok 
2023 v €

skutočnosť za rok 
2024 v €

Odchýlka v % Odchýlka absol.

Náklady spolu 131 403 740,34 150 995 460,74 14,91 19 591 720,40

Výnosy spolu 154 795 982,22 159 640 541,99 3,13 4 844 559,77

Vnútropodnikový náklad 4 460 930,89 5 709 029,69 27,98 1 248 098,80

Výsledok hospodárenia 18 931 310,99 2 936 051,56 -84,49 -15 995 259,43

Tab. č. 45 - Hospodársky výsledok Nemocnice Ružinov - rok 2024/2023

Hospodársky výsledok
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Náklady

Odchýlka

Názov % podiel na nákl. za        
rok 2024

skutočnosť   
rok 2023 v €

skutočnosť      
rok 2024 v €

% absol.

Lieky 9,18 9 585 501,79 13 859 945,99 44,59 4 274 444,20

Zdravotnícky materiál 11,10 15 989 489,26 16 759 074,19 4,81 769 584,93

Krv 0,47 728 919,18 713 260,69 -2,15 -15 658,49

Potraviny 0,61 950 603,82 915 249,22 -3,72 -35 354,60

Všeobecný materiál 0,57 915 947,53 857 884,76 -6,34 -58 062,77

Energie 1,49 2 865 524,86 2 249 437,87 -21,50 -616 086,99

    Tovar 8,44 10 512 907,21 12 748 963,19 21,27 2 236 055,98

Opravy 1,08 1 429 266,54 1 633 887,02 14,32 204 620,48

Služby 1,85 2 343 818,23 2 799 181,19 19,43 455 362,96

Osobné náklady 52,94 72 615 462,39 79 933 565,44 10,08 7 318 103,05

Odpisy 4,58 9 923 185,71 6 911 270,21 -30,35 -3 011 915,50

Ostatné náklady 7,69 3 543 113,82 11 613 740,97 227,78 8 070 627,15

Náklady spolu 100,00 131 403 740,34 150 995 460,74 12,48 19 591 720,40

Tab. č. 46 - Prehľad nákladov Nemocnice Ružinov - rok 2024/2023

Výnosy

Odchýlka

Názov skutočnosť rok 
2023 v €

skutočnosť rok 
2024 v €

% absol.

Výnosy od zdravotných poisťovní                                96 401 604,74 119 527 812,53 23,99 23 126 207,79

- Hospitalizácie 80 146 641,01 96 666 524,12 20,61 16 519 883,11

- JZS 2 544 210,04 2 804 244,47 10,22 260 034,43

- Ambulancie 5 368 280,88 6 519 992,23 21,45 1 151 711,35

- SVaLZ 2 536 747,59 2 753 147,54 8,53 216 399,95

- Krv 472 053,68 614 011,67 30,07 141 957,99

- Lieky 4 560 751,63 9 266 884,04 103,19 4 706 132,41

- ZM 670 894,89 823 405,82 22,73 152 510,93

- Stacionár 63 204,38 79 602,64 25,94 16 398,26

Tržby za ZS nehradenú ZP 660 202,06 993 274,18 50,45 333 072,12

- z toho Klinické skúšanie liečiv 68 328,11 40 360,72 -40,93 -27 967,39

Tržby ostatné 137 495,20 473 480,94 244,36 335 985,74

Tržby z podnikateľskej činnosti 1 196 915,88 956 466,85 -20,09 -240 449,03

- z toho Prenájom 736 695,41 651 516,85 -11,56 -85 178,56

Tržby za tovar - podnikateľská činnosť 11 292 305,44 13 618 326,72 20,60 2 326 021,28

Ostatné výnosy 45 107 458,90 24 071 180,77 -46,64 -21 036 278,13

Výnosy - spolu 154 795 982,22 159 640 541,99 3,13 4 844 559,77

Tab. č. 47 - Prehľad výnosov Nemocnice Ružiinov - rok 2024/2023

5.5. MEDICÍNSKA VÝKONNOSŤ NEMOCNICE

Ukazovatele medicínskej výkonnosti Skutočnosť 2024 Skutočnosť 2023

Počet lôžok 697 861

Počet zamestnancov 1 751 1 906

z toho lekári PPEP 425 423

z toho sestry a Pôrodné asistentky PPEP 631 638

UZS:

Počet UH 25 032 25 673

Obložnosť lôžok 67,97 % 70,45 %

Počet operačných výkonov 26 419 25 587

Počet pôrodov 1 820 2 282

Počet ošetrovacích lôžkodní 151 441 154 543

Počet hospitalizačných prípadov [DRG] 22 786 22 932

Priemerná doba hospitalizácie [DRG] 5,98 5,79

CMI 1,124 1,322

AS:

Počet výkonov ambulantnej ZS 721 199 725 195

SVALZ:

Počet výkonov SVaLZ 419 184 410 697

JZS:

Počet výkonov JZS 11 973 11 823

Tab. č. 48 - Ukazovatele medicínskej výkonnosti Nemocnice Ružinov - rok 2024
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6. NEMOCNICA AKAD. LADISLAVA DÉRERA
Nemocnica akademika Ladislava Dérera, Nemocnica akademika Ladislava Dérera, ktorá nesie meno po významnom 
slovenskom lekárovi a pedagógovi Ladislavovi Dérerovi, bola slávnostne uvedená do prevádzky v roku 1968. Ako 
prvá bola otvorená jej poliklinická časť. Postupne nasledovali všetky oddelenia a pracoviská nemocnice, ktoré nielenže 
poskytovali špičkovú zdravotnú starostlivosť pre pacientov z celého Slovenska, ale stali sa výukovými bázami pre medikov 
Lekárskej fakulty UK, postgraduálne vzdelávanie lekárov a neskôr farmaceutov a stredných zdravotníckych pracovníkov. 

Na rozvoji jednotlivých kliník a oddelení nemocnice sa podieľali mnohí významní lekári, pedagógovia a odborníci. 
Nemocnica na Kramároch sa tak stala významnou výučbovou základňou pre rozvoj medicíny nielen v regióne, ale 
aj pre celé Slovensko. V súčasnosti je nemocnica súčasťou Univerzitnej nemocnice Bratislava a naďalej poskytuje 
vysokoodbornú zdravotnú starostlivosť v odboroch gynekológie a pôrodníctva, neonatológie, chirurgie, úrazovej 
chirurgie, internej medicíny, hepatológie, neurológie, neurochirurgie, infekčnej medicíny i ďalších odborností pre 
pacientov z celého Slovenska. 

Zároveň zostáva významnou vzdelávacou základňou pre SZU a LF UK v medicínskych odboroch a v odbore 
ošetrovateľstva. V roku 2024 sa v nemocnici  etablovali programy jednodňovej zdravotnej starostlivosti v odbore 
chirurgia, úrazová chirurgia a gynekológia. V zrekonštruovaných priestoroch nemocnica otvorila nové pracovisko 
intervenčnej rádiológie, ktoré zaviedlo nové medicínske programy s pôsobnosťou nielen v rámci nemocníc UNB, ale aj 
širokého regiónu bratislavského a západoslovenského kraja (cerebrovaskulárny program, program krvácania do GITu, 
vaskulárne aj nevaskulárne intervencie, TIPS a pod). 

Nemocnica naďalej rozvíja program racionálnej antibiotickej politiky s pomocou AI (umelej inteligencie) a tak ako mnohé 
ďalšie, aj tento program bol inšpiráciou pre ostatné nemocnice patriace pod UNB. Zaviedli sme program managementu 
obetí sexuálneho násilia, ktorý sme rozšírili nielen v rámci nemocníc spadajúcich pod UNB, ale aj mnohých ďalších 
nemocníc v SR. Ako jediná z nemocníc UNB sa naďalej venuje programu orgánových transplantácii (obličky od mŕtvych 
aj živých darcov, príprava programu transplantácií pečene). Je najväčším a najskúsenejším pracoviskom  UNB, ktoré  
sa venuje eliminačným metódam pri zlyhaní pečene. Ambíciou nemocnice akad. L. Dérera zostáva naďalej zriadenie 
Transplantačného centra UNB.

MUDr. Igor Tibenský, PhD., MBA
námestník pre zdravotnú starostlivosť

6.1. VEDENIE NEMOCNICE

PhDr. Viera Paštrnáková, MPH
 manažérka pre ošetrovateľstvo

6.2. ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA NEMOCNICE

Kliniky

I. gynekologicko-pôrodnícka klinika SZU a UNB

Chirurgická klinika SZU a UNB

I. interná klinika SZU a UNB

III. interná klinika LF UK a UNB

Klinika anestéziológie a intenzívnej medicíny SZU a UNB

I. klinika geriatrie LF UK a UNB

Klinika fyziatrie, balneológie a liečebnej rehabilitácie SZU a UNB

Klinika infektológie a geografickej medicíny LF UK, SZU a UNB

Klinika lekárskej genetiky SZU a UNB

Klinika nefrológie a transplantácií obličiek LF UK a UNB (od 1.11.2023)

Klinika pracovného lekárstva a toxikológie LF UK, SZU a UNB a Národné toxikologické informačné centrum

Klinika úrazovej chirurgie SZU a UNB

Neurochirurgická klinika LF UK a UNB

II. neurologická klinika LF UK a UNB

Rádiologická klinika LF UK, SZU a UNB

Tab. č. 49 - Zoznam kliník Nemocnice akad. L. Dérera - rok 2024

Oddelenia

Novorodenecké oddelenie

Oddelenie dlhodobo chorých

Oddelenie klinickej hematológie

Urgentný príjem (do 31.10.2024 Centrálne prijímacie oddelenie)

Urologické oddelenie (do 30.11.2024 Urologická klinika LF UK a UNB)

Tab. č. 50 - Zoznam oddelení Nemocnice akad. L. Dérera - rok 2024

Ostatné pracoviská

Nemocničná lekáreň 2

Nemocničná poliklinika - ambulancie a Gastroenterologické centrum

Oddelenie liečebnej výživy a stravovania 2

Oddelenie nemocničnej hygieny a epidemiológie - referát 2

Tab. č. 51 - Ostatné pracoviská Nemocnice akad. L. Dérera - rok 2024
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6.3. VÝZNAMNÉ UDALOSTI A CHARAKTERISTIKA NEMOCNICE

I. gynekologicko-pôrodnícka klinika SZU a UNB (I. GPK)
Klinika pozostáva z pôrodníckeho traktu (3 pôrodné boxy, operačná sála pre cisárske rezy, čakateľské izby) a šestonedelia 
(24 lôžok), z Jednotky intenzívnej starostlivosti a  pooperačnej izby (5 lôžok), z operačného traktu a z oddelenia 
všeobecného gynekologického a rizikovej gravidity (22 lôžok). V súčasnosti disponuje celkovo 51 lôžkami. Jej súčasťou 
sú ambulancie – všeobecná klinická a špecializované ambulancie.

Na klinike sa v r. 2024 vykonalo 1.799 operácii, z toho výkony jednodňovej ZS a amniocentézy 604, v pohotovostnom 
režime sa vykonalo 243 operácií. Celkový počet pôrodov bol 1.221, z toho 598 pôrodov cisárskym rezom. 526 pôrodov 
bolo s výkonom PEDA, pri 984 bol prítomný partner pri pôrode. Klinika riešila 20 abortov v II. trimestri, z toho 15 
indukovaných a 5 spontánnych.

Na ambulanciách bolo vybavených 13.396 návštev, na UZV konziliárnej ambulancii ich bolo 1.506.

Na klinike  je poskytovaná špičková prenatálna starostlivosť (diagnostika a liečba), na ktorú nadväzuje vysoko odborná 
a špecifická pôrodnícka starostlivosť. V nasledujúcich oblastiach je klinika v rámci Slovenska jedinečná:
• konziliárna prenatálna ultrazvuková a genetická diagnostika,
• úzka spolupráca s Detským kardiocentrom a NÚDCH,
• všetky gravidity v rámci celej Slovenskej republiky s diagnostikovanými, resp. suponovanými vrodenými vývinovými 
chybami plodu - srdce, gastrointestinálny trakt, uropoetický trakt, kosti, CNS – sú riešené na tejto klinike, t.j. konziliárna 
UZV a MRI diagnostika, prenatálna diagnostická a liečebná starostlivosť a ukončenie gravidity v spolupráci so 
špecializovanými pracoviskami NÚDCH a Detského kardiocentra: intrauterinná liečba plodu – v spolupráci s Detským 
kardiocentrom a Novorodeneckým oddelením (s internou klinikou v prípade medikamentóznej intrauterinnej liečby 
arytmie plodu).

Okrem toho je na klinike poskytovaná vysokošpecializovaná starostlivosť: 
• prenatálna starostlivosť o tehotné a plody s hroziacimi predčasnými pôrodmi, komplexná starostlivosť o predčasné 
pôrody od ukončeného 32. týždňa gravidity, bez nutnosti transportu in utero (v spolupráci s Novorodeneckým 
oddelením), 
• starostlivosť o rizikovú graviditu, z pohľadu matky aj plodu – závažné ochorenia matky, poruchy inzercie a lokalizácie 
placenty, hypotrofia plodu ..., následná pôrodnícka starostlivosť.
• V spolupráci s  klinickou psychologičkou, pôrodnými asistentkami a s neonatologickým oddelením sa klinika 
venuje „propacientským“ aktivitám – mítingy, stretnutia, kurzy pre tehotné ženy, ktoré presahujú rozsah štandardnej 
psychoprofylaktickej prípravy.

Na klinike je vykonávané celé spektrum gynekologických operácií podľa najmodernejších trendov - endoskopické, 
laparotomické, vaginálne, urogynekologické, operácie prsníkov; riešené sú komplikované prípady z celého regiónu. 
(Napriek nedostupnosti mamografu v Nemocnici akad. L. Dérera, mamologická ambulancia pokračuje a rozvíja tradíciu 
pracoviska ako zakladateľa diagnostiky a liečby ochorení prsníka na Slovensku).

Ako pracovisko Slovenskej zdravotníckej univerzity zabezpečuje pregraduálne (lekárska fakulta) aj postgraduálne 
vzdelávanie v odbore gynekológia a pôrodníctvo:
• študijný program základného špecializačného odboru (gynekológia a pôrodníctvo),
• študijný program subšpecializácie (nadstavbová atestácia) materno-fetálna medicína, ultrazvuk v gynekológii                          
a pôrodníctve,
• člen skúšobnej komisie (pre LF UK) v študijnom programe subšpecializácie pediatrická gynekológia.

Prednášková a publikačná činnosť zamestnancov kliniky - aktívna a pasívna účasť na slovenských a medzinárodných 
odborných podujatiach (aj medziodborových), publikačná činnosť v slovenských odborných periodikách. 

EBCOG akreditácia (The European Board nad College of Obstetrics and Gynaecology) -  I.GPK bola prvým pracoviskom 
na Slovensku, ktoré získalo prestížnu akreditáciu EBCOG, pripravuje materiály na reakreditáciu. V súčasnosti má 
akreditáciu „National Centre for Foetal Congenital and Genetic Disorders University Hospital Bratislava“ a súčasne je 
akreditovaným Európskym výučbovým centrom pre gynekológiu a pôrodníctvo.

Chirurgická klinika SZU a UNB zabezpečuje špecializovanú diagnostickú a liečebno-preventívnu starostlivosť v oblasti 
gastroenterochirurgie (diagnostika a liečba ochorení  tráviacej rúry, pečene a žlčového traktu, pankreasu a sleziny), 
vrátane miniinvazívnych (laparoskopických) chirurgických výkonov pri liečbe týchto ochorení,  diagnostiku a liečbu 
ochorení periférneho cievneho systému končatín (u pacientov s cievnymi komplikáciami cukrovky). 

Medzi nosné programy pracoviska patrí chirurgická liečba v oblasti onkochirurgie (nádory žalúdka, hepatobiliopankreatické 
nádory, nádory retroperitonea,  hrubého a tenkého čreva, brušnej steny). Ako jedno z popredných chirurgických 
pracovísk sa venuje operáciám štítnej žľazy a prištítnych teliesok (endokrinochirurgia) a laparoskopickej chirurgii 
morbídnej obezity („sleeve“ resekcie žalúdka). 

Prevádzkuje pracovisko jednodňovej zdravotnej starostlivosti pre nízko a stredne rizikových pacientov pri 
menších chirurgických výkonoch (hernioplastika, cholecystektómia, proktologická chirurgia, extirpácia benígnych 
mäkotkanivových lézií).

Od 1.9.2023 sa na klinike vykonávajú transplantácie obličiek (aj od živých darcov). Ambíciou pracoviska je obnovenie 
transplantačného programu pečene. Ako spolupracujúce pracovisko zabezpečuje multiorgánové odbery nielen pre 
Transplantačné Centrum FN v Banskej Bystrici, ale aj pre zahraničné pracoviská (IKEM Praha a CKTCH Brno). 

Klinika sa spolupodieľa na riešení vnútrodutinových úrazov u polytraumatizovaných pacientov v spolupráci s KÚCH. 

Chirurgická klinika SZU a UNB poskytuje nepretržitú konziliárnu diagnostickú a liečebno-preventívnu službu pre všetky 
oddelenia nemocnice a iné chirurgické oddelenia na základe požiadaviek jednotlivých pracovísk. 

Klinika disponuje 24 lôžkami, z  toho 3 lôžkami na JIRS. V roku 2024  bolo na klinike vykonaných 1.551 operačných 
výkonov, z toho 159 v rámci jednodňovej chirurgie a 42 transplantácii obličiek - z toho 6 príbuzenských transplantácií. 
Ďalej 408 ambulantných operačných výkonov a 13.575 ambulantných návštev.

V roku 2024 získala klinika, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, parný sterilizátor s vlastným vyvíjačom pary – 
1-dverový, v hodnote 73.800,- €.

I. interná klinika SZU a UNB patrí medzi najstaršie interné kliniky na Slovensku. Okrem lôžkovej starostlivosti v celom 
rozsahu internej medicíny a konziliárnej činnosti v rámci nemocnice zabezpečuje vysokošpecializovanú lôžkovú                         
a ambulantnú starostlivosť najmä v subšpecializáciách: 
• hepatológia - komplexná starostlivosť o pacientov s cirhózou pečene, komplexná diagnostika nádorov pečene, 
najmä hepatocelulárneho karcinómu, vrátane cielenej biopsie, transartériová chemoembolizácia hepatocelulárneho 
karcinómu a iných zhubných nádorov pečene – v spolupráci s Rádiologickou klinikou LF UK a UNB, liečba vírusových 
hepatitíd (Centrum pre liečbu vírusových hepatitíd), starostlivosť o pacientov s akútnym zlyhaním pečene, vrátane 
transjugulárnej biopsie pečene – v spolupráci s Rádiologickou klinikou LF UK a UNB, pečeňová eliminačná liečba 
systémom MARS, dispenzarizácia pacientov so zriedkavými vrodenými metabolickými chorobami - Wilsonova choroba, 
akútne porfýrie, aceruloplazminémia, deficit alfa-1-antitrypsínu, dispenzarizácia pacientov s poškodením pečene s 
vrodenými srdcovými chybami v spolupráci s NÚSCH a diagnostika a liečba pacientov s poškodením pečene check-
point inhibítormi v spolupráci s NOU;
• nefrológia - diagnostika nefropatií, renálne biopsie (realizovaných už cca 1.000 výkonov), diagnostika renálneho 
pôvodu artériovej hypertenzie, centrum pre diagnostiku a liečbu primárnych glomerulonefritíd vrátane biologickej 
liečby, centrum pre diagnostiku a liečbu atypického hemolyticko-uremického syndrómu;
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• endokrinológia - komplexná diagnostika a liečba deficitov pituitárnych funkcií, komplexná diagnostika najmä 
hormonálne podmienených aktívnych nádorov nadobličiek, Centrum pre liečbu akromegálie a ACTH-dependentných 
adenómov, diagnostika diabetes insipidus, diagnostika inzulinómov, Centrum pre diagnostiku a liečbu deficitu 
rastového hormónu, problematika vodno-soľných porúch.

Lôžková časť kliniky sa aktuálne nachádza na poschodiach -1C (20 štandardných lôžok)  a -1B (3 lôžka na JIS). Pre 
nedostatok sestier je uzavretá lôžková časť na -1B (19 štandardných lôžok). Na klinike bolo v roku 2024 hospitalizovaných 
1.070 pacientov.

Súčasťou I. internej kliniky sú ambulancie (hepatologická, nefrologická, endokrinologická, imunologická, dve interné, 
gastroenterologická a novozriadená onkologická), ktoré sídlia v poliklinickej časti nemocnice a ultrasonografická 
ambulancia, nachádzajúca sa na poschodí -3B v nemocničnej časti, v ktorej sa vykonávajú ultrasonografické vyšetrenia 
(USG) abdomenu, cielené biopsie ložiskových zmien v pečeni, biopsie obličiek, transtorakálna  a transezofágová 
echokardiografia.

Klinika zabezpečuje vzdelávanie študentov: LF SZU - predgraduálna výučbu (predmety propedeutika vo vnútornom 
lekárstve, vnútorné lekárstvo, internal propedeutics, internal medicine), špecializačné štúdium (špecializačné odbory 
vnútorné lekárstvo, hepatológia, nefrológia, endokrinológia, všeobecné lekárstvo v  rámci rezidentského programu, 
posudkové lekárstvo,  certifikovaná pracovná činnosť abdominálna ultrasonografia u dospelých), doktorandské štúdium 
(študijný odbor vnútorné choroby) a FOZOŠ SZU - pregraduálna výučba (odbor ošetrovateľstvo, odbor pôrodná 
asistencia, predmet vnútorné lekárstvo v odboroch urgentná zdravotná starostlivosť, fyzioterapia, fyziologická a klinická 
výživa, ošetrovateľstvo a rádioterapia) a postgraduálna výučba (starostlivosť o dialyzovaných pacientov).

III. interná klinika LF UK a UNB bola založená v roku 1956 akademikom profesorom Niederlandom na Hlbokej 
ulici a od roku 1968 je súčasťou Nemocnice akademika L. Dérera. Zabezpečuje liečebno-preventívnu, pedagogickú                           
a vedecko-výskumnú činnosť na pregraduálnej i postgraduálnej úrovni a v doktorandskom štúdiu. 

Klinika poskytuje akútnu starostlivosť pre pacientov s celým spektrom interných ochorení s dominantným zameraním na 
kardiológiu, hepatológiu a gastroenterológiu, konziliárnu činnosť pre ostatné pracoviská nemocnice a špecializované 
konzíliá podľa požiadaviek pre iné pracoviská na Slovensku. Pozostáva z lôžkovej časti (4 lôžka na JIS a 30 
štandardných lôžok - z toho je 14 dvojlôžkových a 2 jednolôžkové izby), z ambulantnej časti s 5 ambulanciami (interná 
medicína, kardiológia a hepatológia) a so SVaLZ časťou: endoskopické pracovisko vykonáva kompletné spektrum 
diagnostických a terapeutických výkonov vrátane ošetrovania pažerákových varixov a implantácie PEGu a zabezpečuje 
24-hodinovú endoskopickú príslužbu, sonografické pracovisko vykonáva brušnú ultrasonografiu, vrátane vyšetrenia 
portálneho riečiska, úsek funkčnej diagnostiky vykonáva neinvazívnej vyšetrenia najmä kardiovaskulárneho systému 
-  echokardiografické vyšetrenia vrátane transezofageálnej ultrasonografie, 24-hodinový holter monitoring EKG a tlaku 
krvi a ergometrické vyšetrenia, vrátane dobutamínovej echokardiografie.

Klinika zabezpečuje výuku slovenských a  zahraničných študentov 3.-6. ročníka LF UK v  rámci internej propedeutiky               
a internej medicíny vrátane štátnych záverečných skúšok. Zamestnanci sú členmi atestačných komisií pre hepatológiu, 
gastroenterológiu a  internú medicínu.  V rámci predatestačnej prípravy a  odborného rastu klinika zabezpečuje 
pravidelné kreditované klinické semináre na vybrané témy z internej medicíny. Publikačná aktivita za rok 2024 pozostáva 
zo 40 vedeckých a odborných publikácií. 

V r. 2024 bolo na klinike hospitalizovaných 1.175 pacientov. Bolo realizovaných celkovo 6.922 ambulantných                                    
a mimoriadnych vyšetrení, 11.036 vyšetrení na úseku funkčnej diagnostiky a USG, 1.609 vyšetrení na endoskopickom 
pracovisku, z toho 1.077 gastrofibroskopií (273 terapeutických výkonov), 425 kolonoskopií (184 terapeutických výkonov, 
37 perkutánnych gastrostómii (PEG) a 7 PEG kožná forma.

Klinika anestéziológie a  intenzívnej medicíny SZU a UNB (KAIM) sa organizačne člení na Oddelenie intenzívnej 
medicíny, Úsek anestéziológie a ambulantnú časť. 

Na Oddelení intenzívnej medicíny boli pre nedostatok ošetrovateľského personálu funkčné len 4 lôžka, v  druhom 
polroku sa situácia čiastočne zlepšila a počet lôžok sa navýšil na 6 funkčných, celkovo tu bolo v r. 2024 hospitalizovaných 
125 pacientov s  priemerným ošetrovacím časom 11,6 dňa, dominovali pacienti s kraniocerebrálnymi poraneniami, 
intrakraniálne krvácania, polytraumatizmy, orgánové zlyhávanie, MODS, stavy po KPR, neurologické ochorenia, darcovia 
orgánov. Väčšina pacientov vyžadovala viac ako 48-hodinovú umelú pľúcnu ventiláciu, asi 54% všetkých pacientov, 
pričom priemerná dĺžka ventilácie bola 8,7 dňa. 

Mortalita bola v  priemere 34,4%, ktorá sa zásadne neodlišuje od údajov v  odbornej literatúre pre obdobný typ 
pracoviska, pričom najčastejšou príčinou úmrtia bola sepsa. K činnosti patrí aj starostlivosť o kadaveróznych darcov 
orgánov na oddelení, diagnostika mozgovej smrti a odbery orgánov, taktiež starostlivosť o pacientov po príbuzenských 
transplantáciách obličiek. V štruktúre pacientov prevládajú pacienti mimo územnej spádovej oblasti nemocnice, čo je 
v súlade s postavením UNB - Nemocnica akad. L. Dérera v hierarchii poskytovateľov zdravotnej starostlivosti.

Na Úseku anestéziológie, vzhľadom k  nedostatku anestéziologických sestier, nie je možné poskytovať služby pre 
chirurgické odbory v  plnom rozsahu, preto za posledné roky má výkon úseku klesajúci trend - takmer až o  30%, 
pričom stúpa počet komplikovaných pacientov v klasifikácii ASA III (1.729 pacientov), ASA IV (331 pacientov), ASA V 
(111 pacientov). Stúpajúci trend má jednodňová zdravotná starostlivosť (JZS). Celkovo v r. 2024 bolo podaných 6.800 
anestézií, s počtom 13.280 narkohodín s priemernou dĺžkou anestézie 117,2 min. 

Výrazný podiel na činnosti kliniky má konziliárna činnosť v rámci nemocnice, ambulantná starostlivosť na anestéziologickom 
úseku a činnosť algeziologickej ambulancie, ktorá poskytuje služby v  rámci celého západoslovenského regiónu. V r. 
2024 boli výkony v oblasti intenzívnej medicíny v počte   1.453, v anestéziológii 189, kardiopulmonálnej resuscitácie 79, 
terapia bolesti 91, anestéziologická ambulancia 3.588 (z toho 802 PEDA) a algeziologická ambulancia 5.361 vyšetrení. 
KAIM je pracovisko najvyššieho typu s celoslovenskou pôsobnosťou, kde sa realizuje pregraduálne i postgraduálne 
vzdelávanie lekárov v odbore AIM aj KSŠ pre sestry. Vzhľadom k tomu, že na klinike nie sú zamestnanci LF UK, podieľa 
sa na výuke väčšina lekárov pracoviska, ktorí sa zároveň aktívne zúčastňujú odborných podujatí doma aj v zahraničí.

I. klinika geriatrie LF UK a UNB - Od vzniku kliniky v roku 1979 je jej poslaním plniť tri neoddeliteľné úlohy univerzitného 
pracoviska: poskytovať zdravotnú starostlivosť, vzdelávať študentov a  vykonávať vedecko-výskumnú činnosť. Ešte aj 
v roku 2024 boli uvedené aktivity negatívne ovplyvnené súbehom viacerých okolností - nedostatkom ošetrovateľského 
personálu, najmä sestier,  technickým stavom budovy, v ktorej klinika sídli a stále aj ochorením COVID-19. Pre nedostatok 
sestier klinika prevádzkuje maximálne 18 štandardných lôžok a 3 lôžka JIS. 

Ambulancia kliniky slúži v čase od 07:00 hod. do 14:00 hod. ako príjmová ambulancia pre akútne stavy, čím sa zapája do 
práce urgentného príjmu. V roku 2024 ambulancia vykonala 1.021 vyšetrení u 816 pacientov, na klinike sa zrealizovalo 736 
hospitalizácií, z toho 77 na JIS. Priemerný vek hospitalizovaných bol 80,3 roka (najvyšší 99 rokov), čomu zodpovedala aj 
polymorbidita pacientov. Asi 99 % pacientov bolo prijatých „akútne“, menej ako 1 % pacientov bolo prijatých plánovane 
(typicky na endoskopické vyšetrenie). Klinika vlastnými zamestnancami poskytuje echokardiografické vyšetrenia, 
ultrazvukové vyšetrenia ciev dolných končatín, orientačné ultrazvukové vyšetrenia brucha, ekg holterove monitorovanie.  

Klinika v r. 2024 naďalej zabezpečovala vzdelávanie na LF UK, a to v pregraduálnom, doktorandskom a špecializačnom 
štúdiu: výučbu predmetov interná propedeutika v 3. ročníku, interná medicína v 5. a 6. ročníku a predmet geriatria 
(vrátane toho, že v  priebehu semestra bola prezenčná výučba vykonávaná prakticky každodenne), starostlivosť                            
o 3 doktorandov a o lekárov v príprave na špecializačnú skúšku z internej medicíny a geriatrie.  
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Vedecko-výskumnú činnosť kliniky v  roku 2024 reprezentuje in extenso vedecká publikácia a  jedna je v  recenznom 
konaní.

Klinika fyziatrie, balneológie a liečebnej rehabilitácie SZU a UNB (KFBLR) pozostáva z ambulancií a z časti, kde 
je vodoliečba, liečebná telovýchova, fyzikálna terapia a  masáže.  Lekári kliniky vyšetrujú ambulantných pacientov                                
a vykonávajú konziliárne vyšetrenia v  celej lôžkovej časti nemocnice, kde následne fyzioterapeuti zabezpečujú 
komplexnú rehabilitačnú starostlivosť aj hospitalizovaným pacientom. 

Počas roka 2024 bolo evidovaných 1.483 nových pacientov. Celkovo bolo vykonaných 8.194 výkonov, z toho 2.687 
kontrolných, 409 mobilizačných a manipulačných výkonov, 1.298 mäkkých techník, 90 bankovaní a aplikovaných 2.227 
laserov. Z liečebne telesnej výchovy boli využívané špeciálne techniky - cvičenia podľa Kabata, Vojtu, Bobatha, Pilates 
a SM-systém, senzomotorická posturálna terapia a iné facilitačné techniky, APPP. Na úseku elektroliečby disponuje 
klinika modernými prístrojmi (Phyaction, Rebox, ultrazvuk, pulzná magnetoterapia, diatermia, dištančná elektroliečba, 
prokainová iontoforéza, kryoterapia, biolampa, prístrojová lymfodrenáž). Úsek vodoliečby využíva vírivé vane na horné      
dolné končatiny, celotelové vírivé kúpele a bazén s protiprúdom. V bazéne prebieha aj skupinová hydrokinezioterapia, 
k úseku patrí aj fínska sauna a masážne miestnosti, kde sa poskytujú  klasické, reflexné a lymfodrenážne masáže. Ďalej 
pracovisko v dvoch ambulanciách poskytuje  laseroterapiu vysoko účinným laserom (Laser MLS 4. triedy s robotickou 
hlavicou  a laser MLS Phyaction 4. triedy). Z hľadiska jednotlivých diagnóz bolo najviac chorôb svalovej sústavy                             
a spojivového tkaniva, nasledujú poranenia, úrazy a choroby obehovej sústavy. Klinika zabezpečuje rekondičné pobyty 
pre zamestnancov z rizikových pracovísk UNB.

V roku 2024 na klinike naďalej prebiehala pregraduálna a postgraduálna výchova podľa učebného plánu SZU 
(tématické kurzy, školiace miesta pre lekárov a fyzioterapeutov). Pravidelne každý mesiac sa tu konali odborné semináre 
s odbornými témami, týkajúce sa problematiky rehabilitácie. 
Klinika spolupracuje s  Neurologickou klinikou SZU a UNB pri výskume kinezioterapie u pacientov s Parkinsonovou 
chorobou (projekt PARKFIT). 

Klinika infektológie a geografickej medicíny LF UK a UNB (KIGM) zabezpečuje ambulantnú a ústavnú diagnostiku 
a liečbu infekčných ochorení. Predovšetkým sú to infekcie centrálneho nervového systému, ďalej tropické a  iné 
importované infekcie, infekcie HIS a  jej komplikácie, nákazlivé ochorenia, ktorých nositelia vyžadujú izoláciu, ako sú 
infekčné gastroenteritídy alebo respiračné ochorenia vrátane chrípky a COVID-19, ale aj iné infekcie, ako napríklad 
infekcie kože a mäkkých tkanív, systémové vírusové infekcie, pneumónie, infekcie močového traktu, závažné infekcie 
hlavy a krku a podobne. Klinika taktiež zabezpečuje diferenciálnu diagnostiku horúčky neznámeho pôvodu. Jednotka 
intenzívnej starostlivosti v rámci kliniky zabezpečuje liečbu pacientov so závažnými neurorinfekciami, sepsou a septickým 
šokom, COVID-19 s  kritickým priebehom, závažnými importovanými nákazami alebo inými infekciami vyžadujúcimi 
intenzívnu starostlivosť. Detská časť KIGM zabezpečuje ambulantnú a  ústavnú starostlivosť o  detských pacientov 
s  infekčnými chorobami, prevažne neuroinfekciami, enteritídami, respiračnými infekciami a  zoonózami.  Klinika sa 
organizačne člení na KIGM - oddelenie dospelí a KIGM - oddelenie detí. Jej súčasťou sú pohotovostné a špecializované 
ambulancie, Centrum pre liečbu HIV/AIDS, laboratórium. Z technických dôvodov bola z prevádzky vyradená Podtlaková 
jednotka pre VNN. 

Klinika disponuje 5 lôžkami JIS (z toho 1 pre deti), 36 štandardnými lôžkami pre dospelých a 20 lôžkami pre deti. V roku 
2024 tu bolo hospitalizovaných 1.868 pacientov, čo mierne prevyšuje dlhoročný priemer a predstavuje nárast oproti 
roku 2023. Z toho 1.101 hospitalizácii predstavovali dospelí a 766 detskí pacienti. Jej súčasťou sú ambulancie, centrum 
pre liečbu HIV/AIDS  

Dôležitou činnosťou v rámci kliniky je vykonávanie ambulantnej a ústavnej konziliárnej činnosti v rámci iných súčastí UNB 
a iných nemocníc v regióne. V rámci konziliárnej činnosti zabezpečuje aj implementáciu antibiotickej politiky v spolupráci 
s  nemocničným epidemiológom a  antibiotickou komisiou. Súčasťou kliniky je Centrum pre liečbu HIV/AIDS, ktoré 
zabezpečuje starostlivosť o prevažnú časť pacientov s infekciou HIV žijúcich na Slovensku, zabezpečuje tiež preexpozičnú 

a postexpozičnú profylaxiu infekcie HIV, čím prispieva k prevencii tohto ochorenia. V rámci špecializovaných ambulancií 
ďalej zabezpečuje diagnostiku, liečbu a  dispenzarizáciu pacientov s  infekčnými hepatitídami a  lymskou boreliózou. 
Akútna a konziliárna ambulancia zabezpečuje aj diagnostiku a liečbu chronických a recidívujúcich infekčných ochorení 
a  diagnostiku a  liečbu zoonóz a  parazitárnych ochorení. Klinika sa venuje aj liečbe infekcie Clostridioides difficile 
s využitím fekálnej mikrobiálnej transplantácie - KIGM bola jedno z prvých pracovísk na Slovensku, kde bola zavedená 
táto vysoko efektívna liečba. 

V roku 2024 bolo v ambulanciách KIGM pre dospelých vyšetrených 21.800 pacientov, čo prevyšuje dlhodobý priemer, 
ako aj počet pacientov za rok 2023 o  viac ako 2.000 vyšetrení, pričom na akútnej infektologickej ambulancii bolo 
vyšetrených 15.842 pacientov, čo rovnako prevyšuje počet za rok 2023. Na akútnej infektologickej ambulancii pre deti 
bolo vyšetrených 3.083 pacientov, čo sa približuje dlhodobému priemeru. V rámci Centra pre liečbu HIV/AIDS bolo 
v roku 2024 vyšetrených 5.958 vyšetrení, čo vysoko prevyšuje dlhoročný priemer a oproti roku 2023 predstavuje nárast 
o viac ako 300 vyšetrení. Aktuálny počet liečených pacientov v centre predstavuje počet 805 pacientov. Vzhľadom na 
dlhodobý epidemiologický trend a fakt, že centrum je jediným takto zameraným pracoviskom v rámci Bratislavského 
a Trnavského kraja, je predpoklad stúpajúceho trendu HIV pacientov aj v nasledujúcich rokoch. 

Na klinike prebieha vedecko-výskumná činnosť zameraná na výskum COVID-19, šírenia nozokomiálnych nákaz 
vyvolaných multirezistentnými patogénmi a  možností ich prevencie, ďalej na kardiovaskulárne zdravie pacientov 
žijúcich s  ochorením HIV. Výstupom tejto činnosti je viacero vedeckých publikácií publikovaných vo vedeckých 
časopisoch indexovaných vo Web of Science. V r. 2024 boli zamestnancami KIGM publikované 4 originálne vedecké 
práce in extenso.

V roku 2024 získala klinika, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, parný sterilizátor s vlastným vyvíjačom pary – 
2-dverový, v hodnote 195.633,- €.

Klinika lekárskej genetiky SZU a UNB má ambulantnú časť a úsek klinickej cytogenetiky s laboratóriom prenatálnej 
a postnatálnej cytogenetickej diagnostiky.

V  roku 2024 klinika zabezpečila 1.380 ambulantných návštev a  380 cytogenetických analýz - karyotypov. Úzko 
spolupracuje s  I. gynekologicko-pôrodníckou klinikou SZU a  UNB v  odbore materno-fetálna medicína. Realizuje 
ambulantnú a diagnostickú činnosť v oblasti prenatálnej genetickej diagnostiky u tehotných žien s vrodenou vývojovou 
chybou plodu, resp. podozrením na takúto chybu. Taktiež sa zameriava na diagnostiku geneticky podmienených 
ochorení  dospelých a detí. Je školiacim pracoviskom pre postgraduálne vzdelávanie v špecializačnej príprave lekárska 
genetika, laboratórna diagnostika v lekárskej genetike a v špecializačnej príprave gynekológov - pôrodníkov v odbore 
materno-fetálna medicína.

Klinika nefrológie a  transplantácií obličiek LF UK a UNB (KNaTO) vznikla 1.11.2023. Pozostáva z oddelenia s 13 
lôžkami a JIS s 3 lôžkami (dočasne uzatvorená pre nedostatok sestier) a z troch ambulancií (nefrologická, transplantačná 
a konziliára/sonografická). Poskytuje liečebno-preventívnu zdravotnú starostlivosť v oblasti transplantačnej nefrológie, 
a  tiež nefrológie cielenej na niektoré vybrané diagnózy vyžadujúce špecifickú diagnostiku a liečbu.  Zabezpečuje 
komplexný transplantačný program počnúc vyhľadávaním a  manažmentom mŕtvych či živých darcov orgánov, 
končiac prípravou pacientov na transplantáciu obličky, živých darcov na odber obličky, následnú pooperačnú 
starostlivosť, ich dispenzarizáciu, komplexnú nefrologickú diagnostiku a liečbu vybraných ochorení obličiek vrátane 
vrodených a hereditárnych nefropatií, primárnych a  sekundárnych glomerulopatií, vaskulitíd postihujúcich obličky, 
tubulointersticiálnych nefritíd. Pri zabezpečení výkonu  transplantácií obličiek úzko spolupracuje najmä s Chirurgickou 
klinikou SZU a  UNB. Pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti sa opiera o  diagnostické a  terapeutické štandardné 
postupy, aktívne sa zúčastňuje na ich príprave a priebežnej aktualizácii a dopĺňaní v súlade s najnovšími poznatkami 
a dostupnosťou diagnostických modalít a liečby.
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V roku 2024 bolo na klinike manažovaných 39 transplantácií obličiek, z toho 10 od živého darcu,  hospitalizovaných 
318 pacientov, vykonaných 124 renálnych biopsií, z toho 76 transplantovaných obličiek a 31 natívnych obličiek. Počet 
ambulantných vyšetrení (transplantačná a nefrologická ambulancia, USG ambulancia, interná ambulancia) bol 9.587, 
konzultácií 264, konzultácií na čakaciu listinu na transplantácie obličiek 395. Počet vyšetrení potenciálnych živých darcov 
bol 60. V roku 2024 bola zavedená inovatívna biologická antirejekčná liečba - podaná 3 pacientom. 

Klinika zabezpečuje pregraduálne a postgraduálne vzdelávanie, vedecko-výskumnú, publikačnú a prednáškovú činnosť 
v odboroch vnútorné lekárstvo, nefrológia, transplantačná nefrológia, darcovský program a orgánové transplantácie. 
Klinika sa ďalej aktívne zapája do šírenia celospoločenskej osvety o darcovstve a orgánových transplantáciách, a to najmä 
prostredníctvom celoslovenskej kampane Sedem životov, organizuje pravidelné stretnutia s pacientmi a každoročne 
omšu za všetkých zomrelých, ktorých darovanie orgánov umožnilo iným žiť.

V roku 2024 získala klinika, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, dva defibrilátory v celkovej hodnote 16.810,- 
EUR.

Klinika pracovného lekárstva a toxikológie LF UK a UNB (KPLaT) je zameraná na diagnostikovanie a liečbu, 
posudzovanie a dispenzarizáciu chorôb z povolania,  ohrození chorobou z  povolania, ako aj  profesionálnych                                     
i neprofesionálnych intoxikácií a iných ochorení súvisiacich s prácou. V oblasti verejného zdravotníctva plní úlohy štátu 
v ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a ochrane zamestnancov v zamestnaní pred rizikami spôsobenými 
faktormi škodlivými pre zdravie, a to v súlade so všetkými platnými zákonmi a je striktne riadená týmto  zákonmi, 
súborom nariadení vlády SR a vyhlášok ministerstiev.  Posudzuje, priznáva, registruje všetky formy poškodenia zdravia 
z práce a priznáva odškodnenie. Je sídlom Regionálnej komisie pre posudzovanie chorôb z povolania (západoslovenský 
kraj), lekár kliniky je členom Celoslovenskej komisie pre posudzovanie chorôb z povolania pri MZ SR. Ďalej vykonáva 
expertíznu činnosť (súdnoznalecké posudky) pre krajské súdy a Sociálnu poisťovňu. Pracovníci KPLaT plnia úlohu 
koordinačného centra v prípade chemickej katastrofy (priemyslové a enviromentálne havárie) alebo chemického 
teroristického útoku na území SR. Súčasťou kliniky je Národné toxikologické informačné centrum (NTIC), ktoré poskytuje 
služby nepretržite 24-hodín. Do pôsobnosti kliniky spadá aj Chemická jednotka - vyčlenená pre prípad krízového stavu 
ako súčasť krízového manažmentu MZ SR a Traumatologického plánu pre Slovenské elektrárne. 

V r. 2024 bolo na klinike vykonaných 663 ambulantných vyšetrení u 286 pacientov, bolo uznaných 25 chorôb z povolania. 
V  laboratóriu funkčnej diagnostiky bolo realizovaných 431 spirometrií, 160 vyšetrení difúznej kapacity pľúc, 270 
fotopletyzmografických vyšetrení. 

V  rámci pedagogickej činnosti boli vykonávané prednášky, stáže a  doškoľovania v  rámci pregraduálneho 
a postgraduálneho štúdia pre LF UK, SZU, FaF UK v odboroch vnútorné lekárstvo, interná propedeutika, všeobecné 
lekárstvo, pracovné lekárstvo, verejné zdravotníctvo, toxikológia, služby zdravia pri práci, posudkové lekárstvo, dorastové 
lekárstvo a klinická farmakológia, klinická farmácia - NTIC. 

V  rámci pedagogickej činnosť boli vykonávané prednášky, stáže a doškoľovania v rámci pregraduálneho                                                          
a   postgraduálneho štúdia pre študentov LF UK, SZU a v rámci Národného toxikologického a informačného centra.

Národné toxikologické informačné centrum (NTIC) poskytuje 24-hodinovú špecializovanú  konzultačnú a informačnú 
činnosť s celoslovenskou pôsobnosťou pri akútnych a chronických intoxikáciách liekmi, chemikáliami, priemyslovými 
prípravkami, hubami, rastlinami, drogami a živočíšnymi toxínmi. Podáva informácie o toxicite, symptómoch a terapii pri 
otrave jednotlivými noxami, aj o  zložení, farmakokinetike, farmakodynamike nox. Informácie poskytuje pre lekárov, iných 
zdravotníckych pracovníkov a  verejnosť. MZ SR je prostredníctvom Národného  toxikologického informačného centra        
v zmysle § 19 chemického zákona č. 67/2010 Z. z. orgánom zodpovedným za prijímanie informácií súvisiacich s reakciou 
na ohrozenie zdravia podľa článku 45 nariadenia Európskeho parlamentu a Rady č. 1272/2008 o klasifikácii, označovaní 
a balení látok a zmesí (CLP). NTIC eviduje údaje o intoxikáciách xenobiotikami v zmysle Odborného usmernenia MZ 
SR č. 107/2006 o spôsobe hlásenia a evidencie otráv. Hlásenia o otrave, zaslané do NTIC formou kópie prepúšťacej 

správy intoxikovaného pacienta, sú v NTIC spracované, vyhodnotené podľa kritérií WHO a EAPCCT (stupeň závažnosti 
intoxikácie a použitie antidot) a doplnené do databázy NTIC. Tieto informácie  prispievajú k zlepšeniu a zefektívneniu 
poskytovania toxikologických konzultácií.

V roku 2024 NTIC poskytlo 7.357 toxikologických konzultácií, z toho 2.953 lekárom a zdravotníckym pracovníkom                
a 4.094 neodbornej verejnosti (56%). 581 konzultácií bolo podaných Operačnému stredisku zdravotnej záchrannej 
služby. Najväčší podiel intoxikácií tvorili lieky (40%), potom chemikálie (35%), rastliny a huby (11%), pesticídy (3%), drogy 
(2%) a živočíšne toxíny (1%). Z celkového počtu toxikologických konzultácií sa 62% týkalo detí do 18 rokov. Najviac bola 
zastúpená veková skupina 0 – 3 roky, boli to takmer vždy náhodné otravy, väčšinou v domácom prostredí. 

NTIC vypracovalo a aktualizovalo  povinnú zásobu sortimentu antidot pre zdravotnícke zariadenia v SR pre rok 2024. 
Skupinové povolenie použitia neregistrovaných antidot v SR bolo vydané MZ SR pod číslom S27791-2024-OddZLZP-213 
(www.ntic.sk). V spolupráci s nemocničnými lekárňami bol zavedený on-line spôsob hlásenia stavu zásob antidot v SR,  
ktorý je pravidelne aktualizovaný.  V prípade potreby NTIC koordinuje presun antidot medzi jednotlivými zdravotníckymi 
zariadeniami (dostupnosť). 

NTIC pokračovalo v spolupráci s ECHA (Európska chemická agentúra) na prístupe SR do PCN databázy (Poison 
Centres Notifications database). Od 1.7. 2023 centrum prijíma harmonizované informácie prostredníctvom ECHA 
predkladacieho portálu. Spolupracovalo s Ministerstvom hospodárstva SR ohľadom zmeny vnútroštátnych právnych 
predpisov v súvislosti s  implementáciou článku 45 nariadenia Európskeho parlamentu a Rady (ES) č. 1272/2008 o 
klasifikácii, označovaní a balení látok a zmesí (CLP) o novom spôsobe prijímania harmonizovaných informácií v súlade 
s požiadavkami európskej legislatívy. 

NTIC vypracovalo štatistickú analýzu akútnych intoxikácií biocídnymi prípravkami,  podrobné výsledky boli uvedené v 
správe pre MZ SR v zmysle zákona č. 217/2003 Z. z. a novely zákona o biocídnych výrobkoch č. 319/2013 o podmienkach 
uvedenia biocídnych výrobkov na trh a smernice Európskeho spoločenstva 98/8/ES. Súhrnná správa o prípadoch otráv 
sa zasiela Európskej komisii. 

Pre Európske monitorovacie centrum pre drogy a drogové závislosti v Lisabone (EMCDDA) vypracovalo NTIC rozbor 
intoxikácií a akútnych zdravotných problémov v dôsledku rekreačného užívania drog na Slovensku. NTIC je súčasťou  
projektu EuroDEN, ktorý monitoruje prípady intoxikácií návykovými látkami vrátane rekreačných drog, liekov na predpis 
a nových psychoaktívnych látok (NPS), ktoré vyžadovali lekárske ošetrenie na urgentnom príjme alebo hospitalizáciu. Pre 
Národné monitorovacie centrum pre drogy (NMCD) MZ SR centrum vypracovalo analýzu akútnych intoxikácií drogami za 
rok 2024. Zaznamenaný bol zvýšený počet prípadov zneužitia a predávkovania látkami typu HHC (hexahydrokanabinol). 
Väčšinou sa jednalo o inhalačnú intoxikáciu cigaretou HHC voľne dostupnou v predajných automatoch. Tieto nové 
psychoaktívne látky neboli uvedené v prílohe č. 1 zákona č. 139/1998 Z. z. o omamných látkach, psychotropných látkach 
a prípravkoch. V spolupráci s NMCD pre systém včasného varovania (EWS) MZ SR iniciovalo NTIC zaradenie uvedených 
látok do prílohy č.1 predmetného zákona, ktorý bol novelizovaný v septembri 2024. 

Naďalej prebieha spolupráca so Štátnym ústavom pre kontrolu liečiv na stretnutiach Komisie pre bezpečnosť liečiv, 
ktorých členom je zástupca NTIC. NTIC tiež spolupracuje s Európskym úradom pre bezpečnosť potravín (EFSA-European 
Food Safety Authority) pre hodnotenie náhlych rizík - EREN (Emerging Risks Exchange Network).

Klinika úrazovej chirurgie SZU a  UNB (KÚCH) je vysoko špecializované pracovisko s  dlhoročnými skúsenosťami 
s ošetrovaním a zabezpečovaním komplexnej traumatologickej starostlivosti, či už  v  operačnej, elektívnej, ako aj 
v konzervatívnej liečbe. Poskytuje liečebnú, operačnú a  konzultačnú  traumatologicko-ortopedickú starostlivosť 
o pacientov rôznych vekových kategórií, nielen pre našu spádovú oblasť, ale aj v rámci celej SR. Kombinácia akútnej 
úrazovej starostlivosti a elektívnej  operatívy prináša pacientom rozsiahlu oblasť operačných a konzervatívnych výkonov. 
Klinika pokrýva celé spektrum traumatológie a ortopédie: spondylochirugiu, traumatológiu dospelých, športovú 
traumatológiu, endoprotetiku veľkých kĺbov - náhrady kolenných, bedrových, ramenných kĺbov, v  menšej miere aj 
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malých kĺbov ruky. Ako jedno z mála pracovísk vykonáva operačné výkony pri poraneniach panvy, chrbtice a  acetabula. 
Výnimočnosť klinky spočíva aj v komplexnom pokrytí chirurgických výkonov v oblasti lakťa, predlaktia, zápästia a ruky. 
Jedná sa predovšetkým o úrazy a poúrazové patologické stavy kostí, kĺbov, kĺbových štruktúr, svalov, fascií a šliach, ale 
tiež ciev a periférnych nervov, vrátane moderného ošetrovania úžinových syndrómov na hornej končatine. Komplexne 
je pokrytá chirurgická liečba degeneratívnych ochorení, či už primárnych alebo sekundárnych. Niektorí pracovníci KÚCH 
sa aktívne podieľajú na chirurgickom ošetrovaní vrodených deformít na hornej končatine v spolupráci s Klinikou detskej 
ortopédie NÚDCH a tiež niektorých úrazov a poúrazových patologických stavov u detí v spolupráci s Klinikou detskej 
chirurgie NÚDCH. Príklady výkonov, ktoré sa uskutočňujú pracovníkmi KÚCH v rámci celoslovenskej pôsobnosti, sú: 
artroskopicky asistované plastiky kompletného spektra karpálnych nestabilít, najmodernejšie artroskopicky asistované 
techniky ošetrovania lézií TFC komplexu, artroskopicky asistované osteosyntézy niektorých vnútrokĺbových zlomenín 
distálneho radia, karpálnych kostí, ale tiež v oblasti lakťa, niektoré mikrochirurgické techniky - predovšetkým použitie 
vaskularizovaných kostných štepov pri pseudoartrózach skafoidu s nekrózou proximálneho pólu, pri avaskulárnych 
nekrózach karpálnych kostí, najčastejšie v rámci Morbus Kienbock a Morbus Preiser, chirurgické ošetrovanie komplexných 
nestabilít zápästia a lakťa otvorenou cestou, komplikované chirurgické ošetrovanie veľmi zriedkavých longitudinálnych 
nestabilít predlaktia po  poranení typu Essex-Lopresti, chirurgická liečba niektorých úrazov a artrotických deformít 
lakťa, proximálneho a distálneho radioulnárneho kĺbu, prvého karpometakarpálneho kĺbu, metakarpofalangeálnych 
kĺbov a proximálnych interfalangeálnych kĺbov ruky pomocou edoprotéz alebo interpozičných a iných komplexnejších 
artroplastík, zložité korekčné osteotómie niektorých komplikovaných deformít v oblasti lakťa, zápästia a ruky.  Na klinike 
sa riešia aj všetky typy zlyhania  endoprotéz, vrátane infekčných komplikácií. Pri operačných výkonoch sa používajú 
najmodernejšie implantáty renomovaných svetových firiem a uplatňujú sa najnovšie operačné metódy. V rámci JZS sa 
vykonávajú artroskopie všetkých kĺbov vrátane rekonštrukčných výkonov a extrakcií. Operačné portfólio klinika rozšírila 
o inovatívne miniinvazívne výkony, napr. miniinvazívne artroskopicky asistované artrolýzy lakťového kĺbu a zápästia. 

Lekári kliniky poskytujú permanentnú zdravotnú starostlivosť o pacientov na JIRS (4 lôžka) a 32 štandardných lôžkach na 
2 ošetrovacích jednotkách. V r. 2024 bolo na klinike hospitalizovaných 1.693 pacientov, vykonalo sa 1.682 operačných 
výkonov a 249 výkonov v rámci jednodňovej zdravotnej starostlivosti.  Klinka zabezpečuje v plnom rozsahu 24-hodinovú 
odbornú a komplexnú liečbu všetkých úrazov na úrazovej ambulancii Urgentného príjmu. V  rámci požiadaviek 
poskytujú lekári aj nepretržitú konziliárnu činnosť pre všetky oddelenia nemocnice. Súčasťou kliniky sú špecializované 
ambulancie vrátane poradne pre chirurgiu ruky - za rok 2024 navštívilo klinické ambulancie 16.200 pacientov. Súčasťou 
tímu je psychológ, ktorý poskytuje aj psychologickú intervenciu pacientom po traumatických udalostiach, dlhodobo 
hospitalizovaným pacientom a pacientom po suicidálnych pokusoch.
KÚCH má celoslovenskú pôsobnosť a je významným doškoľovacím a edukačným centrom v rámci postgraduálneho 
i pregraduálneho vzdelávania lekárov a zdravotných sestier z celej SR. Lekári kliniky vykonávajú publikačnú činnosť, 
zúčastňujú sa a  prednášajú na mnohých kongresoch. Organizujú vzdelávacie aktivity, vykonávajú znaleckú činnosť 
a poskytujú súčinnosť orgánom štátnej správy.

Neurochirurgická klinika LF UK a UNB je najstaršou klinikou neurochirurgie na Slovensku, ktorá sa počas 56 rokov 
svojej existencie stala pracoviskom medzinárodného významu. V súčasnosti ponúka široké spektrum neurochirurgických 
výkonov, vrátane vysoko komplikovaných operácií vyžadujúcich multiodborovú spoluprácu so špičkovými 
anestéziológmi, neurológmi, logopédmi, rádiológmi, endokrinológmi a ďalšími odborníkmi. O kontinuálnej kvalite 
poskytovanej neurochirurgickej starostlivosti svedčí aj fakt, že výsledky liečby pacientov na Neurochirurgickej klinike 
LF UK a UNB boli opakovane publikované v najvýznamnejších svetových časopisoch, ako aj vo viacerých kapitolách 
v knižných publikáciách vydaných v najvýznamnejších svetových vydavateľstvách. Klinika zabezpečuje pregraduálne 
a postgraduálne vzdelávanie, vedecko- výskumnú, publikačnú a prednáškovú činnosť v odbore.

Klinika v súčasnosti disponuje 50 lôžkami, z toho 6 lôžkami na JIRS. V r. 2024 tu bolo hospitalizovaných 781 pacientov  
a realizovaných 725 operačných výkonov. Na ambulanciách bolo 4.514 návštev.

Na klinike bolo postupne zavedených množstvo diagnostických a operačných techník. Implementovaná bola komplexná 
mikrochirurgia nádorových a cievnych ochorení všetkých oblastí mozgu, vrátane operácií vo funkčne dôležitých 

(elokvených) oblastiach, operácií lézií v mozgovom kmeni, operácií hypotalamu a hypofýzy, epileptochirurgie, operácií 
v mozgových komorách a v hlbokých štruktúrach mozgu, operácií aneuryziem, artériovenóznych a  kavernóznych 
malformácií.  Už  v  r. 2003 bola zavedená technika operácii mozgu pri vedomí, pričom v tejto operačnej technike 
je klinika v súčasnosti prominentným pracoviskom v rámci bývalého Československa. Implementované bolo aj široké 
spektrum spinálnych výkonov - okrem operácií degeneratívnych ochorení chrbtice sa tu dlhodobo vykonávajú 
aj náročné operácie intradurálnych nádorov, vrátane nádorov miechy. Okrem mikrochirurgickej techniky je často 
využívaná aj endoskopická technika, operačné techniky s využitím fluorescenčného zobrazenia, ako aj najmodernejších 
navigovaných 3D-ultrazvukových prístrojov.

Okrem implementácie techník vyvinutých v zahraničí boli lekármi kliniky vyvinuté aj vlastné terapeutické postupy, ktoré 
naopak vo viacerých prípadoch prebrali významné zahraničné centrá. Napríklad, vypracovaná bola medzinárodne 
prioritná klasifikácia kraniofaryngeómov, umožňujúca zvolenie optimálneho prístupu s cieľom maximálneho možného 
a bezpečného odstránenia týchto nádorov. Zavedená bola vlastná metodika potlačenia ultrazvukových artefaktov 
pomocou miniatúrnej ultrazvukovej sondy. Vyvinutá bola nová technika intraoperačnej identifikácie hlbokých 
perforujúcich tepienok pomocou 3D-ultrazvukového zobrazenia, ktorá umožňuje bezpečnejšie odstraňovanie hlboko 
uložených nádorov mozgu - za túto metodiku získal multidisciplinárny neurologicko-anestéziologicko- neurochirurgický 
tím Nemocnice akad. L. Dérera najvyššie vedecké ocenenie v SR -  Cenu za vedu a techniku 2017.  Všetky vyššie uvedené 
metódy boli publikované vo významných karentovaných časopisoch a  mnohokrát citované. Na klinike v  súčasnosti 
prebiehajú viaceré významné štúdie prioritné aj z  medzinárodného hľadiska. V  spolupráci s univerzitnými klinikami 
v nórskom Trondheime, talianskom Miláne, a nemeckými uni-klinikami v Ulme a Marburgu prebieha výskum použitia 
novovyvinutej sonografickej tekutiny, ktorá významným spôsobom zlepšuje kvalitu intraoperačného ultrazvukového 
zobrazenia mozgu, od ktorého sa očakáva okrem zvýšenia bezpečnosti aj zlepšenie rozsahu resekcie nádorov mozgu. 
Na klinike sa  tiež realizuje ďalší výskum intraoperačného zobrazenia mimoriadne dôležitých perforujúcich drobných 
tepienok pomocou power-Doppler módu 3D-sonografie. 

Od roku 2024 sú na pracovisku riešené grantové úlohy VEGA 1/0760/24 - analýza vplyvu intraoperačnej sonografie na 
priebeh spinálnych operácií pri degeneratívnych a nádorových ochoreniach a korelácia intraoperačného sonografického 
zobrazenia normálnych a patologických  intraspinálnych  štruktúr  s  ich predoperačným zobrazením magnetickou 
rezonanciou, a tiež APVV-23-0577 - verifikácia spoľahlivosti zobrazenia normálneho a patologického tkaniva mozgu           
a jeho vaskulárnych štruktúr navigovanou intraoperačnou 3D-sonografiou.

II. neurologická klinika LF UK a  UNB pozostáva z  lôžkovej časti, ambulantnej časti s  centrami excelentnosti, 
Oddelenia neurofyziologickej diagnostiky a likvrologického laboratória. Zameriava sa najmä na všeobecnú neurológiu, 
extrapyramídové a  demyelinizačné ochorenia, neuroonkológiu, poruchy rovnováhy, epilepsiu, cerebrovaskulárne 
ochorenia, ochorenia motoneurónu. Na klinike sú štyri centrá excelentnosti – Centrum pre extrapyramídové ochorenia, 
Centrum pre SM, Centrum pre poruchy rovnoháhy, Centrum pre Rassmussenovu encefalitídu a  iné zriedkavé 
záchvatové ochorenia. Klinika zabezpečuje pregraduálne a postgraduálne vzdelávanie, vedecko-výskumnú, publikačnú 
a prednáškovú činnosť v odbore.

Klinika disponuje 5 lôžkami na JIS a 28 štandardnými lôžkami. V r. 2024 tu bolo hospitalizovaných 1.038 pacientov. 
Ambulancie vyšetrili celkovo 8.237 pacientov, celkový počet vyšetrení bol 29.635. Centrum pre liečbu sclerosis 
multiplex evidovalo celkový počet 820 liečených pacientov a približne 1.200 dispenzarizovaných pacientov. V rámci 
neurofyziologickej a USG diagnostiky bolo realizovaných 574 EEG,  234 posturografií, 536 videonystagmografií 
a kalorimetrií, 135 vHIIT, 968 EMG a RAP, 265 EP a 755 USG. V  laboratóriu bolo realizovaných 191 likvorologických 
vyšetrení a cytológií. 

Rádiologická klinika LF UK a UNB (do 30.11.2024 Rádiologická klinika LF UK a UNB, pracovisko  Nemocnice akad.             
L. Dérera) sa člení na ultrasonografické pracoviská, pracoviská skiagrafie a skiaskopie, pracovisko počítačovej tomografie 
(CT) , pracovisko magnetickej rezonancie (MR) a pracovisko angiografie a intervenčnej medicíny. 
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Na ultrazvukovom pracovisku sa vykonávajú ultrazvukové vyšetrenia abdomenu, panvy, krku a  štítnej žľazy, 
muskuloskeletálneho systému, mäkkých  častí a semeníkov, prsníkov, dopplerovské vyšetrenia ciev vrátane 
arteriovenóznych fistúl, kontrastné ultrazvukové vyšetrenia CEUS, vyšetrenia novorodencov a detí, vrátane bedrových 
kĺbov, biopsie pečene, obličiek, mäkkých štruktúr a  štítnej žľazy pod USG kontrolou, drenáže tekutinových kolekcií, 
perkutánny uzáver pseudoaneuryziem pod ultrazvukovou kontrolou. 

Na skiagrafickom a skiaskopickom pracovisku sa vyšetruje muskuloskeletálny systém, hrudník, abdomen, kontrastné 
RTG vyšetrenia gastrointestinálneho traktu a uropoetický systém, skiaskopie pažeráka, žalúdka, peroperačné vyšetrenia 
a iné. 

Na CT pracovisku sa realizujú vyšetrenia vo všetkých oblastiach ľudského tela, CT angiografie, mozgové perfúzne 
CT, terapeutické výkony (PRT), drenáže tekutinových kolekcií, CT mozgu a perfúzne CT mozgu, CT angiografia 
extrakraniálnych a intrakraniálnych mozgových ciev, CT krčnej, hrudnej a bedrovej chrbtice, CT hrudníka, HRCT hrudníka 
a CT angiografia pulmonálnych artérií, CT krku a chrbtice, CT muskuloskeletálneho systému, CT abdomenu a malej 
panvy, CT irigografia, virtuálna CT kolonoskopia a CT enterografia, CT angiografia brušnej aorty a viscerálnych artérií, 
CT obličiek a CT angiografia renálnych artérií, CT angiografia horných a dolných končatín, CT flebografia, dentálne CT, 
CT koronarografia a kardio CT.

Na MR pracovisku vyšetrenia všetkých oblastí tela, špecifické protokoly pre pacientov so sclerosis multiplex, MR 
spektroskopie a špecifické vyšetrenia pečene a  metabolitov, konkrétne: MR muskuloskeletálneho systému, MR 
spektroskopiu, MR nervového systému, MR brucha a  panvy, MR pečene a pankreasu, MRCP, MR enterografia, MR 
obličiek, MR nadobličiek, MR rekta, MR fistulografie, MR močového mechúra a MR ženskej panvy, MR angiografie, 
pediatrické MR vyšetrenia. Klinika zabezpečuje 24-hodinovú dostupnosť MR pre pacientov UNB.

V r. 2024 bolo otvorené nové pracovisko angiografie a intervenčnej medicíny, ktoré poskytuje vaskulárne intervenčné 
výkony (rozsiahle spektrum endovaskulárnej liečby, trombektómie a trombolýzy, embolizácií, angioplastiky/stentingu, 
TIPS, transjugulárnu biopsiu pečene a iné) a nevaskulárne intervenčné výkony.

Na klinike bolo v r. 2024 vykonaných celkovo 52.846 výkonov skiagrafie a skiaskopie (55.331 v r. 2023), 10.138 výkonov 
ultrasonografie (10.046 v  r. 2023), 11.041 výkonov počítačová tomografie (CT) (11.518 v  r. 2023), 4.456 výkonov 
magnetickej rezonancie (3.591 v r. 2023) a 1.369 výkonov angiografie a intervenčnej rádiológie.

Klinika pravidelne poskytuje súčinnosť pre NÚDCH a NÚSCH pri odstávkach a poruchách ich prístrojovej techniky. Na 
klinike sa dlhodobo uskutočňuje výučba pre LF UK a SZU (medici a rádiologickí technici). 

V roku 2024 získala klinika, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, defibrilátor v hodnote 8.405,- EUR.

Novorodenecké oddelenie bolo v roku 2024 súčasťou multiodborového tímu Nemocnice akad. L. Dérera pri 
manažmente liečby tehotnej pacientky s malígnym melanómom (MM), a to od 25. gestačného týždňa gavidity. Pacientka 
podstúpila opakované neurochirurgické zákroky a následne kombinovanú biologickú liečbu MM v kombinácii Tafinlar 
a Mekinist. Táto kombinácia liečby bola tehotnej pacientke poskytnutá prvýkrát v  histórii (celosvetová jedinečnosť). 
Ako prvé na svete sa oddelenie pri pôrode a na JIS staralo o prematúrne dieťa porodené v 33+6 gestačnom týždni. Pri 
kontrole v 10. mesiaci života bolo dieťa zdravé a jeho vývin primeraný veku.

Novorodenecké oddelenie spoločne s  I. gynekologicko-pôrodníckou klinikou SZU a  UNB pôsobí ako Centrum pre 
pôrody a starostlivosť o novorodencov s vrodenou vývinovou chybou (VVCH), pre vybrané VVCH má celoslovenskú 
pôsobnosť (najmä VVCH srdca). Pracovisko má úzku spoluprácu Detským kardiocentrom NÚSCH a pracoviskami 
Národného ústavu detských chorôb v manažmente gravidity a novorodenca s VVCH.  Oddelenie má k dispozícii až 
30 štandardných novorodeneckých lôžok a 5 lôžok na JIS, kapacita oddelenia sa prispôsobuje počtu disponibilných 
sestier.

Počet novorodencov s vrodenou vývinovo chybou (VVCH) narodených v Centre pre pôrody s VVCH je porovnateľný 
s predchádzajúcimi obdobiami. Počet novorodencov s kritickou vrodenou chybou vyžadujúcou operačné riešenie a 
urgentný preklad do DKC NÚSCH alebo NKIM NÚDCH predstavuje 44,7 % z celkového počtu detí s VVCH. Ostatným 
deťom s VVCH bola zdravotná starostlivosť ďalej poskytovaná na Novorodeneckom oddelení. Dvom deťom so život-
nezlučiteľnou vývinovou chybou bola poskytovaná paliatívna starostlivosť. 

Ako jediné novorodenecké pracovisko v Bratislave má pre novorodencov k dispozícii kompletné konziliárne zázemie 
všetkých potrebných špecializácii, ktoré je poskytované pracoviskami NÚDCH a NÚSCH, a to priamo pri lôžku pacienta. 
Toto zázemie umožňuje komplexne doriešiť všetky zdravotné problémy novorodencov tak, aby dieťa bolo prepustené 
do domáceho prostredia s  kompletným ďalším terapeutickým plánom. Oddelenie poskytuje echokardiografickú 
diagnostiku, USG mozgu a USG diagnostiku uropoetického traktu. U všetkých pacientov sa realizuje skríning 
kongenitálnej katarakty a vyšetrenie sluchu TEOAE.

Jednotka intenzívnej starostlivosti o novorodenca (JISN) aktuálne poskytuje starostlivosť závažne chorým novorodencom 
od ukončeného 31. gestačného týždňa a hmotnosťou od 1.400g. Intenzívna starostlivosť sa poskytuje v  rozsahu: 
monitoring vitálnych funkcií, aEEG monitoring, podporná ventilácia (CPAP, DuoPAP, HFNC Vapotherm), parciálna 
a totálna parenterálna výživa, liečba komplikovaných infekcií, stavov po perinatálnej asfyxii, stavov po perinatálnej 
asfyxii, závažnej hyperbilirubinémii, porúch vnútorného prostredia. Počas hospitalizácie dieťaťa na JISN je umožnený 
nepretržitý kontakt dieťaťa s rodičmi. Za rok 2024 sa na JISN poskytla starostlivosť 143 novorodencom, z čoho 44 detí 
vyžadovalo ventilačnú podporu.  

Novorodenecké oddelenie je certifikovaným „Pracoviskom bazálnej stimulácie podľa prof. Dr. Fröhlicha“. 
Ošetrovateľskými a terapeutickými postupmi v súlade s konceptom bazálnej stimulácie sa významne podporuje 
fyziologický psychomotorický vývin aj u chorých novorodencov, skracuje sa dĺžka hospitalizácie. Pracovníci oddelenia 
sa aktívne sa zúčastňujú medzinárodných kongresov organizovaných Inštitútom bazálnej stimulácie podľa prof. Dr. 
Fröhlicha. 

Na oddelení úspešne pokračujú v poskytovaní bondingu novorodencov nielen po spontánnom pôrode, ale aj počas 
cisárskeho rezu (ako prvé pracovisko v SR od októbra 2022), a to u detí bez zvýšeného perinatálneho rizika. Laktačné 
poradenstvo prebieha v zmysle konceptu vedeného Inštitútom pre podporu dojčenia SR, preškolení sú všetci lekári            
a sestry. 

Novorodenecká ambulancia poskytuje svoje služby novorodencom (do veku 28 dní) narodeným na oddelení, vrátane 
laktačného poradenstva. Poskytuje aj prenatálne konzultačné služby tehotným ženám s vrodenou vývinovou chybou 
plodu. Na oddelení prebieha predpôrodná príprava tehotnej na dojčenie a starostlivosť o novorodenca - kurzy dojčenia 
a starostlivosti o novorodenca prezenčnou, aj online formou. V roku 2024 tieto kurzy absolvovalo spolu 318 budúcich 
rodičov.  Novorodenecké oddelenie spolupracuje a je odborným garantom za neonatologickú časť v špecializačnej 
príprave gynekológov - pôrodníkov v odbore materno-fetálna medicína. Aktívne sa podieľa na predatestačnej príprave 
lekárov v odbore pediatria a neonatológia. 

Zdravotníci oddelenia sa venujú tehotným a rodičom detí aj na sociálnych sieťach - vedú facebook a instagram 
občianskeho združenia pri Novorodeneckom oddelení “Dieťatko z Kramárov”.
V roku 2024 získalo oddelenie, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, defibrilátor pre novorodencov v hodnote 
27.559,- EUR.

Oddelenie dlhodobo chorých (ODCH) poskytuje komplexnú starostlivosť chronicky chorým dospelým pacientom, 
ktorých stav si nevyžaduje náročné diagnostické a terapeutické postupy, ale ktorým je potrebné zabezpečiť kvalifikovanú 
ústavnú starostlivosť. Vplyvom ďalšej liečby možno u týchto pacientov dosiahnuť zlepšenie zdravotného stavu. ODCH 
slúži na liečbu pacientov, ktorí trpia chronickými formami ochorenia kardiovaskulárneho, nervového systému alebo 
pohybovej sústavy, či s imobilizačným syndrómom. Patria sem aj pacienti s onkologickou diagnózou, alebo po ukončení 
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onkologickej liečby a  pri zhoršení zdravotného stavu. Často ide o  polymorbidných pacientov, pribúdajú pacienti 
osídlený multiezistentnými nozokomiálnymi kmeňmi prekladaní z akútnych pracovísk UNB. 

Oddelenie disponuje 20 lôžkami. V roku 2024 bolo na ODCH hospitalizovaných celkovo 250 pacientov, z  nich 22 
exitovalo; počet hlásených nozokomiálnych nákaz  bol 48. 

ODCH sa venuje aj vzdelávacej činnosti na SZU, ako aj LF UK a to v pregraduálnom aj špecializačnom štúdiu - ide                  
o výučbu v 6. ročníku pre LF UK  a  o rezidentský program všeobecného lekárstva, ktorého sa zúčastnilo 7 rezidentov. 
Lekári ODCH majú aj bohatú prednáškovú a publikačnú aktivitu. V priebehu roka 2024 sa zúčastnili aktívnou účasťou na 
24 odborných podujatiach a publikovali v 12 domácich časopisoch a v 5 zahraničných časopisoch.

Oddelenie klinickej hematológie zabezpečuje konziliárnu a  ambulantnú činnosť v  odbore klinická hematológia                
a transfúziológia. Pozostáva z 2 ambulancií a krvnej banky. 

Na úseku hematologickej ambulancie sa realizujú vyšetrenia ambulantných pacientov, vykonávajú sa odbery vzoriek 
krvi na laboratórne vyšetrenia, odbery kostnej drene na cytologické a histologické vyšetrenia kostnej drene. Realizujú 
sa venepunkcie a parenterálne podanie železa. Hematologická ambulancia vykonáva aj konziliárnu činnosť pre kliniky  
a oddelenia nemocnice v otázkach hematologických ochorení a problematike spojenej s hemosubstitúciou. 

V roku 2024 bolo vykonaných 7.402 ambulantných vyšetrení, 759 novovyšetrených pacientov, bolo vykonaných 8.024 
odberov krvi,  29 aspirácií kostnej drene, 13 trepanobiopsií kostnej drene, 112 venepunkcií a 105 infúzií železa. 

Aj v  roku 2024 na oddelení prebiehalo systematické vzdelávanie zdravotníckych pracovníkov v  odbore. V  rámci 
predatestačnej prípravy a  postgraduálneho školenia lekárov prebiehali 14-dňové školenia z  hematológie 
a transfúziológie. 

Krvná banka (KB) zabezpečovala aj v  r. 2024 imunohematologické vyšetrenia pre hospitalizovaných i ambulantných 
pacientov. Na úseku krvnej banky boli realizované základné imunohematologické vyšetrenia ako skúšky kompatibility 
(12.939 vyšetrení),  skríning antierytrocytových protilátok (7.306), krvné skupiny (3.198). Z nadstavbových špeciálnych 
vyšetrení to boli Rh a antierytrocytové protilátky, titre protilátok, elučné testy, špecifikácie voľných, viazaných a imúnnych 
protilátok, imunohematologické vyšetrenia novorodencov pri hemolytickej chorobe plodu a novorodenca, fenotypizácie 
antigénov erytrocytov, W.A.R.M., adsorpčné testy (celkovo 7.791 špeciálnych vyšetrení). Špeciálnu imunohematológiu 
vykonáva ako jedno z dvoch pracovísk UNB. Je to benefit pre hospitalizovaných pacientov s aloprotilátkami pre rýchle 
zabezpečenie bezpečných kompatibilných transfúzií. Zároveň v KB prebieha mikroskopické hodnotenie morfológie 
periférnych náterov a  kostných drení, ktoré vykonávajú lekárky. Krvná banka v  r. 2024 vydala 5.598 erytrocytových 
transfúznych liekov, 441 trombocytových transfúznych liekov a 1.350 dávok čerstvo zmrazenej plazmy. 

Krvná banka sa pravidelne zúčastňuje externej kontroly kvality imunohematologických vyšetrení v 2 cykloch za jeden 
rok. Externú kontrolu zabezpečuje podľa platnej zmluvy s  UNB firma SEKK Pardubice, ČR. Za posledných 15 rokov 
získalo pracovisko certifikáty na vykonávanie základnej, ako aj špeciálnej imunohematológie so 100% úspešnosťou. 
V roku 2024 získalo oddelenie, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, rozmrazovač plazmy čerstvo zmrazenej 
suchým ohrevom v hodnote 10.244,- EUR a plne automatický imunohematologický analyzátor v hodnote 164.277,- EUR.

Urgentný príjem (do 31.10.2024 Centrálne prijímacie oddelenie) je podľa nariadenia vlády urgentným príjmom II. typu 
a v nepretržitej prevádzke poskytuje neodkladnú a urgentnú zdravotnú starostlivosť, v mimopracovnej dobe aj akútnu 
zdravotnú starostlivosť v rozsahu ústavnej zdravotnej starostlivosti. Súčasné priestory urgentu nespĺňajú podmienky pre 
urgent II. typu, i keď pracovisko poskytuje zdravotnú starostlivosť v požadovanom rozsahu. Na dlhodobo pripravovanú 
a projektovanú rekonštrukciu zatiaľ UNB nedostala vyčlenené financie. Organizačne sa Urgentný príjem člení na internú 
a úrazovú ambulanciu a RTG pracovisko. 

V  r. 2024 pracovisko vykonalo zdravotnícke úkony pre 25.309 pacientov. Na internej ambulancii bolo vyšetrených 
celkom 17.249 pacientov, z  toho RLP priviezli 885 a RZP 5.320 pacientov - z nich 4.915 bolo hospitalizovaných, 19 
exitovalo na urgentne. Na úrazovej ambulancii bolo ošetrených 8.060 pacientov, z  ktorých 91 priviezli RLP a  2.085 
RZP - z nich 906 bolo hospitalizovaných, žiaden pacient neexitoval. Aj v r. 2024 urgent vyčleňoval priestory čakárne pre 
pacientov pozitívnych na COVID-19, celkovo ich bolo za rok 127. 

Urologické  oddelenie (do 30.11.2024 Urologická klinika LF UK a  UNB) - Od 1.12.2024 sa Urologická klinika LF 
UK a  UNB presunula do Nemocnice Ružinov a  v  Nemocnici akad. L. Dérera bolo z  dôvodu organizačných zmien 
vytvorené Urologické oddelenie. Napriek zmene, Urologické oddelenie ostáva výučbovou základňou pregraduálneho, 
postgraduálneho a špecializačného vzdelávania v rámci LF UK a SZU.

Oddelenie zabezpečuje kompletnú diagnostiku a liečbu urologických ochorení. Z dôvodu  nedostatku ošetrujúceho 
personálu disponuje 15 lôžkami a 3-mi lôžkami na pooperačnej izbe. Napriek zníženému počtu lôžok sa podarilo udržať 
stabilný počet operačných výkonov a ambulantných vyšetrení. 

V  roku 2024 bola na oddelení zavedená do praxe najmodernejšia metóda diagnostiky karcinómu prostaty formou 
transperineálnej biopsie prostaty pomocou fúzie obrazu magnetickej rezonancie a sonografie.

Za rok 2024 bolo na klinike/oddelení poskytnutých pacientom cca 12.000 ambulantných vyšetrení, 1.935 operačných 
výkonov, 1.158 anestézií (celkových a  spinálnych), 1.076 výkonov na RTG operačnej sále oddelenia a 1.239 
endoskopických výkonov.

V roku 2024 získalo oddelenie, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, USG prístroj v hodnote 193.800,- EUR 
a prístrojové vybavenie pre komplexnú liečbu urolitázy a operatívu mäkkých tkanív v urológii v hodnote 271.512,- EUR.

Nemocničná poliklinika v roku 2024 prevádzkovala 16 odborných ambulancií a prijímaciu kanceláriu, jej súčasťou je 
aj Gastroenterologické centrum. Ambulancie poskytujú špecializovanú ambulantnú zdravotnú starostlivosť pacientom 
z Bratislavy a širokého okolia a realizujú odborné konziliárne vyšetrenia u hospitalizovaných pacientov. V  roku 2024 
bolo spolu vyšetrených 42.344 pacientov. Medzi ambulancie so širším významom patria Diabetologická ambulancia 
a Logopedická ambulancia. 

Diabetologická ambulancia - Lekár: MUDr. Katarína Černá, PhD, MBA, MPH, MHA, úväzok: 1,0. 
Činnosť ambulancie: 1) prevencia (vyšetrenia oGTT), diagnostika a liečba pacientov s diabetes mellitus, 2) ambulantné 
nastavovanie pacientov na inzulínovú pumpu (jediná ambulancia v rámci UNB), 3) konziliárna činnosť v nemocnici, 4) 
klinická štúdia (5 ročná) - porovnanie semaglutidu s placebom u ľudí s cukrovkou 2.typu s kardiovaskulárnym rizikom ( 
SOUL), 5) klinická štúdia (5 ročná) zisťujúca účinok semaglutidu u ľudí s NASH (nonalkoholovou hepatitídou) - ESSENCE, 
6) klinická štúdia (5 ročná) porovnávajúca účinok semaglutidu a placeba na očné komplikácie spôsobené cukrovkou 
a ľudí s diabetes mellitus 2.typu - FOCUS, 7) spolupráca s nefrologickou ambulanciou - starostlivosť o pacientov po 
transplantácii obličke - prevencia a liečba sekundárneho diabetu. 8) starostlivosť o gestačný diabetes. Počet vyšetrených 
pacientov: 6.549. 

Logopedická ambulancia - Mgr. Zora Drajnová, úväzok: 1,0, Mgr. Ľubica Dřímalová, úväzok: 1,0. 
Činnosť ambulancie: 1) ambulantná starostlivosť - objednaní pacienti, 2) konziliárna činnosť - diagnostika a následná 
terapia (počas celej hospitalizácie) - pri lôžku, na oddeleniach/klinikách nemocnice, 3) niekoľkodňová príprava pacientov 
pred AWAKE operáciou na neurochirurgickej klinike NCH, 4) účasť na AWAKE operáciách - sledovanie fatických, 
rečových a kognitívnch funkcií (trvanie Awake fázy je priemerne 4 hodiny), 5) následná terapeutická starostlivosť o 
pacienta po operácii - denne, do konca hospitalizácie, kontrola po 3 mesiacoch. Počet vyšetrených pacientov: 1.106.
Angiologická – interná ambulancia - Lekár: MUDr. Katarína Dostálová, PhD, MPH, úväzok 0,8 a
počet vyšetrených pacientov 2.453.  
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Geriatrická ambulancia - MUDr. Jana Hoozová, úväzok 1,0 a počet vyšetrených pacientov 3.022.  Imunologická 
ambulancia I. - MUDr. Olga Madajová, úväzok 0,4, MUDr. Andrea Farkašová, úväzok 0,2 a počet vyšetrených pacientov 
2.352. 

Imunologická ambulancia II. - MUDr. Veronika Mundoková – Csibová, úväzok 0,7 a počet vyšetrených pacientov 3.234. 

Kardiologická ambulancia - MUDr. Ján Ardó, úväzok 0,6 a počet vyšetrených pacientov 2.816. Dermatovenerologická 
ambulancia - MUDr. Tomáš Dianiška, úväzok 0,8 a počet vyšetrených pacientov 4.243. 

ORL ambulancia - MUDr. Igor Mydlík, úväzok 1,0 a počet vyšetrených pacientov 2.396. 

Ortopedická ambulancia - MUDr. Štefan Radulov, úväzok 0,8 a počet vyšetrených pacientov 3.425. 

Psychiatrická ambulancia I - MUDr. Daniela Takáčová, úväzok 1,0 a počet vyšetrených pacientov 2.914. 

Psychiatrická ambulancia II - MUDr. Zdenka Gešová, úväzok 0,5 a počet vyšetrených pacientov 785. 

Reumatologická ambulancia - MUDr. Ľubica Čápová, úväzok 1,0 a počet vyšetrených pacientov 4.033. 

Závodná ambulancia všeobecného lekára - MUDr. Edita Vavrová, úväzok 1,0 a počet vyšetrených pacientov 2.748. 

Psychologická ambulancia (od septembra 2024) - Mgr. Michaela Konečná, Mgr. Lenka Hapáková, počet vyšetrených 
pacientov 98. 

Očná konziliárna ambulancia - MUDr. Marko Fajta, úväzok 0,3. 

Ambulanciu interná pri ústave sociálnych služieb - MUDr. Igor Hajdúk, úväzok 0,1. 

Prijímacia kancelária (PK): počet príjmov 7.370, počet narodených detí zapísaných do matriky cez PK 1.249. 

Gastroenterologické centrum bolo otvorené v  máji r. 2023. Poskytuje špecializovanú zdravotnú starostlivosť                                  
v odbore gastroenterológia. Pracovisko bolo vytvorené ako preventívne centrum, zamerané predovšetkým na zvýšenie 
záchytu onkologických ochorení tráviaceho traktu. Pacientom poskytuje komplexné endoskopické vyšetrenia - 
ezofagogastroduodenoskopiu, kolonoskopiu, abdominálnu sonografiu, a tiež laboratórne vyšetrenia a konzultácie. Pre 
tieto vyšetrenia pracovisko disponuje najmodernejším  prístrojovým vybavením s prístrojmi v HD kvalite obrazu.

Od 1. 7. 2024 centrum rozšírilo  činnosť na ambulancii o jednodňovú zdravotnú starostlivosť (JZS). Od schválenia tejto 
činnosti všetkými zdravotnými poisťovňami bolo ako JZS realizovaných 120 výkonov. Pracovisko je vybavené modernou 
recepciou.

V centre pracujú kvalifikovaní lekári s dlhoročnými skúsenosťami, s atestáciou v odbore gastroenterológia a v príprave 
do odboru gastroenterológia, tím dopĺňajú kvalifikované zdravotné sestry s dlhoročnými skúsenosťami.

Gastroenterologické centrum v r. 2024 zrealizovalo spolu 5.528 vyšetrení. 823 pacientov podstúpilo gastrofibroskopické 
vyšetrenie, 726 kolonoskopiu. V každodennej praxi sa centrum zaoberá  komplexnou diagnostikou ochorení tráviaceho 
traktu. Častými sú ochorenia pažeráka, ako refluxová choroba pažeráka, alebo zápalové ochorenia, ako zápaly žalúdka, 
duodena, vrátane  infekcie Helikobakterom pylori, ale i zápaly hrubého a tenkého čreva (postantibiotické zápalové 
ochorenia, ulcerózna kolitída alebo Crohnova choroba). Vyskytuje sa vredová choroba gastroduodena a v neposlednom 
rade i malabsorbcie - k najčastejšie diagnostikovaným patrí laktózová intolerancia a celiakia. Prioritou je čo najväčší 
záchyt onkologických ochorení,  akými sú  kolorektálny karcinóm, karcinóm pažeráka, žalúdka, neuroendokrinné nádory 

a ich prekancerózy. Diagnostika takýchto ochorení by nebola možná bez dostatočnej inštrumentálnej výbavy, ktorou 
pracovisko disponuje (endoskopické kliešte, endoskopické slučky, endoloopy, hemoklipy, extraktory, argonplazma 
koagulátory...). Centrum pôsobí ako certifikované pracovisko vykonávajúce skríning kolorektálneho karcinómu na 
Slovensku schválené MZ SR. Za rok 2024 poskytlo skríningové alebo preventívne kolonoskopické vyšetrenie 315 
pacientom. Z celkového počtu preventívnych vyšetrení bolo 162 pozitívnych nálezov (polypózne lézie bez dysplázie, 
adenómy, hyperplastické polypy a malignity).

Okrem diagnostických vyšetrení podľa nálezov sa v centre vykonávajú aj invazívnejšie zákroky, akými sú endoskopická 
polypektómia (EP), endoskopická mukozálna resekcia (EMR), ošetrenie krvácaní,  prevencia krvácania ezofageálnych 
varixov. Za rok 2024 bolo realizovaých pri kolonoskopickom vyšetrení EP alebo EMR u 814 pacientov, zo žalúdka bolo 
odstránených 137 polypóznych lézií pri ezofagogastroduodenoskopiách. 

Endoskopické vyšetrenia môžu pacienti absolvovať bez premedikácie, s premedikáciou alebo v celkovej anestézii 
alebo v analgosedácii, v spolupráci s Klinikou anestéziológie a intenzívnej medicíny SZU a UNB, pričom sa vzhľadom 
k výraznému dopytu zo strany pacientov navyšuje počet vyšetrení v celkovej anestézii.

Pracovisko preferuje personalizovaný prístup k pacientovi. Pacienti sú riešení komplexne a v čo najkratšom časovom 
horizonte. Od poučenia pred vyšetreniami, cez zákrok, diagnostiku, zhodnotenie aj doriešenie nálezu. Takýto prístup je 
možný len vďaka úzkej medziodborovej spolupráci s chirurgickou a rádiologickou klinikou, a  podľa nálezu s kolegami 
z iných špecializácií.

6.4.HOSPODÁRENIE NEMOCNICE

Rok 2024 bol v oblasti ústavnej zdravotnej starostlivosti poznačený celoslovenským trendom poklesu produkcie, pričom 
naša nemocnica zaznamenala pokles počtu hospitalizácií z cca 15 300 v roku 2023 na cca 14 000 v roku 2024. Tento 
vývoj bol ovplyvnený najmä poklesom pôrodnosti a otvorením novej pôrodnice v nemocnici Bory.

Napriek zníženiu objemu hospitalizácií sa nám podarilo dosiahnuť medziročný nárast výnosov od zdravotných poisťovní 
o 5 % po očistení o 25 % zvýšenie plynúce zo zvýšenia základnej sadzby pre DRG. Zaznamenali sme tiež významný 
rast v oblasti jednodňovej zdravotnej starostlivosti (+57,67 %), ambulantnej starostlivosti (+14,52 %) a špecializovanej 
zdravotnej starostlivosti (SVLZ) (+18,97 %).

Hlavné opatrenia a výsledky

Optimalizácia manažmentu pacienta
S cieľom efektívnejšieho využitia zdravotného personálu sme zaviedli opatrenia na lepšiu organizáciu pacientov                       
a skrátenie neefektívnych hospitalizácií.

Kontrola nákladov na krv a krvné deriváty 
Prijali sme opatrenia na lepšie sledovanie a re-fakturáciu nákladov na krvné produkty zdravotným poisťovniam, čo 
viedlo k 10 % zlepšeniu efektivity v tejto oblasti.

Sledovanie liekov a zdravotníckeho materiálu 
Pokračovali sme v dôslednom monitorovaní liekov a zdravotníckeho materiálu, pričom podiel týchto nákladov na 
výnosoch v ústavnej zdravotnej starostlivosti zostal na úrovni 18 %, čo je pod úrovňou minuloročných 19 %.

Zlepšenie vykazovania výkonov
Zvýšili sme vykazovanie PP na zdravotné poisťovne o 5 %, pričom tento nárast bol dosiahnutý kombináciou úpravy 
klasifikačného systému KPP a efektívnejšieho využívania existujúcich opatrení.
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Náklady a hospodársky výsledok

Osobné náklady
Rast osobných nákladov sa podarilo stabilizovať vďaka konsolidačným opatreniam. Medziročný nárast bol 7,84 %, čo je 
nižšie oproti minulým obdobiam (2019 – 11,37 %, 2020 – 10,17 %, 2021 – 12,87 %, pričom údaje sú očistené o COVID 
rizikové príplatky).

Náklady na energie
V dôsledku poklesu cien energií a priaznivého počasia sme zaznamenali 20 % úsporu v tejto oblasti.

Doplnkové príjmy
Na hospodárskom výsledku pozitívne prispela činnosť verejnej lekárne a príjmy z prenájmov, ktoré pomohli čiastočne 
vyrovnať negatívne vplyvy poklesu hospitalizácií.

Vplyv oddlženia a sankcií
V dôsledku oddlženia bol hospodársky výsledok upravený o +6,43 mil. €, avšak negatívny dopad malo medziročné 
zvýšenie pokút a penále, nemám vyčíslené, je účtované na Riaditeľstvo, alokačne na nemocnicu vnútropodnikom, treba 
urobiť prepočet.

Záver
Rok 2024 bol napriek poklesu hospitalizácií finančne stabilný, pričom sme dosiahli významné zlepšenie vo výnosoch 
jednodňovej zdravotnej starostlivosti, ambulancií a SVLZ. Zavedené opatrenia v oblasti manažmentu pacientov, 
sledovania nákladov a efektívneho vykazovania výkonov prispeli k udržaniu hospodárskej rovnováhy. Naďalej sa 
zameriavame na optimalizáciu nákladov, zlepšovanie procesov a adaptáciu na meniace sa podmienky v zdravotníctve.

Názov skutočnosť za rok
 2023 v €

skutočnosť za rok 
2024 v €

Odchýlka 
v %

Odchýlka absol.

Náklady spolu 95 265 305,82 107 319 261,29 12,65 12 053 955,47

Výnosy spolu 105 076 235,13 104 984 842,40 -0,09 -91 392,73

Vnútropodnikový náklad 4 005 414,41 5 022 851,82 25,40 1 017 437,41

Výsledok hospodárenia -8 279 478,82 -7 357 270,71 -11,14 922 208,11

Tab. č. 52 - Hospodársky výsledok Nemocnice akad. L. Dérera - rok 2024/2023

Hospodársky výsledok

Náklady

Odchýlka

Názov % podiel na nákl. 
za rok 2023

skutočnosť rok 
2022 v €

skutočnosť rok 
2023 v €

% absol.

Lieky 6,09 5 781 340,27 6 530 996,17 12,97 749 655,90

Zdravotnícky materiál 7,30 6 220 193,51 7 838 749,39 26,02 1 618 555,88

Krv 0,56 569 949,24 598 692,27 5,04 28 743,03

Potraviny 0,51 614 047,55 552 323,22 -10,05 -61 724,33

Všeobecný materiál 0,62 745 942,07 665 558,58 -10,78 -80 383,49

Energie 2,05 2 745 773,29 2 196 470,87 -20,01 -549 302,49

Tovar 8,63 7 518 419,88 9 256 688,91 23,12 1 738 269,03

Opravy 1,50 779 740,50 1 613 952,38 106,99 834 211,88

Služby 2,24 2 072 456,77 2 404 788,33 16,04 332 331,56

Osobné náklady 57,89 57 613 290,31 62 131 578,94 7,84 4 518 288,63

Odpisy 3,15 7 462 582,53 3 383 736,03 -54,66 -4 078 846,50

Ostatné náklady 9,45 3 141 569,90 10 145 726,20 222,95 7 004 156,30

Náklady spolu 100,00 95 265 305,82 107 319 261,29 12,65 12 053 955,47

Tab. č. 53 - Prehľad nákladov Nemocnice akad. L. Dérera - rok 2024/2023

Odchýlka

Názov skutočnosť rok 
2023 v €

skutočnosť rok 
2024 v €

% absol.

Výnosy od zdravotných poisťovní z toho: 59 689 283,96 74 008 618,10 23,99 14 319 334,14

- Hospitalizácie 50 923 912,41 62 111 100,57 21,97 11 187 188,16

- JZS 449 591,33 708 857,46 57,67 259 266,13

- Ambulancie 3 026 165,92 3 465 628,83 14,52 439 462,91

- SVaLZ 2 189 217,58 2 604 517,72 18,97 415 300,14

- Krv 456 082,71 541 632,84 18,76 85 550,13

- Lieky 2 307 159,09 3 307 955,13 43,38 1 000 796,04

- ZM 318 405,39 1 268 920,18 298,52 950 514,79

- Stacionár 0,00 5,37 100,00 5,37

Tržby za ZS nehradenú ZP 263 326,31 272 821,14 3,61 9 494,83

- z toho Klinické skúšanie liečiv 21 946,00 42 186,05 92,23 20 240,05

Tržby ostatné 104 616,96 351 369,78 235,86 246 752,82

Tržby z podnikateľskej činnosti 1 468 165,01 1 547 862,78 5,43 79 697,77

- z toho Prenájom 927 964,97 1 018 575,61 9,76 90 610,64

Tržby za tovar - podnikateľská činnosť 8 167 810,36 10 030 359,58 22,80 1 862 549,22

Ostatné výnosy 35 383 032,53 18 773 811,02 -46,94 -16 609 221,51

Výnosy - spolu 105 076 235,13 104 984 842,40 99,91 -91 392,73

Výnosy

Tab. č. 54 - Prehľad výnosov Nemocnice akad. L. Dérera - rok 2024/2023
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6.5. MEDICÍNSKA VÝKONNOSŤ NEMOCNICE

Ukazovatele medicínskej výkonnosti Skutočnosť 2024 Skutočnosť 2023

Počet lôžok 428 635

Počet zamestnancov 1 360 1 491

z toho lekári PPEP 298 302

z toho sestry a Pôrodné asistentky PPEP 462 468

UZS:

Počet UH 14 718 15 923

Obložnosť lôžok 61,08 % 64,54 %

Počet operačných výkonov 8 164 8 618

Počet pôrodov 1 219 1 690

Počet ošetrovacích lôžkodní 93 344 97 643

Počet hospitalizačných prípadov [DRG] 14 071 15 212

Priemerná doba hospitalizácie [DRG] 6,7 6,38

CMI 1,124 1,228

AS:

Počet výkonov ambulantnej ZS 439 041 434 431

SVALZ:

Počet výkonov SVaLZ 327 392 305 584

JZS:

Počet výkonov JZS 1 325 1 071

Tab. č. 55 - Ukazovatele medicínskej výkonnosti Nemocnice akad. L. Dérera - rok 2024

7. NEMOCNICA SV. CYRILA A METODA
Nemocnica sv. Cyrila a  Metoda na Antolskej ulici v Petržalke si od slávnostného otvorenia 13.11.1997 našla 
nezastupiteľné miesto v systéme poskytovania zdravotnej starostlivosti v Slovenskej republike. Je uznávaná odbornou 
verejnosťou a vyhľadávaná pacientmi z celého Slovenska. Nemocnica je vzdelávacou základňou pre Lekársku fakultu 
UK ako aj SZU  v medicínskych odboroch, ako aj v odbore ošetrovateľstvo, zároveň prebieha špecializačné štúdium 
v akreditovaných odboroch. V súčasnosti tu pôsobí množstvo špičkových odborníkov a špecialistov poskytujúcich 
zdravotnú starostlivosť najmä pre obyvateľov Bratislavského samosprávneho kraja. Niektoré špecializované výkony 
sú s ohľadom na ich špecifickosť a jedinečnosť poskytované pre pacientov celého Slovenska napríklad na Klinike 
hematológie a  transfuziológie LF UK, SZU a UNB, Klinike otorinolaryngológie a chirurgie hlavy a krku LFUK a UNB, 
Oftalmologickej klinike SZU a UNB či Novorodeneckej klinike M. Rusnáka SZU a UNB a Oddelení cievnej chirurgie. 

Podľa rozhodnutia MZ SR je nemocnica   subjektom hospodárskej mobilizácie a oznámením MZ SR bola zaradená do 
sektora kritickej infraštruktúry pre zdravotníctvo. 

Ústavná zdravotná starostlivosť je poskytovaná na 397 lôžkach.

doc. MUDr. Miroslav Tedla, PhD., MPH
 námestník pre zdravotnú starostlivosť do 31. 8. 2024

7.2. ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA NEMOCNICE

7.1. VEDENIE NEMOCNICE

MUDr. Róbert Lámala, MPH
námestník pre zdravotnú starostlivosť od 1. 9. 2024

Kliniky
Gastroenterologická klinika SZU a UNB

I. gynekologicko-pôrodnícka klinika LF UK a UNB

II. chirurgická klinika LF UK a UNB

IV. interná klinika LF UK  a UNB

Klinika hematológie a transfúziológie LF UK, SZU a UNB

Klinika otorinolaryngológie a chirurgie hlavy a krku LF UK a UNB

Klinika pre deti a dorast A. Getlíka SZU a UNB

Novorodenecká klinika M. Rusnáka SZU a UNB

Očná klinika SZU a UNB

II. ortopedicko-traumatologická klinika LF UK a UNB

Tab. č. 56 - Zoznam kliník Nemocnice sv. Cyrila a Metoda -  rok 2024

Mgr. Jana Sivíková, MPH.,MHA
manažérka pre ošetrovateľstvo

Oddelenie
Foniatrické oddelenie

Fyziatricko-rehabilitačné oddelenie

Neurologické oddelenie

Oddelenie anestéziológie a intenzívnej medicíny

Oddelenie centrálnej sterilizácie

Oddelenie centrálnych operačných sál

Oddelenie cievnej chirurgie

Oddelenie dlhodobo chorých

Oddelenie klinickej imunológie

Oddelenie klinickej logopédie

Oddelenie klinickej psychológie

Oddelenie neinvazívnej kardiológie

Psychiatrické oddelenie

Rádiologické oddelenie
(do 30. 11. 2024 Rádiologická klinika LF UK a UNB, pracovisko 
Nemocnica sv. Cyrila a Metoda)

Urgentný príjem
(do 31. 10. 2024 Centrálne prijímacie oddelenie)

Urologické oddelenie

Tab. č. 57 - Zoznam oddelení Nemocnice. sv. Cyrila a Metoda -  rok 2024
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Ostatné pracoviská

Nemocničná lekáreň 3

Nemocničná poliklinika

Oddelenie liečebnej výživy a stravovania 3

Oddelenie nemocničnej hygieny a epidemiológie - referát 3

Tab. č. 59 - Ostatné pracoviská Nemocnice. sv. Cyrila a Metoda -  rok 2024

Zoznam ambulancií
Ambulancia detskej a adolenscentnej 
gynekológie

Detská endokrinologická ambulancia Chirurgická ambulancia l. ORL onkologická ambulancia

Ambulancia gynekologickej onkológie Detská gastroenterologická 
ambulancia

lntemá ambulancia l. ORL Aeobecná a príjmová ambulancia

Ambulancia gynekologicko - urologická Detská gynekologická ambulancia lntemá ambulancia 11. Ortopedická ambulancia klinická

Ambulancia klinickej logopédie Detská imunologicko-alergologická 
ambulancia

Kardiologická ambulancia l. (1nterná klinika) Psychiatrická ambulancia

Ambulancia klinickej psychológie Detská klinická a pohotovostná 
ambulancia

Kardiologická ambulancia 11. (ONK) Reumatologická ambulancia

Ambulancia Národného hemofilického 
centra I

Detská nefrologická ambulancia Kochleáme centrum Substitučná ambulancia

Ambulancia Národného hemofilického 
centra II

Detská neurologická ambulancia Nefrologická ambulancia Transplantačná ambulancia

Ambulancia oddelenia klinickej imunológie Detská reumatologická ambulancia Neurochirurgická ambulancia Urologická ambulancia l.

Ambulancia pre choroby prsnej žrazy Diabetologická ambulancia Neurologická ambulancia Všeobecná hematologická ambulancia

Ambulancia pre poruchy prehĺtania Endokrinologická ambulancia NHC - ambulancia Jednodnová zdravotná starostlivost’ 
(JZS)

Ambulancia pre poruchy spánku Foniatrická a tinitologická ambulancia Očná ambulancia glaukomová JZS - gynekológia

Ambulancia pre ňzikových novorodencov Fonochirurgická ambulancia Očná ambulancia klinická JZS - chirurgia

Ambulancia pre ňzikových novorodencov 
- neurológ

FRO - ambulancia Očná ambulancia - perimetria JZS - ortopédia

Ambulancia pre urogynekológiu FRO - ambulancia - denzitometria Onkohematologická ambulancia I JZS - urológia

Ambulancia praco\ného lekárstva Gastroenterologická ambulancia Onkohematologická ambulancia II JZS - ORL

Ambulanica prenatálnej genetickej 
diagnostiky

Gynekologicko - pôrodnícka príjmová 
ambulancia

Onkohematologická ambulancia III JZS - očná chirurgia

Ambulancia reprodukčnej medicíny Gynekologicko - pôrodnícka 
ambulancia - USG

Onkohematologická ambulancia IV JZS - gastroenterológia

Anestéziologická ambulancia a PEDA Gynekologicko - pôrodnícka 
ambulancia I

Onkourologická ambulancia JZS - cievna chirurgia

Angiochirugická ambulancia l Gynekologicko - pôrodnícka 
ambulancia II.

ORL ambulancia detská

Angiochirugická ambulancia II Gynekologicko - pôrodnícka 
ambulancia III.

ORL ambulancia otologická

Angiologická ambulancia Gynekologicko - pôrodnícka 
ambulancia IV.

ORL ambulancia otoneurologická

Dermatovenerologická ambulancia pre 
dospelých

Gynekologicko - pôrodnícka 
ambulancia V

ORL ambulancia rinilogická

Detská a dorastová ambulancia Hematologická ambulancia pre 
NRDDKD

ORL ambulancia všeobecná

Tab. č. 58 - Zoznam ambulancií Nemocnice sv. Cyrila a Metoda – rok 2024

7.3. VÝZNAMNÉ UDALOSTI A CHARAKTERISTIKA NEMOCNICE

Gastroenterologická klinika SZU a  UNB najčastejšie rieši diagnózy ako GERD, tumory pažeráka, varixy pažeráka, 
achalázia, stenóza pažeráka, extrakcia cudzieho telesa, tumory žalúdka, ulkusy žalúdka, akútne krvácania z pažeráka  
žalúdka a duodena., celiakia, choroby žlčníka a žlčových ciest, choledocholitiáza, tumory žlčových ciest a pankreasu, 
pseudocyta pri chron. pankreatitíde s pseudocystogastrostómiou, idiopatická proktokolitída, M.Crohn, kolorektálny 
karcinóm, preventívne skríningové vyšetrenia kolorektálneho karcinómu. 

Prevádzka kliniky bola poznačená postupným odchodom viacerých zamestnancov, následkom čoho sa prevádzka 
lôžkovej časti kliniky od septembra 2024 dočasne pozastavila; odvtedy sa poskytuje ústavná zdravotná starostlivosť 
pacientom s ochoreniami tráviaceho traktu na lôžkach internej a chirurgickej kliniky. Gastroenterologická klinika  má 
v  rámci internej kliniky vyčlenených 10 lôžok, ktoré slúžia hlavne na diagnostiku a  liečbu pacientov s dominujúcimi 
gastroenterologickými diagnózami. Starostlivosť o  nich zabezpečujú lekári a  sestry internej kliniky. Zostávajúci tím 
vykonáva obvyklé výkony patriace do spektra gastrointestinálnej endoskopie. Výkony sa redukovali prednostne na 
pacientov hospitalizovaných v Nemocnici sv. Cyrila a Metoda. Naďalej sa zabezpečujú  endoskopické príslužby pre 
hospitalizovaných urgentných pacientov, alebo pacientov z urgentného príjmu, v pracovné dni v čase od 15.30 do 7.00 
hod. a 24-hodinové príslužby cez víkendy a sviatky. Kvôli nedostatku endoskopických sestier sú výrazne obmedzené 
endoskopické výkony pre ambulantných pacientov. Lekári z  endoskopického oddelenia vykonávajú konziliárne 
gastroenterologické služby pre všetky oddelenia a kliniky v nemocnici počas pracovných dní od 7.00 do 15.30 hod. Na 
ambulantnom pracovisku bolo v r. 2024 vyšetrených a ošetrených spolu 9.945 pacientov. Z toho  na gastroenterologickej 
ambulancii 3.082  pacientov a na ambulancii biologickej liečby 3.694 pacientov. Počet endoskopovaných pacientov 
bol 3.695. Nárast ambulantných pacientov sa týkal hlavne pacientov s biologickou liečbou. Antikovidové obmedzenia 
v  roku 2024 boli minimálne, takže sa klinika vo výkonnosti vrátila na úroveň roku 2019. Najväčším problémom bol 
odchod sestier z lôžkového oddelenia, čo viedlo k redukcii lôžok a k celkovému narušeniu osvedčeného systému práce 
z predkovidového obdobia.

I. gynekologicko-pôrodnícka klinika LF UK a UNB poskytuje komplexnú špecializovanú gynekologicko-pôrodnícku 
starostlivosť pacientkam z celého Slovenska. V pôrodníckej oblasti sa zameriava najmä na   starostlivosť o predčasné 
pôrody (klinika je súčasťou perinatologického centra spolu s  Novorodeneckou klinikou M. Rusnáka SZU), ďalej na 
prenatálnu diagnostiku, starostlivosť o všetky tehotenské patológie, najmä o tehotné s diabetes mellitus a kardiopatiami. 
Ako perinatologické pracovisko  je regionálnym centrom pôrodníckej starostlivosti, ktoré koncentruje zo spádovej 
oblasti závažné pôrodnícke patológie.  Pôrodnícke patológie tvorili až 25% z celkového počtu pôrodov. Perinatologické 
centrum dosiahlo trojnásobnú koncentráciu predčasných pôrodov v porovnaní s republikovým priemerom.  Darí sa 
prepojiť kvalitnú, vysoko odbornú intenzívnu starostlivosť, s maximálne individuálnym prístupom k rodičke. Systém 
predpôrodnej prípravy zahŕňa prednáškové lekcie týkajúce sa tehotenstva, pôrodu, popôrodného obdobia, starostlivosti 
o novorodenca a dojčenia. V roku 2024 bola zriadená druhá nadštandardná pôrodná izba s kompletným vybavením 
k podpore prirodzeného pôrodu.

Reprodukčná gynekológia sa rozvíja pod vplyvom nových vedeckých objavov a technológií. Ku klasickým endoskopickým 
operáciám pribudli nové techniky. Významne stúpol počet operačných výkonov využívajúcich minimálne invazívne 
techniky, čo vedie ku skráteniu priemernej dĺžky hospitalizácie. Do operačnej liečby močovej inkontinencie boli 
zavedené najnovšie diagnostické a liečebné postupy. Rozšírila sa komplexná starostlivosť o deti a dospievajúce 
dievčatá. Mimoriadne rýchlo sa rozvíja činnosť ambulantnej časti kliniky. Ambulancia reprodukčnej medicíny spolu 
s  laboratórnou časťou a  embryologickým pracoviskom pokračuje vo svojej činnosti. Boli zavedené dve najnovšie 
metódy na selekciu spermií. Do diagnostických algoritmov bolo zaradených viac vzájomne sa doplňujúcich metód, čo 
umožňuje rýchle stanovenie správnej diagnózy s následnou optimalizáciou pohybu pacientky. Klinika začala vo zvýšenej 
miere spoluprácu s rádiologickou klinikou a využíva intervenčné rádiologické metódy za účelom minimalizácie krvných 
strát pri vysokorizikových patológiách.
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V  oblasti  onkologickej gynekológie  sa klinika venuje prevencii a liečbe všetkých gynekologických malignít včítane 
tumorov prsníka. Spolupracuje s  oboma  onkologickými ústavmi v  Bratislave. Plánuje sa uchádzať o akreditáciu 
ako onkologické centrum a  v  spolupráci s  Mamografickým skríningovým centrom realizovať následnú operačnú 
a onkologickú starostlivosť o tieto pacientky. Klinika disponuje 58 štandardnými lôžkami, 2 samostatnými pôrodnými 
izbami s  vlastným sociálnym zariadením a  s  kompletným vybavením ku maximálnej podpore prirodzeného pôrodu 
a zachovania intimity rodičky, 3 pôrodnými boxmi a 6 lôžkami na oddelení s intenzívnym dohľadom (JIS). V priebehu 
obdobia pandémie Covid19 pre personálny nedostatok klinika zredukovala počet lôžok, venovala sa COVID-19 
pozitívnym tehotným, ale opäť začala naplno fungovať po všetkých stránkach.

Vo výskumnej oblasti sa klinika zameriava na riešenie prenatálnej diagnostiky, materskej morbidity a mortality, asistovanej 
reprodukcie, klimaktéria a sénia, ochorenia trofoblastu. Klinika spolupracuje s viacerými klinikami a teoretickými ústavmi 
Lekárskej fakulty Univerzity Komenského v  Bratislave a  Národného onkologického ústavu. Klinika je zapojená do 
medzinárodných výskumných štúdií riešiacich materskú morbiditu, materskú mortalitu (projekt intenzívneho sledovania 
závažnej materskej morbidity a materskej mortality na Slovensku – Slovak Obstetric Survey System, ktorý je súčasťou 
medzinárodného systému sledovania The International Network Obstetric Surveillance System), sledovanie materských 
a  neonatálnych komplikácií v  súvislosti ochorením COVID-19 počas tehotenstva – projekt COVID19 PreMatOut 
(COVID-19 Pregnancy and Maternal Outcome), ako aj projektov zameraných na humánnu reprodukciu a hormonálnu 
liečbu. 

Klinika je výučbovou základňou pregraduálneho programu Lekárskej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave                    
v štúdiu poslucháčov všeobecného a zubného lekárstva v slovenskej aj anglickej forme štúdia. Na pracovisku prebieha 
výučba študentov stredných zdravotníckych škôl. Je tiež základňou pre doktorandov denného a  externého štúdia                 
v odbore gynekológia a pôrodníctvo a postgraduálneho štúdia v špecializačnom odbore gynekológia a pôrodníctvo 
a subšpecializačných (nadstavbových) odboroch: materno-fetálna medicína, gynekologická onkológia a reprodukčná 
medicína. Klinika k výučbe využíva aj možnosti Ústavu medicínskeho vzdelávania a simulácií Lekárskej fakulty Univerzity 
Komenského v Bratislave.

Na klinike prebieha aj praktická výučba pôrodných asistentiek Slovenskej zdravotníckej Univerzity a  poslucháčov 
všeobecného ošetrovateľstva Univerzity sv. Alžbety. Klinika má úzke kontakty so špičkovým zahraničnými pracoviskami, 
čo má význam jednak pri konzultovaní komplikovaných alebo raritných prípadov, i v získavaní nových poznatkov                           
a skúseností. Podieľa sa na organizácii celoštátnych a medzinárodných odborných podujatí a konferencií. Každoročne sa 
usporadúva Bárdošov memoriál (venovaný reprodukčnej medicíne), Štefánikov deň (venovaný perinatálnej medicíne), 
Ponťuchov večer (venovaný problematike gynekologickej onkológie), ako aj iné odborné podujatia zamerané na 
aktuálne problémy gynekológie a pôrodníctva.
K 1. januáru 2023 bol spustený instagramový profil I.gynekologicko-pôrodníckej kliniky LFUK a UNB - gyn_por_Antolská 
s cieľom priblížiť sa nastávajúcim mamičkám a ženám riešiacim gynekologické problémy. Instagramový profil Gyn_Por_
Antolska ponúka informácie o klinike, praktické informácie pre ženy rozhodujúce sa na klinike rodiť alebo podstúpiť 
gynekologickú operáciu a predstavuje aktuálne úspechy a novinky. 
Súčasťou I. gynekologicko-pôrodníckej kliniky LF UK a  UNB je aj Nadácia Žena -  dieťa, aj vďaka ktorej sa môžu 
modernizovať priestory kliniky.

Klinika prevádzkuje špecializované odborné ambulancie: ambulancia gynekologickej onkológie, ambulancia 
gynekologickej endokrinológie, liečby klimaktéria a  antikoncepcie, ambulancia pre liečbu sterility, infertility                                     
a liečbu endometriózy, ambulancia pre urogynekológiu, ambulancia pre choroby prsnej žľazy, ambulancia detskej 
a  adolescentnej gynekológie, ambulancia prenatálnej genetickej diagnostiky, ambulancia pre rizikovú graviditu, 
ambulancia pre ultrazvuk, Centrum pre liečbu trofoblastickej choroby Slovenskej republiky, Špecializovaná starostlivosť 
pre tehotné pacientky s diabetes mellitus, Špecializovaná starostlivosť pre tehotné pacientky s kardiálnymi ochoreniami, 
Špecializovaná starostlivosť pre tehotné pacientky s hematologickými ochoreniami.

V roku 2024 bolo na pracovisku 1312 pôrodov. Bolo realizovaných 740 operačných výkonov a 330 výkonov v rámci 
jednodňovej zdravotnej starostlivosti. 

II. chirurgická klinika LF UK a UNB sa zaoberá diagnostikou a liečbou chirurgických pacientov – viď nižšie. Lieči pacientov 
s  chronickými a  komplikovanými ranami využitím systému VAC (vacuum assisted closure). Je jedným z  popredných 
slovenských pracovísk využívajúcich tento systém. Ako koncové pracovisko poskytuje liečbu komplikovaných 
chirurgických pacientov z celej SR, vrátane pacientov s recidivujúcimi malígnymi nádorovými ochoreniami tráviaceho 
traktu. 

II. chirurgická klinika je výukovým pracoviskom Lekárskej Fakulty Univerzity Komenského v Bratislave a tiež výučby SZŠ. 
Poskytuje pregraduálnu výučbu študentov LFUK (v slovenskom  i anglickom jazyku), ale podieľa sa aj na postgraduálnej 
výchove a výučbe lekárov v príprave na atestáciu z chirurgie. V rámci predatestačnej prípravy cirkulujú na pracovisku 
lekári v príprave na atestáciu z iných, nechirurgických medicínskych odborov. Na klinike absolvujú študenti LF UK štátne 
záverečné skúšky a maturitu (SZŠ) z odboru chirurgia. 

Operačné výkony vykonávané na klinike:
• chirurgia prsníka (benígnych a malígnych ochorení),
• antirefluxné operácie (operácie pri gastroezofageálnom refluxu) a  operácie hiátových hernií – napr. fundoplikácia 
podľa Nissen-Rosettiho (klasicky aj laparoskopicky),
• chirurgia žalúdka pre benígne a malígne ochorenia,
• operácie tenkého a hrubého čreva (pre benígne a malígne ochorenia, zápalové ochorenia ako sú napr. m. Crohn, 
ulcerózna kolitída, recidivujúca divertikulitída hrubého čreva a  jej komplikácie), operácie appendixu pre akútnu 
a chonickú appendicitídu – klasicky aj laparoskopicky,
• chirurgia konečníka pre benígne ochorenia (fistuly, fisúry, hemoroidy – operácia podľa Milligana – Morgana, ale aj 
Longova – staplerova metóda),
• chirurgia konečníka pre malígne ochorenia (nádory konečníka) – klasicky aj laparoskopicky,
• kompletné spektrum operácií pre rakovinu gastrointestálneho traktu klasicky aj laparoskopicky, 
• chirurgia sleziny – klasické aj laparoskopické operácie pre hematologické ochorenia,
• hirurgia pečene – resekcie, laparoskopická histologizácia, 
• chirurgia žlčníka a  žlčových ciest – klasická aj laparoskopická cholecystektómia, revízie žlčových ciest, spojkové 
operácie, operácie pre iatrogénne lézie žlčových ciest, 
• chirurgia pankreasu pre benígne a malígne ochorenia (vrátane duodenopankreatektómie), 
• chirurgia brušnej steny – operácie prietrží (hernií) klasicky aj laparoskopicky, 
• operácie varixov (kŕčových žíl) dolných končatín, 
• využitie podtlakovej terapie (NPWT) pri komplikáciách brušných operácií a ošetrovaní chronických rán,
• extirpácie benígnych a malígnych ochorení kože a podkožia (napr. znamienok, ale aj malígneho melanómu), 
• operácie pre komplikácie črevných vývodov – stómií – ileostómií, kolostómií a  ureteroileostómií (v kooperácii 
s urológmi),
• chirurgická biopsia tkaniva za účelom histologického vyšetrenia.

Klinika má 26 lôžok a 4 lôžka na jednotke  intenzívnej starostlivosti (JIS). Ročne priemerne hospitalizuje 1.500 pacientov 
a robí približne 1.200 operácií.

IV. interná klinika  LF UK a UNB je vo svojej liečebno-preventívnej činnosti zameraná na poskytovanie komplexnej 
internistickej starostlivosti pre pacientov predovšetkým z  mestskej časti Bratislava V, ale aj z  iných častí Bratislavy 
a iných regiónov Slovenska. Na IV. internej klinike LF UK a UNB bolo 53 lôžok, z toho 4 lôžka na JIS. Od júla 2018 bolo 
pracovisko v dôsledku zníženého počtu zdravotných sestier nútené prijímať pacientov na redukovaný počet 34 lôžok, 
z toho 4 lôžka JIS. Od júla 2024 sa znížil počet na 29 lôžok, z toho 4 na JIS. Od 1.10.2024 bola zrušená lôžková časť 
Gastroenterologickej kliniky SZU a UNB a pacienti sú prijímaní na navýšených 9 lôžok, ktoré sú súčasťou IV. internej 
kliniky LF UK a UNB. Ku koncu roka 2024 bolo k dispozícii, vzhľadom na nedostatok sestier, len 33 lôžok na bežnom 
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oddelení a 6 lôžok na JIS (2 z nich sú len pre pacientov s COVID-19). Pacientov bolo nutné umiestňovať aj na 3 až 6 
lôžkach Fyziatricko-rehabilitačného oddelenia. 

Na JIS sa liečia  chorí s akútnym infarktom myokardu a inými akútnymi koronárnymi syndrómami, poruchami srdcového 
rytmu, pľúcnou embolizáciou, šokovými stavmi a  závažnými poruchami vnútorného prostredia. Pri závažných 
bradykardických poruchách sa vykonáva dočasná kardiostimulácia a pri tachykardických poruchách synchronizovaná 
elektrická kardioverzia.

Lekári pracujú aj na 6 špecializovaných ambulanciách: interná, kardiologická, diabetologická, nefrologická, 
endokrinologická a angiologická.
Na klinike sa vykonávajú nasledovné diagnostické vyšetrenia: echokardiografia, abdominálna ultrasonografia, 
ultrasonografia štítnej žľazy, využívanie ultrasonografie pri punkcii ascitu, pleurálnej punkcii a  punkčnej aspirácii 
thyreoidey, duplexná sonografia karotíd a periférnych ciev, 24-hodinové Holterovo monitorovanie EKG a 24-hodinové 
ambulantné monitorovanie krvného tlaku. 
Pedagogická činnosť kliniky je zameraná na výučbu študentov LF UK v  študijných programoch zubné lekárstvo 
a všeobecné lekárstvo. Na klinike prebieha výučba predmetov interná propedeutika a  interná medicína (prednášky, 
stáže, seminárne prednášky, skúšky, štátne skúšky). Klinika je gestorským pracoviskom pre výučbu predmetu interná 
medicína v  odbore zubné lekárstvo. Už tradične a  dlhoročne sa podieľa aj na pregraduálnom a postgraduálnom 
vzdelávaní lekárov a sestier (odborná prax, maturity, skúšky).

Klinika hematológie a transfúziológie LF UK a UNB (KHaT) sa organizačne člení na Oddelenie klinickej hematológie, 
Laboratórno-diagnostické oddelenie a Úsek špeciálnej transfúziológie; súčasťou kliniky je aj Krvná banka. Oddelenie 
klinickej hematológie pozostáva z  lôžkovej časti, transplantačného centra a  jednotky intenzívnej starostlivosti, 
z ambulantného úseku a Národného hemofilického centra. 
V rámci Transplantačného centra vykonáva klinika transplantácie kmeňových krvotvorných buniek autológne, alogénne 
príbuzenské a ako jediné pracovisko v Slovenskej republike realizuje alogénne nepríbuzenské transplantácie u dospelých 
pacientov a  zabezpečuje následnú ambulantnú starostlivosť. Na tieto činnosti má KHaT aj platnú  medzinárodnú 
akreditáciu. V roku 2024 Transplantačné centrum KHaT vykonalo 120 transplantácií kmeňových krvotvorných buniek: 
56 alogénnych nepríbuzenských transplantácii kmeňových krvotvorných buniek, 14 alogénnych príbuzenských 
transplantácií kmeňových  krvotvorných buniek, 1 alogénnu haploidentickú transplantáciu kmeňových krvotvorných 
buniek, 49 autológnych transplantácii kmeňových krvotvorných buniek, 18 podaní DLI.
Klinika ďalej poskytuje diagnostiku a intenzívnu chemoterapiu hematoonkologických ochorení. 
V r. 2024 sa tu liečilo 535 pacientov s diagnózami:  
akútna myeloblastová leukémia, akútna lymfoblastová leukémia, akútna promyelocytová leukémia, leukemizované formy 
lymfómov, chronické leukémie a mnohopočetný myelóm, aplastické anémie. Intenzívna liečba pacientov s  imunitne 
podmienenými  hematologickými chorobami: imunitná trombocytopénia (14 pacientov), autoimunitná hemolytická 
anémia (1 pacient).
Pracovisko sústreďuje najťažšie prípady zriedkavých ochorení z celého Slovenska, ako sú  trombotická trombocytopenická 
purpura (8 pacientov), intenzívna liečba pacientov s hemofíliou po veľkých chirurgických operáciách (14 pacientov). 
Počty ďalších výkonov na klinike: počet zavedených centrálnych vstupov CVK: 135, CICC: 7, PICC: 59, PORT: 3, Mydline: 
1, počet hospitalizácií: 577, počet lôžko-dní: lôžkové oddelenie 3.997, Transplantačné centrum (JIS)  2.291, priemerná 
dĺžka hospitalizácie na lôžkovom oddelení bola  7,1 dňa a v Transplantačnom centre (JIS) 23,7 dňa. 

Špecializované ambulancie: Transplantačná ambulancia (AA, PNH, post TKB);  Onkohematologická ambulancia 
I. (MPN); Onkohematologická ambulancia II.(LPN); Onkohematologická ambulancia III. (MM); Onkohematologická 
ambulancia IV. (LPN, AL, MDS); Všeobecná hematologická ambulancia 
(neonkologické dg); Hematologická ambulancia pre NRDKD; Ambulancia NHC I.; Ambulancia NHC II. (hemofília a 
vrodené krvácavé choroby); substitučná ambulancia (chemoterapia, substitúcia transfúznych liekov ERD, TAD). Počet 
ambulantných návštev hematoonkologických pacientov:  19.569 (4.793 pacientov); počet ambulantných návštev 
hematologických neonkologických pacientov: 7.016 (3.371 pacientov).

Súčasťou Kliniky hematológie a transfuziológie LF UK a UNB je aj Laboratórno-diagnostické oddelenie (LDO), ktoré 
vykonáva vysokošpecializované klinické a laboratórne hematologické vyšetrenia a monitorovanie pri intenzívnych 
liečebných  postupoch počas 24 hodín; špeciálne cytologické a cytochemické vyšetrenia na diferenciálnu 
diagnostiku krvných ochorení; špeciálne imunohematologické vyšetrenia u komplikovaných transplantovaných                                                                        
a polytransfudovaných pacientov; dôležité vyšetrenia ako imunofenotypizácia, HLA antigény I. a II. triedy  PCR metódami 
pre pacientov z celého Slovenska, ktoré sú dôležité aj pre vyhľadávanie darcov krvotvorných buniek pre transplantačný 
program, ako aj pre pacientov pred transplantáciou. Pre NHC poskytuje diagnostiku a overovanie diagnóz krvácavých 
chorôb a ako jediné pracovisko v SR vykonáva aj diagnostické vyšetrenia veľmi vzácnych porúch.  
Úsek špeciálnej transfúziológie sa ako špičkové koncové pracovisko zaoberá vysoko špeciálnou problematikou darcov 
kmeňových  krvotvorných buniek,  odbermi a  spracovaním štepov kmeňových krvotvorných buniek, vyšetrovaním 
kompatibility a racionálnym využitím transfúznych liekov.  
Krvná banka zabezpečuje vyšetrovanie kompatibility transfúznych liekov a ich racionálne využitie. Pozostáva z expedície 
a laboratória na vyšetrovanie krvných skupín, špecifikácie antierytrocytových protilátok, skúšok kompatibility a úseku 
skladovania transfúznych liekov. Krvná banka získala z MZ SR  povolenie na činnosť 12. decembra 2022, na základe 
úspešnej inšpekcie ŠÚKL-om.

Na klinike je zriadená aferetická jednotka, ktorej náplňou sú :    
• vitálne cytaferézy: terapeutické plazmacytaferézy (TPE), leukaferézy, erytrocytaferézy (RBC), trombocytaferézy, aj pre 
iné medicínske odbory;
• odbery periférnych kmeňových buniek (PKB) alo, auto,
• odbery darcovských lymfocytov (DLI),
• spracovanie kostnej drene od pacientov a nepríbuzných darcov za účelom redukcie,   
• erytrocytov a objemu transplantátu BMP (Bone marow processing) - pracovisko KHaT vykonáva aj tento výkon ako 
jediné na Slovensku,
• extrakorporálne fotoforézy (ECP) – terapeutická procedúra na liečbu akútnej a chronickej GvHD ( reakcia štepu proti 
hostiteľovi).

Klinika vedie Národný register dobrovoľných darcov kostnej drene (NRDKD). Hlavným cieľom je sústavne budovať 
kvalitnú a funkčnú  databázu dobrovoľných darcov, ktorí sú ochotní kedykoľvek darovať svoje kmeňové krvotvorné 
bunky (KKB) a tým umožniť nepríbuzenskú transplantáciu čo najväčšiemu počtu chorých na Slovensku alebo kdekoľvek 
vo svete. Súčasťou NRDKD je aj HLA laboratórium, v ktorom sa vyšetrujú transplantačné (HLA) znaky darcov aj pacientov 
najmodernejšími metódami, potrebnými k úspešnému priebehu transplantácie KKB. NRDKD je akreditovaný a zapojený 
do medzinárodnej siete registrov. Od roku 1998 je členom medzinárodnej organizácie World Marrow Donor Association. 
Vyhľadáva štepy (transplantáty) od nepríbuzných dobrovoľných darcov v medzinárodnom registri pre dospelých a deti 
(centrum v NÚDCH v Bratislave). V súčasnosti disponuje 25.344 darcami. NRDKD v roku 2024 realizoval vyhľadávania 
pre 102 pacientov (16 detí a 86 dospelých). V roku 2024 darovalo 7 slovenských darcov kmeňové krvotvorné bunky pre 
3 slovenských a 4 zahraničných pacientov (2x FR, 1x UA, 1x GB). 
Tkanivové zariadenie vzniklo na základe potrieb a rozvoja transplantačného programu - transplantácií kmeňových 
krvotvorných buniek v júni 1994. Aktuálne má povolenie MZ SR na prevádzku tkanivového zariadenia zo dňa 21.12.2017. 
V tkanivovom zariadení sa vykonávajú odbery, testovania, spracovania, konzervovania, skladovania, distribúcia, dovoz 
a vývoz kmeňových krvotvorných buniek z kostnej drene a z periférnej krvi. Počet odberov PKB 70 (58 pacientov),  
počet odberov KD 1, počet odberov DLI 2 (2 pacienti), odbery pre autológne transplantácie: PKB 42 + KD 0 - spolu 42 
odberov, odbery pre alogénne transplantácie: PKB 28 + KD 1 + DLI 2 - spolu  31 odberov. 
Počet transplantácií: autológnych 49, alogénnych 71 (príbuzenských 15, nepríbuzenských 56, haploidentických 1) – 
spolu 120 transplantácií kmeňových krvotvorných buniek; 18 DLI.  
Dovezené kmeňové krvotvorné bunky (PKB + KD+ DLI) pre pacientov v SR vrátane detí: 74 (62 pre dospelých pacientov, 
12 pre deti) – z Nemecka: 50, z Poľska: 12, zo Španielska: 3, z Holandska: 2, z Česka: 1, z Francúzska: 1, z Veľkej Británie: 
1, z Izraela: 1, z Rakúska: 1, z Talianska: 1, z USA: 1.
Odobraté kmeňové krvotvorné bunky (PKB + DLI) v SR na KHaT: 7 (3 použité pre pacientov v SR a 4 vyvezené zo SR          
(2x FR, 1x UA, 1x GB)).
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Národné hemofilické centrum vykonáva komplexnú starostlivosť o hemofíliu a vrodené krvácavé choroby, poskytuje 
konzultačnú činnosť a rieši najkomplikovanejšie prípady pacientov s  celoslovenským pôsobením. Ako jediné na 
Slovensku má NHC štatút Expertízneho pracoviska MZ SR pre hemofíliu a  krvácavé choroby, je členom Európskej 
siete referenčných pracovísk (ERN) a má certifikát Európskeho hemofilického centra komplexnej starostlivosti (EHCC). 
Centrum vedie Národný register hemofílie a  vrodených koagulopatií už od r. 1974, ktorý má veľký význam pre 
celoslovenské plánovanie liekov. V r. 2024 v SR evidujeme 667 pacientov s hemofíliou, 834 pacientov s v. Willebrandovou 
chorobou, 1.043 pacientov s defektom FVII a 1.360 pacientov s inými zriedkavými vrodenými koagulopatiami. Získané 
poruchy koagulácie: získaná hemofília 76 pacientov, získaný v. Willebrandov sy 36 pacientov. Ochorenia trombocytov: 
trombocytopatie 83 pacientov, ITP 170 pacientov, TTP 36 pacientov, HUS 7 pacientov, vrodený trombofílny stav 1.929 
pacientov, Antifosfolipidový sy 218 pacientov. V ambulancii NHC bolo vyšetrených 2.039 pacientov, 4.370 návštev. 
NHC zavádza pokrokovú liečbu hemofílie na Slovensku a dohliada na jednotnú úroveň liečby vo všetkých regiónoch. 
Tiež pripravuje podklady dôležité pre centrálny nákup koncentrátov koagulačných faktorov. NHC každoročne hlási 
výsledky registra a informácie o úrovni liečby v SR do Európskeho a Svetového registra vrodených koagulopatií. Lieči 
najvyšší počet pacientov s hemofíliou na Slovensku; ročne ho navštívi takmer polovica všetkých hemofilikov. Aktívna 
dispenzarizácia vrodených koagulopatii 460 pacientov, substitučná liečba pacientov pri krvácaní,  operáciách a profylaxia 
pre 242 pacientov. Spotreba koagulačných faktorov cca 17.556.800 IU. V r. 2024 riadilo až 126 veľkých chirurgických 
operácií, vrátane náročných ortopedických, neurochirurgických, stomatochirurgických, gynekologických, chirurgických, 
onko-chirurgických a iných operácií v zariadeniach UNB, veľká časť pacientov bola z chirurgických oddelení preložená 
na pooperačné doliečenie na oddelenie KHaT. Pracovníci NHC sú členmi viacerých medzinárodných odborných 
pracovných skupín a výskumných tímov, spolupracujú na príprave medzinárodných guidelinov  a  majú bohatú 
publikačnú činnosť.

Účasť na vzdelávaní LF UK: pregraduálna výučba medikov LF UK, účasť v komisiách štátnych skúšok vo Vnútornom 
lekárstve. SZU: pregraduálna výučba medikov SZU, postgraduálna výučba lekárov v špecializačnom odbore hematológia 
a  transfúziológia, laboratórnych diagnostikov v  špecializačnom odbore laboratórna diagnostika v  hematológii 
a transfúziológii, zdravotníckych laborantov s VŠ vzdelaním I. st. v špecializovanom odbore laboratórne a diagnostické 
metódy v hematológii a transfúziológii, zdravotníckych laborantov bez VŠ v špecializačnom odbore vyšetrovacie metódy 
v hematológii a transfúziológii.
Účasť v štátnicových komisiách a v komisii pre postgraduálnu výučbu lekárov, laboratórnych diagnostikov a zdravotníckych 
laborantov  v odbore  hematológia a transfúziológia.
Výučba študentov strednej zdravotníckej školy v rámci praxe.

Vedecko- výskumná činnosť
Pracovníci KHaT vykonávajú bohatú vedecko-výskumnú činnosť, výsledky pravidelne prezentujú v  prednáškach 
a publikáciách.

Klinické štúdie:  riešitelia a spoluriešitelia v 8 štúdiách.

Organizácia celoslovenských odborných podujatí s medzinárodnou účasťou: 
Aktuality v hematológii a transfúziológii 2024  s medzinárodnou účasťou 
Hemofilické dni 
II. slovenská hematologická a transfúziologická konferencia s medzinárodnou účasťou 

Publikačná aktivita KHaT LF UK a UNB 2024
Monografia: 1
Publikácie spolu: 15 (zahraničné: 5, domáce: 10) 
1. autor publikácie z KHaT: 8
Abstrakty: 69  (zahraničné: 6,  domáce: 63,  recenzované spolu: 39)
Prednášky (mimo výučby na LF UK a SZU): cca 95 (zahraničné: cca 10) 

Jedným z hlavných úspechov bola rekonštrukcia a rozšírenie vzduchotechniky o ďalšie štyri izby. Aktuálne klinika 
disponuje ôsmimi transplantačnými izbami s HEPA filtráciou, ktoré spĺňajú najnáročnejšie požiadavky na ochranu 
imunokompromitovaných pacientov, čím sa zvyšuje kvalita starostlivosti o pacientov. Na oddelení sa plánuje doplniť 
infúzne pumpy na podávanie chemoterapie, vybudovanie monitorovacej centrály, čo umožní efektívnejšie a presnejšie 
poskytovať špičkovú zdravotnú starostlivosť. Tento krok je súčasťou dlhodobej stratégie zameranej na neustále 
skvalitňovanie funkčných a prevádzkových podmienok kliniky, čo zvýši kvalitu a efektivitu poskytovanej starostlivosti. 
Podarilo sa vymaľovať laboratória LDO, zrekonštruovať stropy a sociálne zariadenie. Na úseku kryokonzervácie sa plánuje 
oprava vzduchotechniky pre zabezpečenie ešte lepších podmienok pre manipuláciu a uchovávanie kryokonzervovaných 
biologických materiálov. KHaT si naďalej udržiava status školiaceho pracoviska a výučbovej bázy Lekárskej fakulty 
Univerzity Komenského a Slovenskej zdravotníckej univerzity. Preto je kladený dôraz na moderné vybavenie a vysoký 
štandard pracovného prostredia, ktoré sú nevyhnutné pre kvalitné vzdelávanie budúcich lekárov, sestier, laboratórnych 
diagnostikov, laborantov a špecialistov.

V roku 2024 medicínske laboratórium preukázalo spôsobilosť vykonávať akreditovanú činnosť plnením akreditačných 
požiadaviek normy ISO 15189:2022 na výkon laboratórnych vyšetrení v odbore hematológia v biologických materiáloch 
humánneho pôvodu podľa rozsahu akreditácie. Osvedčenie o akreditácii vydala SNAS (Slovenská národná akreditačná 
služba).

Z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, získala klinika v roku 2024 defibrilátor v hodnote 8.405,- EUR.

Klinika otorinolaryngológie a chirurgie hlavy a krku LF UK a UNB je koncovým pracoviskom ORL a chirurgie hlavy 
a krku s pôsobnosťou pre celú Slovenskú republiku, s vykonávaním celej škály ORL výkonov. Pôsobí ako akreditované 
výučbové pracovisko. 
Celá prevádzka a činnosť kliniky bola v roku 2024 ovplyvnená obmedzeným počtom disponibilných lôžok, vzhľadom 
na chýbajúci počet sestier pri lôžku a rekonštrukciu oddelenia B. K dispozícii bola iba jedna ošetrovacia jednotka s 26 
lôžkami a lôžko na JIS bolo iba na požiadanie. V priebehu roku 2024  bolo na  týchto lôžkach hospitalizovaných 1.023 
pacientov (1.096 v r. 2023), z nich 312 bolo urgentných (396 v r. 2023). 23 pacientov bolo hospitalizovaných na JIS (28 
v r. 2023), 709 pacientov bolo prijatých na elektívne výkony (700 v r. 2023). Hospitalizovaní pacienti strávili na lôžku 
3.723  ošetrovacích dní (4.125 v r.2023), čo je priemer 3,7 dňa (3,771 v r. 2023). 
Okrem hospitalizovaných pacientov bolo na klinike v roku 2024 operovaných 781 pacientov (796 v r. 2023) v režime 
jednodňovej chirurgie (JDCH), u ktorých sa vykázalo 856 kódov JDCH a bolo vykonaných 1.047 výkonov (1.007 v r. 
2023) v hodnote 449.206,- € (377.715,51 € v r. 2023). 
U 1.023 hospitalizovaných pacientov bolo vykonaných 935 anestézií (pacientov), čo je 91,39%  miera operovanosti HP, 
urobených 1.276 výkonov (1.340 v r. 2023), vrátane 28 pacientov na OAIM, 1 na chirurgickej klinike. Na klinike bolo v r. 
2024 celkovo uskutočnených 1.716 anestézií a 2.323  operačných výkonov (2.347 v r. 2023); 465 chirurgických výkonov 
bolo pre podozrenie alebo potvrdený nádor, 220 výkonov bolo neodkladných (238 v r. 2023). 
ORL operatíva umožňuje vykonať viac operačných výkonov pacientovi počas jednej anestézie. Najväčšiu skupinu 
z 1.096 hospitalizovaných tvorilo 465 pacientov s rôznymi nádormi, či už diagnostikovanými alebo s nádormi, ktoré si 
vyžadovali histologizáciu. 
335 pacientov bolo hospitalizovaných neodkladne pre náhle zhoršenie zdravotného stavu. Nie vždy však náhle zhoršenie 
stavu a rehospitalizácia pacienta súvisí s kvalitou starostlivosti. Môže ísť o  relaps choroby, prípadne nedodržiavanie 
domáceho liečebného režimu po prepustení. Rehospitalizácie  do 24 hodín v roku 2024 boli 3, z toho 2 pacienti pre 
opakované krvácanie z lôžka po TE a 1 po dlhšej operácii preložený na OAIM a následne po stabilizácii späť na kliniku. 
V r. 2024 bolo potrebných 25 rehospitalizácií do 28 dní u 21 pacientov. 
V priebehu roku 2024 bolo ošetrených na ambulanciách kliniky 20.889 pacientov (22.393 v r. 2023) a zrealizovalo sa 542 
konziliárnych vyšetrení u hospitalizovaných pacientov.

Klinika pre deti a dorast A. Getlíka SZU a UNB poskytuje kvalitnú zdravotnú starostlivosť ako pracovisko s udeleným 
označením „Baby friendly hospital“, dodržiavajúc moderný svetový trend zachovania rodiny i  počas hospitalizácie 
dieťaťa, t.j. hospitalizácia dieťa a rodič. Tento trend naďalej plní, ak to umožňujú aktuálne priestorové kapacity pracoviska.
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Klinika je jediné „pediatrické lôžkové zariadenie“, ktoré poskytuje zdravotnú starostlivosť aj vysokoškolskému dorastu 
študujúcemu v Bratislave, t.j. až do veku 25 rokov, čím sa rieši problém hospitalizácie tejto vekovej skupiny na interných 
klinikách.
Na pôde kliniky sú hospitalizovaní aj pacienti detskej foniatrie, ktorá v  spolupráci s  klinikou ORL zabezpečuje 
implementáciu kochleárnych aparátov deťom v rámci celej Slovenskej republiky. Detským foniatrickým pacientom je 
poskytovaná ošetrovateľská starostlivosť personálom kliniky.
Národné hemofilické centrum (súčasť KHTK) lieči pacientov od narodenia až po seniorský vek. Všetky deti, ktoré 
vyžadujú substitučnú terapiu v  rámci základnej diagnózy, resp. z akýchkoľvek dôvodov vyžadujú hospitalizáciu, sú 
liečené a hospitalizované na Klinike pre deti a dorast A. Getlíka SZU a UNB (podávanie substitučnej liečby, predoperačná 
príprava hemofilického pacienta, akútne zhoršenie klinického stavu, úrazy, infekcie, farmakokinetika a pod.). 
Pracovisko úzko spolupracuje s  Novorodeneckou klinikou M. Rusnáka SZU a UNB v  rámci odborných konziliárnych 
vyšetrení, a  taktiež zabezpečuje hospitalizácie patologických novorodencov po prepustení, resp. preklade 
z neonatologickej kliniky. Prechodne zabezpečuje aj následnú hospitalizáciu novonarodených detí pred umiestnením 
do zariadenia sociálnej starostlivosti.
Detská endokrinologická ambulancia kliniky je špecializovaná tiež na diagnostiku a liečbu fenylketonúrie a kongenitálnej 
hypotyreózy. Deti s pozitívnym skríningom týchto vrodených metabolických porúch sú hospitalizované a  liečené na 
klinike.
Klinika pre deti a dorast A. Getlíka SZU a UNB poskytuje konziliárne pediatrické služby pre všeobecných lekárov pre deti 
a dorast v klinickej ambulancii.
Spektrum diagnóz na klinike sú pacienti s  akútnymi diagnózami, ktoré tvoria najmä deti s  infekciami respiračného, 
uropoetického a gastrointestinálneho traktu – tieto prevažujú na Lôžkovom oddelení pre menšie deti. Pacienti 
hospitalizovaní na Lôžkovom oddelení pre väčšie deti sú najmä z dôvodov chronických ťažkostí a za účelom diferenciálne 
diagnostického vyšetrenia. Klinika zabezpečuje aj hospitalizáciu pacientov z Národného hemofilického centra, odkiaľ sú 
tiež odosielaní ambulantní pacienti za účelom odberov, preplachov CVK, podávania substitučnej liečby, opakovaných 
odberov krvi na vyšetrenie kinetiky podávaných faktorov.
V roku 2024 získala klinika, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, EEG prístroj v hodnote 12.488,- EUR.

Novorodenecká klinika M. Rusnáka SZU a UNB je jedným zo šiestich Perinatologických centier na Slovensku. Ide o 
vysokošpecializované pracovisko, zamerané na poskytovanie zdravotnej starostlivosti novorodencom z vysokorizikových 
gravidít, vrátane veľmi nezrelých detí. Poskytuje starostlivosť pacientom s  extrémne nízkou pôrodnou hmotnosťou, 
novorodencom so zlyhávaním vitálnych funkcií vrátane multiorgánového zlyhávania bez ohľadu na gestačný vek 
a pôrodnú hmotnosť. 
Klinika vykonáva špeciálne diagnostické, terapeutické a ošetrovateľské činnosti ako sú: podporná ventilácia, konvenčná 
mechanická ventilácia, vysokofrekvenčná ventilácia, inhalačná NO terapia, liečba surfaktantom, výmenná transfúzia krvi 
a ďalšie špecializované výkony súvisiace s liečebnou starostlivosťou o ťažko nedonoseného a rizikového novorodenca 
(punkcia pneumothoraxu, ascitu, zabezpečenie centrálnych vstupov, fototerapia, dlhodobá parenterálna výživa a iné).
Je koncovým pracoviskom pre rizikových novorodencov a  novorodencov po transporte in utero z  gynekologicko – 
pôrodníckych pracovísk spádovej oblasti: UNB - Nemocnica akad. L. Dérera, UNB - Nemocnica Ružinov, Sanatórium 
Koch, Nemocnica Bory, Nemocnica Trenčín, Bánovce nad Bebravou, Bojnice, Považská Bystrica, Myjava. 
Klinika je členená na Úsek fyziologických novorodencov a Úsek patologických novorodencov, ktorý je členený na 
Jednotku intenzívnej a resuscitačnej starostlivosti a Jednotku vysokošpecializovanej starostlivosti o novorodencov.
Súčasťou pracoviska je mliečna kuchynka a odborná Ambulancia pre rizikové deti, kde sú dispenzarizované deti do veku 
3 rokov korigovaného veku, hlavne novorodencov s pôrodnou hmotnosťou pod 1.500 g, ale aj ostatných pacientov, 
ktorých dlhodobá prognóza by mohla  byť  ohrozená. Klinika pracuje v intenciách Nemocnice priateľskej k deťom (BFHI 
- Baby Friendly Hospital Iniciative), so zameraním na podporu dojčenia. Od roku 2005 spravuje aj Hniezdo záchrany. Od 
r. 2008 má štatút pracoviska, ktoré v ošetrovateľskej starostlivosti pracuje podľa Konceptu bazálnej stimulácie (Certifikát 
udelený Inštitútom Bazálnej stimulácie), v  ktorom sa zamestnanci pravidelne školia. Pracovisko je akreditované vo 
výučbe lekárov v špecializácii neonatológia, v spolupráci s Klinikou pre deti a dorast A. Getlíka SZU a UNB poskytuje 
pregraduálnu výchovu poslucháčom LF SZU a podieľa sa na postgraduálnej príprave pediatrov z neonatológie. 
Pri Novorodeneckej klinike M. Rusnáka  SZU a  UNB pracuje Občianske združenie Nedonosené dieťa. Z  finančných 

zdrojov OZ boli financované odborné podujatia personálu a zakúpený prístroj na podpornú ventiláciu - Vapotherm 
v hodnote 7.700 €. 

U hospitalizovaných detí na klinike boli vykonané skríningové vyšetrenia:
univerzálny skríning:  	
-  bedrových kĺbov (selektívny UZV skríning v spolupráci s RDG odd.)
-  kongenitálnej katarakty 
-  na retenciu testes u chlapcov
-  SKH, FKU, CAH + rozšírený skríning dedičných metabolických ochorení
-  USG obličiek
-  skríning sluchu   
-  preduktálnej saturácie kyslíka

selektívny skríning:      
-  USG skríning mozgu u rizikových novorodencov
-  skríning retinopatie u predčasne narodených detí
                                                   
Očná klinika SZU a UNB - V roku 2024 bolo na Očnej klinike SZU a UNB celkovo hospitalizovaných 831  pacientov, 
pričom   bolo realizovaných 1.019 operačných výkonov. Väčšina chirurgických výkonov v  rámci ústavnej zdravotnej 
starostlivosti, až 800 výkonov, bolo realizovaných v  celkovej anestézii. V  lokálnej anestézii bolo realizovaných 219 
výkonov. Jeden pacient bol hospitalizovaný vo veku menej ako 18 rokov, ostatní hospitalizovaní pacienti boli v dospelom 
veku, nad 18 rokov.
Spektrum operačných výkonov, ktoré boli na Očnej klinike SZU a UNB zrealizované, zahŕňa okrem iných okuloplastické 
operácie, operácie očných adnex, operácie predného a zadného segmentu oka, operácie benígnych i malígnych nádorov 
očných adnex, či operácie úrazov oka a okolitých štruktúr. Menšiu skupinu pacientov hospitalizovaných na Očnej klinike 
SZU a UNB predstavujú pacienti, ktorí nepodstúpili chirurgickú liečbu. Indikácie nechirurgických hospitalizácií zahŕňali 
najmä liečbu akútnych zápalových ochorení, či realizáciu komplexnej diagnostiky pri onkologických ochoreniach, 
zápalových ochoreniach, či stanovovaní komplikácií endokrinologických ochorení.
V rámci jednodňovej zdravotnej starostlivosti (JZS) bolo v roku 2024 celkovo zrealizovaných 8.645 výkonov. Pri väčšine 
výkonov (8.582) bol použitý lokálny typ anestézie. Najčastejším výkonom bola intravitreálna aplikácia liečiv, druhým 
najčastejším výkonom bola operácia katarakty s implantáciou umelej vnútroočnej šošovky. 
Medzi ostatné výkony realizované v  rámci JZS patrili: ablácia pterýgia, operácie nádorov mihalníc, operácie 
patologického postavenia mihalníc (entropium, ektropium), tarzorafia, operácie spojovky, krytie rohovky amniovou 
membránou, laserové výkony (operácia sekundárnej katarakty laserom, laserové ošetrenie sietnice).
V  priebehu roku 2024 bol celkový počet ambulantných návštev 27.368, najčastejšími diagnózami u  sledovaných 
pacientov boli: glaukómové poškodenie zrakového nervu, sivý zákal, vekom podmienená makulárna degenerácia 
a diabetická retinopatia. Ambulantnú činnosť zabezpečuje 9 ambulancií: Klinická ambulancia – všeobecná, Glaukómová 
ambulancia, Neurooftalmologická ambulancia, Onkologická ambulancia, USG ambulancia, Cievna ambulancia, 
Vitreoretinálna ambulancia a ambulancia laserovej liečby, Refrakčná a rohovková ambulancia, Uveálna ambulancia.
Od roku 2017 vykonáva svoju činnosť pri Očnej klinike SZU a UNB tkanivové zariadenie - Očná banka, ktorej hlavným 
zameraním je odber očného biologického materiálu, za účelom transplantácie tkanív. Za rok 2024 bol celkový počet 
spracovaných odobratých tkanív 48 kusov, z  toho bolo 47 rohoviek. Od multiorgánových darcov a  darcov obličiek 
pochádzalo 37 rohoviek. Zvyšných 10 rohoviek a skléra (skléra rozdelená na 2 polovice) pochádzali od kadaveróznych 
darcov. 
Očná klinika SZU a UNB sa ako najvyššie odborné pracovisko v oblasti oftalmológie venuje komplexnej diagnostickej 
a terapeutickej činnosti, v rámci ktorej neustále rozširuje a zefektívňuje možnosti liečby pacientov. S tým súvisí i spolupráca 
s inými pracoviskami, ako napríklad pracoviská v Českej republike, zaoberajúce sa onkologickými diagnózami, s ktorými 
klinika nadviazala spoluprácu, s cieľom zefektívniť liečbu onkologických pacientov. Mikrochirurgovia Očnej kliniky SZU 
a UNB v roku 2024 ako prví na Slovensku realizovali implantáciu miniatúrneho teleskopu do oka. Unikátny teleskop 
predstavuje nádej na prinavrátenie zraku pre pacientov s vekom podmienenou makulárnou degeneráciou v poslednom 
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štádiu ochorenia. Vďaka teleskopu, ktorý sme implantovali priamo do oka už 8 pacientom dávame možnosť znovu vidieť 
blízke predmety, čítať, rozpoznať tváre, či pozerať televíziu. Teleskop sa implantuje podobným princípom, ako umelá 
vnútroočná šošovka pri operácii sivého zákalu. Mikrochirurgovia Očnej kliniky SZU a UNB sa pravidelne zúčastňujú LIVE 
SURGERY aj na iných pracoviskách, s cieľom reprezentovať operačné úspechy kliniky, boli aj učastníkmi Martinskej live 
surgery ako pozvaní operatéri. 

V roku 2024 bol prof. MUDr. Petr Kolář, PhD., MBA, MPH, zvolený za prezidenta Slovenskej oftalmologickej spoločnosti, 
čím potvrdil svoju odbornú autoritu a významný prínos k rozvoju oftalmológie na Slovensku. Predstavuje to príležitosť 
na formovanie ďalšieho rozvoja a posilnenia spolupráce medzi odborníkmi na Slovensku i v zahraničí.

V  rámci podpory vzdelávania budúcich lekárov v  roku 2024 vydalo vedenie Očnej kliniky SZU a  UNB odborne 
spracované skriptá „Vybrané kapitoly z  oftalmológie“ pre študentov medicíny, ktoré im poskytnú aktuálne vedecké 
a praktické poznatky nevyhnutné pre ich rozvoj v oblasti oftalmológie.

Neustále sa zvyšujúce počty vyšetrených, zdiagnostikovaných, liečených i zoperovaných pacientov Očnej kliniky SZU 
a UNB svedčia o efektívnej činnosti všetkých pracovníkov kliniky, na čele s vedením kliniky. Mnohé raritné diagnózy, ako 
napríklad Valsavova retinopatia boli v roku 2024 prezentované aj v relácii „Moja diagnóza“. 

II. ortopedicko-traumatologická klinika LF UK a UNB (II. OTK) poskytuje primárne zdravotnú starostlivosť obyvateľom 
okresov Bratislava I., Bratislava V. a obyvateľom okresu Pezinok a  ortopedickú starostlivosť aj obyvateľom okresu 
Bratislava III. 
II. OTK poskytuje špecializovanú zdravotnú starostlivosť (ZS) pre obyvateľov v rámci celej Slovenskej republiky v rámci 
revíznej endoprotetiky (Total Femur). Klinika je zameraná na diagnostiku a  liečbu ochorení a  úrazov pohybového 
aparátu. V spolupráci s ďalšími klinikami a oddeleniami Nemocnice sv. Cyrila a Metoda poskytuje komplexnú starostlivosť 
pacientom s polytraumou a združenými poraneniami.   
Lôžková časť kliniky pozostáva z dvoch oddelení: Ortopedické oddelenie (OO) a  Oddelenie úrazovej chirurgie 
(OÚCH). Oddelenie úrazovej chirurgie nie je v prevádzke z dôvodu nedokončenej rekonštrukcie po havárii, preto sa 
zdravotná starostlivosť poskytuje na oddelení ortopédie. Lôžkové oddelenie má 31 lôžok. V rámci Jednotky intenzívnej 
starostlivosti (JIS), ktorá je súčasťou Oddelenia anestéziológie a intenzívnej medicíny (OAIM) mala vyčlenené 3 lôžka. 
Aktuálne, vzhľadom k nedostatku personálu – zdravotných sestier a asistentov, má klinika limitovanú funkčnú kapacitu 
lôžkového oddelenia na  9 a 9 lôžok a 2 lôžka na Spoločnej JIS.
Klinika poskytuje aj jednodňovú zdravotnú starostlivosť v  rámci ortopédie a úrazovej chirurgie. Hlavnou náplňou sú 
artroskopické operácie a odstránenie osteosyntetického materiálu.
V rámci ambulantnej starostlivosti zabezpečuje  vysoko špecializované konziliárne vyšetrenia u pacientov v komplexnej 
primárnej endoprotetike, revíznej endoprotetike, pri liečbe septických komplikácií po úrazoch a operáciách 
pohybového aparátu, ďalej liečbe následkov a komplikácií po úrazoch a operáciách pohybového aparátu.   V rámci 
spolupráce s Klinikou hematológie a transfuziológie LF UK a UNB je II. OTK referenčným pracoviskom pre operačnú 
liečbu muskuloskeletálnych ochorení u pacientov s hemofíliou a inými vrodenými krvácavými ochoreniami. 

Foniatrické oddelenie je jediným oddelením pre pacientov s poruchami sluchu, hlasu a reči v rámci celej Slovenskej 
republiky, ktoré disponuje lôžkami. Poskytuje diagnostické vyšetrenia, liečbu a rehabilitáciu pacientov a u detí aj rodičov, 
ktorí sú hospitalizovaní spolu s deťmi. Medzi pacientov  patria aj pacienti s obojstrannou ťažkou poruchou sluchu po 
kochleárnej implantácii, o ktorých sa treba starať počas ich celého života. Súčasne ide o jediné akreditované pracovisko, 
na ktorom sa školia lekári, ktorí sú v predatestačnej príprave v odbore foniatria. Zároveň, v rámci stáží na ORL klinike, 
sú lekári v predatestačnej príprave z otorinolaryngológie a medici LF UK Bratislava oboznamovaní s problematikou 
foniatrických pacientov. Celkový počet ambulantných vyšetrení v r. 2024 bol 1.958, počet hospitalizovaných pacientov: 
217 a sprevádzajúcich osôb: 38, počet videolaryngostroboskopických vyšetrení: 94, v  rámci SVaLZ: audiometria  
pre ambulantných a  hospitalizovaných na foniatrickom oddelení v  rámci otorinolaryngologickej kliniky. Lôžka na 
hospitalizáciu spolu: 10 (3 pre dospelých v rámci ORL kliniky a 7 pre deti v rámci Kliniky pre deti a dorast A. Gestlíka 
SZU a UNB).

V roku 2024 získalo oddelenie, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, vyšetrovaciu ORL jednotku v hodnote 
88.055,- EUR.

Fyziatricko-rehabilitačné oddelenie poskytuje komplexnú rehabilitačnú starostlivosť pre pacientov z Bratislavy, ale aj 
z iných regiónov Slovenska. Oddelenie je rozdelené na lôžkovú a ambulantnú časť. Pôvodný lôžkový fond bol 30 lôžok, 
pre znížený počet sestier od 1.7.2024 oficiálne zredukovaný na 18, z toho od 1.1.2023 pre potreby IV. Internej kliniky 
bolo vyčlenených 6 lôžok. FRO lôžka sú redukované na 12, čo má dopad na počet hospitalizácií a využitie posteľového 
fondu. Hospitalizovaní pacienti boli najčastejšie po úrazoch, po ortopedických operáciách, po cievnych mozgových 
príhodách a pacienti s chronickým vertebrogénnym algickým syndrómom.

Odporúčaná doba hospitalizácie je 15 dní a obložnosť 80,0 %. V r. 2024 bolo na FRO hospitalizovaných 327 pacientov, 
priemerná doba hospitalizácie bola 11,5 dňa. Okrem pacientov prijatých na oddelenie bolo na FRO v  priebehu 
roka 2024 hospitalizovaných 283 pacientov zo IV. internej kliniky LF UK a UNB, ktorým bola poskytovaná zdravotná 
starostlivosť personálom FRO.

V  ambulantnej časti poskytovalo oddelenie komplexnú rehabilitačnú starostlivosť, liečebnú telesnú výchovu, 
elektroliečbu, vodoliečbu, masáže, predpôrodnú prípravu a  psychoprofylaxiu pre tehotné ženy, komerčné služby. 
Nakoľko sa ani po viacerých urgenciách nepodarilo zabezpečiť rekonštrukciu bazéna,  bolo nutné hľadať nové príležitosti 
ako si získať záujemcov na iné akcie poskytované oddelením. Preto sa pracovisko v  roku 2024 zameralo na rozvoj 
mobility seniorov v spádovej oblasti Bratislava-Petržalka. 3-krát týždenne sú zaraďovaní do programu – cvičenie pre 
seniorov v zmysle komerčného cvičenia. Po nadobudnutí nového prístrojového vybavenia – lasero terapie – je možná 
komplexná rehabilitácia pri široko-spektrálnych ochoreniach a rýchlejšia rekonvalescencia po úrazoch.  FRO poskytuje 
aj rekondičné pobyty pre zamestnancov UNB. 

Počet vyšetrených pacientov v r. 2024: celkom 3.122, počet návštev pacientov 5.366, počet konziliárnych vyšetrení 330, 
súčasťou pracoviska je aj reumatologicko-osteologická ambulancia a denzitometrické pracovisko. Počet vyšetrených 
pacientov v  reumatologickej ambulancii 3.379, konziliárnych vyšetrení 33, počet denzitometrických vyšetrení u 
ambulantných pacientov  2.119 z toho 3 u hospitalizovaných pacientov. V ambulantnej časti – SvaLZ bolo vyšetrených 
5.204 pacientov, počet návštev pacientov 32.591 a počet celkových výkonov 86.638.	  
   
Z komerčných služieb pre verejnosť sú poskytované masáže a skupinové cvičenia s náradím, skupinové cvičenia pre 
seniorov a  kruhový tréning. V  roku 2024 sa predali komerčné služby vo výške 6.570 €. Vzdelávanie a  prednášková 
činnosť: na pravidelnej báze sa konajú odborné semináre. Na oddelení prebieha odborná zdravotnícka prax v rámci 
odboru FBLR, výučba študentov ošetrovateľstva, fyzioterapie a  masérov. Pracovisko spolupracuje s  I. neurologickou 
klinikou LF UK a UNB na vedecko-výskumnom projekte u pacientov po akútnej cievnej mozgovej príhode. 

Neurologické oddelenie - Od 1.7.2024 je oficiálne redukovaný počet lôžok na 12 a JIS na 1-2. Pri redukcii lôžok bola v r. 
2024 poskytovaná hlavne akútna neurologická starostlivosť pre pacientov (516) s NCMP, v spolupráci neurochirurgickými 
pracoviskami a pracoviskami intervenčnej rádiológie v rozsahu a kvalite ako ostatné neurologické pracoviská. 
Neurologické oddelenie poskytuje aj akútnu starostlivosť u pacientov so zápalovým postihnutím periférneho nervového 
systému (Guillan-Barre syndrom) i v spolupráci s Klinikou hematológie a transfúziológie LF UK a UNB, ktorá disponuje 
vybavením pre plazmaferézu, ktorá nie je dostupná vo všetkých nemocniciach UNB.
Oddelenie disponuje tiež samostatnou organizačnou jednotkou “Neurofyziologické laboratórium“, ktoré pri aktuálnom 
technickom vybavení je schopné vyšetrenia EEG, EMG, evokovaných potenciálov zrakových sluchových i motorických 
a tieto vyšetrenia poskytuje aj ambulantným pacientom. V rámci neurofyziologického oddelenia je k dispozícii aj 
ambulancia pre dystonické syndrómy (cervikálna dystonia, blefarospazmus, hemifaciálny spazmus) a spasticitu, kde 
je okrem diagnostiky zabezpečovaná i liečba botulotoxínom A (BTX) – ppodávanie BTX za kontroly USG a dispenzár 
týchto pacientov. Počet vyšetrení za rok 2024 na neurofyziologickom oddelení: EMG – 321, EEG – 114, USG – 50. 
Počet pacientov s dystonickým syndrómom liečených BTX: 38. 
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V roku 2024 celkovo ambulantne bolo ošetrených 1.979 pacientov.
Oddelenie anestéziológie a  intenzívnej medicíny (OAIM) sa člení na Lôžkové oddelenie, Anestéziologický úsek 
a Spoločnú JIS. Anestéziológia a intenzívna medicína je interdisciplinárnym a základným odborom liečebno-preventívnej 
starostlivosti, ktorý skúma a poskytuje anestéziologickú a intenzívno-medicínsku starostlivosť. Pri poskytovaní uvedenej 
komplexnej starostlivosti spolupracuje s operačnými a neoperačnými odbormi. OAIM zabezpečuje anestéziologickú 
starostlivosť na 23 pracoviskách nemocnice. Lôžkové oddelenie poskytuje intenzívnu starostlivosť na 7 lôžkach.  Spoločná 
JIS má 16 lôžok rozdelených pre jednotlivé odbory. V  poliklinickej časti anestéziologická ambulancia zabezpečuje 
predanestetické vyšetrenia pacientov pred plánovanými operačnými zákrokmi. Konziliárna činnosť u hospitalizovaných 
pacientov je zabezpečovaná podľa potrieb jednotlivých pracovísk.  

Anestéziologická starostlivosť za rok 2024: počet anestézií spolu: 7.802, 396 „bezbolestných pôrodov“ (PEDA). Na 
anestéziologickej ambulancii bolo vyšetrených  5.561  pacientov.

Intenzívna starostlivosť za rok 2024: počet hospitalizovaných pacientov bol 125. Najčastejšie diagnózy: 
bronchopneumónie a kardiálne zlyhávania s nutnosťou UPV, ťažké pooperačné stavy, intoxikácie s poruchou vedomia, 
stavy po KPR, abdominálne septické stavy, kraniocerebrálne poranenia, náhle cievne mozgové príhody s poruchou 
vedomia, akútne pankreatitídy,  hemoblastózy, šokové stavy,  polytraumatizmy, MODS,  poruchy vedomia z rôznych 
príčin. OAIM je zapojené do transplantačného programu.

Na Spoločnej JIS je v spolupráci s kmeňovými lekármi jednotlivých úsekov JIS zabezpečovaná intenzivistickú starostlivosť 
o  tam hospitalizovaných  pacientov. Na JIS bolo v  roku 2024 hospitalizovaných 1.520 pacientov. JIS zabezpečuje 
starostlivosť aj o pacientov s  COVID-19, ktorí vyžadujú hospitalizáciu na JIS (vyčlenené 2 lôžka v boxe),  ďalej pooperačné 
stavy, akútne stavy v  kardiológii, náhle cievne mozgové príhody, akútne ischémie končatín, enterorágie, akútne 
pankreatitídy, úrazy či poruchy vedomia. 

Diagnostické a  terapeutické postupy na OAIM: hemodynamický monitoring prístrojom Vigileo, meranie 
intraabdominálneho tlaku, meranie glomerulárnej filtrácie a oxygenačných parametrov, kontinuálne eliminačné techniky 
(CVVHDF), meranie a  vyhodnocovanie koagulácie pomocou trombelastogramu, monitoring bispektrálneho indexu 
a svalovej relaxácie pri celkovej anestézii, periférne nervové blokády s použitím USG a neurostimulátora, zvyšovanie 
podielu regionálnych anestézií a anestézií s nízkym príkonom čerstvých plynov (low a minimal flow), využitie USG pri 
zavádzaní CVK, hrudných drenážach a pri periférnych blokádach, zavádzanie dočasnej kardiostimulácie a v spolupráci 
s gastroenterologickou klinikou zavádzanie špeciálnych katétrov za účelom domácej parenterálnej výživy (Hickman), 
vykonávanie jednorázovej bronchoskopie u ventilovaných pacientov.

Vzdelávanie: na OAIM absolvujú stáže študenti 4. ročníka LF UK, povinnú cirkuláciu lekári z  rôznych odborov, pracovisko 
je školiacim miestom pre rezidenčné štúdium všeobecných lekárov v rámci predatestačnej prípravy. Kolektív OAIM sa 
zúčastňuje pravidelne na odborných celoústavných seminároch s CME kreditmi lekárskej komory. Individuálne sa lekári 
zúčastňujú na kongresoch a stážach.

V roku 2024 získalo oddelenie, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, 24 ks elektrických pojazdných odsávačiek, 
v celkovej hodnote 93.745,- EUR, 3 ks bezdrôtových NMT monitorov v celkovej hodnote 14.940,- EUR a prístroj na 
vysokofrekvenčnú tryskovú ventiláciu v hodnote 114.785,- EUR.

Oddelenie centrálnej sterilizácie (OCS) je  súčasťou spoločných vyšetrovacích a liečebných zložiek a pracuje v režime 
nepretržitej prevádzky. Cieľom OCS je zabezpečovať pre potreby nemocnice (operačné sály, nemocničné oddelenia 
a ambulancie) predsterilizačnú prípravu a sterilizáciu zdravotníckych pomôcok (ZP) na vysokej kvalitatívnej úrovni. OCS 
sterilizuje len také ZP, ktoré sú určené na opakované použitie. OCS je špecifické a jedinečné oddelenie, kde pracovné 
postupy nemožno meniť, nakoľko sa musia dodržiavať presné štandardné postupy, tak ako to nariaďuje vyhláška  MZ SR 
č. 553/2007 Z. z. a Odborné usmernenie zverejnené vo Vestníku MZ SR č.59/2000.

Oddelenie centrálnej sterilizácie (OCS) poskytuje pre potreby nemocnice 4 typy sterilizácie: 
      1. parnú sterilizáciu pri 121°C a 134°C,
      2. formaldehydovú sterilizáciu pri 62°C,
3. horúcovzduchovú sterilizáciu pri 170 °C,
4. plazmovú sterilizáciu. 

OCS zabezpečuje tiež dekontamináciu postelí, lôžkovín a inkubátorov. Na základe zmlúv zabezpečuje sterilizáciu aj 
iným zdravotníckym zariadeniam.
Kvalitná sterilizácia a dekontaminácia napomáha pri prevencií a vzniku nozokomiálnych nákaz.

Sterilizácia ZP na OCS má oproti individuálnej sterilizácií viaceré výhody:
	 -	 vykonáva sa kvalitná štandardná predsterilizačná príprava,
	 -	 prístrojová technika sa využíva racionálne,
	 -	 kontroluje sa každý sterilizačný cyklus,
	 -	 sterilizuje sa na kvalitných veľkokapacitných prístrojoch, v ktorých by individuálna sterilizácia nebola 
možná,
	 -	 umožňuje   pracovníkom iných oddelení venovať sa výlučne ošetrovateľskej práci, pričom sa znižuje 
riziko profesionálnej expozície pracovníkov pri manipulácií a infekčným materiálom.

Nezanedbateľná je aj otázka zvyšovania kvalifikácie personálu v  problematike dezinfekcie a  sterilizácie. Na OCS 
problematika dezinfekcie a sterilizácie predstavuje nosnú kostru vzdelávania, zatiaľ čo na ostatných oddeleniach je iba 
okrajovou súčasťou vzdelávania.   
    
Oddelenie centrálnych operačných sál (Oddelenie COS) zabezpečuje nepretržitú prevádzku operačných sál. 
Prvoradým cieľom oddelenia je zabezpečiť plynulý priebeh operačných a  vybraných diagnostických výkonov za 
prísneho dodržiavania a monitorovania aseptických podmienok.
Hlavnou úlohou je personálne obsadiť a materiálno-technicky zabezpečiť požadované liečebné a invazívno-diagnostické 
výkony na najvyššej profesionálnej úrovni v súlade s kladenými požiadavkami jednotlivých oddelení nemocnice, a tak 
zabezpečiť podmienky pre poskytnutie bezpečnej, účelnej a maximálne efektívnej operačnej a perioperačnej zdravotnej 
starostlivosti pre pacienta.
Na Oddelení COS bolo v roku 2024 realizovaných spolu 11.710 operácii. Z tohto počtu bolo  8.639 operácii elektívnych. 
Porovnanie s predchádzajúcim rokom je irelevantné, vzhľadom k tomu, že v máji 2024 došlo k odčleneniu operačných 
sál očnej kliniky od COS, preto významne klesol počet operačných výkonov evidovaných na COS.
V  priebehu roku došlo k  stabilizácii personálu oddelenia. Na oddelení pracovali k  31.12.2024: na plný úväzok 1 
dokumentaristka, 26 operačných sestier,  na čiastočný úväzok 3 operačné sestry, 7 operačných sestier čerpalo materskú 
dovolenku. Počet PZP bol 17. 
V  roku 2024 došlo k  spusteniu plnej prevádzky novej urologickej sály č. 13, kde sa vykonávajú litotripsie. V  rámci 
verejného obstarávania sa dopĺňa materiálno-technické zabezpečenie. Malá rekonštrukcia prebehla na operačnej sále 
č. 12, kde sa realizujú výkony jednodňovej chirurgie v rámci ortopedicko-traumatologickej kliniky.
V  roku 2025 je plánovaná rekonštrukcia sály č. 11, tiež je v pláne pokračovať v obnovovaní materiálno-technického 
vybavenia.
Oddelenie COS získalo v roku 2024, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, defibrilátor v hodnote 8.405,- EUR.

Oddelenie cievnej chirurgie - V rámci UNB pretrváva dobrá kredibilita Oddelenia cievnej chirurgie, pričom pokračuje 
medziodborová spolupráca v  rámci UNB s  traumatológmi, hrudnou chirurgiou a  ortopedickými oddeleniami mimo 
Nemocnice sv. Cyrila a Metoda. 
Jedinečnosť pracoviska spočíva v starostlivosti o diabetickú nohu, dovolíme si povedať, že v   rámci SR ide o jediné 
pracovisko, ktoré sa komplexne dokáže postarať o takéhoto pacienta a zachrániť dolné končatiny, ktoré by inak končili 
amputáciami. 
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Pracovisko je jedno z  mála oddelení cievnej chirurgie schopné vyriešiť explantáciu nefunkčných a  infikovaných 
stetgraftov po EVAR-e.

Celkový počet operačných výkonovv r. 2024 (487 u  hospitalizovaných pacientov a  241 v  JDCH) sa pohyboval na 
približne rovnakej úrovni ako v r. 2023 s minimálnym nárastom – k dispozícii je iba 15 lôžok a iba jedno lôžko na JIS, 
čo znemožňuje adekvátne plánovanie angiochirurgických výkonov. Počet arteriálnych rekonštrukčných výkonov (190) 
stagnuje a napriek zvyšovaniu počtu ambulantných vyšetrení (5.773) ich pracovisko nie je schopné navýšiť.
Oddelenie vidí rezervy v  navýšení počtu pacientov odosielaných k  operačnému riešeniu z  kliník UNB, najmä 
z neurologických pracovísk (karotídy) a internistických – angiologických pracovísk (aorta, periférne cievy).

Najväčšou slabinou oddelenia stále zostáva absencia angiografického prístroja v  budove nemocnice, ktorý je 
absolútnou nevyhnutnosťou a v konkurencii iných angiochirurgických pracovísk v rámci SR ide o absolútnu anomáliu. 
Počet endovaskulárne riešených pacientov totiž v súčasnosti predstavuje viac ako 60% z celkového počtu. V dôsledku 
absencie angiografu sa zdržiava diagnostika pacientov, čo výrazne obmedzuje možnosť navýšenia počtu hospitalizácií.

Oddelenie dlhodobo chorých (ODCH) - Podľa vestníka MZ SR má ODCH poskytovať zdravotnú starostlivosť pacientom 
s komplikáciami viacerých chorôb dospelého veku, ktorých základné diagnózy sú známe a ich stav nevyžaduje intenzívne 
vyšetrovanie, ale vyžaduje liečbu, rehabilitáciu, ošetrovanie a nácvik bežných denných aktivít. Zameranie oddelenia sa 
upravuje podľa vyhlášky MZ SR č. 531/2023 o kategorizácii nemocníc na poskytovanie následnej zdravotnej starostlivosti. 
Na oddelení sú riešené aj  závažné akútne stavy u  už prijatých pacientov, ako sú koronárne príhody, hypertenzívne 
urgencie, astmatické stavy, pneumónie, závažné infekcie, pľúcne embolizácie, obličkové zlyhania i akútne psychiatrické 
stavy, krvácania do zažívacieho systému a ďalšie. 
ODCH spolupracuje so špecialistami všetkých oddelení nemocnice.  

Pri plnení úloh v rámci mobility a nácviku bežných denných aktivít pacientov oddelenie úzko  spolupracuje s Fyziatricko-
rehabilitačným oddelením. Spolupráca s týmto oddelením sa zlepšuje, čím sa zvýšil aj výsledný efekt pri vertikalizácii, 
ako aj pri nácviku bežných denných aktivít pacientov. 

Významnou zložkou je sociálny prieskum, poradenstvo a riešenie sociálneho stavu pacientov v spolupráci so sociálnymi 
sestrami, ako aj v spolupráci s rodinou. 
Pregraduálne vzdelanie na oddelení získavajú poslucháčky zdravotných škôl, postgraduálne prebiehali pravidelné 
školenia zdravotníckych pracovníkov na seminároch, organizovaných raz mesačne vedúcou sestrou a  celoústavné 
semináre v rámci SKSaPA, postgraduálne školenia lekárov v rámci seminárov a kazuistík oddelenia, MPH.

V roku 2024 bolo na ODCH celkove prijatých a prevzatých z oddelení a kliník 120 pacientov. Počet prijatých pacientov 
28, počet prevzatých pacientov 92 a počet exitov bol 10, čo koreluje so skutočnosťou, že na ODCH sa preberajú pacienti 
v ťažkých somatických stavoch, často terminálne chorí. Primerná dĺžka hospitalizácie bola 24,4 dňa, pričom priemerný 
odporúčaný ošetrovací čas je  26 až 35 dní.  

Oddelenie klinickej imunológie (OKI) je nelôžkové oddelenie, zložené z  ambulantnej a laboratórnej časti. OKI 
vykonáva konziliárnu a dispenzárnu činnosť v oblasti klinickej imunológie a alergiológie.

Hlavné indikačné skupiny sú:
	 •	 diagnostika a liečba imunodeficitných stavov,
	 •	 diagnostika a liečba recidivujúcich infekcií,
	 •	 diagnostika a liečba alergií,
	 •	 diagnostika a liečba autoimunitných ochorení,
	 •	 diferenciálna diagnostika potenciálne imunologicky mediovaných ochorení.

Laboratórne vyšetrenie, metódy a počty v r. 2024: 
	 •	 Prietoková cytometria – 496
	 •	 ELISA – 3.713
	 •	 Imunoblot – 230
	 •	 Turbidimetria – 1773
	 •	 Imunofliorescencia – 1.020
	 •	 Mikroskopia – celulárna imunita – 66
	 •	 Mikroskopia – tázový kontrast moč - 70

Oddelenie klinickej logopédie (OKL) je jediným nelôžkovým klinicko-logopedickým pracoviskom na Slovensku. 
Poskytuje komplexnú zdravotnú starostlivosť deťom i dospelým s narušenou komunikačnou schopnosťou z pohľadu 
etiopatogenézy, diagnostiky, terapie, prevencie i  prognózy. Oddelenie realizuje klinicko-logopedickú intervenciu u 
pacientov hospitalizovaných na klinikách a oddeleniach Nemocnice  sv. Cyrila a Metoda, úzko spolupracuje s viacerými 
pracoviskami, najmä s foniatrickým, neurologickým, doliečovacím, Fyziatricko-rehabilitačným oddelením, s Klinikou pre 
deti a dorast A. Getlíka SZU a UNB, s Klinikou ORL a chirurgie hlavy a krku LF UK a UNB. Spolupracuje v programe 
kochleárnych implantácií pri výbere pacientov a metodicky pripravuje rehabilitačný stimulačný program, ktorý sa 
realizuje po kochleárnej implantácii. V ambulancii klinickej logopédie je poskytovaná predovšetkým následná zdravotná 
starostlivosť pacientom s poruchami sluchu a hlasu po ukončení ich hospitalizácie v Nemocnici sv. Cyrila a Metoda. 

Oddelenie klinickej psychológie (OKP) ako nelôžkové pracovisko poskytuje konziliárnu starostlivosť pacientom 
hospitalizovaným na klinikách/oddeleniach Nemocnice sv. Cyrila a Metoda. Ide najmä o tieto typy činností: psychologická 
prvá pomoc, bazálna podporná psychoterapia, nácvik relaxačných techník, kognitívny tréning, psychodiagnostický 
skríning pri diferenciálnej diagnostike.

Oddelenie zabezpečuje aj činnosť Ambulancie klinickej psychológie, ktorá poskytuje špecializovanú psychodiagnostiku 
a psychoterapiu širokému spektru klientov, v závislosti od veku a typu diagnózy.

Časť ambulantných služieb sa venuje deťom. V spolupráci s neurologickou ambulanciou pre deti a neonatologickou 
ambulanciu participuje OKP na včasnej starostlivosti o predčasne narodené deti. Poskytuje funkčný vývinový skríning 
psychomotorického vývinu a  dynamické sledovanie jeho zmien v  čase. Pri riešení ťažkostí podmienených stresom 
alebo iných porúch správania a emotivity so zvyčajným začiatkom v detstve, využíva špecializované psychoterapeutické 
intervencie pomocou projektívnej hry. 

Ambulantná starostlivosť o  klientov dospelého veku predstavuje najmä tieto typy činností: špecializovaná 
neuropsychologická diagnostika, psychodiagnostika osobnosti a emotivity, bazálna aj špecializovaná psychoterapia; 
v individuálnych prípadoch oddelenie poskytuje aj tréning kognitívnych schopností a nácvik relaxačných techník.

V  roku 2024 pokračoval rast ambulantných psychologických výkonov. V porovnaní s  rokom 2023, bolo v roku 2024 
poskytnutých v  rámci ambulantnej psychologickej starostlivosti o 11,71% viac psychologických výkonov všeobecne. 
Rastie záujem o psychoterapeutické služby hradené ZP – v roku 2024 poskytlo OKP o 12,8% viac psychoterapeutických 
intervencií (bazálnych, aj špecializovaných), v porovnaní s rokom 2023.
OKP je akreditovaným školiacim pracoviskom pre praktickú časť špecializačného štúdia v odbore klinická psychológia 
v spolupráci s Filozofickou fakultou UK v Bratislave. Spolupracuje tiež s Inštitútom celoživotného vzdelávania Univerzity 
tretieho veku pri STU v Bratislave pri vzdelávaní seniorov (individuálne prednášky vo vzdelávacom programe Starostlivosť 
o telesné a duševné zdravie II.). Ako pracovisko, ktoré participuje na praktickej časti špecializačného štúdia v odbore 
foniatria, začalo spoluprácu aj s Lekárskou fakultou UK v Bratislave

Oddelenie neinvazívnej kardiológie (ONK) - Náplňou práce je neinvazívna kardiologická a respiračná diagnostika. 
Majoritne odosielajúce pracoviská na ONK sú: lôžkové pracoviská Nemocnice sv. Cyrila a  Metoda, poliklinické 
ambulancie Nemocnice sv. Cyrila a Metoda, externé zdravotnícke zariadenia. 
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Vzhľadom na nadštandardný charakter niektorých výkonov sa vyšetrujú na ONK aj pacienti zdravotníckych zariadení 
západného Slovenska, ide napr. o transezofageálnu echokardiografiu, i.v. kontrastnú echokardiografiu. Niektoré výkony 
sa v rámci UNB vykonávajú len na ONK Nemocnice sv. Cyrila a Metoda - špecifické výkony záťažová echokardiografia a 
external loop recorder.

Dominujú pacienti s  kardiologickými diagnózami (najmä ischemická choroba srdca, artériová hypertenzia, srdcové 
zlyhávanie, poruchy srdcového rytmu, kardiomyopatie, endo-, peri-, myokarditídy, vrodené a získané srdcové chyby, 
cor pulmonale acutum/chronicum, synkopy a i.),  vaskulopatiami  (najmä embolizácie periférnych artérií, aneuryzmy 
tepien,  disekcia aorty), náhlymi cievnymi mozgovými príhodami, respiračnými ochoreniami (obštrukčné a reštrikčné 
ventilačné poruchy).

Vybrané počty špeciálnych výkonov v  r. 2024: dobutamínová záťažová echokardiografia – 8, transezofagová  
echokardiografia – 129, pravostranná kontrastná echokardiografia – 42, „head-up  tilt table test“ – 24, external loop 
recorder – 18, event recorder – 2.    
                   
Psychiatrické oddelenie - Pôvodná lôžková kapacita v rokoch  1997-2010 bola 48 lôžok s 2 lôžkami na psychiatrickej 
JIS. V roku 2010 došlo v nadväznosti na usmernenia MZ SR k redukcii na 43 lôžok. Z dôvodu nedostatku stredného 
zdravotného personálu dochádza od roku 2019 niektoré mesiace v roku k redukcii počtu využívaných lôžok. 
Po období pandémie bola opätovne zrekonštruovaná prevádzka na voľnejšej časti oddelenia (chodba B), aktuálne má 
oddelenie 2 ošetrovacie jednotky (2 paralelné nemocničné chodby) s 36 lôžkami, izby sú dvojlôžkové, vždy 2 izby spolu 
majú vlastnú kúpelňu a WC.

Oddelenie A je koncipované ako uzatvorené oddelenie, zamerané na akútne príjmy, primárnu pacifikáciu a diagnostiku; 
v súčasnosti využíva 21 lôžok. 
Oddelenie B je koncipované ako doliečovacie oddelenie s 15 lôžkami. Obsadzované je pacientmi s  neurotickými 
problémami, prípadne aj sebestačnými pacientmi so závažnejšími psychiatrickými diagnózami, v  druhej polovici 
dlhšej hospitalizácie. Na tomto oddelení prebieha arteterapia a biblioterapia, muzikoterapia, pohybová rehabilitácia, 
relaxačné cvičenia, psychoterapia, taktiež  disponuje aj miestnosťou  pre psychológa, ktorá sa využíva na autogénny 
tréning, relaxácie a psychodiagnostiku.

Oddelenia sú koncipované ako koedukované, čo sa vzhľadom na 27-ročnú existenciu oddelenia ukázalo ako 
najvhodnejšia forma.  Pracovisko je schopné zvládnuť celé spektrum duševných porúch, či ochorení. V  roku 2024 tu 
bolo liečených 586 pacientov.

V júli 2023 a 6.12.2023 bolo oddelenie podrobené kontrole pracovníkmi MZ SR a následne ho opakovane navštívila 
delegácia CPT (Európsky výbor na zabránenie mučeniu a neľudskému či ponižujúcemu zaobchádzaniu alebo trestaniu). 
Výbor v záverečnom hodnotení ocenil  kvalitu oddelením poskytovanej zdravotnej starostlivosti,  naliehal na možnosť 
rozšírenia terapeutických aktivít a  upozornil na potrebu väčšej možnosti pobytu a  pohybu pacientov vo vonkajšom 
prostredí. 
Vzhľadom k tejto skutočnosti súhlasila nemocnica od februára 2024 s canisterapiou, oddelenie týždenne navštevuje 
canisterapeutka UNB so svojím zverencom. 

Rádiologické oddelenie (do 30.11.2024 Rádiologická klinika LF UK a UNB, pracovisko Nemocnica sv. Cyrila a Metoda) 
- K 1.12.2024 došlo k zmene v organizačnej štruktúre Rádiologickej kliniky LF UK a UNB a vytvoreniu samostatného 
Rádiologického oddelenia v  Nemocnici sv. Cyrila a  Metoda. Oddelenie poskytuje  najmä nasledovné diagnostické 
výkony:
• konvenčná rtg diagnostika (rtg snímkovanie a skiaskopia) pre pacientov dospelého a detského veku (nekontrastné rtg 
vyšetrenia hrudníka, brucha, skeletu, stitching, cielené rtg snímky zubov; kontrastné rtg vyšetrenia gastrointestinálneho 
traktu (pažerák, žalúdok, dvanástnik, tenké a hrubé črevo), uropoetického systému (obličky, močovody, močový mechúr),

• ultrasonografická diagnostika pre pacientov dospelého a detského veku brucha a malej panvy, uropoetického traktu, 
krku, štítnej žľazy,  muskuloskeletálneho systému (svalstvo, kĺby, bedrové kĺby novorodencov a  dojčiat), tepnového 
systému (dopplerovská ultrasonografia mozgových, končatinových,    obličkových tepien, brušnej aorty), vyšetrenie 
žilového systému a  artério-venóznych dialyzačných fistúl, ultrazvukom navigované biopsie, diagnostické a terapeutické 
punkcie a drenáže tekutinových kolekcií,
• rádiologická prevencia a diagnostika ochorení prsníka (digitálna mamografia, ultrasonografia prsníkov, intervenčné 
výkony pod ultrasonografickou a mamografickou kontrolou (punkčná aspiračná biopsia, core-cut biopsia, stereotaxia, 
duktografia, predoperačná lokalizácia ložiskových zmien).

4.12.2024 bolo mamografické pracovisko preverené pracovnou skupinou MZ SR a úspešne zaradené do programu 
pre skríning karcinómu prsníka. Zároveň bolo iniciované vytvorenie mamologickej komisie, určenej pre pacientky 
s  plánovanou operáciou prsníkov. Oddelenie naďalej nie je vybavené jednou zo základných rádiologických 
zobrazovacích metód – CT prístrojom, tieto vyšetrenia poskytuje nájomca Agel Rádiologia s.r.o.

V roku 2024 získalo oddelenie, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, mamografický prístroj v hodnote 252.000,- 
EUR.

Urgentný príjem (do 31.10.2024 Centrálne prijímacie oddelenie) zabezpečuje činnosť v nepretržitej prevádzke.  Ako 
urgentný príjem I. typu zabezpečuje neodkladnú zdravotnú starostlivosť  a urgentnú zdravotnú starostlivosť v  rámci 
ústavnej pohotovostnej služby, ale aj pacientom s náhle sa zhoršujúcim zdravotným stavom pri zníženej dostupnosti 
primárnej starostlivosti u všeobecných lekárov alebo v špecializovaných ambulanciách, či ambulantnej pohotovostnej 
služby. Zdravotná starostlivosť je založená na tímovej práci tak, aby každému chorému bola poskytnutá čo najkvalitnejšia 
odborná a zároveň najrýchlejšia zdravotnícka pomoc na vysokej profesionálnej úrovni. Na poskytovaní zdravotnej 
starostlivosti sa podieľajú kmeňoví zamestnanci - lekári v príprave, ako aj špecialisti pracujúci na urgentnom príjme 
a  lekári špecialisti, ktorí zabezpečujú konzília z iných oddelení a kliník v spolupráci s diagnostickými a vyšetrovacími 
jednotkami nemocnice. 
Pracovisko sa skladá z  troch ambulancií – urgentnej ambulancie I, urgentnej ambulancie II  a  traumatologickej 
ambulancie. Prítomné sú aj priestory vybavené expektačnými lôžkami, kde možno krátkodobo liečiť a sledovať 
pacientov pred rozhodnutím o  hospitalizácii, ďalej pacientov v  diagnosticky sporných prípadoch, po liečebných                                                               
a diagnostických výkonoch a stavy, ktoré nevyžadujú hospitalizáciu (napr. podávanie infúznej liečby). Tieto lôžka slúžia 
aj pre pacientov čakajúcich na prevoz do iných zariadení. Pracovisko disponuje tiež izolačnou miestnosťou, kde sú 
vyšetrovaní a monitorovaní pacienti s infekčnými ochoreniami. 
Na Urgentom príjme bolo v  r. 2024 ošetrených 34.979 pacientov, z  toho akútnych internistických bolo 4.231, úrazy 
predstavovali 7.899 ošetrení, regresy 189, Intoxikácie 24, exitus 27, pričom  pacientov  dovezených RZP bolo 4.703. 

Urologické oddelenie poskytuje komplexnú zdravotnú starostlivosť v  odbore urológia. Po etablovaní nového 
lekárskeho tímu v roku 2024 došlo k nárastu onkologických operácií vrátane radikálnych cystektómií, zlomovým bolo 
aj otvorenie novej operačnej sály s  multifunkčným prístrojom umožňujúcim komplexné riešenie urolitiázy vrátane 
litotripsie. Nová operačná sála umožňuje okrem operatívy v anestézií aj realizáciu množstva menších endoskopických 
zákrokov s použitím, aj bez použitia, RTG v rámci jednodňovej zdravotnej starostlivosti. Došlo aj k celkovému nárastu 
počtu operácií – za rok 2024 sa na Urologickom oddelení zrealizovalo 1.117 operačných zákrokov, z čoho 868 bolo 
v celkovej anestézií.
Okrem základných diagnostických a terapeutických postupov pracovisko realizuje onkologické operácie laparoskopicky 
(radikálne + šetriace operácie na obličkách, radikálne operácie pre Ca prostaty) s prihliadnutím na čo najhladší prechod 
k  robotom asistovaným operáciám, radikálne cystektómie s  deriváciou moču, perkutánne extrakcie rozmerných, 
odliatkových konkrementov, prevádzka onkourologickej ambulancie, starostlivosť o pacientov s neurostimuláciou pri 
funkčných poruchách močenia, v pláne je rozšírenie starostlivosti o implantáciu neurostimulačných zariadení.

Lekári na oddelení sa kontinuálne vzdelávajú individuálnym štúdiom, online a hands-on kurzami, účasťou na výročných 
kongresoch Európskej urologickej spoločnosti, Slovenskej urologickej spoločnosti a Českej urologickej spoločnosti, 
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účasťou na kongresoch a školiacich akciách so špecifickým zameraním v rámci urológie a na seminároch v rámci UNB. 
Na oddelení pôsobia dvaja lekári s vedeckou hodnosťou docent, jeden s titulom PhD., jeden lekár je v doktorandskom 
štúdiu. Na oddelení pracujú piati lekári zaradení do špecializačného odboru urológia, ostatní so špecializáciou v odbore 
urológia. Na oddelení prebiehajú klinické štúdie v spolupráci s Lekárskou fakultou UK  a SAV. 
Napriek výrazným personálnym zmenám na oddelení je kolektív Urologického oddelenia schopný zabezpečenia 
kontinuálnej prevádzky oddelenia, ale za cenu zvýšených nadčasov. 
Prioritou pre Urologické oddelenie je stabilizácia ošetrovateľského personálu – prijatie sestier na oddelenie a prijatie 
operačných sestier na operačné sály, i keď tento cieľ je v dnešnej dobe ťažko realizovateľný. 

Nemocničná poliklinika - Predmetom činnosti polikliniky je poskytovanie špecializovanej zdravotnej starostlivosti. 
Na ambulanciách je poskytovaná zdravotná starostlivosť v odboroch: interná medicína, chirurgia, otorinolaryngológia, 
urológia, oftalmológia, angiochirurgia, ortopédia, gynekológia a  pôrodníctvo, pediatria, neonatológia, 
dermatovenerológia, neurológia, psychiatria, foniatria, logopédia, psychológia, detská neurológia.
V r. 2024 boli zriadené nové ambulancie: psychiatrická ambulancia, ambulancia pracovného lekárstva, znovuotvorená 
dermatovenerologická ambulancia, detská neurologická ambulancia a  angiochirurgická ambulancia II. Prebehli 
kompletné rekonštrukcie ORL ambulancií, detskej nefrologickej ambulancie, foniatrickej ambulancie. Zriadenie recepcie 
pre ORL pracoviská na poliklinike. K 1.6.2024 bola uzatvorená detská pohotovostná ambulancia. 
Ambulancie sú zapojené do systému e-zdravie: prevádzkujú sa e-recepty, e-vyšetrenia, postupne sa zavádzajú všetky 
e-služby (e-zdravotná knižka, e-pracovná neschopnosť,  e-objednanie pacienta ...). Používajú sa modernizované 
žiadankové systémy  v  rámci technicko-prevádzkového úseku, kde sú jasne zdokumentované žiadanky. Aj v  roku 
2024 boli sestry Nemocničnej polikliniky aktívne zapojené do očkovania proti COVID-19, poskytovania starostlivosti 
ukrajinským pacientom v centre KCU podieľali sa na zastupovaní neprítomných sestier pri lôžku v rámci nemocnice. 
Zúčastňovali sa procesu praktického výcviku budúcich sestier. Kontinuálne vykonávali poradenstvo v oblasti výchovy 
k  zdraviu a  zdravému spôsobu života s dôrazom na edukáciu pacienta. Poučenie a  informovaný súhlas pacienta je 
nevyhnutnou súčasťou zdravotnej dokumentácie každej ambulancie.

7.4. HOSPODÁRENIE NEMOCNICE

Nemocnica sv. Cyrila a Metoda v oblasti ústavnej zdravotnej starostlivosti kopírovala v roku 2024 celoslovenský trend 
poklesu počtu hospitalizácií. Zaznamenali sme prepad v počte hospitalizácií z  15  752 hospitalizácií za rok 2023 na 
14 065 hospitalizácií v roku 2024. Vývoj bol ovplyvnený viacerými faktormi. K poklesu nedošlo rovnomerne naprieč 
odbornosťami a vplyv na predmetný pokles má demografia ako aj zvýšenie počtu poskytovateľov ZS.

Čiastočne znížený počet hospitalizácií má súvis aj s optimalizáciou manažmentu pacienta. Došlo k prijatiu opatrení 
s ohľadom na efektívnejšie využitie personálu. Snahou bolo adresovať aj skrátenie neefektívnych hospitalizácií. 
Zaznamenali sme tiež rast v oblasti jednodňovej zdravotnej starostlivosti (+16,90% ), ambulantnej starostlivosti (17,74%) 
a špecializovanej zdravotnej starostlivosti (SVLZ) (+21,73% ).

Hlavné opatrenia a výsledky:
V rámci Nemocnice sv. Cyrila a Metoda sme pokračovali v dôslednej kontrole adresného odpisu spotreby liekov                       
a zdravotníckeho materiálu na pacienta. Taktiež sme vykonávali priebežnú kontrolu vykazovania liekov a zdravotníckeho 
materiálu (v rámci pripočítateľných položiek). Výsledkom je nárast výnosu v porovnaní s nárastom nákladov pri liekoch v 
hodnote približne 500 tisíc EUR. Pri spotrebe zdravotníckeho materiálu sme nárast udržali na úrovni 12%.

Osobné náklady:
Osobné náklady predstavujú v rámci Nemocnice sv. Cyrila a Metoda najvyššiu nákladovú položku. Rast osobných 
nákladov sa podarilo stabilizovať vďaka konsolidačným opatreniam. Medziročný nárast bol 8,28%. V porovnaní 
s medziročným rastom osobných nákladov 2023 verzus 2022, kde bol nárast na úrovni 14,20%   ide o spomalenie 
dynamiky o necelých 6 percentuálnych bodov.

Náklady na energie:
V dôsledku poklesu cien energií a priaznivého počasia sme zaznamenali takmer 15,48% úsporu v tejto oblasti.

Doplnkové príjmy:
Na hospodárskom výsledku pozitívne prispela činnosť verejnej lekárne a príjmy z prenájmov, ktoré pomohli čiastočne 
vyrovnať negatívne vplyvy poklesu hospitalizácií. V rámci verejnej lekárne sme mierne navýšili dynamiku rastu z 
predchádzajúceho obdobia, došlo k navýšeniu príjmov na úrovni približne 7,33%.

Zhrnutie:
Rok 2024 napriek viacerým úskaliam a meniacim sa podmienkam v zdravotníctve bol stabilný. Mierny pokles 
hospitalizácií bol vyvažovaný nárastom v segmentoch jednodňovej zdravotnej starostlivosti, ambulancií a SVLZ. Prijaté 
opatrenia a postupy v oblasti manažmentu pacienta, sledovania nákladov a nastavenia kontrol efektívneho vykazovania 
zdravotných výkonov boli kľúčové pri udržiavaní rovnováhy hospodárenia nemocnice.

Názov skutočnosť za rok 2023 v € skutočnosť za rok 2024 v € Odchýlka v % Odchýlka absol.

Náklady spolu 111 084 111,97 124 805 685,41 12,35 13 721 573,44

Výnosy spolu 125 179 793,56 125 664 615,91 0,39 484 822,35

Vnútropodnikový náklad 282 427,31 1 045 514,47 270,19 763 087,16

Výsledok hospodárenia 13 813 254,28 -186 583,97 -101,35 -13 999 838,25

Tab. č. 60 - Hospodársky výsledok Nemocnice sv. Cyrila a Metoda -  rok 2024/2023

Hospodársky výsledok
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Názov % podiel na nákl. za rok 2024 skutočnosť rok 2023 v € skutočnosť  rok 2024 v € % absol.

Lieky 11,75 12 072 682,06 14 663 417,25 21,46 2 590 735,19

Zdravotnícky materiál 8,44 9 339 297,30 10 537 248,33 12,83 1 197 951,03

Krv 2,78 3 004 589,49 3 471 027,37 15,52 466 437,88

Potraviny 0,75 745 429,26 941 878,88 26,35 196 449,62

Všeobecný materiál 0,48 650 849,61 600 151,25 -7,79 -50 698,36

Energie 1,77 2 619 959,22 2 214 513,74 -15,48 -405 445,48

Tovar 8,91 10 349 773,17 11 119 862,83 7,44 770 089,66

Opravy 0,77 809 727,85 965 675,38 19,26 155 947,53

Služby 4,92 5 454 924,89 6 139 846,68 12,56 684 921,79

Osobné náklady 47,69 54 966 828,37 59 518 452,69 8,28 4 551 624,32

Odpisy 3,78 7 011 670,77 4 723 396,64 -32,64 -2 288 274,13

Ostatné náklady 7,94 4 058 379,98 9 910 214,37 144,19 5 851 834,39

Náklady spolu 100,00 111 084 111,97 124 805 685,41 12,35 13 721 573,44

Tab. č. 61 - Prehľad  nákladov Nemocnice  sv. Cyrila a Metoda -  rok 2024/2023

Náklady

Výnosy

Odchýlka

Názov skutočnosť rok 2023 v € skutočnosť rok 2024 v € % absol.

Výnosy od zdravotných poisťovní                                
z toho:

77 500 082,41 93 200 102,99 20,26 15 700 020,58

- Hospitalizácie 57 385 049,22 67 593 361,57 17,79 10 208 312,35

- JZS 2 351 871,95 2 749 288,25 16,90 397 416,30

- Ambulancie 4 967 344,90 5 848 543,15 17,74 881 198,25

- SVaLZ 1 768 021,34 2 152 269,75 21,73 384 248,41

- Krv 2 075 222,44 2 243 477,96 8,11 168 255,52

- Lieky 8 114 502,10 11 287 833,87 39,11 3 173 331,77

- ZM 789 171,16 1 328 014,15 68,28 538 842,99

- Stacionár 0,00 -2 685,71 -100,00 -2 685,71

Tržby za ZS nehradenú ZP 811 431,81 875 070,25 7,84 63 638,44

- z toho Klinické skúšanie liečiv 36 236,02 93 540,23 158,14 57 304,21

Tržby ostatné 134 672,16 386 484,90 186,98 251 812,74

Tržby z podnikateľskej činnosti 1 994 186,20 1 914 706,92 -3,99 -79 479,28

- z toho Prenájom 939 295,94 980 790,51 4,42 41 494,57

Tržby za tovar - podnikateľská činnosť 11 104 158,80 11 918 055,13 7,33 813 896,33

Ostatné výnosy 33 635 262,18 17 370 195,72 -48,36 -16 265 066,46

Výnosy - spolu 125 179 793,56 125 664 615,91 100,39 484 822,35

Tab. č. 62 - Prehľad výnosov Nemocnice  sv. Cyrila a Metoda -  rok 2024/2023

7.5. MEDICÍNSKA VÝKONNOSŤ NEMOCNICE

Ukazovatele medicínskej výkonnosti Skutočnosť 2024 Skutočnosť 2023

Počet lôžok 397 662

Počet zamestnancov 1 331 1 432

z toho lekári PPEP 286 331

z toho sestry a Pôrodné asistentky PPEP 446 482

UZS:

Počet UH 14 065 15 752

Obložnosť lôžok 63,70 % 64,07 %

Počet operačných výkonov 19 757 19 355

Počet pôrodov 1 315 2 078

Počet ošetrovacích lôžkodní 90 206 98 208

Počet hospitalizačných prípadov [DRG] 13 074 14 374

Priemerná doba hospitalizácie [DRG] 6,4 6,21

CMI 1,155 1,296

AS:

Počet výkonov ambulantnej ZS 680 703 605 430

SVALZ:

Počet výkonov SVaLZ 583 589 545 310

JZS:

Počet výkonov JZS 10 597 9 495

Tab. č. 63 - Ukazovatele medicínskej výkonnosti Nemocnica sv. Cyrila a Metoda – rok 2024
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8. NEMOCNICA STARÉ MESTO
Nemocnica Staré Mesto bola do prevádzky  slávnostne  uvedená 26.10.1864. Kapacita nemocnice sa rokmi menila, od 
pôvodných 250 postelí, cez takmer 800 postelí začiatkom 20.storočia, až po takmer 1.400 postelí v roku 1988. Dnes 
disponuje kapacitou 171 lôžok. 

Súčasná Nemocnica Staré Mesto bola historicky prvá všeobecná nemocnica zriadená štátom a obcou, bola budovaná 
na modernom princípe poskytovania odbornej zdravotnej starostlivosti v čo najširšom rozsahu a pre územne i sociálne 
široký okruh pacientov. Zároveň školila lekárov a odborný zdravotnícky personál. V čase vzniku, v roku 1864 patrila medzi 
najväčšie a najmodernejšie nemocnice v Uhorsku. Postupne získala viaceré prvenstvá v rôznych odboroch medicíny. 
Ako prvá v Uhorsku zriadila röntgenologické pracovisko. Vynikala v odbore chirurgie (aj mozgovej), v ortopédii,                                  
v moderných metódach liečby duševných chorôb, v gynekologicko-pôrodníckej praxi a v detskom lekárstve.

Po roku 1918 na jej pôde vyrástla pod vedením významných českých lekárov prvá generácia slovenských lekárskych 
kapacít špecializovaných na jednotlivé lekárske disciplíny, ktoré uplatňovali ďalej v širokom rozsahu jednak v praxi ako 
vedúci kliník, jednak vo vedeckej činnosti a od roku 1919 vo výučbe na Lekárskej fakulte. Nemocnica Staré Mesto 
sa stala i prvou bázou vedeckovýskumnej práce na Slovensku v medicínskych odboroch (interná medicína, chirurgia, 
očné lekárstvo, psychiatria, ortopédia, dermatovenerológia, ORL, zubné lekárstvo, gynekológia). Mená profesorov                                  
a jednotlivých vedúcich pracovísk  ako Hynek, Netoušek, Kostlivý, Čársky, Reinsberg, Mysliveček, Gala, Dérer, Ondrejička,  
Černáček, Tréger patria neodmysliteľne k Nemocnici Staré Mesto.  

Nemocnica Staré Mesto mala od počiatku ambíciu stať sa významnou zdravotníckou ustanovizňou nielen na poli 
zdravotnej starostlivosti, ale aj na poli vedeckovýskumnej a pedagogickej činnosti a túto ambíciu naďalej napĺňa.  Svoju 
pôvodnú funkciu plní už 160 rokov, ktoré sme si v roku 2024 pripomenuli.

K 31.12.2024 pracovalo v Nemocnici Staré Mesto 170 lekárov, 178 sestier, 14 praktických sestier, 65 sanitárov                                  
a pomocných pracovníkov v zdravotníctve. Celkovo, vrátane administratívnych pracovníkov a technicko-prevádzkového 
personálu, pracuje v Nemocnici Staré Mesto 642 zamestnancov.

MUDr. Vladimír Kostka, MPH, MHA
námestník pre zdravotnú starostlivosť

8.1. VEDENIE NEMOCNICE

Mgr. Iveta Széherová
manažérka pre ošetrovateľstvo

8.2. ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA NEMOCNICE

Kliniky
Dermatovenerologická klinika  LF UK a UNB

I. chirurgická klinika  LF UK a UNB

I. interná klinika  LF UK a UNB

I. neurologická klinika LF UK a UNB

Psychiatrická klinika  LF UK a UNB

Tab. č. 64 - Zoznam kliník Nemocnice Staré Mesto – rok  2024

Oddelenia 

Fyziatricko - rehabilitačné oddelenie

Oddelenie anestéziológie a intenzívnej  medicíny

Oddelenie imunológie a alergiológie

Oddelenie telovýchovného lekárstva

Rádiologické oddelenie (do 30. 11. 2024 Rádiologická klinika LF UK a UNB, pracovisko Nemocnica Staré Mesto

Tab. č. 65 - Zoznam oddelení Nemocnice Staré Mesto -  rok 2024

Ambulancie

Dermatovenerol. klinika LF UK a UNB: I. chirurgická klinika LF UK a UNB:

Príjmová ambulancia l Príjmová/ÚPS ambulancia ženy

Príjmová ambulancia II Príjmová/ÚPS ambulancia muži

Ambulancia pre fyzikálnu terapiu Zákrokovňa

Fluorologická ambulancia Sádrovňa

Ambulancia pre pl’uzgiematé ochorenie Traumatologická ambulancia

Ambulancia pre biologickú liečbu Angiochirurgická ambulancia

Dermatoalergologická ambulancia Endoskopia

Ambulancia pre kožné ochor. z povolania I. neurologická klinika LF UK a UNB:

Korektívna dermatológia a laser Ambulancia. príjmová a konzil. vyšetrení

STI ambulancia Centrum pre sclerosis multiplex

Ambulancia dermatoonkologickej prevencie Fyziatricko - rehabilitačné oddelenie:

Ambulancia pre liečbu chronických rán Ambulancia FBLR I

Ambulancia tvároNých dermatóz Ambulancia FBLR II

I. interná klinika LF UK a UNB: Ambulancia FBLR III

Príjmová/ÚPS interná ambulancia 1 Pracovisko pre laserovú terapiu

Príjmová/ÚPS interná ambulancia 2 Oddelenie telovýchovného lekárstva:

Konzultačná ambulancia Ambulancia prevent. a konzil. vyšetrení 1, 2, 3

Kardiologická ambulancia č. 1 Ambulancia fyzikál. terapie

Kardiologická ambulancia č. 2 Intemá ambulancia

Ambulancia pre trvalú kardiostimuláciu Ambulancia športovej antropológie

Angiologická ambulancia Ústav lekárskej biológie, genetiky a klinickej genetiky LF UK a UNB:

Hematologická ambulancia Ambulancia OKG

Diabetologická ambulancia Ambulancia pre OM a biochem. genet.

Nefrologická ambulancia Úsek špecializovaných ambulancií:

Reumatologická ambulancia Ambulancia klinickej imunológie a alergológie

Endokrinologická ambulancia Funkčná diagnostika

Gastroenterologická ambulancia Oftalmologická ambulancia

Ambulancia pre srdcové zlyhávanie Otorynolaringologická ambulancia

Psychiatrická klinika LF UK a UNB: Pneumologická ambulancia

Psychiatrická ambulancia príjmová a konzil. I Urologická ambulancia 1

Psychiatrická ambulancia príjmová a konzil. II Uro-onkologická ambulancia

Psychiatrická ambulancia príjmová a konzil. III

Psychologická ambulancia

Ambulancia ÚPS

Tab. č. 66 - Zoznam ambulancií Nemocnice  Staré Mesto -  rok 2024
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Ostatné pracoviská a Ústavy

Krvná banka

Mikrobiologický ústav LF UK a UNB

Nemocničná lekáreň 4

Oddelenie liečebnej výživy a stravovania 4

Oddelenie nemocničnej hygieny a epidemiológie - referát 4

Úsek špecializovaných ambulancií

Ústav lekárskej biológie, genetiky a klinickej genetiky LF UK a UNB

Ústav patologickej anatómie LF UK a UNB

Tab. č. 67 - Ostatné pracoviská a Ústavy Nemocnice Staré Mesto - rok 2024

8.3. VÝZNAMNÉ UDALOSTI A CHARAKTERISTIKA NEMOCNICE

Nemocnica Staré Mesto sa významnou mierou podieľa na pregraduálnej výchove študentov medicíny  LF UK v rámci 
UNB Bratislava. K tomuto účelu má k dispozícii 5 posluchární, 11 stážových miestností, 
8 knižníc a 1 seminárnu miestnosť s celkovým počtom 884 miest na výučbu. V súčasnosti sa podieľa aj na postgraduálnom 
vzdelávaní lekárov, ktorí sú v špecializačnej príprave na atestačné skúšky. 
Nemocnica Staré Mesto disponuje 16 zdravotníckymi pracoviskami (tab. č. 73 - 76). Nachádza sa tu 5 lôžkových kliník, 
nelôžkové oddelenia a ústavy, ambulancie a pracoviská SVaLZ.
Nemocnica Staré Mesto na svojich pracoviskách poskytuje neodkladnú a odkladnú zdravotnú starostlivosť v súlade s 
aktuálnymi medicínskymi poznatkami.
Nedisponuje urgentom, ústavnú pohotovostnú službu poskytuje na svojich pohotovostných ambulanciách. Každoročne 
je evidovaný príjazd viac ako 7.000 vozidiel Záchrannej zdravotnej služby (v r. 2024 to bolo 7.436 ambulancií RZP a RLP) 
a na pohotovostných ambulanciách je ošetrených za rok viac ako 20 tisíc pacientov. 
Okrem komplexnej a špecializovanej zdravotnej starostlivosti je vykonávaná pedagogická a vedecká činnosť.  
Nemocnica Staré Mesto od nepamäti vychovávala kvalitných odborníkov aj pre potreby iných nemocníc. Dôkazom 
toho sú aj niektorí prednostovia v iných bratislavských nemocniciach nielen v rámci UNB, ktorí sú pôvodne z Nemocnice 
Staré Mesto. S Nemocnicou Staré Mesto je spätých 14 dekanov LF UK. Nemocnica bojuje dlhodobo s nedostatkom 
kvalifikovaného ošetrovateľského  personálu.

V  r. 2024 bolo do Nemocnice Staré Mesto dodané nasledujúce vybavenie: plazmový sterilizátor, upgrade softvéru 
ku videokolonoskopu, dobíjacie kupóny pre Comet Cloud, prístroj na meranie členkovo-ramenného indexu Boso Abi 
Systém 100, laboratórna chladnička CHL 1450 CM Smart, lôžko vyšetrovacie transportné Presto, Alcotest 751 Classic          
s príslušenstvom a náustkami.

Nemocnica Staré Mesto disponuje aj vysoko špecializovanými pracoviskami s celoslovenskou pôsobnosťou, ktoré boli 
v minulosti vedené ako centrá schválené ministerstvom zdravotníctva. Zamerané sú na liečbu gestačnej trofoblastovej 
choroby, diagnostiku a liečbu sclerosis multiplex, 
na diagnostiku a liečbu zriedkavých genetických chorôb, liečbu komplikovaných foriem diabetes mellitus pomocou 
inzulínových púmp a na psoriázu a biologickú liečbu.

Dermatovenerologická klinika LF UK a UNB rieši diagnostiku a terapiu všetkých dermatovenerologických diagnóz na 
lôžkovom oddelení, ktoré disponuje 12 lôžkami. Špecializované ambulancie sa zameriavajú na alergicko-imunologickú 
problematiku, kožné choroby z povolania, psoriázu, atopický ekzém, sexuálne prenosné ochorenia, mykotické infekcie, 
bulózne dermatózy a  korektívnu dermatológiu. Nadštandardným vybavením je laserové pracovisko s CO2 + Erb 

laserom, IPL + RF - Aurora. Na pracovisku fyzikálnej terapie sa nachádzajú najmodernejšie UVA a UVB žiariče na lokálnu, 
aj celkovú fototerapiu a fotochemoterapiu, lampa Actilite na fotodynamickú terapiu a konfokálny mikroskop. Pracovisko 
sa podieľa na výchovno-vzdelávacej činnosti ako výučbová báza LF UK a je akreditované ako doškoľovacie pracovisko 
pre postgraduálne štúdium
V roku 2024 bolo na klinike hospitalizovaných 446 pacientov a  počas ÚPS bolo vyšetrených 2.297 pacientov. Na 
špecializovaných ambulanciách bolo vyšetrených 4.711 pacientov s počtom vyšetrení 14.364.

I. chirurgická klinika LF UK a UNB je najstaršou chirurgickou klinikou na Slovensku. Jej história siaha do druhej polovice 
19. storočia. Má lôžkové oddelenia, ambulantný trakt, JIRS a operačné sály. Poskytuje komplexné medicínske služby 
v odbore všeobecná chirurgia, ale na klinike sa riešia i pacienti s traumatologickými a angiochirurgickými diagnózami. 
Klinika je významným edukačným pracoviskom LF UK, prebieha tu výučba študentov 3., 4., 5. a  6. ročníka formou 
praktickej výučby chirurgie, prednášok, letnej praxe, či odborných seminárov a predštátnicovej prípravy. Študenti sa 
aktívne zúčastňujú práce na klinike aj formou brigádnickej práce, prebieha príprava doktorandov a  lekárov nielen 
v špecializovanej príprave zo všeobecnej chirurgie. 
Klinika zabezpečuje nepretržité poskytovanie neodkladnej zdravotnej starostlivosti. V  rámci  ústavnej pohotovostnej 
služby bolo v r. 2024 vyšetrených a ošetrených 5.317 pacientov. Ambulantnú starostlivosť v roku 2024 využilo spolu 
15.747  pacientov, z  toho bolo 13.466 pacientov ošetrených na akútnych príjmových ambulanciách. Paralelne 
s uvedenou ambulantnou činnosťou pracuje i malá operačná sála, na ktorej sa v roku 2024 vykonalo spolu 871 zákrokov 
pre ambulantných pacientov, ale i pacientov hospitalizovaných na ostatných klinikách Nemocnice Staré Mesto. 
Špecializované ambulancie – traumatologická a angiochirurgická, riešia pacientov s ochoreniami muskuloskeletálneho 
aparátu a cievnym postihnutím nielen počas ordinačných hodín, ale aj pri akútnej potrebe ošetrenia mimo ÚPS, poskytujú 
prednemocničnú i posthospitalizačnú zdravotnú starostlivosť a konzultačnú činnosť. V r. 2024 bolo v Traumatologickej 
ambulancii vyšetrených 570 pacientov  a v angiochirurgickej ambulancii bolo realizovaných 840 vyšetrení. V základnom 
rozsahu klinika poskytuje túto špecializovanú starostlivosť nepretržite.
Klinika sa zaoberá predovšetkým liečbou chirurgických ochorení dutiny brušnej a ochoreniami brušnej steny, vykonáva 
chirurgickú liečbu nádorových a zápalových ochorení tráviaceho traktu, aj  celého spektra náhlych brušných príhod. 
Operácie sú vykonávané otvoreným, i  laparoskopickým prístupom. Do spektra operačných výkonov kliniky patria 
tiež  endokrinochirurgické výkony, zákroky na konečníku a anuse, zákroky na hepato-biliárnom trakte a  pankrease, 
i základné angiochirurgické a amputačné výkony. V súčasnosti klinika disponuje 6 lôžkami na JIRS,  22 lôžkami na 2 
ošetrovacích jednotkách a 3 operačnými sálami. Personálne obsadenie umožňuje t. č. pokryť nepretržitú prevádzku na 1 
operačnej sále. V r. 2024 tu bolo hospitalizovaných 1.174 pacientov, z toho 226 plánovane, akútne bolo hospitalizovaných 
948 pacientov, z toho 531 bolo prijatých v rámci ústavnej pohotovostnej služby.
V roku 2024 klinika zaviedla štandardný diagnostický i terapeutický postup pre krvácanie z gastrointestinálneho traktu a 
ERAS protokol, ďalej rozširovala spektrum laparoskopických operácií diagnostických, aj terapeutických. Vykonala spolu 
933 operačných výkonov, z toho 197 v urgentnom režime počas ÚPS. Z celkového počtu operačných výkonov bolo 232 
implantácií kardiostimulátorov v súčinnosti s I. internou klinikou LF UK a UNB. 
Klinika spolupracuje so Slovenskou akadémiou vied na výskume šírenia kolorektálnych nádorov v  podmienkach 
hypoxie, boli predložené výskumné granty zaoberajúce sa vzťahom mikrobiómu a liečby hidrosadenitídy a vývojom 
autovakcín, iniciovala a podieľa sa na výskume bakteriofágov, ktoré predstavujú nové možnosti liečby bakteriálnych 
ochorení. Je tradične organizátorom najstaršieho česko-slovenského chirurgického kongresu „Chirurgického dňa 
Kostlivého“, ktorého význam a postavenie sa v roku 2024 potvrdili. 

I. interná klinika LF UK a UNB je pracoviskom, na ktorom sa vždy vykonávala komplexne činnosť klinická, pedagogická 
a vedecká. Zdravotná starostlivosť pokrýva odbor vnútorné lekárstvo vo všeobecnosti, ako aj nadstavbové odbory. To 
umožňuje poskytovať na klinike v rámci jej lôžkových a ambulantných kapacít starostlivosť o pacientov s vnútornými 
ochoreniami v celej šírke: od jednotlivých špeciálnych diagnostických alebo závažných liečebných procedúr až po 
riešenie polymorbídnych pacientov, ako aj urgentných stavov v rámci intenzívnej starostlivosti. Medzi oblasti, ktoré 
majú na klinike dobré zázemie, patrí kardiológia, angiológia, gastroenterológia, endokrinológia, diabetológia                                                  
a poruchy metabolizmu, hematológia a reumatológia. V týchto oblastiach sú sledovaní a liečení pacienti v rámci „centier“ 
(napr. diabetologické centrum, kardiostimulačné centrum), alebo sa im poskytujú iné vysoko špecializované služby 
napr. starostlivosť o pacientov s neuroendokrinnými tumormi nielen vo forme hospitalizácie, ale najmä ambulantným 
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spôsobom. Rozvoj týchto centier uľahčuje riešenie zložitých prípadov, ktoré si vyžadujú úzku spoluprácu viacerých 
odborníkov. V rámci gastroenterologickej a reumatologickej ambulancie je pacientom podávaná biologická liečba.
Klinika disponuje 54 lôžkami, z  toho je 48 lôžok na 2 oddeleniach. Na oddelení A  je 24 lôžok (z toho je dočasne 
uzatvorených 12 pre nedostatok sestier), na oddelení B je 24 lôžok. Na  Koronárnej jednotke (JIS) sú 4 lôžka a na 
Metabolickej jednotke (JIS) sú 2 lôžka. V  r. 2024 (2023) bolo na klinike hospitalizovaných  2.113 (2.323), z  toho na 
oddelení 1.862 (2.034), na Koronárnej jednotke 175 (197) a na Metabolickej jednotke 74 (92). Na klinike sa vykonalo 
161 primoimplantácií kardiostimulátorov a 47 reimplantácií.
V r. 2024 bolo vykonaných v pohotovostnej ambulancii ÚPS 7.928 vyšetrení, z toho 2.793 pre pacientov privezených 
RZP/RLP a v špecializovaných ambulanciách 17.361 vyšetrení. Počet špecializovaných vyšetrení (USG, holtery, echoKG, 
ergometria, denzitometria) bol 5.195. Počet endoskopických výkonov spolu bol 2.382. Biologická liečba bola podávaná 
275 pacientom. 
Dôležitou súčasťou kliniky je vedecko-výskumnú činnosť, ktorá spočíva v účasti na klinických štúdiách, vrátane 
multicentrických a medzinárodných. Vlastný výskum sa zameriava predovšetkým na tieto oblasti: prevencia 
kolorektálneho karcinómu, hormóny a ich diurnálne variácie pri rôznych ochoreniach, diagnostika, prevencia a liečba 
trombóz, protrombotických a trombofilných stavov, hypertenzia, ovplyvnenie kardiovaskulárneho rizika, stratifikácia 
rizika pri chronickom srdcovom zlyhávaní (najmä u diabetikov). 
Pedagogická a publikačná činnosť kliniky je prezentovaná v rámci bilancie činnosti LF UK, klinika je súčasťou LF UK od 
jej vzniku a patrí medzi najvýkonnejšie pracoviská v rámci výučby medikov.

I. neurologická klinika LF UK a UNB je najstaršou neurologickou klinikou na Slovensku. Radí sa medzi najvýznamnejšie 
vedecké pracoviská UK a  jej súčasťou je Centrum excelentnosti pre náhle cievne mozgové príhody, Centrum pre 
scloerosis multiplex a Centrum pre poruchy spánku. Poskytuje pregraduálnu a postgraduálnu výučbu vrátane III. stupňa 
vysokoškolského štúdia v slovenskom a anglickom jazyku. Klinika sa zaoberá diagnostikou a liečbou najmä ochorení 
cerebrovaskulárnych, demyelinizačných, záchvatových, neuromuskulárnych, degeneratívnych, vertebrogénnych, 
spánkových, nádorových, a tiež poruchami periférneho nervového systému. Týmto smerom je zameraná aj vedecko-
výskumná činnosť. Je rozdelená na ambulantnú, diagnostickú a lôžkovú časť.
V súčasnosti poskytuje komplexnú neurologickú starostlivosť na 37 lôžkach, z toho na 9 lôžkach Jednotky intenzívnej 
starostlivosti. Súčasťou kliniky sú pracoviská elektroencefalografie, elektromyografie, psychologické, logopedické, 
pre evokované potenciály, videonystagmografiu, ultrasonografiu, likvorologické laboratórium, ambulancia príjmová 
a konzultačná a pohotovostná ambulancia ÚPS. 
V roku 2024 bolo na klinike hospitalizovaných 1.621 pacientov (z toho 260 na JIS). Na ambulanciách bolo vykonaných 
13.019 vyšetrení, na ÚPS ambulancii 4.118. Na špecializovaných pracoviskách bolo realizovaných 662 EEG, 862 EMG, 
138 videonystagmografií, 67 EP, 569 USG a vyšetrených 7.253 vzoriek likvoru.

Psychiatrickú kliniku LF UK a UNB možno označiť za jednu z najstarších a najvýznamnejších psychiatrických inštitúcii 
na Slovensku. Na pôde tohto pracoviska vyrástlo viacero odborníkov, ktorí vytvárali charakter psychiatrie a ovplyvnili 
jej vývoj na celom Slovensku. Klinika poskytuje ambulantnú a ústavnú psychiatrickú starostlivosť, v rámci ktorej sa 
zameriava na zložitejšie stavy z diagnostického i terapeutického hľadiska. Organizačne je rozdelená na akútne mužské  
oddelenie (12 lôžok), akútne ženské oddelenie (15 lôžok) a zrekonštruované psychosomatické oddelenie (13 lôžok). 
Významnou súčasťou kliniky je psychiatrický stacionár (15 miest). Stacionár (PS) využívajú aj pacienti, ktorí absolvovali 
liečbu na iných lôžkových psychiatrických oddeleniach, priestory sa využívajú i na pracovnú terapiu a psychoterapiu 
pacientov hospitalizovaných na klinike. Klinika v PS realizuje stabilný týždenný program, ale naďalej aj liečbu v režime 
jednodňového pobytu za týždeň. Súčasťou pracoviska je aj úsek klinickej psychológie a úsek sociálnej práce. Ambulantný 
úsek okrem príjmovej a konziliárnej činnosti, v rámci UNB Nemocnica Staré Mesto, poskytuje dispenzárnu starostlivosť   
u vybraných diagnostických skupín pacientov.
V  r. 2024 bolo na klinike hospitalizovaných 1.097 pacientov (1.114 v  r. 2023), realizovaných 11.096 ambulantných 
vyšetrení (10.671) a  335 psychologických úkonov (371). Ďalšie navyšovanie počtu hospitalizácií už nie je možné 
z  dôvodu významného poklesu priemernej dĺžky hospitalizácií (menej ako 2 týždne). V roku 2023  implementáciou 
ŠDTP Komplexný manažment pacienta podstupujúceho elektrokonvulzívnu liečbu sa na klinike zredukoval počet 
elektrokonvulzívnych zákrokov a  zaviedol sa inovatívny postup liečby depresie rezistentnej na liečbu podávaním 
intravenózneho ketamínu. Tento trend pokračoval aj v r. 2024, kedy elektrokonvulzívna liečba bola aplikovaná 206-krát 

(270 v r. 2023) a i.v. liečba ketamínom bola podaná 41-krát (5-krát v r. 2023). Na pohotovostnej ambulancii kliniky bolo 
v ÚPS realizovaných 2.536 vyšetrení - z toho 812 pacientov bolo privezených RLP/RZP. Naďalej stúpa náročnosť výkonov 
v ÚPS, stúpol počet príjmov akútnych pacientov a viac pacientov si vyžadovalo asistenciu polície. Zvlášť v ÚPS sú riešené 
závažné stavy s rizikom agresie. 
Okrem liečebnej činnosti sa klinika zúčastňuje na bohatej pedagogickej činnosti. Vyučovanie sa realizuje paralelne              
v slovenskom, ako aj anglickom jazyku, v predmetoch psychiatria a lekárska psychológia a komunikácia s pacientom. 
Klinika je akreditovaným pracoviskom pre špecializačné štúdium v odbore psychiatria. Bohatá je vedecká a publikačná 
činnosť pracoviska. 
Na klinike bolo v septembri 2024 otvorené simulačné centrum, ktoré sa začalo využívať pre pregraduálne, postgraduálne, 
a aj sústavné vzdelávanie špecialistov pracujúcich v oblasti starostlivosti o duševné zdravie. V r. 2025 UNB plánuje na 
klinike v rámci Plánu obnovy a odolnosti vytvoriť novú dennú miestnosť pre sestry, seklúznu miestnosť a psychiatrický 
stacionár komunitného typu.

Fyziatricko - rehabilitačné oddelenie (FRO) poskytuje zdravotnú rehabilitačnú starostlivosť pacientom 
hospitalizovaným v Nemocnici Staré Mesto, i ambulantným pacientom, vrátane ergoterapie v dennom psychiatrickom 
stacionári. Lekári vykonávajú lekárske konzília na všetkých klinikách nemocnice, kineziologickú diagnostiku, 
elektrodiagnostiku a špeciálnu funkčnú diagnostiku. Prostredníctvom rekondičných pobytov poskytuje rehabilitačnú 
starostlivosť zamestnancom UNB  zaradeným do 3. rizikovej skupiny práce. Oddelenie využíva špeciálne terapeutické 
postupy, reflexné techniky, metodiky Brunkovovej, Karského, Freemann,  Bruger, metódu Mojžišovej, proprioceptívnu 
stimuláciu, DNS, SM-systém, kinesiotajping, Spiraldynamic, facilitačné techniky, Bobathov koncept, mäkké a mobilizačné 
techniky, PIR, AGR, klasické a reflexné masáže, lymfodrenáž a ďalšie. V rámci fyzikálnej terapie využíva kvalitné prístroje 
elektroterapie, magnetoterapie, ultrazvuku a laser terapiu. Na FRO prebiehajú ďalšie odborné aktivity: školenie lekárov 
a fyzioterapeutov v postgraduálnom vzdelávaní, publikačná činnosť, pedagogická činnosť v rámci Strednej zdravotníckej 
školy v odbore diplomovaný fyzioterapeut a záverečné skúšky diplomovaných fyzioterapeutov. Primár FRO zabezpečuje 
výuku a odborné vedenie lekárov v rámci predatestačnej prípravy v odbore FBLR. 

Oddelenie anestéziológie a  intenzívnej medicíny (OAIM) poskytuje komplexné anestéziologické a resuscitačné 
služby. V rámci konziliárnej činnosti sa stará aj o kriticky chorých pacientov na jednotkách intenzívnej liečby, predovšetkým 
o  pacientov JIRS I. chirurgickej kliniky LF UK a UNB. V oblasti anestézie poskytuje celkové, aj regionálne (lokálne) 
anestézie a zabezpečuje i bezbolestnosť niektorých liečebných a diagnostických zákrokov, napr. na rtg pracovisku, 
prípadne pri fibreoptických vyšetreniach tráviaceho traktu. Oddelenie zároveň poskytuje anestéziologické služby 
centru humánnej reprodukcie a podieľa sa na výučbe študentov 4. ročníka LF UK. 
OAIM v roku 2024 vykonalo spolu 1.164 anestézií a anestetických výkonov, z toho 455 celkových anestézií s OTI a svalovou 
relaxáciou, 98 spinálnych a  17 epidurálnych anestézií. Z  intenzivistických výkonov bolo 274 zavedení centrálneho 
venózneho katétra, 11-krát dialyzačného katétra, 95 kardiopulmonálnych resuscitácií. Spolu v r. 2024 manažovalo 140 
pacientov na umelej pľúcnej ventilácií.

Oddelenie imunológie a alergológie bolo rozhodnutím riaditeľa č. 21/2024 od 1.10.2024 zrušené, funkčná 
ambulancia bola z budovy na Americkom námestí presunutá do areálu Nemocnice Staré Mesto na Mickiewiczovej ulici 
na Úsek špecializovaných ambulancií.

Oddelenie telovýchovného lekárstva (OTL) je pracovisko s  viac ako 70-ročnou tradíciou. Ponúka komplexnú 
zdravotnú starostlivosť pre športovcov – preventívnu, aj akútnu zdravotnú starostlivosť. Súčasťou pracoviska je aj interná 
ambulancia pre športovcov (diagnostika a terapia vnútorných ochorení, interné predoperačné vyšetrenie). Od roku 
2016 má OTL udelené osvedčenie Slovenskej spoločnosti telovýchovného lekárstva o akreditácii pracoviska na výkon 
preventívnej lekárskej prehliadky vrcholového športovca a talentovaného športovca Spiroergometria a Ergometria- „A“ 
– certifikát. Preventívna telovýchovno - lekárska prehliadka je povinná pre vrcholového športovca a talentovanú mládež 
podľa Zákona o športe č. 440/2015 Z. z. a jej náplň je definovaná vo vyhláške č. 51/2016 Z. z. Preventívna prehliadka je tiež 
povinná pre záujemcov o štúdium na FTVŠ v Slovenskej a Českej republike a odporúčaná pre všetkých registrovaných 
športovcov v športových kluboch a pre rekreačných športovcov. OTL poskytuje zdravotnú starostlivosť podľa Koncepcie 

140 141



odboru telovýchovného lekárstva. Venuje sa osobám do 18 rokov a nad 18 rokov v rámci lekárskych prehliadok (primárna 
a sekundárna prevencia), špecializovaných vyšetrení (ergometria, spiroergometria, dynamometria HK, izokinetický 
bicykel, jumper, antropometrické vyšetrenia In Body, špecializované biochemické vyšetrenia), štandardnej ambulantnej 
liečby a konziliárnych služieb pre ostatné pracoviská UNB. V starostlivosti OTL sú aj študenti FTVŠ a pacienti rôznych 
povolaní, ktorých činnosť sa spája najmä s jednostranným nadmerným zaťažením. Viac ako 85% pacientov si poskytnutú 
zdravotnú starostlivosť uhrádza, zvyšok je hradený zo zdravotného poistenia v rámci internej ambulancie. 
Na OTL bolo v  r. 2024 realizovaných 2.170 ambulantných návštev, z  toho 1.329 preventívnych prehliadok, 829 
kontrolných vyšetrení a  12 konziliárnych vyšetrení. Ďalej sa realizovali špecializované vyšetrenia: ergometria (822), 
spiroergometria (356, havária prístroja od 7/2024), Jumper/Wingate/Dynamometriu HK (1.222), antropometria (1.252), 
EKG (1.293), biochemické vyšetrenia (1.780), iné laboratórne vyšetrenia (2.849), spirometria (1.275), In Body (1.319), 
podoskop (1.188) a stanovenie laktátu (29).
Pracovisko plní funkciu doškoľovacieho pracoviska pre postgraduálne vzdelávanie v  subšpecializácii  telovýchovné 
lekárstvo formou trojročnej praxe a štúdia. V priebehu r. 2023 - 2024 bol na pracovisko zakúpený prístroj ručný spirometer 
AIR a prístroj ABI (na hodnotenie cievneho systému), čo prispelo ku skvalitneniu poskytovanej starostlivosti  klientom.  

Rádiologické oddelenie (do 30.11.2024 Rádiologická klinika LF UK a  UNB, pracovisko Nemocnica Staré Mesto)  
poskytuje nasledujúce služby: ultrasonografia - všetky vyšetrenia v  oblasti abdomenu, panvy, muskuloskeletálneho 
systému, mäkkých  častí, prsníkov, krku, dopplerovské vyšetrenia ciev a  diagnostické invazívne vyšetrenia, napr. biopsie. 
Skiagrafické a skiaskopické vyšetrenia  muskuloskeletálneho systému, hrudníka, abdomenu, skiaskopie pažeráka, 
žalúdka a iné. CT vyšetrenia vo všetkých oblastiach ľudského tela, CT angiografie, vrátane CT koronarografií, mozgové 
perfúzne CT. Vykonáva tiež terapeutické výkony – PRT, epidurálne punkcie. Angiografia (do 31.8.2024 - pracovisko 
od 1.9.2024 presunuté do UNB Nem. akad. L. Dérera) -  rádiointervenčné výkony vrátane embolizácií, trombektómií, 
ekanalizačných metód, rádiodiagnostické vyšetrenia, diagnostika a liečbu NCMP – mechanická trombektómia 
a  embolizácia, z  nevaskulárnej intervenčnej rádiológie drenáže, biopsie  a  diagnostické a  terapeutické intervencie 
v oblasti hepatobiliárneho traktu. V roku 2024 sa na oddelení realizovalo spolu 48.892 vyšetrení, z toho RTG 25.340, 
mamografia 702, USG 11.464, CT 9.650 a angiografia 2.438 (do 31.8.2024). 

Krvná banka zabezpečuje pre kliniky a  oddelenia v  Nemocnici Staré Mesto transfúzne prípravky a  predtransfúzne 
vyšetrenia, vykonáva vyšetrenie homeostózy železa (hepcidin) a zameriava sa na poruchy metabolizmu kalcia u 
pacientov s lymfoproliferatívnymi ochoreniami. Súčasťou oddelenia sú aj dve ambulancie. Poskytuje hematologické 
ambulantné vyšetrenia najmä pre obyvateľov Bratislava I a IV, ďalej konziliárnu hematologickú starostlivosť u pacientov 
hospitalizovaných v Nemocnici Staré Mesto. 
 
Mikrobiologický ústav LF UK a  UNB je združeným pracoviskom LF UK a UNB. Vykonáva súčasne pedagogickú, 
vedecko-výskumnú, aj diagnostickú činnosť. Zabezpečuje výučbu mikrobiológie, klinickej mikrobiológie a tropickej 
parazitológie pre študentov všeobecného lekárstva a výučbu lekárskej mikrobiológie pre študentov zubného lekárstva. 
Mikrobiologickú diagnostickú a konzultačnú činnosť vykonáva ústav od svojho založenia v r. 1949. Pracovisko poskytuje 
mikrobiologickú diagnostiku (sérologickú, bakteriologickú, parazitologickú diagnostiku) najmä pre Nemocnicu Staré 
Mesto a čiastočne pre Špecializovanú nemocnicu Podunajské Biskupice, v rámci diagnostiky legionel a leptospír, 
poskytuje dôkaz legionelového antigénu z moču, ako aj ich sérologickú diagnostiku pre bratislavské nemocnice a veľkú 
časť Slovenska, dlhoročnú tradíciu má príprava bakteriologických perorálnych autovakcín na odporučenie klinického 
imunológa pre pacientov s chronickými a recidivujúcimi infekciami pri zlyhaní bežnej antibakteriálnej terapie, od októbra 
2024 vykonáva diagnostiku sterov z prostredia pre celú UNB. Od začiatku roka 2024 bola do diagnostiky zaradená 
metóda MALDI-TOF MS na rýchlu identifikáciu mikroorganizmov a pôvodcov z hemokultúr - aktuálne pre Nemocnicu 
Staré Mesto, pripravuje sa rozšírenie pre Nemocnicu Ružinov. 
Ústav poskytuje v  odbore lekárska mikrobiológia a  imunológia pregraduálne vzdelávanie medikov,  postgraduálne 
špecializačné a doktorandské štúdium. Dôležitou súčasťou práce je vedecko-výskumná a publikačná činnosť. 

Ústav lekárskej biológie, genetiky a klinickej genetiky LFUK a UNB (ÚLBGaKG) - Pracovisko vzniklo ako prvé svojho 
druhu na Slovensku už v roku 1975. Ústav sa člení na Oddelenie molekulovej a biochemickej genetiky a Oddelenie 

klinickej genetiky. 
Oddelenie molekulovej a biochemickej genetiky (OMaBG) je výnimočným pracoviskom v SR tým, že je zamerané na 
komplexnú zdravotnú starostlivosť o pacientov a ich rodiny so zriedkavými  genetickými ochoreniami s akcentom na 
metabolické poruchy s manifestáciou v dospelom veku. Od r. 2017 je zaradené medzi zdravotnícke pracoviská pre 
zriedkavé choroby v SR ako expertízne pracovisko zamerané na molekulárnu a biochemickú genetiku zriedkavých 
metabolických a vybraných genetických chorôb (S02197-2017-OZS-3). Vykonáva  ako postnatálnu, tak aj prenatálnu 
diagnostiku, vyšetrenia poskytuje aj v samoplatcovskom režime. 
Na oddelení sa v r. 2024 vykonalo 1.745 ambulantných vyšetrení, laboratórne sa vyšetrilo 4.697 pacientov, u ktorých boli 
realizované molekulárno-genetické vyšetrenia (4.178 DNA a  123 RNA) a biochemicko-metabolické vyšetrenia u 1.867 
pacientov (biochemické a enzýmové vyšetrenia). Oddelenie klinickej genetiky (OKG) pozostáva z ambulantného úseku 
a laboratórneho cytogenetického úseku. Ambulancie OKG slúžia aj ako výuková báza SZU pre praktickú prípravu lekárov 
v špecializačnom odbore lekárska genetika a sú najväčším ambulantným pracoviskom v odbore, s najširšou skladbou 
vyšetrovaných pacientov. V r. 2024 bolo na ambulancii oddelenia realizovaných 7.912 vyšetrení, v laboratóriu bolo 
vyšetrených 1.101 pacientov, u ktorých boli realizované cytogenetické vyšetenia karyotypov - 159 vyšetrení z kultivácií 
a 942 karyotypov z  kultivácií periférnej krvi. V oblasti diagnostiky pracovisko ponúka viac ako 200 molekulárno-
genetických vyšetrení jednotlivých génov, aneuploídií, porúch imprintingu a 55 biochemických a enzymologických 
vyšetrení na zachytenie približne 150 metabolických monogénových ochorení.  Pracovisko v diagnostike genetických 
ochorení úzko spolupracuje v rámci SR s oddeleniami klinickej genetiky, neurológie, pediatrie a internej medicíny. 
Ústav okrem diagnostiky participuje aj na pedagogickej a vedecko-výskumnej činnosti. Úzko spolupracuje s Národným 
hemofilickým centrom SR (Bratislava) – suponované poruchy koagulácie sú konfirmované molekulárno-genetickým 
vyšetrením (MG), s Národným skríningovým centrom novorodencov (Banská Bystrica) - pomocou MG sa potvrdí/vylúči 
ochorenie suponované celopopulačným skríningom, s Centrom pre neuromuskulárne ochorenia UNB, Nemocnica 
Ružinov – diagnostika vybraných ochorení sa rozšíri o MG diagnostiku,  s odbornou spoločnosťou MEDPED  organizuje 
a realizuje MG diagnostiku porúch lipidového metabolizmu, s Centrom dedičných metabolických porúch NÚDCH ako 
špecializovaným zdravotníckym zariadením SR pri diagnostike lyzozómových, peroxizómových, mitochondriálnych 
ochorení  a raritných ochorení.
V roku 2024 získal ústav, z kapitálových výdavkov pridelených z MZ SR, kryomikrotóm v hodnote 31.200,- EUR.

Ústav patologickej anatómie LF UK a UNB (ÚPA) je zameraný prevažne na bioptickú činnosť, cytologickú činnosť, 
pedagogickú činnosť v  rámci LF UK a  vedeckú činnosť. Zamestnanci ústavu sú zamestnancami UNB, LF UK a  ako 
zamestnanci ÚDZS vykonávajú aj nekroptickú činnosť. 
V roku 2024 sa v  ústave zrealizovalo 5.862 bioptických vyšetrení (20.394 bločkov),135 cytologických vyšetrení, 
113 histochemických vyšetrení (276 preparátov), 2.622 imunohistochemických vyšetrení (9.998 preparátov) a  87 
imunoflorescenčných vyšetrení (415 preparátov). 
Pracovisko má akreditáciu MZ SR na vykonávanie špecializačného štúdia v odbore patologická anatómia. Ústav je 
zapojený do výučby študentov 3. ročníka všeobecného lekárstva a 2. a 3. ročníka výučby stomatológie v slovenskom a 
anglickom jazyku, taktiež do výučby predmetu klinická patológia a biomedicínska fyzika.

Úsek špecializovaných ambulancií zahŕňa špecializované ambulancie, ktoré pokrývajú príslušné kliniky a oddelenia 
- viď aj predchádzajúci text. Mimo špecializovaných ambulancií pri klinikách v  Nemocnici Staré Mesto, poskytujú 
zdravotnú starostlivosť nasledujúce pracoviská: 
Ambulancia klinickej imunológie a alergológie – v roku 2024 eviduje 2.700 návštev.
Oftalmologická ambulancia – v r. 2024 tu bolo vyšetrených 738 pacientov (1.499 vyšetrení). 
Otorinolaryngologická ambulancia – v r. 2024 tu bolo vyšetrených 539 pacientov (635 vyšetrení).
Pneumologická ambulancia – v r. 2024 zrealizovala 4.580 vyšetrení.
Urologická ambulancia - počet vyšetrených pacientov v roku 2024 bol 1.061 (3.254 vyšetrení). Osobitne sa venuje 
problematike starnúceho muža, s  početnými publikáciami (publikácia v časopise  Ageing male (USA) je zahrnutá v 
amerických urologických guidelines). 
Uro-onkologická ambulancia dosahuje veľmi dobré dlhodobé výsledky v diagnostike, liečbe a sledovaní pacientov s 
karcinómom prostaty. 
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8.4. HOSPODÁRENIE NEMOCNICE

V  Nemocnici Staré Mesto za rok 2024 je možné v oblasti ústavnej zdravotnej starostlivosti sledovať pokles počtu   
ukončených hospitalizácii , čo naznačuje, že ani Nemocnica Staré Mesto sa v tomto smere nevymyká trendu v slovenskom 
zdravotníctve. Oproti roku 2023 , kde Nemocnica Staré Mesto zaznamenala 6 535 ukončených hospitalizácií, poklesol 
počet ukončených hospitalizácií v  roku 2024 na číslo 6 091, čo predstavuje pokles o 7,28% .   Vývoj bol ovplyvnený 
viacerými faktormi. K poklesu nedošlo rovnomerne naprieč odbornosťami a vplyv na predmetný pokles má demografia 
ako aj zvýšenie počtu poskytovateľov ZS.

Čiastočne znížený počet hospitalizácií má súvis aj s optimalizáciou manažmentu pacienta, čiastočný presunom zdravotnej 
starostlivosti do jednodňovej zdravotnej starostlivosti,  ambulantnej sféry s efektívnym využívaním diagnostických SVLZ 
vyšetrení a . Vo všetkých troch vyššie uvedených segmentoch poskytovania zdravotnej starostlivosti bol v Nemocnici 
Staré Mesto oproti roku 2023 zaznamenaný nárast,  napr. v oblasti jednodňovej zdravotnej starostlivosti bol  medziročný 
rast +9,98%, v oblasti ambulantnej starostlivosti až 17,47%. 

Hlavné opatrenia a výsledky:
V Nemocnici Staré Mesto bol nastavený vnútorný kontrolný mechanizmus zameraný na spotrebu liekov a zdravotného 
materiálu a  ich dôsledné vykazovanie do zdravotných poisťovní (v rámci pripočítateľných položiek) tak, aby sa nám 
spotreba daného materiálu v  čo najväčšej miere vrátila vo výnosovej časti. Zavedenými opatreniami bolo možné 
dosiahnuť   nárast výnosu v porovnaní s nárastom nákladov pri liekoch v hodnote približne 170 tisíc EUR. Spotreba 
zdravotníckeho materiálu medziročne poklesla o 27.81%.

Osobné náklady:
Najvyššou nákladovou položkou v Nemocnici Staré Mesto   sú osobné náklady. Rast osobných nákladov sa podarilo 
stabilizovať vďaka konsolidačným opatreniam v  rámci celej UNB. Medziročný nárast bol 8,32%, pričom v porovnaní 
s medziročným rastom osobných nákladov 2023 verzus 2022, kde bol nárast na úrovni 23,60%   je možné vnímať 
spomalenie dynamiky rastu o vyše15 percentuálnych bodov.

Náklady na energie:
V dôsledku poklesu cien energií a priaznivého počasia sme zaznamenali  úsporu  vyše 21% v tejto oblasti.

Doplnkové príjmy:
Na hospodárskom výsledku pozitívne prispela činnosť verejnej lekárne a príjmy z prenájmov, ktoré pomohli čiastočne 
vyrovnať negatívne vplyvy poklesu hospitalizácií. V rámci verejnej lekárne v Nemocnici Staré Mesto veľmi výrazne stúpla 
i dynamiku rastu z predchádzajúceho obdobia, došlo k navýšeniu príjmov na úrovni približne 24,60%.

Zhrnutie:
Rok 2024 napriek miernej reštrukturalizácii v činnosti poskytovanie zdravotnej starostlivosti v Nemocnici Staré Mesto 
a meniacim sa podmienkam v zdravotníctve môžeme označiť za finančne   stabilný. Mierny pokles hospitalizácií bol 
vyvažovaný nárastom v segmentoch ambulantnej zdravotnej starostlivosti. Zavedené opatrenia a postupy v oblasti 
manažmentu pacienta, sledovania nákladov a stanovenie kontrolných mechanizmov na zefektívnenie vykazovania 
zdravotných výkonov zohrali významnú úlohu pri udržiavaní stability hospodárenia nemocnice.

Odchýlka

Názov % podiel na nákl. za        
rok 2024

skutočnosť rok 
2023 v €

skutočnosť rok 
2024 v €

% absol.

Lieky 3,91 1 398 913,44 1 804 726,94 29,01 405 813,50

Zdravotnícky materiál 8,76 5 603 464,42 4 045 266,90 -27,81 -1 558 197,52

Krv 0,20 111 384,82 91 646,24 -17,72 -19 738,58

Potraviny 0,76 336 683,65 351 422,34 4,38 14 738,69

Všeobecný materiál 0,60 256 974,08 277 757,23 8,09 20 783,15

Energie 1,86 1 089 051,87 858 950,76 -21,13 -230 101,11

Tovar 9,91 3 708 728,02 4 576 705,92 23,40 867 977,90

Opravy 0,97 318 236,49 447 156,67 40,51 128 920,18

Služby 2,42 972 667,53 1 118 392,11 14,98 145 724,58

Osobné náklady 59,62 25 424 445,98 27 538 558,78 8,32 2 114 112,80

Odpisy 2,47 2 428 330,76 1 140 466,60 -53,03 -1 287 864,16

Ostatné náklady 8,53 906 421,16 3 938 863,82 334,55 3 032 442,66

Náklady spolu 100,00 42 555 302,22 46 189 914,31 8,54 3 634 612,09

Tab. č. 69 - Prehľad nákladov Nemocnice Staré Mesto -  rok 2024/2023

Náklady

Názov skutočnosť za rok 2023 v € skutočnosť za rok 2024 v € Odchýlka v % Odchýlka absol.

Náklady spolu 42 555 302,22 46 189 914,31 8,54 3 634 612,09

Výnosy spolu 44 570 988,56 45 019 204,59 1,01 448 216,03

Vnútropodnikový náklad 1 481 979,97 1 836 984,47 23,95 355 004,50

Výsledok hospodárenia 533 706,37 -3 007 694,19 -663,55 -3 541 400,56

Tab. č. 68 - Hospodársky výsledok Nemocnice  Staré Mesto -  rok 2024/2023

Hospodársky výsledok

Odchýlka

Názov skutočnosť rok 2023 v € skutočnosť rok 2024 v € % absol.

Výnosy od zdravotných poisťovní                               25 596 279,14 32 150 072,82 25,60 6 553 793,68

- Hospitalizácie 18 137 267,34 22 697 743,87 25,14 4 560 476,53

- JZS 9 600,00 10 558,39 9,98 958.39

- Ambulancie 1 781 116,76 2 092 269,50 17,47 311 152,74

- SVaLZ 2 739 726,29 3 873 847,20 41,40 1 134 120,91

- Krv 103 988,04 90 849,06 -12,64 -13 138,98

- Lieky 464 063,86 1 042 293,05 124,60 578 229,19

- ZM 2 178 005,01 2 164 754,07 -0,61 -13 250,94

- Stacionár 166 334,76 177 757,68 -100,00 11 422,92

Tržby za ZS nehradenú ZP 402 850,01 463 625,31 15,09 60 775,30

- z toho Klinické skúšanie liečiv 44 141,45 71 930,13 62,95 27 788,68

Tržby ostatné 76 122,75 321 867,31 322,83 245 744,56

Tržby z podnikateľskej činnosti 376 913,55 326 312,91 -13,42 -50 600,64

- z toho Prenájom 230 351,25 251 200,80 9.05 20 849,55

Tržby za tovar - podnikateľská činnosť 3 945 293,08 4 915 960,10 24,60 970 667,02

Ostatné výnosy 14 173 530,03 6 841 366,14 -51,73 -7 332 163,89

Výnosy - spolu 44 570 988,56 45 019 204,59 101,01 448 216,03

Výnosy

Tab. č. 70 - Prehľad výnosov Nemocnice Staré Mesto -  rok 2024/2023
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8.5. MEDICÍNSKA VÝKONNOSŤ NEMOCNICE

Ukazovatele medicínskej výkonnosti Skutočnosť 2024 Skutočnosť 2023

Počet lôžok 171 295

Počet zamestnancov 606 680

z toho lekári PPEP 188 144

z toho sestry a Pôrodné asistentky PPEP 189 189

UZS:

Počet UH 6 589 6 535

Obložnosť lôžok 75,92 % 74,50 %

Počet operačných výkonov 701 571

Počet pôrodov 0 0

Počet ošetrovacích lôžkodní 45 148 44 221

Počet hospitalizačných prípadov [DRG] 5 417 5 206

Priemerná doba hospitalizácie [DRG] 6,24 6,27

CMI 0,965 1,181

AS:

Počet výkonov ambulantnej ZS 261 035 252 613

SVALZ:

Počet výkonov SVaLZ 395 901 428 687

JZS:

Počet výkonov JZS 1 32

Tab. č. 71 - Ukazovatele medicínskej výkonnosti Nemocnica Staré Mesto – rok 2024

9. ŠPECIALIZOVANÁ NEMOCNICA PODUNAJSKÉ 		
    BISKUPICE

Špecializovaná nemocnica Podunajské Biskupice, poskytuje následnú zdravotnú starostlivosť najmä v nadväznosti na 
sekundárnu ústavnú zdravotnú starostlivosť a pre pacientov s chronickými ochoreniami. Dôležitou súčasťou liečby je 
rehabilitácia.

MUDr. Peter Kuka, PhD.
námestník pre zdravotnú starostlivosť

9.1. VEDENIE NEMOCNICE

PhDr. Renáta Štefankovicsová
manažérka pre ošetrovateľstvo

9.2. ORGANIZAČNÁ ŠTRUKTÚRA NEMOCNICE

Oddelenia

Oddelenie dlhodobo chorých

Oddelenie fyziatrie, balneológie a liečebnej rehabilitácie

Rádiologické oddelenie Nemonice Ružinov, pracovisko ŠN Podunajské Biskupice (do 30.11.2024 
Rádiologická klinika LF UK a UNB, pracovisko ŠN Podunajské Biskupice)

Tab. č. 72 - Zoznam oddelení  ŠN Podunajské Biskupice  - rok  2024

Ostatné pracoviská

Krvná banka

Úsek špecializovaných ambulancií

Tab. č. 74 Ostatné pracoviská  ŠN Podunajské Biskupice -  rok  2024

Ambulancie
Ambulancia klinickej imunológie a alergológie

Diabetologická ambulancia

Geriatrická ambulancia 

Gynekologická ambulancia

Hematologická ambulancia

Chirurgická ambulancia

Interná ambulancia I.

Interná ambulancia II.

Kardiologická ambulancia

Kožná ambulancia

Nefrologická ambulancia

Neurologická ambulancia

Ortopedická ambulancia

Psychiatrická ambulancia

Reumatologická ambulancia

Urologická ambulancia

Tab. č. 73 - Zoznam ambulancií  ŠN Podunajské Biskupice  -  rok 2024
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9.3. VÝZNAMNÉ UDALOSTI A CHARAKTERISTIKA NEMOCNICE

Od 1.2.2024 sa podľa Rozhodnutia riaditeľa č. 2/2024 presťahovala Klinika geriatrie SZU a UNB spolu s geriatrickou 
JIS a  geriatrickou ambulanciou do Nemocnice Ružinov a  pôvodný názov nemocnice sa zmenil zo Špecializovanej 
geriatrickej nemocnice Podunajské Biskupice na Špecializovanú nemocnicu Podunajské Biskupice. Od 15.2.2024 
bolo Rozhodnutím riaditeľa č. 4/2024 zrušené Doliečovacie oddelenie a jeho činnosť bola začlenená pod Oddelenie 
dlhodobo chorých.

Oddelenie dlhodobo chorých (ODCH) sa nachádza v G pavilóne na 2. a 3. poschodí. Oddelenie má spolu 54 lôžok. Na 2. 
poschodí pavilónu G je Lôžkové oddelenie I. s počtom 27 lôžok v 9 trojlôžkových izbách s vlastným sociálnym zariadením 
(WC, sprcha). Na 3. poschodí pavilónu G je Lôžkové oddelenie II. s počtom 27 lôžok v 9 trojlôžkových izbách s vlastným 
sociálnym zariadením (WC, sprcha). V priebehu mesiacov 02-04/2024 prebiehali nevyhnutné opravy a sťahovanie. RÚVZ 
v Bratislave 26.06.2024 schválil návrh zmeny prevádzkového poriadku ODCH ŠN Podunajské Biskupice. Funkčný počet 
využívaných  lôžok je vzhľadom na dlhodobú personálnu situáciu so stredným a  nižším zdravotníckym personálom 
36 až 42. Na oddelenie sú prijímaní pacienti od 18 rokov, 95% ide o preklady z akútnych oddelení UNB a zvyšok 
na návrh ambulantného lekára za účelom liečby chronického ochorenia. Prekladaní pacienti pokračujú v kontinuálnej 
liečebno-preventívnej starostlivosti s aktívnym prístupom v riešení ich somatického a psychického stavu s pokračujúcim 
diagnostickým, liečebným a ošetrovateľským úsilím. Ide  často o náročných polymorbídnych krehkých pacientov so 
širokým spektrom interných, neurologických, onkologických, chirurgických, ortopedických a psychiatrických diagnóz, 
po úrazoch a operáciách, s potrebou dlhšej doby rekonvalescencie. Ich pobyt je zameraný na  zlepšenie celkového 
stavu, zhojenie rán, zlepšenie pohyblivosti, sebestačnosti a odstránenie alebo zmiernenie príznakov a ťažkostí, ktoré im 
zhoršujú kvalitu života, resp. aj na vybavenie ďalšieho sociálneho riešenia, ubytovania pacienta. Značná časť pacientov je 
v paliatívnom režime, ktorým je poskytovaná starostlivosť na úrovni paliatívnej medicíny. Na oddelení sú 2 monitorované 
lôžka pre klinicky zhoršených pacientov, ktorým sú intenzívnejšie monitorované vitálne funkcie a je im poskytovaná 
intenzívnejšia liečba a  ošetrovateľská starostlivosť. Liečba, ktorú vykonávajú kvalifikovaní a erudovaní zdravotnícki 
pracovníci, je zameraná väčšinou na imobilných, inkontinentných chorých, často s nazogastrickou sondou, PEG-om, 
močovým katétrom, preležaninami, nozokomilálnymi infekciami (často aj multirezistentnými kmeňmi) vyžadujúcich 
maximálnu ošetrovateľsko-opatrovateľskú starostlivosť. Špecifickosť polymorbídnych pacientov vyžaduje osobitný typ 
starostlivosti ošetrujúceho personálu, jeho humánny prístup s rešpektovaním individuálnych somatických a psychických 
osobitostí pacienta. Vek hospitalizovaných pacientov spadá prevažne do geriatrického obdobia, so zvyšujúcim 
sa počtom pacientov nad 90 rokov, sledujúc všeobecný demografický vývoj starnúcej populácie. Z najčastejšie 
zastúpených diagnóz boli stavy po náhlej cievnej mozgovej príhode, stavy po úrazoch s  osteosyntézami femurov 
a implantácií protéz bedrových kĺbov, chronické srdcové zlyhávanie, stavy po komplikovaných zápalových syndrómoch 
(bronchopneumónie, urosepsy, dekubity, po COVID-19 a iné), pokročilé malignity s ukončenou aktívnou onkologickou 
liečbou v tzv. paliatívnom režime, zhoršenie až úplná strata mobility a sebaobslužnosti, tiež nemálo pacientov sú tzv. 
casus socialis. 

Za obdobie 01.01.-31.12.2024 bolo na ODCH odliečených 513 pacientov, čo je v porovnaní s rokom 2023 (berúc 
do úvahy zrušené Doliečovacie oddelenie) porovnateľný výkon. Mesačný priemer hospitalizácií bol 42,75. Priemerný 
ošetrovací čas bol 29 dní. Za obdobie 01.01.-31.12.2024 došlo na ODCH k 148 úmrtiam. Využitie postelí bolo na úrovni 
87,96%. Hlásených bolo 114 nozokomiálnych nákaz. Dôvod nemožnosti vyššej obložnosti spočíva v nutnosti stále 
častejšej izolácie pacientov s polyrezistentnými nozokomiálnymi mikrobiálnymi kmeňmi v zhode s prísnymi opatreniami 
odporúčanými a sledovanými ONHaE (dľa interných noriem).

Rádiologické oddelenie Nemocnice Ružinov, pracovisko ŠN Podunajské Biskupice (do 30.11.2024 Rádiologická 
klinika LF UK a UNB, pracovisko v ŠN Podunajské Biskupice), má na pracovisku 3 lekárov s úhrnným úväzkom 2,5. Na 
klinike sa vykonávajú RTG a  USG vyšetrenia. Za rok 2024 sa na pracovisku realizovalo celkom 1.947 USG vyšetrení 
a 4.780 RTG vyšetrení. 

Oddelenie fyziatrie, balneológie a liečebnej rehabilitácie (OFBaLR) poskytuje diagnostickú a liečebnú starostlivosť 
hospitalizovaným i  ambulantným pacientom. Zdravotnú starostlivosť poskytuje  v  priestoroch oddelenia, aj  pri 
lôžku pacienta, v  nadväznosti na predchádzajúcu akútnu hospitalizáciu v rôznych odboroch medicíny (ortopédia, 
traumatológia, chirurgia, neurochirurgia, interná medicína, neurológia, pneumológia a ftizeológia, ORL). Poskytuje 
zdravotnú starostlivosť aj detským pacientom (v nadväznosti na starostlivosť v odboroch pediatria a dorastové lekárstvo, 
pediatrická neurológia a pneumológia, vrátane liečby cystickej fibrózy). 

OFBaLR spolupracuje s NÚDCH, poskytuje komplexnú respiračnú fyzioterapiu pre deti i dospelých s diagnózou cystická 
fibróza. Do odsťahovania Kliniky detskej pneumológie a ftizeológie SZU a NÚDCH do NÚDCH poskytovalo rehabilitačnú 
starostlivosť aj hospitalizovaným detským pacientom, aktuálne  OFBaLR poskytuje ambulantnú rehabilitačnú starostlivosť 
pre detských aj dospelých pacientov s touto diagnózou.

Fyzioterapeuti pracujú na úseku elektroliečby, liečebnej telesnej výchovy (LTV) v ambulantnej a lôžkovej časti nemocnice, 
masér na úseku masáží, sestra v rehabilitačnej ambulancii. Lekári vykonávajú ambulantnú a konziliárnu činnosť. 
Za rok 2024 bolo na ambulancii realizovaných 2.392 ambulantných vyšetrení, 250 konziliárnych vyšetrení, predpísaných 
354 pomôcok. Na OFBaLR bolo vykonaných 9.617 výkonov fyzioterapie,  39.448 výkonov LTV, 762 masáží.

Krvná banka. Na pracovisku Krvnej banky v roku 2024 pracovalo 5 zdravotníckych laborantiek, z toho 2 so špecializáciou. 
Pracovisko zabezpečuje príjem krvných vzoriek a transfúzií, distribúciu špeciálnych vyšetrení do laboratórií mimo ŠN PB. 
Zároveň poskytuje základnú diagnostiku v rámci hemoterapie (vyšetrenie krvnej skupiny, antierytrocytárne protilátky, 
skúšky kompatibility pri transfúziách). Prevádzka Krvnej banky je nepretržitá. 

Laboratórna diagnostika je zabezpečená 24-hodinovým zvozom materiálu do centrálnych laboratórií Medirex.

Úsek špecializovaných ambulancií. Na úseku je 16 ambulancií, ktoré poskytujú diagnostickú a liečebnú starostlivosť 
pre ambulantných i hospitalizovaných pacientov. Na urologickej ambulancii sa vykonávajú aj urologické USG vyšetrenia, 
za rok 2024 ich bolo 2.285. Na kardiologickej ambulancii sa vykonávajú echokardiografické vyšetrenia, v roku 2024 ich 
bolo 91. Na internej ambulancii bolo vykonaných 83 USG vyšetrení hornej časti brucha a 6 duplexných vyšetrení žíl 
končatín.   

V polovici marca bola znovu obnovená prevádzka na Reumatologickej ambulancii, kde sa okrem reumatologických 
vyšetrení realizovali aj USG  vyšetrenia kĺbov v počte 50. 
Na ortopedickej ambulancii bolo urobených 15 USG vyšetrení mäkkých častí, šliach a svalov. Za rok 2024 bolo na úseku 
vykonaných 34.154 ambulantných návštev a 911 konziliárnych vyšetrení.
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9.4. HOSPODÁRENIE NEMOCNICE

V rámci optimalizačných opatrení UNB došlo v priebehu roka 2023 k presťahovaniu Kliniky geriatrie SZU a UNB do 
Nemocnice Ružinov. Vzhľadom na poskytovanie ústavnej zdravotnej starostlivosti bol v  rámci  Podunajské Biskupice 
zachované poskytovanie zdravotnej starostlivosti na Oddelení dlhodobo chorých. Ako aj v minulých rokoch najvyššiu 
nákladovú položku predstavujú osobné náklady. Vzhľadom na vyššie uvedené optimalizačné opatrenie došlo k úspore 
osobných nákladov na úrovni 12,91%. Nadväznosť na danú organizačnú zmenu má aj pokles spotreby v rámci, liekov, 
zdravotníckych pomôcok, energií, ale aj iných sledovaných položiek. 

Odhliadnuc od vyššie uvedenej organizačnej zmeny aj v rámci  Podunajské Biskupice je možné sledovať meniaci sa 
charakter poskytovanej zdravotnej starostlivosti. Pokles hospitalizácií je aj ako v  prípade iných nemocníc čiastočne 
vyvážený nárastom v  rámci výnosov v  spojitosti s  ambulantnými výkonmi. Medziročný nárast výnosov v  uvedenom 
segmente je na úrovni 18%. Súvisí to s prijatými opatreniami dôslednej kontroly produkcie v rámci poliklinickej časti, ako 
aj kladeným dôrazom na správne vykazovanie poskytnutej ambulantnej zdravotnej starostlivosti. Taktiež je badateľný 
vplyv opatrení s dôrazom na správne vykazovanie liekov (najmä pripočítateľných položiek). Napriek značnému poklesu 
spotreby liekov sme dosiahli medziročný nárast výnosov za lieky na úrovni 12%.

Hospodársky výsledok

Názov skutočnosť za rok 2023 v € skutočnosť za rok 2024 v € Odchýlka v % Odchýlka absol.

Náklady spolu 9 164 447,00 8 047 571,85 -12,19 -1 116 875,15

Výnosy spolu 8 145 393,97 5 409 095,21 -33,59 -2 736 298,76

Vnútropodnikový náklad 284 294,21 270 226,05 -4,95 -14 068,16

Výsledok hospodárenia -1 303 347,24 -2 908 702,69 123,17 -1 605 355,45

Tab. č. 75 - Hospodársky výsledok ŠN Podunajské Biskupice - rok 2024/2023

Náklady

Odchýlka

Názov % podiel na nákl. 
za rok 2024

skutočnosť rok 2023 
v €

skutočnosť rok 2024 
v €

% absol.

Lieky 2,45 326 618,73 197 394,54 -39,56 -129 224,19

Zdravotnícky materiál 1,48 178 768,92 118 776,07 -33,56 -59 992,85

Krv 0,11 38 434,15 8 978,16 -76,64 -29 455,99

Potraviny 1,29 131 143,66 103 624,43 -20,98 -27 519,23

Všeobecný materiál 0,69 88 382,44 55 187,02 -37,56 -33 195,42

Energie 5,58 634 643,53 448 891,16 -29,27 -185 752,37

Opravy 1,08 72 231,04 86 999,64 20,45 14 768,60

Služby 4,67 352 650,01 376 160,17 6,67 23 510,16

Osobné náklady 68,04 6 287 187,19 5 475 723,43 -12,91 -811 463,76

Odpisy 3,29 848 419,80 264 398,65 -68,84 -584 021,15

Ostatné náklady 11,33 205 967,53 911 438,58 342,52 705 471,05

Náklady spolu 100,00 9 164 447,00 8 047 571,85 -12,19 -1 116 875,15

Tab. č. 76 - Prehľad nákladov ŠN Podunajské Biskupice -  rok 2024/2023

Odchýlka

Názov skutočnosť rok 2023 v € skutočnosť rok 2024 v € % absol.

Výnosy od zdravotných poisťovní                                4 526 555,14 3 709 589,27 -18,05 -816 965,87

- Hospitalizácie 3 954 013,99 3 118 172,67 -21,14 -835 841,32

- JZS 300,00 4,63 -98,46 -295,37

- Ambulancie 346 066,08 408 705,46 18,10 62 639,38

- SVaLZ 146 684,91 135 020,54 -7,95 -11 664,37

- Krv 36 227,37 17 851,15 -50,72 -18 376,22

- Lieky 23 821,90 26 741,22 12,25 2 919,32

- ZM 19 440,89 3 093,60 -84,09 -16 347,29

Tržby za ZS nehradenú ZP 3 923,14 1 812,14 -53,81 -2 111,00

Tržby ostatné 30 513,56 27 505,60 -9,86 -3 007,96

Tržby z podnikateľskej činnosti 182 252,45 108 182,23 -40,64 -74 070,22

- z toho Prenájom 50 307,68 41 956,30 -16,60 -8 351,38

Ostatné výnosy 3 402 149,68 1 562 005,97 -54,09 -1 840 143,71

Výnosy - spolu 8 145 393,97 5 409 095,21 66,41 -2 736 298,76

Tab. č. 77 - Prehľad výnosov ŠN Podunajské Biskupice -  rok 2024/2023

9.5. MEDICÍNSKA VÝKONNOSŤ NEMOCNICE

Ukazovatele medicínskej výkonnosti Skutočnosť 2023 Skutočnosť 2023

Počet lôžok 54 78

Počet zamestnancov 155 196

z toho lekári PPEP 24 33

z toho sestry a Pôrodné asistentky PPEP 35 44

UZS:

Počet UH 590 1 126

Obložnosť lôžok 87,37 % 90,92 %

Počet operačných výkonov 0 0

Počet pôrodov 0 0

Počet ošetrovacích lôžkodní 12 730 16 874

Počet hospitalizačných prípadov [DRG] 764 830

Priemerná doba hospitalizácie [DRG] 23,78 24,99

CMI 1,932 2,138

AS:

Počet výkonov ambulantnej ZS 59 868 58 374

SVALZ:

Počet výkonov SVaLZ 37 918 47 269

JZS:

Počet výkonov JZS 0 0

Tab. č. 78 - Ukazovatele medicínskej výkonnosti ŠN Podunajské Biskupice – rok 2024

Výnosy
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