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Univerzitna nemocnica Bratislava prijala v suvislosti s koronavirusom COVID —
19 d’alSie opatrenia

Univerzitnd nemocnica Bratislava robi vSetky potrebné opatrenia, aby bola pripravena na
narast osob s podozrenim na vyskyt COVID-19, ale aj na potvrdenych pacientov, ktorych
zdravotny stav si bude vyZadovat’ zvySent lekdrsku starostlivost’ a hospitalizaciu.

V Univerzitnej nemocnici Bratislava sme vc€as prijali v suvislosti s koronavirusom niekol’ko opatreni
v sulade s usmerneniami Hlavného hygienika SR. Vo vSetkych nasich nemocniciach plati zakaz
navstev, poskytujeme iba neodkladnt zdravotna starostlivost’, vSetky planované operacné vykony,
ktoré nie su zivot ohrozujuce boli zrusené resp. presunuté, vSetci nasi zamestnanci pri vstupe do
budovy dostavaju ochranné osobné prostriedky bez ktorych sa v nemocnici nem6zu pohybovat, na
pracoviskach je im kazdy defi merana teplota. Co sa tyka pacientov, ktori do nemocnice prichadzaju
musia mat nasadené ochranné¢ rasko v opacnom pripade nebudi do budovy vpusteny. Na
jednotlivych pracoviskach klinik a oddeleni na§im zamestnancom dopiiame osobné ochranné
prostriedky a dezinfekéné prostriedky, opakovane boli vSetci pouceni o tom, ako postupovat
Vv pripade osoby s podozrenim na COVID — 19.

V nemocnici na Kramaroch na Klinike Infektolégie a geografickej mediciny kde je najvacsi pocet
hospitalizovanych pacientov s potvrdenym COVID — 19 atieZ je sem na vySetrenie posielanych
najviac 0s0b s podozrenim na koronavirus COVID- 19 z celého Slovenska sme zrealizovali niekol’ko
opatreni, ktorymi sa pripravujeme na zvySeny pocet pacientov, ktori budii vyzadovat’ beznu alebo
intenzivnu liecbu. Pri suasnom pocte kedy priemerne nasi lekari vysetria 50 0s6b s podozrenim
musime zabezpecit, aby sa suspektni pacienti s COVID — 19 nemieSali s inymi pacientmi, ktori
prichddzaju na Infekénu kliniku, ktora je oddelena od hlavnej budovy nemocnice na Kramaroch. Uz
druhy den je realizované tzv. kontajnerové triedenie, kedy sme predsunuli tridz (triedenie pacientov)
pred nemocnicu.

o TriaZ sme zabezpecili umiestnenim dvoch unimobuniek pred budovu Infekcnej kliniky, kde osoba
podozriva na COVID — 19 najskor vyplni protokol a odpovie na otazky lekarovi, ktory je obleceny
V Specidalnom ochrannom obleku. Lekar podozrivej osobe odovzda vrecusSko v ktorom sa nachddza
odberovy set a posle ho do d’alSej unimobunky, kde mu lekdr so sestrou odoberu vzorky, ktoré
budu zaslané do Ndrodného referenéného centra,“ povedla MUDr. Alena Koscalova, lekarka
z Infekénej kliniky na Kramaroch. Ak osoba podozriva na COVID-19 vykazuje priznaky tohto
ochorenia, citi sa zle a ma pozitivnu anamnézu je d’alej zaslana Specialne uréenymi zénami do
Specidlnej ambulancie Infekéného pavilonu, kde pokracuje vySetrenie pacienta. V zdvislosti na
zdravotny stav mdze byt pacient hospitalizovany. V pripade ak osoba podozriva na COVID — 19,
nevykazuje Ziadne priznaky tohto ochorenia a citi sa zdravotne v poriadku, je nasimi zdravotnikmi po
odobrati vzoriek poucena a odoslana domov, kde caka na vysledky testovania v domécej karanténe.

,Dalsim preventivanym opatrenim, ktoré sme pre nemocnicu na Kramdroch pripravili je stan pre
udalosti s hromadnym postihnutim 0sob. Vzhl'adom k aktudlnej situdcii kedy predpokladime, Ze
pocet 0sob s podozrenim na COVID — 19 sa bude postupne zvySovat'. Zariadenie bude sluZit’ na
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vySetrovanie 0sob s podozrenim na COVID — 19 ako rozSirenie kapacit ambulantnej innosti na
Klinike infektologie na Kramdroch,”“ povedal namestnik pre zdravotnu starostlivost Nemocnice
akad. L. Dérera Alexander Mayer.

Priemerne denne vySetrime priblizne 50 pacientov, ktorym st odobraté vzorky, nasi lekari a vSetci
zdravotnici pracuji velakrat nad svoje limity, aby bolo v prvom rade postarané o pacientov.
,,Postupne sme zacali do procesu odberov zapdjat’ aj lekdarov absolventov, ktori boli riadne pouceni
0 tom ako realizovat’ odbery, ako pouZivat’ Speciilne osobné ochranné prostriedky a boli
obozndmeni so vietkymi bezpeénostnymi opatreniami a nariadeniami, ktoré boli vydané Hlavnym
hygienikom SR. Takito pomoc skutoéne vitame, pretoze v diioch kedy tu mdame naval podozrivych
sa nam zide kaZda pomoc*, povedala Katarina Holec¢kova, vedica Katedry Infektologie LF SZU
a UNB.
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